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 لخـصـالم
 

 العدواني السموك اتجاهمدى تأثير التربية الفنية " معرفة   إلى الحالية   الدراسة هدفت     

 في حركياً  ومعاقة معاقاً  ( 30 ) من مكونة عينة خلال من ،" يا حرك المعاقين الأطفال لدى
 (15)من مكونة مجموعة كل وتجريبية، ضابطة مجموعتين إلى مقسمة سنة،  (16 – 9 )سن

 درجات بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عمى الدراسة نتائج دلت وقد ، حركياً  ومعاقة معاقاً 

 المجموعة لصالح التجريبية والمجموعة الضابطة المجموعة من كل لدى العدواني السموك

 المجموعة لدى العدواني السموك درجات بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود وكذلك الضابطة،

 دلت كما القبمي، التطبيق في درجاتهم لصالح والبعدي القبمي التطبيق من كل في التجريبية

 المجموعة لدى العدواني السموك درجات بين إحصائياً  دالة فروق وجود عدم عمى النتائج

 في التربية الفنية  أهمية عمى الدراسة نتائج دلت وكذلك والبعدي، القبمي التطبيق في الضابطة

 ضوء وفي .المتأخرة الطفولة مرحمة في حركياً  المعاقين للأطفال العدواني السموك تخفيضال

 .التوصيات من عدداً  مناقد الدراسة نتائج
 

 :الكممات المفتاحية 

 .معاق حركيا سموك عدواني ، طفل ، أنشطة فنية ، برنامج ،فنية تربية  
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Summary 
 
 

 
The present study aimed to know "the extent of the impact of arts education 

toward aggressive behavior in children physically disabled This research 

investigated the Effecti - veness of an art-based  activity program in reducing 

aggressive behavior of disabled children in the late childhood stage (9-16) aged . 

The sample comprised 30 disabled pupils  (boys and girls), equally divided into 

experimental and control groups. The study results  revealed  that (a) there were 

statistically significant differences between the degrees of both groups 

aggressive behavior infavor of the control  group. (b) There were statistically 

significant differences between the scores  of the aggressive behavior of the 

experimental group in the pre- and postimplementation in favor of their scores in 

the pre-implementation of the  program. (c) There were no statistically 

significant differences between the  scores of the aggressive behavior of the 

control group in before and after the  practice. This research highlighted the 

importance of artistic activities in  reducing aggressive behavior in the late 

childhood stage. The researcher offered a set of relevant recommendations. 

 
Key words : 
Art education ,  Artistic Activittes , a program , Aggressive Behavior , Disabled 

child , Special Education . 
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:مقدمة   

يحتل الفن مكانة بارزة في علبج الاضطرابات السموكية للؤطفال ، و يكاد يكون من 
 الفنية كوسيط يعبر من  بالأنشطةالعسير معرفة ديناميكية شخصية الطفل دون الاستعانة 

 ، حيث يعجز عن صياغة معاناتو الداخمية لفظيا بسبب أفكارهخلبليا الطفل عن مشاعره و 
قمة وعيو بالاضطرابات التي يعاني منيا ، ولكنو يعبر عنيا بصراحة من خلبل مختمف 

 .ة التشكيمية المختمفةيكالمعب و الفن و الموسيقى و الأنشطة الفن"  النشاط أشكال

باىتمام كبير من عمماء النفس و التربية ، فشغل  السموك العدواني حظيكما أن 
 ، و خاصة بعدما عانت المجتمعات أسبابوتفكيرىم و تطرقت دراستيم لو لمعرفة مظاىره و 

 . من انتشار بعض مظاىر العنف المرفوض اجتماعياالأخيرة في السنوات الإنسانية

 الخاصة ليم طبيعة مختمفة عن ذوييم من العاديين حيث الاحتياجات يالأطفال ذوإن 
 المعب والتعمم ، وتعد التربية الفنية مدخل فيتختمف سيكولوجيتيم ومراحل نموىم وطريقتيم 

 الخاصة مما يتطمب عمى الأخصائيين الاحتياجات تعميم وتدريب الطفل ذوى فيىام 
  فيالقائمين عمى رعاية وتدريب وتأىيل ىؤلاء الأطفال وأسرىم تضمين الأنشطة الفنية 

نما تتمثل قيمة ىذه  برامجيم الفردية والجماعية واليدف ليس ىو تحقيق نواتج إبداعية ، وا 
 وللبتصال عن الذات، التمقائي كونيا وسيمة لمتعبير فيالعلبجية  الوجية من الأنشطة
 .بالآخرين

وبناءا عمى مدى أىمية التربية الفنية في حياة أفراد المجتمع كيف ما كانوا عاديين أو 
غير عاديين ارتأينا في بحثنا ىذا  إلى الكشف عن فاعمية التربية الفنية في التخفيض من 

السموك العدواني لذوي الاحتياجات الخاصة و بالأخص المعافيين حركيا فقسمنا البحث إلى 
فتناولنا في الفصل الأول الإطار النظري و المفاىيم الأساسية ، و قسمنا كل فصل . فصمين

إلى مبحثين ، ففي المبحث الأول من الفصل الأول كان لابد من التعرف من بتعريف كل 
 .من التربية الفنية و ذوي الاحتياجات الخاصة



 ب‌
 

    وبما أننا في صد د التعرف عمى الفئات الخاصة من ىذا المجتمع فحاولنا التعرف عمى 
كل ما يستمزم ىذه الفئة ، من تربية خاصة وىذا يعني أعداد برنامج خاص يكون ممم بيا ، 
و كانت بؤرة اىتمامنا علبج السموك العدواني عن طريق التربة الفنية ، ىذا ما دفعنا إلى 
. التعرف عمى بعض المفاىيم المتعمقة بيذا السموك ، و كذلك نظريات تناولت ىذا الأخير
كما حاولنا أن نتعرف عمى نتائج ممارسة الفئة الخاصة لمتربية الفنية من خلبل التعرف 

عمى أىمية و أىداف ووظائف ىذه المادة عمى ذوي الاحتياجات الخاصة ، كما تطرقنا إلى 
 )أسس برامج التربية الفنية ومستمزماتيا و المواد والخامات  أي كل ما تتناولو الفئة الخاصة 

. وصولا إلى العلبج بالفن ، أسسو و أىميتو وأىدافو مع ربطو بالنظريات. (المعاق حركيا 
أما فيما يخص المبحث الثاني من الفصل الأول فكان عمينا التطمع لمدراسات السابقة ، و ما 

 .أكدتو عمى مدى فاعمية التربية الفنية في التخفيض من حدة السموك العدواني

     أما الفصل الثاني و المتمثل في الجانب الميداني  فتطرقنا للئجراءات المنيجية لمدراسة 
التي شممت مبحثين، ففي المبحث الأول والذي شمل الطريقة و الأدوات بحيث بدأنا بالمنيج 
المتبع في الدراسة و المتمثل في المنيج الشبو التجريبي ، و التذكير بالفرضيات ثم التعرف 

عمى خطوات الدراسة الاستطلبعية المتمثمة في التأكد من ملبئمة أدوات البحث لعينة 
عداد البرنامج ، ليتم بعد ذاك التطبيق باختيار مجالات  الدراسة و مدى صدقيا و ثباتيا ، وا 

الدراسة المكانية و الرمانية ، وتطبيق البرنامج ، ثم تفريغ البيانات باستخدام التقنيات 
أما في المبحث الثاني فكان لعرض و تحميل و مناقشة النتائج و ذلك . الإحصائية المناسبة

بعرض النتائج الخاصة بالأدوات الإحصائية المستخدمة في البحث ، ثم عرض و تحميل 
النتائج  الخاصة بالفرضيات قصد التحقق من الفرضية العامة لمدراسة و الفرضيات الجزئية 

لمتمكن من وضع استنتاج عام فيو أىم النتائج المستخمصة و في الأخير اقتراح بعض 
 .التوصيات

  : الإشكالية



 ت‌
 

 اقرأنيم ذوي الاحتياجات الخاصة يزداد لدييم السموك العدواني عن الأطفال أن     
 عقابيم إلى ، مما يدفع المحيطين الأشياء إتلبف أو الآخرينالعاديين مثل العدوان عمى 

 إلى مثل ىذا السموك ،و كيفية تحويمو السباب يحاولوا دراسة أن ، بدلا من لفظيابدنيا و 
  بالآخرين تعوضيم عما فقدوه من قدرة عمى الاتصال أساليبسموكيات بديمة ايجابية ، مثل 

ض من يخفالت  في التربية الفنيةفما مدى فاعمية  .كالاتصال الشكمي من خلبل التربية الفنية
  . ؟( نموذجا  المعاقين حركياالأطفال )ذوي الاحتياجات الخاصة السموك العدواني ل

 : الآتية الفرعية الأسئلة التساؤل هذا من وتتفرع

ىل يمكن استخدام الفن التشكيمي في تخفيض حدة العدوانية لدى الطفل المعاق  -1
التجريبية  المجموعة أفراد درجات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل) حركيا

السموك  مقياس عمى البرنامج تطبيق بعد الضابطة المجموعة أفراد درجات ومتوسطات
 .الدراسة؟ في المستخدم العدواني

 

 الضابطة المجموعة أفراد درجات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل -2

 .    الدراسة؟ في المستخدم العدواني السموك مقياس عمى القبمي والبعدي في التطبيق

                                            

 التجريبية المجموعة أفراد درجات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل -3

 مقياس عمى وذلك التطبيق، بعد نفسيا المجموعة درجات ومتوسطات البرنامج قبل تطبيق

 .الدراسة؟ في المستخدم السموك العدواني

 
 

 
 :الدراسة أهداف



 ث‌
 

 . المعاقين حركياالأطفالالكشف عن مظاىر السموك العدواني لدى  -1

 الذات، عن كالتعبير الانفعالية الأساليب ببعض حركياً  المعاقين الأطفال تزويد -2

 .العدواني السموك خفض عمى لتعينيم وممارسة الفن التشكيمي،

 الفن التشكيمي الفردي و الجماعي لتخفيض من حدة السموك تأثيرالكشف عن مدى  -3
 عند وقياسو العدواني، السموك تشخيص خلبل من وذلك. العدواني لدى الطفل المعاق حركيا 

 .حركياً  المعاقين الأطفال من عينة

 

 :الدراسة أهمية

الكشف عن مظاىر السموك . أىميا البحث في عدة جوانب لعل من أىمية      تتمثل 
 المعاقين حركيا ، و اختبار مدى فاعمية ممارسة الفن الأطفالالعدواني لدى عينة من 

 الإسيامات إلى الأنظارو ىو ما يمفت  .التشكيمي في التخفيض من حدة ىذا السموك
 الجماعية في علبج بعض المشكلبت أو سواء بصورتيا الفردية الأنشطةالممكنة ليذه 

و قد تسيم نتائج البحث من ىذه الزاوية في تطوير و تحسين .  لدى ىذه الفئةالسموكية
 تعمم الفن و استخداماتو بصفة عامة ، وليذه الفئة بصفة خاصة ، لاسيما وان أساليب

 بدورىا الحيوي أو سواء بالتضمينات العلبجية لمفنون الأخيرةالاىتمام يتزايد في الآونة 
 .بالنسبة لذوي الاحتياجات الخاصة

مجتمعنا   في والبحث الدراسة من الوافر الحظ ليا يكن لم حيث موضوعيا   و كذلك حداثة
 .الجزائري

 

 

: الدراسة حدود



 ج‌
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 .الدراسة في المستخدم العدواني

 الضابطة المجموعة أفراد درجات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق لا توجد  -3

 .الدراسة في المستخدم العدواني السموك مقياس عمى القبمي والبعدي في التطبيق

 

 :الدراسة منهج

.     يتبع ىذا البحث المنيج شبو  التجريبي

 

 

 :مرجعية البحث



 ح‌
 

  ،ودراسة 2001  تطرقت في البحث إلى الدراسات السابقة و من بينيا دراسة الصايغ 

 .2013نمر صبح القيق 

 

 :صعوبات البحث 

 . عدم توفر وسائل التربية الفنية في مركز الإعاقة الحركية

 :هيكل البحث 

البحث مكون من مقدمة و فصمين و خاتمة، وكل فصل مقسم إلى مبحثين وكل مبحث 
فالفصل الأول تناول المفاىيم الأساسة  و الإطار النظري ، و المبحث . مقسم إلى فروع

الأول منو  يحتوي عمى التربية الفنية لذوي الاحتياجات الخاصة و المبحث الثاني تطرق 
إلى الدراسات السابقة ، أما الفصل الثاني فكان عبارة عن دراسة ميدانية ، فالمبحث الأول 
منو تناول الطريقة و الأدوات ، و المبحث الثاني عرض النتائج و مناقشتيا ، ثم بعض 

 .التوصيات و أخيرا خاتمة

: مصطمحات البحث

 

 (Art education): التربية الفنية 
 الفن أشكالالتربية الفنية ىي التربية عن طريق الفن من خلبل ممارسة المتعمم لمختمف  

التشكيمي المقررة في ىذه المادة الدراسية ، لاكتسابو الميارات التقنية و الفنية التي تعممو 
كيفية التحكم في استخدام خامات البيئة و طرق تشكيميا و الربط بينيا و بين التطور العممي 

 و تربية النشء الجديد مع الاخد في إعدادو التكنولوجيا المعاصرة ، كما تساىم في مجال 
الحسبان تنمية شخصية المتعمم من جميع جوانبيا العقمية و الوجدانية و النفسية و الروحية 



 خ‌
 

 الأطفال) فيم و معرفة طبيعة الطفل كيفما كان عمىمن حيث التكامل و الاتزان و ىذا يقف 
 .(العاديين و الغير العاديين

 
( Artistic activities  :)الفنية الأنشطة

 الأشغال أم التصوير أم الرسم مجال ضمن كانت سواء التشكيمية الفنية التعبيرات كل ىي

 خلبل ومن جماعي، أو فردي بشكل تمارس والتي الخ،... الخشبية الأشغال أو أو النحت الفنية

 .مقيدة أو حرة موضوعات
 
( a program : )برنامج

 خفض بغرض الأطفال يمارسيا التي التعميمية الخبرات من مجموعة ىو إجرائي تعريف
 كالمحاضرات أنشطة مجموعة عمى مجمميا في تعتمد الخبرات وىذه العدواني، سموكيم

 .البحث أىداف لتحقيق تسعى والتي الخ،..والموسيقية الفنية والأنشطة والألعاب الرياضية

 

 Aggressive Behavior :العدواني السموك
 .الحد وتجاوز ظممو أي وعدواناً؛ عدواً  عميو عدا باب في الوسيط؛ المعجم في جاء

 أو مباشراً  مادياً، أم بدنياً  أم لفظياً  أكان سواء الفرد يصدره سموك أي بو يقصد :ا واصطلبح

 أو السموك صاحب لمشخص نفسي أو بدني أذى السموك ىذا عمى يترتب مما غيرمباشر؛

 .للآخرين

لقد تعددت التعاريف التي تناولت السموك العدواني ، فيناك من يعرفو انو أي سموك     
 .للآخرين الأذىيسبب 
 ،الذي يعتبر 1974 مثل كرتش أسبابو العدواني في ضوء السموكوىناك من يحدد     

 الإخفاق المترتبة عمى الإحباط الدفاعية في مواقف الأفعالالسموك العدواني من بين ردود 
 بالإعمال عن ذلك من توتر عادة ما ينفس عنو ينتجو ما قد .  دوافع الفرد إشباعفي 

  . تيدئة وقتيةالإحباط من تيدئ إنياالعدوانية التي يبدو 



 د‌
 

كما يرى . أصابتو أو شخص ما إيذاء انو السموك الذي يقصد بو 1974ويرى ىارمان     
  .الإحباطفي قوة العدوان تناسبا طرديا مع شدة 

 التي يقيسيا المقياس بالإبعاد إجرائياويتحدد السموك العدواني في الدراسة الحالية     
 ، و العدوان نحو الممتمكات ، و العدوان الآخرينالمستخدم في الدراسة و ىي العدوان نحو 

. لذاتا نحو

 

  (Special Education ) :التربية الخاصة

تعرف التربية الخاصة بأنيا نمط من الخدمات و البرامج التربوية تتضمن تعديلبت 
خاصة سواءً في المناىج أو الوسائل أو طرق التعميم استجابة لمحاجات الخاصة لمجموع 

 .الطلبب الذين لا يستطيعون مسايرة متطمبات برامج التربية العادية

 

 Disabled child :حركياً  المعاق الطفل

 حركات في التناسق عمى القدرة أو والتنقل الحركة عمى بالقدرة يتمتع لا الذي الطفل ىو

 الآخرين مع التواصل عمى قدرتو عمى يؤثر مما لديو، الجسم في قصور أو عجز نتيجة جسمو

 .والميني والتعميمي الشخصي توافقو وعمى
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل

 

 الأول



 

 

 

 

 

  

 

المفاهيم الأساسية 
 و   

 الإطار النظري
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  :تمهيد 

 التربية الحديثة ، ومن أركانتعد التربية التشكيمية من المواد التي تشكل ركنا من  
 لتكامل نمو الفرد فكريا و اجتماعيا  فيي تثري حياة الفرد و تساعدىم الأساسيةالدعامات 

 تمثل مع المواد الدراسية أنياكما ؛  فراغيمأوقاتعمى التكيف مع مجتمعاتيم و استثمار 
كما .  تحقيق التنمية الشاممة و المتوازنة لجميع جوانب الشخصيةإلى نظاما ييدف الأخرى

 قصوى ، و ضرورة ممحة فرضتيا المرحمة الراىنة التي تشيد تحولات كبرى أىمية تزداد أنيا
تتمثل في الزخم المعرفي و الانفجار الثقافي و الحضاري و التطور العممي و التكنولوجي 

 التربوية اليادفة التي الإصلاحات إطارعمى المسارات كافة مثمما تكتسي طابعا مميزا في 
تممييا كذلك ىذه المتغيرات كنتيجة حتمية في مواكبة العالم المحتضر و استجابة لمطموحات 

 المتخصصة الأكاديمية الدراسات في شتى نواحي المعرفة أثبتتووىذا نتيجة لما  المجتمعية ،
 عمم التربية  و ما كشفتو البحوث من خصائص إلى عمم النفس إلىفي عمم الاجتماع  

تتعمق بنمو المتعمم و مدى تأثير و فاعمية ىذا النشاط الحيوي عمى مساعدة الطفل عمى 
 ضمن تعاممو وتفاعمو مع غيره ، و  تكوين شخصيتو و مواىبو  و مياراتو و تعديل سموكياتو

 .مع شتى الوسائل المتاحة لو

فمادة التربية الفنية التشكيمية تمعب بما لا يقبل الجدل دورا أساسيا في خطة النيوض 
بالعممية التعميمية من خلال تنمية المتعمم كفرد و كعضو ايجابي في المجتمع ، حيث تعمل 

 عمى التعبير و المساىمة في تحقيق تكامل الإبداعيةعمى توسيع ثقافتو و تنمية قدراتو 
، ومن ىنا تبرز أىمية التربية الفنية التشكيمية ي و الاجتماعيتكوينو العقمي النفسي ، السموك

  .  غير عاديأوفي تكوين الفرد كيف ما كان عادي 

، والتعرف عمى  الفرد الغير لفنية  التعرف عمى ىذه المادة اإلىو في ىذا الصدد ارتأينا 
دور ىذه المادة اتجاه ذوي الاحتياجات الخاصة ، و و بالأخص الطفل المعاق حركيا العادي 

وعميو ما مفيوم التربية الفنية ؟؛ ومن ىم ذوي . عامة و ذوي الإعاقة الحركية خاصة
الاحتياجات الخاصة ؟؛ و ما علاقة التربية الفنية بذوي الاحتياجات خاصة في التخفيض 

 .  من العدوان؟
 



 

 المبحث الأول

 

 التربية الفنية

 لذوي

 الاحتياجات الخاصة
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 ذوي الاحتياجات الخاصة  لالتربية الفنية  : الأولالمبحث 

 
I-التربية الفنية التشكيلية مفهوم : 

كممة متعددة " فن "  شيء ينبغي البدء بو ىو محاولة تعريف الفن فكممة أوللعل  
 الإنسان ما لدى إلى تشمميا ، حيث تشير أن و ممارسات عدة يمكن أنشطةالمعاني وىناك 

 عند رؤية الفرد لمثير يتصف بالجمال ، و العمل تظيرمن الخبرة الفنية ، الجمالية و التي 
 1. لو مجموعة محدداتإنماالفني ليس ىو أي عمل يبدعو الفنان و 

 
  تعريف الفن–1

  :لغة -  1-1
 تطبيق الفنان ، ميارة يحكميا الذوق و المواىب ،ىو النوع من الشيء  (art)الفن 

 عاطفة أو تحقيقا لفكرة أعمى مثل إلىمعارفو عمى ما يتناولو من صور الطبيعة فيرتفع بو 
 (ج  ) صناعتو أو جممة القواعد الخاصة بحرفو ، الأكبريقصد بيا  التعبير عن الجمال 

 و الفنون الجميمة ىي كل ما كان موضوعيا تمثيل الجمال ، ، أنواعو و فنون الشعر ،فنون 
 2. ، الشعر ، و البلبغة، و النحت ،وفني البناء و الرقصالتصويركالموسيقى ، 

 
 :تعريف الفن اصطلاحا  -1-2

 الفلبسفة ميتمون أن ، و بين أساسو الفن مفيوم عويص في أن  gallieلقد زعم جالي 
 أن يجب أننا المعنى و فيمو لا بالكشف عن الحقائق الجديدة فيو ، و لذلك يرى بإيضاح

نقف موقفا و نتذوق منو البناء الرئيسي الذي يقوم عميو مفيوم الفن ، وىو بناء معقد 
نفسو مفيوم   مفيوم الفنأنو قال  " weitzويتز  " الرأي ىذا أيد ، ولقد أساسومتضارب في 
ىور ظ تطير باستمرار ، و سيتوالى الآن جديدة من أشكالمتجدد ، لان 
 3.غيرىا بلب شك

                                                           
    .63ص  : 2000 طارق كمال ، سٌكولوجٌة الموهبة و الإبداع ، مؤسسة شباب الجامعة ، الإسكندرٌة ،  (

1
( 

 .793 ص : 1979علً بن هادٌة ، القاموس الجدٌد للطلاب ، الشركة الوطنٌة للنشر والتوزٌع ،الجزائر ،  (
2
(  

 .   27ص  :1997 ،عالم الكتب ، القاهرة ، 2فتح الباب عبدا لحلٌم سٌد ، البحث فً الفن و التربٌة الفنٌة ، ط  (
3
(  
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 ممتعة و الفن ميما تكن الشاكمة أشكالمحاولة اتخاذ :  الفن انو "ىربرت ريد"ويعرف 
 . المسرة عمى حواسنالإدخالالتي ىو عمييا فيو موجود في كل شيء نصنعو 

 و المشاعر في بناء ممتع جميل الأفكار لتنظيم إعادة  بأنو  " كيث لانسنغ "و يعرفو
 1.أساسو الخبرة الجمالية

  

، ليكون   الإنسان شكمتو يدأبداع الفن يطمق عمى كل أنانطلبقا من ىتو التعريفات نجد 
 وتعبير ذلك الفرد و مقدرتو عمى التشكيل و صياغة عممو الفني إرادةفي حقيقتو موىبة و 

 الدارس لمفن عميو أو المتعمم أنكما   ،إبداعا مدلول جمالي طالما انو حقق إلىالذي يؤدي 
 نتعرف أن، يمكننا  ، فمن خلبل الرسومات و المنحوتات  يستنطق العمل الفني أحياناأن

 و الحقائق التي لولا الفن لا الثوابتوغيرىا من  عمى عادات الشعوب و تقاليدىم و لباسيم
و يبقى الفن بين ىذا و ذاك فيو قضية فمسفية قابمة لمدراسة و النقاش  .لا مجيولااكانت خي

 .عمى مدى العصور
 
 : تعريف الفن التشكيلي–  2

و  . يشكل تشكيلب جديداأي... من الواقع و يصاغ بصياغة جديدة يؤخذ شيءىو كل 
 .ىذا ما يسمى بالتشكيل

 مفرداتو من محيطو و أخدا الأشكالىو الفنان الباحث الذي يقوم بصياغة : و التشكيمي     
 رؤياه و نيجو ، لذا تعددت المعالجات بيذه المواضيع ، مما اضطر الباحثون في إنسانلكل 

 2. المدارس الفنيةإطار يضعوا ىذه النتاجات تحت أن الفني العطاءمجالات 
 
 : تعريف التربية التشكيلية - 3

ىي ضمان نمو من نوع مميز عند التمميذ من خلبل "  :أنيايعرفيا احمد جميل عمى 
 الفني و في تمييز الجمال و الإبداعالفن بمظاىره المتعددة كالنمو في الرؤية الفنية و في 

                                                                                                           3 ".الألوان بمغة الخطوط ، و المساحات و الأشياءتذوقو و في التعبير عن 

                                                           
 . 35ص  : 2010 ، دار وائل للنشر ، عمان ، 1خالد محمد السعود ، مناهج التربٌة الفنٌة بٌن النظرٌة و البٌداغوجٌا ، ط  (

1
(  

.                                                                                          15/03/2016أسامة صالح ، الفن التشكٌلً و مدارسه ،( 
2
( 

htpp://forum . égypt. com /arforum / scowthred  php ?=5512. 

) : 2008 ، دار المسٌرة للنشر و التوزٌع و الطباعة ، عمان ، 1 احمد جمٌل عاٌش ، أسالٌب تدرٌس التربٌة الفنٌة و المهنٌة و الرٌاضٌة ، ط   
3
) 



النظري الإطار و الأساسية المفاىيم                                        الأول الفصل  

 

7 
 

مادة تعمم التمميذ كيف ينمي قدراتو الابتكارية ، و : "  ىي بأنيا عبدا للهو يرى محمود 
 ، و كيف يمكن أحاسيسو يعبر عن مشاعره و أنكيف ينمي تفكيره العممي ، و كيف يمكن 

 يواجو أن يتحمل مسؤوليتو ، و أن يمكن وكيف يسيم في حل مشكلبت مجتمعو ، أن
 فراغو بما ىو أوقات يستثمر أنمشكلبتو وكيف يحدد علبقاتو الاجتماعية و كيف يمكن 

 1." مفيدأونافع 
 

 من خلبل تدريب  ،تغيير السموك لدى المتعمم: و يمكن تعريف التربية الفنية بأنيا 
المتعممين عمى ما ينفعيم من الميارات و العادات و تزويدىم بالمعمومات و المفاىيم و 
إكسابيم الميول و الاتجاىات عن طريق ممارسة الفن و استغلبل خامات البيئة لإنتاج 

 2.أعمال فنية نافعة
 

 التربية الفنية ىي التربية عن طريق الفن أن تتفق عمى أنيا    نرى من خلبل ىتو التعريفات 
 الفن التشكيمي المقررة في ىذه المادة الدراسية ، أشكالمن خلبل ممارسة المتعمم لمختمف 

لاكتسابو الميارات التقنية و الفنية التي تعممو كيفية التحكم في استخدام خامات البيئة و 
طرق تشكيميا و الربط بينيا و بين التطور العممي و التكنولوجيا المعاصرة ، كما تساىم في 

 و تربية النشء الجديد مع الاخد في الحسبان تنمية شخصية المتعمم من جميع إعدادمجال 
جوانبيا العقمية و الوجدانية و النفسية و الروحية من حيث التكامل و الاتزان و ىذا يقف 

 .( العاديين و الغير العاديينالأطفال) فيم و معرفة طبيعة الطفل كيفما كان عمى
 
:  الفنية الأنشطةتعريف  – 4

فيي  نفسو الوقت في والنفسية والعلبجية  الإسقاطية سائلووال من وسيمة الفنية الأنشطة تعد
 الحرة كالتداعيات معينة آليات باستخدام المفظي غير التمقائي التعبير خلبل من الأفراد تساعد

 ، مجسدة فنية تعبيرات إلى وتحويميا الأفراد داخل المكبوتة والمشاعر التخيلبت عن في الإفراج
                                                                                                                                                                                     

  . 24    ص 
ص  : 2006محمود عبدالله الخوالدة ،محمد عوض الترنوي ، التربٌة الجمالٌة ،  بدون طبعة ، دار الشروق للنشر و التوزٌع ، عمان الأردن،  (

1
(  

    185 .  

 ،10/02/2016 ،2خالد محمد السعود ، تلخٌص بنت جدة ، التربٌة الفنٌة لذوي الاحتٌاجات الخاصة ، ص (
2
(  

       http://www.entsab.com/vb/////attachment.php?attachmentid=4742&d=1354389246                                

http://www.entsab.com/vb/attachment.php?attachmentid=4742&d=1354389246
http://www.entsab.com/vb/attachment.php?attachmentid=4742&d=1354389246
http://www.entsab.com/vb/attachment.php?attachmentid=4742&d=1354389246


النظري الإطار و الأساسية المفاىيم                                        الأول الفصل  

 

8 
 

عمى  المريض تساعد وعلبجية، تشخيصية لأغراض استخداميا ويمكن عمييا يمكن التعرف
.المجتمع مع وتوازنو ذاتو مع تكيفو استعادة

1 
 

أن الأنشطة الفنية تساعد في تنمية الأنماط السموكية اللبزمة لمتفاعل الاجتماعي و بناء "
علبقات مثمرة مع الآخرين و بالذات لدوي الاحتياجات الخاصة و ىذا يمكنيم من الاختلبط 
و الاندماج في المجتمع ، و كذلك يمنحيم شعورا بالاحترام و التقدير الاجتماعي لأنيا تشبع 

 2 ."حاجاتيم النفسية 
 

من  لمعديد فائدة ذات فيي الاستخدام متعددة علبجية كوسيمة الفنية الأنشطة استخدمت كما   " 
 كبار أو العقمية أو النفسية أو البدنية الإعاقات ذوي أو عضوية بأمراض المصابين المرضى

 ذوي الأفراد وتأىيل علبج في الفنية الأنشطة عمى تعتمد برامج لوجود استدعى السن  مما

 3."والمعوقين الاضطرابات الانفعالية
 
   :الخاصة الفنية مفهوم التربية   –5

من المواضيع الحديثة في ميدان التربية ىي التربية الخاصة فقد ظير موضوعيا 
منفصلب في بداية النصف الثاني من القرن العشرين حيث بدا الاىتمام بفئات التربية الخاصة 

ة من الناس تخمف ثقافي و حضاري كما أنيا مشكمة تيدد ئ، واعتبر عدم الاىتمام بيذه الف
 بشكل سريع ازدىرلذا فموضوعنا . سلبمة المجتمع و تزيد من ىدر طاقاتو النادية و البشرية

 .جدا في نياية القرن العشرين
 

 ميادين متعددة فيدخل في موضوعيا الطب ، إلى موضوع التربية الخاصة جذورتمتد 
 ىذه أن إذ طبيب لتشخيص الحالات ، و كذلك القانون إلى تحتاج الإعاقاتلان الكثير من 

 الإعاقاتالفئة تطالب حسب القانون بالمساواة  بين الناس ، وعمم النفس حيث يتعرض ذو 

                                                           
 .  18 ، ص 1999عبلة حنفً عثمان ، الفن فً عٌون برٌئة ،المجلس القومً ف ثقافة الطفل ، القاهرة ، (

1
(  

فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، فاعلٌة الاشطة الفنٌة فً تخفٌض من حدة السلوك العدوانً لدى الأطفال الصم المرحلة المتاخرة  ، رسالة دكتوراه ،  (
2
( 

  . 15ص : 2001، جامعة حلوان ،  (غٌر منشورة )    

  )3( Nainis, N. and paice, j, 'Relieving Symptoms in Cancer , Innovative use of art therapy", Journal of Pain. And Symptom anagement  ,     

             2006 ,p 162 .  



النظري الإطار و الأساسية المفاىيم                                        الأول الفصل  

 

9 
 

 تعمم أساليبو .  اجتماعيأخصائي إلىوىذا بدوره يحتاج .  الاضطرابات النفسيةإلى
كل ذلك من اجل مساعدة ىذه الفئة عالا . متخصصة فردية تتناسب مع ىذه الفئات المتعددة

 ومساعدتيم عمى التكيف في المجتمع دواتيم أقصى حد ممكن و تحقيق إلىتنمية قدراتيم 
. إليوالذي ينتمون 

 
:  بما يمي إجمالياعرفت التربية الخاصة تعريفات متعددة يمكن   

ىي كل البرامج التربوية المتخصصة التي تتناسب مع ذوي الحاجات الخاصة بحيث 
يمكن تقديم ىذه البرامج التربوية إلى فئات الأفراد غير العاديين و ذلك من اجل مساعدتيم 
عمى تحقيق دواتيم و تنمية قدراتيم إلى أقصى حد ممكن و مساعدتيم عمى التكيف في 

.المجتمع الذي ينتمون إليو
1  

  

 :ومن  أىداف التربية الخاصة 

 .التعرف عمى الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة
 .إعداد البرامج التعميمية لكل فئة من فئات التربية الخاصة     

إعداد طرق تدريس لكل فئة من فئات التربية الخاصة و وضع خطة تربوية فردية لكل      
 .طفل

 .إعداد الوسائل التعميمية و التكنولوجية الخاصة بكل فئة من فئات التربية الخاصة     

إعداد برامج الوقاية من الإعاقة بشكل عام و العمل ما أمكن عمى تقميل حدوث الإعاقة      
.عن طريق إعداد البرامج الوقائية

2 
 

 

II- ذوي الاحتياجات الخاصة : 

 

 : الإعاقةتعريف  - 1
 أو تقييد بأنيا الإعاقةلرعاية المعاقين  ( 1990 -1980)يعرف ميثاق الثمانينات  

                                                           
15ص  : 2010 ، دار المسٌرة للنشر و التوزٌع ،عمان ،4تٌسٌر مفلح كوافحة ، عمر فواز عبدا لعزٌز ، مقدمة فً التربٌة الخاصة ، ط  (

1
( 

 .  17 ، ص ، نفسهتٌسٌر مفلح كوافحة ، عمر فواز عبدا لعزٌز  (
2
(  
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 من الوظائف التي تعتبر من المكونات أكثر أوتحديد لمقدرة الفرد عمى القيام بواحدة 
 لمحياة اليومية مثل القدرة عمى الاعتناء بالنفس و مزاولة العلبقات الاجتماعية و الأساسية
 لخمل جسماني ، حسي ةو قد ينشا العجز نتيج.  الاقتصادية و في المجال الطبيعيالأنشطة
. تشريحية أو نفسيةأو ذات طبيعة فسيولوجية إصابة أوأو عقمي 

1  

 

 أو بعاىة أصيب جسمو أو أجزاء المعاق عمى الشخص الذي فقد احد لفظكما يطمق "
 إليو بعده بما يجعمو غير قادر عمى الاستجابة بشكل مناسب لما ي أوبمرض قبل الميلبد 

 2." خارجية أومن منبيات سواء كانت ىذه المنبيات داخمية 
 
 : تعريف ذوي الاحتياجات الخاصة  -2

 الذين ينحرفون عن الأفراد أولئك بأنيميمكن تعريف ذوي الاحتياجات الخاصة عموما 
 أو في جانب ما أو اكر من ،المستوى العادي أو المتوسط في خاصية ما من الخصائص 

 خدمات خاصة ، تختمف عما يقدم إلى الدرجة التي تحتم احتياجيم إلىجوانب الشخصية ، 
بموغو من النمو و   أقرانيم العاديين ، و ذلك لمساعدتيم عمى تحقيق أقصى ما يمكنيمإلى

.التوافق
3 

  

 المثيرات و استقبال الحركية التي تمكننا من الأجيزةو من ىذه الانحرافات الانحراف في 
 .التفاعل مع البيئة التي نعيش فييا

 
:  الغير العاديين الأفراد- 3

ىم الذين ينحرفون عن المتوسط exceptional individnals :   الغير العادينالأفراد
 أو عن العاديين في نموىم العقمي ممحوظا الاتجاه الايجابي انحرافا أوبالاتجاه السمبي 

 المغوي ، مما يتطمب بناء عمى ذلك أو الحركي آو الحسي أو الاجتماعي أوالانفعالي 
 طرائق تشخيص ليم ، ووضع إعدادالانحراف اىتماما خاصا من قبل المربيين من اجل 

                                                           
 .26/02/1980 ، الصادر عن المؤتمر العالمً الرابع عشر للتأهٌل الدولً بكندا 1990 -1980مٌثاق الثمانٌنات لرعاٌة المعوقٌن ،  (

1
( 

عبدا لرحمان سٌد سلٌمان ، سٌكولوجٌة ذوي الحاجات الخاصة ، المفهوم و الفئات ، الجزء الاول ،مكتبة زهراء الشرق ، القاهرة ، بدون  (
2
( 

  . 16ص :     سنة 

محمود فؤاد ابو ) عبدالمطلب امٌن القرٌطً ، الدور العلاجً للنشاط غٌر الاكادٌمً فً برامج المعوقٌن ، الكتاب السنوي فً علم النفس  (
3
(  

  .43ص  : 1986   حطب ، الجمعٌة المصرٌة للدراسات النفسٌة ، مكتبة الانجلو المصرٌة ، القاهرة ، 
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 ، و كذلك اختيار طرق التدريس تتناسب معيم من الإعاقاتبرامج تربوية تتناسب مع ىذه 
 ، و إليو يصل أن مستوى يستطيع الفرد المعاق أقصى إلى و تنميتيا إمكانياتيماجل تحقيق 

 يدرك ما لديو من قدرات و يتقبميا ، وان يدرك حدود ىذه القدرات وان يمر بالخبرات و أن
 و إمكاناتو درجة تسمح بيا لأقصى إمكاناتو تطوير قدراتو و عمىالمواقف التي تعمل 

.قدراتو
1  

 
: تصنيف ذوي الاحتياجات الخاصة  - 4
: صنفت فئة ذوي الاحتياجات الخاصة كما يمي    

 .Gifedness and taentsالموىبة و التفوق  -1

 .Mental retardation العقمية الإعاقة -2

 . Hearing impairemnt السمعية الإعاقة -3

 .Visunal Impairement البصرية الإعاقة -4

 . Learning Disabilitisصعوبات التعمم  -5

 .  Physical and Health Impairemnt الجسمية و الصحية الإعاقة -6

 . Behavior Disorders السموكية و الانفعالية الاضطرابات -7

 .Autismالتوحد  -8

Communication Disorders  .2اضطرابات التواصل  -9
 

 

  : الحركيةالإعاقة -5

 إلى القصور أو العجز ىذا يؤدي الإنسان جسم في قصور أو عجز ىي الحركية الإعاقة

 حركات في التناسق عمى الإنسان قدرة عمى أو ، والتنقل الحركة عمى الفرد قدرة التأثير عمى

 كما ، المنطوقة أو المكتوبة المغة بواسطة الآخرين مع التواصل عمى قدرتو أو عمى ، جسمو

 إلى وظائفو وتأدية التعمم وعمى الشخصي التوافق عمى المعاق الفرد قدرة الإعاقة عمى ىذه تؤثر

 .الإعاقة ىذه لولا إليو الوصول الذي يستطيع الأقصى الحد

                                                           
15تٌسٌر مفلح كوافحة ،عمر عبدالعزٌز ، مرجع سبق ذكره ، ص  (

1
( 

 . 16المرجع نفسه ، ص  (
2
(  
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 : ىما قسمين إلى الحركية الإعاقة وتقسم
 تمكن عدم إلى تؤدي والتي ، العظمي أو العضمي الجياز عن الناتجة الشديدة الإعاقة

 .القصور أو الإعاقة ىذه نتيجة المجتمع مع سميم بشكل من التفاعل المعاق

 الأداء عمى سمبي أثر ليا يكون والتي المزمنة الأمراض عن الناتجة الجسمية الإعاقة 

 1.والكمى والسكري الدم وفقر القمب كمرض لمجسم الحركي الطبيعي
 

     :                                                            الطفل المعاق حركيا والمقعد
وىم الأطفال المصابون بعجز أو قصور جسماني أو صحي بسبب تعرضيم لمرض أو     

حادث ولا يعانون من نقص في الحواس ويستطيعون متابعة النمو التعميمي في المدارس 
 .العادية بمساعدات طبية ورعاية صحية خاصة

  أما المقعد فيو الطفل الذي لديو سبب خمقي يعوق حركتو أو مكتسب من مرض أو إصابة
:  وأنواع حالات المقعدين حسب المسببات ىي

 . بسبب العدوى والإصابةالإقعاد- 

 .شمل الأعصاب في المخ-  
 . أثناء الولادةالإصابة- 
 . القمب والعاىات والتشوىات الخمقيةأمراض- 
 .الحوادث- 
  . الخبيثةالأورام- 

   
                   :العوق الجسمي والصحي

. ىو عوق يحرم الطفل من القدرة عمى القيام بوظائفو الجسمية والحركية بشكل عادي
ويقصد بالعوق ىنا أي إصابة سواء كانت بسيطة أو شديدة تصيب الجياز العصبي المركزي 

مما يستدعي توفير خدمات  .أو الييكل العظمي أو العضلبت أو الحالات الصحية
 .متخصصة تمكنو من التعمم

 

                                                           
 . 430ص  :1996عبد المطلب امٌن القرٌطً ، سٌكولوجٌة ذوي الاحتٌاجات الخاصة و تربٌتهم ،دار الفكر العربً ،القاهرة ،(

1
(  
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:   الأجهزة التعويضية
، أو  ىي مجموعة الأجيزة والوسائل التي تعمل عمى تعويض جزء مفقود من الجسم

مساعدة أعضاء الجسم المصابة عمى العمل لأقصى حد ممكن ، أو مساعدة الفرد المعوق 
.عمى التعمم والاستفادة من القدرات المتبقية لديو

1 
 
 

III-مفهوم السلوك العدواني  : 

 
:    مفهوم تعديل السلوك-1

 سموك كان كيف سيرى فإنو إليو والدعوة الإسلبم ظيور من الأولى المراحل يتتبع من إن

 مدرسة في السموك يتعممون كانوا وكيف الإسلبم في دخوليم بمجرد يتغير الأوائل المسممين

 وربطت نفوسيم ىذبت آثار من نفوسيم في النبوية والسنة الكريم القرآن أحدثو وما الدعوة

 إليو يسعى ما تحقق لم الإسلبمية غير المجتمعات في التربوية الفمسفات إن. بخالقو الإنسان

. الإسلبمفعمو مثمما الصالح المواطن لنمو السموك تيذيب من
2

 

 
 إلى يمتد بل فيو مرغوب أخر بسموك فيو مرغوب غير سموك استبدال إلى المفيوم يشير

 . الإحلبل

 مبادئ من  والمشتقةالسميم التعمم لمبادئ التربوي التطبيق بأنو السموك تعديل تعريف ويمكن     

 السموك إطفاء و فيو المرغوب السموك تقوية والمتضمن الحديثة التعمم لنظريات الحنيف الإسلبم

. فيو المرغوب غير
 

 : التعديل  الجوانب التي يشملها

 .لفرد يمارسيا التي السموكية الأساليب تعديل

. فيو المرغوب غير السموك عوامل من تكون قد التي البيئة تعديل

                                                           
.  ، بتصرف 12خالد محمد السعود ،؟ تلخٌص بنت جدة ، مرجع سبق ذكره ، ص  (

1
( 

 .7ص  :  ه1424_  ه1423عبدالرحمن بن سلٌمان الغنٌمً ،مهارات تعدٌل السلوك ، الرٌاض ،  (
2
( 
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. العمرية وفق المرحمة وحاجاتيم الطلبب طاقات لاحتواء المستخدمة البرامج تعديل
 

 :السلوك  المكانية لتعديل الحدود
 أو البيئة المنزل يشمل ولا العام التعميم مدرس داخل السموك عمى التعديل يقتصر

 .لذلك مخصصة برامج وضع في الأسرة مع بالتعاون إلا الاجتماعية

 
:  السلوك  لتعديلالزمنية الحدود

 يمتد أثرىا أن غير المدرسة داخل لمعمل المحدودة وأياميا بساعاتيا الزمنية الفترة تمك  ىي   

 1.التعديل في المستخدمة الأساليب نجاح حالة في ذلك من لأكثر

 
 (Aggression) : :العدوان -2

 العدوانية وأن النزعات ، والإيذاء الإكراه عمى منطوي ىجومي سموك ىو العدواني السموك    "

 أو ىداماً  نشاطيا اتجاىاً  يتجو قد الإنسان طبيعة في فطري استعداد من صادرة أنواعيا بمختمف

 2."والمجتمع لمفرد مفيداً ءا بنا اتجاىاً  يتجو
 

جماعة  أو فرد صوب جماعة أو فرد عن يصدر سموك ىو العدواني السموك أن نرى و    
 يعاق التي الإحباط لمواقف نتيجة وذلك ، الآخرين إيذاء أو ذاتو صوب الإيذاء بدافع ، أخرى

 بسموك يأتي تجعمو الاتزان عدم من حالة فتنتابو رغباتو، تحقيق أو الفرد دوافع فييا إشباع

 بالراحة بعدىا يشعره قد مما وللآخرين لو متعمداً  نفسياً  أو بدنياً  أذى يسبب ؛ مما عدواني

 .الشخصي للبتزان والعودة بالإحباط الشعور تخفيف من جراء والاتزان

 
 :تفسير السلوك العدواني - 3

 ما ىي الشروط أخرى بعبارة أو . بالسموك العدواني ؟الإتيان من الذي يدفع الفرد نحو    
 التي قد ترجع أسبابو لو أخر سموك كأي فالعدوان . العدوان ؟إلىالفردية و البيئية التي تؤدي 

                                                           
 .12عبدالرحمن بن سلٌمان الغنٌمً ، مرجع سبق ذكره ، ص  (

1
(  

 .41ص  : 2002رضوان  سامر ، الصحة النفسٌة ، دار المسٌرة ، عمان ،  (
2
(  
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 كل ىذه العوامل إلى أو بيئية مرتبطة بالموقف الذي يحدث فيو العدوان أو عوامل ذاتية إلى
 .مجتمعة

 
 و تفسيره حتى يمكن التنبؤ بيذا أسبابوومن الضروري دراسة السموك العدواني لمعرفة     

 لكل النظريةالسموك و علبجو ولقد تباينت تفسيرات العمماء و الدارسين حسب المنطمقات 
 التفسير إلى الأخر الاخد بالتفسير البيولوجي ، و اتجو البعض إلىالبعض  منيم حيث اتجو

 لأىمو فيما يمي عرض  .الاجتماعيخدت طائفة ثالثة بالتفسير أالنفسي ، في حين 
 . عمييايؤخذ و ما النظريات

 
 : العدواني السلوك في نظريات- 4

،  ومسبباتو دوافعو تفسير وحاولت العدواني السموك في بحثت التي النظريات من عدد ىناك    
 ، اجتماعية أو بيئية أو ذاتية تكون قد مسبباتو لو آخر سموك كأي العدواني السموك أن حيث

 تفسيرات تباينت المنطمق ىذا ومن ، وتعديمو بو التنبؤ يمكن الأسباب ىذه معرفة ومن خلبل

 .النظريات ىذه لأىم موجز عرض وىذا ، النظرية المنطمقات حسب العمماء والباحثين
 
 : النفسي التحليل نظرية- أ

 الفطرية الغرائز بعض عميو تسيطر كالحيوان الإنسان ن  أالنفسي التحميل نظرية ترى     

 وتصريف الفطرية غرائزه إشباع بيدف والمقاتمة الاعتداء إلى الإنسان تدفع التي كغريزة العدوان

 الموت ، غريزة  :ىما بغريزتين مزود الإنسان ن بأ "د فروي" ويقول ، لديو الطاقة العدائية

(Thanatos) تصبح فإنيا الإنسان، خارج إلى تتحول وعندما ، الإنسان لفناء تسعى والتي 

 عن الإنسان حياة حفظ عمى تعمل والتي (Eros) الحياة غريزة وأخرى ، الآخرين عمى عدواناً 

 العدواني السموك  وأن، (Libido)المبيدو  طاقة من تحتويو وما الجنس والحب دوافع طريق

 يؤديان فإنيما والإحباط الحرمان بسبب أو العدوان تقود التي الطاقة النفسية تأثير بسبب يحدث

 .ليما تعرض إذا الفرد قبل العدوان من سموك ممارسة إلى

 
   : البيولوجية النظرية - ب
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      حيث ، بو مزود وىو الإنسان يولد فطري سموك العدوان السموك أن النظرية ىذه ترى     

لكروموزمات  راجع السموك ىذا وراء السبب وأن ، البيولوجي لتكوينو راجع العدواني إن السموك  
عند   والعدوان(xxy)  كروموزمات بين وثيقة علبقة يوجد وأنو ، الجنس ىرمونات وخاصة
 1.العاديين الرجال عند عنو المجرمين بعض عند مرة ( 15 ) أعمى وأنيا الرجال،

 
 تعرف العدوان عمى تسيطر الإنسان مخ في مناطق يوجد أنو العمماء بعض اعتقد لقد    

 وأن ، وراثي أساس ذو العدواني السموك بأن (Korenz) "كورنز " يرى كما ، بالنظام المبماوي

 2.النساء من أكثر الرجال في العدوانية وأن المركزي، العصبي التنظيم في تتكون طاقة العدوان

 
 (تعلم العدوان  )  :السلوكية النظرية- ت

 (Walters)"ولترز" و(Skinner)" سكنر "أمثال النظرية ىذه عمماء من الكثير يرى     
 وأن ،ز بالتعزي ارتبط إذا الأحيان أغمب في متعمم سموك العدوان  أن(Bundora)"بندوره"و

 عدم أو وتكراره العدوان تعمميم عن ولةؤالمس ىي العدوانية المواقف في لأبنائيم الآباء معاممة

 نماذج مشاىدة خلبل من تعممو يمكن السموكية نظر وجية من العدوان فإنكذلك   ، تكراره

 السينما أو التميفزيون في العنف أفلبم مشاىدة أو أصدقائيم أو مدرسييم أو والدىم عند العدوان
 والظروف السموك بين المستمر التفاعل ضوء في العدواني السموك تفسر السموكية فالنظرية  ،

 3.البيئية
 
 

 : الإحباطية النظرية- ث
،  (الحوافز نظرية) التعمم ونظريات النفسي التحميل نظرية بين الربط عمى النظرية ىذه تقوم  

 يؤدي مما معين؛ ليدف الموجو النشاط يعاق عندما العدواني السموك حدوث تفترض حيث

                                                           
.فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، مرجع سبق ذكره ، بتصرف  (

1
( 

ابو حطب  ٌاسٌن ، فاعلٌة برنامج مقترح لتخفٌض السلوك العدوانً لدى طلاب الصف التاسع الأساسً بمحافضات غزة ، الجامعة (
2
(  

  .51ص  : 2002     الاسلامٌة ، غزة ، 

  

 )3 (Banks Susan , The effect of directed art activities on the behaviour of young children with disabilities , art therapy , Journal of the 

American Art therapy Association 2005 ,  :p 2 . 
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العمل  لمفرد الضرورة من ويصبح ، دافعاً  يولد الإحباط  بأن(Dollard)ويرى  لسموك عدواني،
 سابقة إحباطات طريق عن بل غرائز عن ينتج لا العدواني السموك وأن. الدافع ىذا خفض عمى

 عدم أو ، العدوان سموك بممارسة الدافع ىذا خفض ويمكن لمعدوان الدافع يولد فالإحباط ،

 تحويل أو تأجيمو أو الإحباطي الموقف مع التكيف عمى الفرد قدرة بفعل السموك ممارسة ىذا

 1.مساره
 
 : الاثيولوجية النظرية- ح

 لخاصية موروثة كما للئنسان السموك العدواني إرجاعحاول بعض العمماء الاثيولوجيين      
 يكون لديو ميكانيزمات رادعة و مؤثرة ، لذا فالعدوان أن لديو عدوان غريزي فطري بدون أن

 .اىرا و يمكن ملبحظتو بسيولةظ نجده الآخرين و الإنسانبين 
 

 وجود طاقة عدوانية تعمل بطريقة ىيدروليكية تشبو عمل "كانارد لورنز" قد افترضو
 ضغط الزناد ، كذلك الطاقة العدوانية إذا إلاينطمق   ، فالبارود لابالبارودالبندقية المحشوة 

  الأصابع خارجية و تعمل مثيرات العدوان عملإلا بتأثيرات ولا تنطمق الإنسانتجتمع لدى 
  2. الطاقة العدوانية وتفرغ في شكل عدوانيفتنطمقفي الضغط عمى الزناد ، 

لمتطبيق العممي   الكثير من مفاىيميا غير قابمةأن ىو النظرية النقد الذي وجو ليذه     أما
.و الاختبار

3
 

 
 
 
  :أشكالوو  العوامل المهيأة للسلوك العدواني - 5

  
  : متغيرات الفرد و خصائصو الفسيولوجية - أ

                                                           
)  .47ص  : 2000نٌازي عبدالمجٌد ، مصطلحات ومفاهٌم انجلٌزٌة فً الخدمة الاجتماعٌة ،مكتبة العبٌكان ،الرٌاض ،  

1
)  

 .48ص  : 1985 ، العدد الثانً ، جامعة الكوٌت ، 13كمال مرسً ، سٌكولوجٌة العدوان ، مجلة العلوم الاجتماعٌة ، المجلد  (
2
( 

محً الدٌن احمد حسٌن ، السلوك العدوانً و مظاهره لدى الفتٌات الجامعٌات ، مجلة السلوك والشخصٌة ، المجلد الثالث ، دار المعارف ،   (
3
( 

  .99ص  : 1983    القاهرة ، 
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 .  الإحباط

 .التعصب   

 .التعرض لمشاىدة العنف      
 .المرحمة العمرية   

 
 (. المتلقي للعدوان) الآخرمتغيرات خاصة بالطرف  -ب
 

 : متغيرات ثقافية و اجتماعية -ت
 .الأسرية      التنشئة 

.       التدعيم الاجتماعي لمعدوان
 . التوزيع غير العادل لمدخل الاجتماعي      

 . الحكوميةالأجيزة       سياسات و ممارسات 
 .       التيميش الاجتماعي

 
 : متغيرات البيئة الطبيعية -ث

.       الضوضاء
 .      الازدحام

 1.     التموث البيئي
 :دوافع العدوان    

 في الحال ىو كما الإحباط، عامل وىو الأساسي العامل إلى الغالب في العدوان فيرجع

 : ً  معا السببين أو سببين أحد من ينشأ قد العدوان إلى والميل العدوان، أكثر حالات
 .الطبيعية حاجاتو إشباع من الحي الكائن منع ىو  :الأول
 2.المقاتمة إلى يقوده بشكل الحي الكائن تربية ىو :الثاني

 

                                                           
 .  377ص  : 1993زٌن العابدٌن دروٌش ،علم النفس الاجتماعً اسسه وتطبٌقاته ،الطبعة الاولى ، جامعة القاهرة ، (

1
( 

ولٌد القططً ،أسالٌب التنشئة و علاقتها بالسلوك العدوانً لدى طلبة المرحلة الاساسٌة العلٌا بمحافطة جنوب غزة ،جامعة الالقصى ، (
2
( 

  . 57ض  : 2000    غزة ، 
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 : السلوك العدواني أشكالومن   
 إلى صنف العدوان إسلبمي شرعي منظور لتصنيف العدوان فمن أساس من أكثرىناك      

 1:  و ىيأقسامثلبث 
 يطميم أو نفسو الإنسان بيا يظمم المؤدية التي الأفعالو يشمل : العدوان الاجتماعي  -1

 . فساد المجتمعإلىبيا غيره و تؤدي 

 المؤدية التي يجب عمى كل شخص القيام بيا كرد الأفعالويشمل  : الإلزامعدوان  -2
 .الظمم و الدفاع عن النفس و الوطن

 عمميا قصاصا لمن اعتدى للئنسان الفعال التي يحق الأفعالويشمل : عدوان مباح  -3
 .عميو

 
 :إلى  موضوع العدوان أساسو صنف العدوان عمى 

 .المفظيالعدوان  -1

 .العدوان البدني -2

 لمخصم بطريقة ممتوية غير مباشرة وفيو الألم و الأذىىو توجيو : رالعدوان غير المباش-3 
وىذا النمط من العدوان قد .  المواجية وجيا لوجوإلى الاستجابات بطريقة لا توصل تنظم
 ، و نشر الشائعات عنيم الآخرين قيمة بالنميمة و الحط من فالمفظي ماديا ، أو لفظيايكون 

  2. و تدميرىاإتلبفيا، و المادي بالاعتداء عمى ممتمكاتيم و محاولة 
 

: مواجهة العدوان وتوقي حدوثو - 6
 و الإعلبمية عمل لكل المؤسسات التربوية و كإطار    يجب تبني تخفيض العدوان 
 يجب تشجيع  التفريغ السممي لممؤثرات من خلبل  أيضا.الاقتصادية و السياسية و الدينية

 الإبداعيةقنوات تسمح باستيعاب تمك الطاقات بطريقة مقبولة اجتماعيا ، مثل اليوايات 
 يجب تدعيم الاستجابات أيضاو الانخراط في المجتمعات ، و الخدمة العامة ،  المختمفة ،

 ، نحث الأخلبقي الالتزام ، الصداقة ، الإعلبء ، الإيثارالمضادة لمعدوان ، مثل التسامح و 
 وطاه عمى ممارسة مثل الاستجابات في حياتيم اليومية ، يضمن التخفيض من الأفراد

                                                           
كمال مرسً ،مرجع سبق ذكره ،  (

1
( 

 . 53فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، مرجع سبق ذكره ، ص  (
2
( 
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 ذلك بشكل إلى الإعلبمية تسعى المؤسسات التربوية و أنالسموك العدواني و لذلك يجب 
 النماذج غير العدوانية مما يتوفر فييم خصال القدوة إبرازضمني و صريح فضلب عن 

  .الفعالة
 

 السمم لتوجيو النزاعات العدوانية في الاتجاه أساسيةبناء عميو فانو يمكن وضع نقاط      
:  مع رغبات المجتمع مثل المتمشي

 . الغضبأسبابضرورة البحث عن - 1
  . نزعاتو العدوانية و كيفية السيطرة عمى ىذه النزعةأمام يتعمم الطفل كيف يقف إن- 2
 لتصريف ىذه المشاعر العدوانية بالطريقة العممية السميمة و للؤطفال الفرصة إعطاء– 3

 .التفاعل السميم الموجو
ما  التوجيو بحيث يعرف الطفل أسموب إلى تكبت ىذه النزاعات بل تمجا أنيصح  لا– 4

.  يفعمو و ما يجب تجنبوأنالمفروض 
 .الأطفال يكونوا مثلب ييتدي بيم أن الآباءعمى -5
. مقابمة الغضب باليدوء- 6
 . عن مسببات غضبو فلب يعرضو لمشكمة اكبر من سنوالأطفال أبعادالعمل عمى - 7
 . يكون مرن متحكم في انفعالوأنعمى المدرس - 8
 الفرصة لمطفل لممارسة التعبير الايجابي عن مشاعره العدوانية الغضبية في قوالب إتاحة-9

 1.مقبولة اجتماعيا
 
 
 
 

IV- ممارسة ذوي الاحتياجات الخاصة التربية الفنية :
 
  :التربية الفنية للفئات الخاصةبرنامج - 1

                                                           
.  ، بتصرف57فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، مرجع سبق ذكره ، ص   (

1
( 
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جميع الخدمات التي تقدميا المدرسة إلى الطفل بقصد غرض معين أو جميع الخدمات التي تقدميا المدرسة إلى الطفل بقصد غرض معين أو يقصد بالبرنامج     
، ويتضمن   العلبجيةالعلبجية    وو  كالخدمات التعميمية والنفسية والإرشاديةكالخدمات التعميمية والنفسية والإرشادية  ،، مجموعة من الأغراضمجموعة من الأغراض

 .البرنامج الخاص خبرات تعميمية معينة ترتكز عمى أسس معينة

 

:  برامج التربية الخاصة ويمكن تعريف 
برامج ذوي الاحتياجات التربوية الخاصة المقدمة في المدارس العادية أو الممحقة برامج ذوي الاحتياجات التربوية الخاصة المقدمة في المدارس العادية أو الممحقة بأنيا بأنيا    

 .بمعاىد وبرامج التربية الخاصةبمعاىد وبرامج التربية الخاصة
 1 :و من بين المفاىيم المرتبطة بيذا البرنامج 

 
                                                                                                                                                                                              : البرامج الانتقالية

الخاصة الخاصة   ي الاحتياجاتي الاحتياجاتوومجموعة متناسقة من الأنشطة المصممة لتييئة التمميذ ذمجموعة متناسقة من الأنشطة المصممة لتييئة التمميذ ذىي 
، ومن حياة المدرسة إلى أنشطة الحياة العامة ، للبنتقال من مرحمة أو من بيئة إلى أخرى للبنتقال من مرحمة أو من بيئة إلى أخرى 

  .ليتمكن من الاعتماد عمى نفسو بعد الله سبحانو وتعالى
 

                                                                                                                                                                                                      : البرنامج  الإضافي
 ىو برنامج خاص يتم إعداده حسب حاجة تمميذ أو أكثر بيدف تمكينيم من القدر      
.  من المعارف والمياراتالأكبر

 
:  المدرسة الداخلية

الاحتياجات التربوية الخاصة برامجيم التربوية ي ىي مدرسة يتمقى فييا التلبميذ ذو     
.  بالإضافة إلى السكن والإعاشة

     

                                                                           

 : المدرسة النهارية الخاصة 
ىي مدرسة يتمقى فييا التلبميذ ذوي الاحتياجات التربوية الخاصة برامجيم التربوية طوال 

 .اليوم الدراسي

                                                           
  ، بتصرف 8خالد السعود ، تلخٌص بنت جدة ؟، مرجع سبق ذكره، ص  (

1
( 
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 :مركز الإقامة الدائم 
الحادة بصفة  أو الشديدة الإعاقات يىو مؤسسة داخمية يقيم فييا عادة التلبميذ ذو     

 .مستمرة

 

:  معاىد التربية الخاصة
 1.ىي مدارس داخمية أو نيارية تخدم ذوي الاحتياجات التربوية الخاصة فقط    
 
  : ذوي الاحتياجات الخاصةل التربية الفنية ممارسات  أىمية-2

الفنون بشكل عام تساعد الأطفال عمى أن يفيموا ويدركوا الأمور ويفسروا ويتخيموا 
كما أنيا تساعدىم عمى نمو وتطوير .الرسائل التي تأتى من خلبل الإحساسات المختمفة

ويمكننا استخدام بعض . وتقوية الميارات الإدراكية تمك التي تشكل الأساس لمتعمم فيما بعد
التشكيل : الأساليب التي تنمي ىذه الجوانب لدى الطفل وىي كثيرة منيا عمى سبيل المثال

والمعب الفني باستخدام خامات أخرى من البيئة مثل العجين المختمف والصمصال والطين 
.  وبقايا الأقمشة وعيدان الكبريت وأي خامات أخرى

 

 :  يمي كما حركياً  المعاقين رعاية في الفنية الأنشطة ممارسات أىمية يمكن تمخيص
 .بالبيئة الاتصال
 .الانفعالي الاتزان

 .ضبط دون المشكلبت عن التعبير

 .العقمية العمميات توظيف

 .الحواس تنمية
 . و تعزيز النفسبالثقة الشعور

 .النفسية ومكنوناتيم الانفعالية مشاعرىم عن التنفيس
 .والميني الاجتماعي و النفسي والتوافق الذاتتحقيق 
.الفردية بالقيم الاىتمام

1 
                                                           

.  ، بتصرف 5المرجع السابق ، ص  (
1
( 
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 .الكشف عن خصائص فنون الأفراد  غير العاديين"
 . تعويض الطفل الغير العادي عن جوانب النقص

 . إعادة تكيف الطفل غير العادي
 . إعداد أطفال غير عاديين لحياة عادية

 .الإسيام في بناء المجتمع و إعداد المواطن الصالح
 2."العلبج بالفن

 
 :أىداف التربية الفنية للفئات الخاصة  - 3

     تعد التربية الفنية إحدى المواد المتزامنة مع العموم الأخرى التي تدخل في جميع نواحي 
 فقد باتت وسيمة تربوية أساسية في بناء الشخصية المتكاممة من خلبل ،الحياة المختمفة 

و بما أنيا . ممارسة و إنتاج الأعمال الفنية المينية التي تعمل عمى تيذيب النفس البشرية
بل شممت  تمعب دورا تربويا ذات رسالة ىادفو فمم تقتصر عمى الأسوياء في بناء الشخصية

جميع الفئات الخاصة و منيم ضعاف السمع و البصر و المكفوفين و المتخمفين عقميا و 
بحيث ينفسون عن مشاعرىم و انفعالاتيم التي غالبا لا تظير في لغتيم . الموىوبين و غيرىم

بل يعبرون عنيا في أعماليم الفنية التي ينتجونيا و يتذوقونيا و بالتالي تصبح ىذه الأعمال 
بمثابة منافذ لمتعبير و الإيصال الأمر الذي يجعل من ىذه الأعمال بمثابة منافذ لمتعبير و 

الإيصال الأمر الذي يجعل من ىذه الأعمال وسيمة تساعدىم عمى ترجمة أفكارىم و 
و ىنا يكمن دور التربية الفنية في تحقيق جممة من الأىداف . مشاعرىم دون الإفصاح بيا

 :تجاه ىذه الفئة العزيزة عمى قموبنا أىميا 
  .الاتزان الانفعالي

 .  التعبير عن الانفعالات و تكامل الشخصية
 .  تنمية الخبرات الممسية

 . تنمية الإبداع و الابتكار
 . تنمية الإدراك و الإحساس

                                                                                                                                                                                     
. ، بتصرف52عبدا لمطلب أمٌن القرٌطً ، مرجع سبق ذكره ، ص  (

1
( 

.  ، بتصرف5خالد السعود ، تلخٌص بنت جدة ، المرجع السابق ، ص  (
2
( 
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 .التفاعل و تأمل البيئة المحيطة
 .الإعداد الميني و تدعيم الجانب الاقتصادي

 .تأكيد القيم الاجتماعية السميمة 
 . شغل أوقات الفراغ
 1.نبالآخريوسيمة للبتصال 

 

: وظائف التربية الفنية للفئات الخاصة   -4
و ليس , مما لا شك فيو أن الفن أصبح ضرورة و أىمية اجتماعية لمفرد و المجتمع     

و لكن دفع سموك المتعممين و تنمية أفكارىم و . معنى ذلك أن تقوم المدرسة بإعداد الفنانين
غرس القيم الجمالية و الاجتماعية و الدينية في نفوسيم حتى يصبحوا ذواقين لما يقومون بو 

و تعد ىذه الفئة من الفئات التي ىي بحاجة ماسة . من خلبل ممارسة الأعمال الفنية
لتأىيميم و فيم ما يدور حوليم و ربطيم بالبيئة المحيطة و ىذا ما يعرف بالتربية عن طريق 

 .الفن
 

 و )  تربوية ، تثقيفية ،ترويحية) تتحدد وظائف الفن بشكل عام في الوظيفة الداخمية     " 
2 ".الوظيفة الخارجية

 

 
 
 
 
 

 

V - التربية الفنية للمعاق حركيا: 

 
 :برامج تعريف المعوقين حركيا والمقعدين-1

                                                           
.  ، بتصرف3المرجع السابق، ص  (

1
( 

 .4المرجع نفسه ، ص  (
2
( 



النظري الإطار و الأساسية المفاىيم                                        الأول الفصل  

 

25 
 

نظرا لان الخبرات البدنية توثر في مختمف أشكال التعبير الفني وان ىذه الخبرات تعد      
عاملب ميما في التكامل لدى الأطفال ، فلب بد من التركيز عمى أعطاء برامج فنية تتعمق 

بالموضوعات الحرفية التجميعية كعمل السلبل أو القص والمصق والتجميع وىنا يجب مراعاة 
ويجب توفير المكان وسعتو الحركية ومساحات  .مخاطبة حواس الطفل كغيره من الأسوياء

كما يمكن التعامل مع كل حالة وحسب شدة الإعاقة  .الخدمات التي تكون في متناول أيدييم
فيمكن لبعضيم تنمية حاسة التذوق الفني والحكم عمى العمل والمشاركة بما تبقى لديو من 

.  أي قدرة عمى الحركة
 

 وما تبقى الإصابة الحركية يمكن تصميم برامج حسب نوع والإعاقات الإصاباتوفي  "   
 الطفل المصاب في يديو بنقد إشراك فيمكن الأمثللمطفل من حاسة واستغلبليا الاستغلبل 

والمصاب في قدميو يمكن مشاركتو  . عمى عمل المعارض والتوجيووالإشراف الفنية الأعمال
  1 ". الحرفية التي تعمل باليد ولكن حسب قدرتو وعمرهالأعمالفي جميع 

 

                                                                                                                                       : خصائص التعبير الفني للمعوق حركيا و المقعد- 2
 ذاتية أعماليم الفنية الرمزية ولا تحتوي عمى ميارة جسمية أو عضمية وتكونعمى  تغمب      

نظرا لحالتيم النفسية المضطربة ، لذلك تكون رسوماتيم ضعيفة غير مدعمة بالخبرة البصرية 
 .الكافية وتغمب عمييا الانفعالات نظرا لمعزلة التي تحول دون استخدام حواسيم بشكل صحيح

 .( رمزيةأنيا المقعدين حركياً أعماليميز   ماأىم)

ولكن في المقابل ىناك أطفال من تظير لدييم ممكات جمالية وموىبة فطرية يمكن     
 2.مراعاتيا وتنميتيا بالتوجيو والإرشاد السميم

 

ظير في رسوماتيم النمط التعبيري البسيط الانطوائي لذلك لا بد من تحقيق التوازن ي    
النفسي ليم أثناء العمل لان خلبف ذلك سيؤدي إلى تأخر نمو قدراتيم الحسية والانفعالية 

 .والعقمية

. تعبيراتيم الفنية تختمف باختلبف الاستعداد النفسي والمزاجي 
                                                           

)   .12خالد محمد السعود ،تلخٌص بنت جدة ، المرجع السابق ، ص   
1
) 

.  ، بتصرف 16المرجع السابق ، ص  (
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لدييم الاستعداد لمتنسيق بين اليد والعين في عممية الملبحظة لذلك لا بد من المعمم      
 .وىو ما يسمى بالإدراك الحسي الموجومراعاة ىذه الناحية 

 : للمعاق حركيا والمقعدمجالات التربية الفنية -3
ما تتصف بالخوف والاضطراب لذلك أىم شيء يقوم بو المعمم نزع إن ىذه الفئة غالبا     

كما .الخوف من خلبل المشاركة في الأنشطة ومن خلبل اعتراف الآخرين بقدراتيم الفنية 
عمى المعمم مراعاة الجوانب الأخرى التي تظير في البعض منيم كنوبات الصرع أو العدوانية 

. لذلك يجب أن يتقبل سموكيم بالإرشاد والتوجيو
 

:  و المجالات الفنية ليذه الفئة ىي
. تعديل البرامج والدراسية والأنشطة كمما دعت الحاجة لتتناسب مع طبيعة ىذه الفئة-1
. الإرشاد الميني أثناء التدريس وفي اختيار النشاط الفني المناسب-2
المكعبات الممونة يساعدىم عمى التعرف عمى المون والتنسيق بين درجاتو استخدام -3

 .المختمفة
  . التي تنمي ميوليم ورغباتيمالتعبير بالرسم أو الخامات الفنية الأخرى- 4

  .الأعمال الفنية الجماعية تعتبر مناخاً مناسباً لمتكيف بين الطفل وأقرانو- 5
 الحصير والسلبل وأشغال الخشب وأشغال السجاد أشغال:النفعية مثلالأشغال الفنية -6

 1.والجمد
 
: المستلزمات المكانية لذوي الإعاقة الحركية- 4
ىؤلاء التلبميذ ما ينطبق عمى أقرانيم العاديين بشكل عام من حيث مساحة  ينطبق عمى     

غرفة الدراسة ، الإنارة والتيوية ، وعدد التلبميذ ، مع ملبحظة أن ىناك حالات تحتاج إلى 
.  ترتيبات خاصة

 توفير الوسائل والسبل التي تمكن ىؤلاء التلبميذ من الوصول إلى الفصول الدراسيةيتم "     
، ومختمف مرافق المدرسة ، مثل سعة الممرات و الأبواب ، وجود منحدرات لمكراسي 

  1."الخ...صاعد ، دورات مياه معدلة ، برادات مياه منخفضة الارتفاعالمتحركة ، وجود م

                                                           
.  ،  بتصرف 17 – 16ص .المرجع السابق ،ص  (
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 : مواد وخامات التربية الفنية للفئات الخاصة-  5
 تمعب الخامات والمواد الفنية دورا ىاما في إنتاج الأعمال الفنية من قبل المعوقين ،

ونظرا لظروف إعاقتيم التي تجعميم غير متساويين في استخدام ىذه الأدوات والمواد مع 
فيناك . خاصة بيم لا بد من مراعاتيا من قبل المربينوفضمياتالأسوياء فان ليم أولويات 

. وبتوجيو من المعممر ر مباشمباشغير غير  وأخرى مباشرمباشربعض الخامات التي تحتاج إلى استعمال 
فالطفل الكفيف مثلب لا يستطيع أن يستخدم الفرشاة والألوان المائية والزيتية بشكل مباشر 
ولكن إذا كان لديو بقايا بصر فان المعمم يستطيع أن يقدم لو لونا معينا ليواءم بين قدراتو 

 .والخامة
فكل إعاقة سواء جسمية أو حسية ليا ا البحث وىناك أمثمة كثيرة لا يمكن حصرىا في ىذ   

فدور المعمم تقديم ما يناسب الطفل المعاق من ىذه الخامات . أدواتيا وموادىا الخاصة بيا
 2. قدرتو الجسمية وعمره العقمي ولا بد من التوجيو والإرشاد في ذلكوالأدوات وحسب

 
: ويمكن حصر الخامات لذوي الحاجات في الآتي    
ويمكن استخداميا مع ضعاف البصر والسمع والإعاقة الجسمية في : الطين والصمصال -1

. ولمموىوبين والأحداث ، حالو سلبمة اليدين
والتعرف عمى يمكن عمل تشكيلبت فنية من قبل ضعاف البصر  :الخيوط بأنواعيا -2

.  استخداميا من قبل الموىوبين والأحداث أيضاالملبمس بالممس ويمكن
 .التي تستخدم لمحفر بأدوات بسيطة :العجائن المينة -3
. ويمكن تعمم  ميارة القص والمصق خاصة لضعاف البصر:  الورق الممون-4
. ويستخدم من قبل المقعدين والأحداث :  سعف النخيل والجريد-5
. للؤحداث والإعاقات الحركية والموىوبين:  الألوان بأنواعيا-6
 .ويمكن استخدامو من قبل كل الفئات: الصوف والشعر والوبر -7

 
 :تصنيف الخامات   

                                                                                                                                                                                     
 . 23المرجع نفسه ،ص  (
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. كالورق والخشب والصمصال والخيوط وغيرىا : خامات مألوفة-1
. وتكون صناعية وزراعية وساحمية وصحراوية : خامات محمية-2
. كالفمين والإسفنج : خامات مصنعة-3
. كالعمب الفارغة والزجاجات وبقايا الأقمشة : خامات مستيمكة-4
 .كالفمين الطبيعي وورق الحائط والبلبستيك بألوانو ورقائق الألمنيوم : خامات مستحدثة-5

 

:  الأدوات والعدد الفنية
نحن نقدم لمطمبة ). وسائل تساعد عمى معالجة الخامة واكتساب الميارة اللبزمةوىي     

 لكن لابد من وجود وسائل مساعدة لاكتساب ميارة إلىخبرات ثم نحول ىذه الخبرات 
 فالطفل قد يفشل في ممارسة ، ( والعددالأدوات وىذه الوسائل نسمييا الميارة ىذه الأطفال

لذلك لا  .ميارة معينة نتيجة عدم قدرتو عمى استخدام أداة معينة أو التعامل مع خامة معينة
عاقتو ليغطي  أن يختار لو من الأدوات بد من المعمم والخامات ما يناسب قدرتو وعمره وا 

.   جوانب القصور التي يشعر بياالطفل
 

:  الشروط المطموبة في العدد والأدوات والخامات
. صلبحية العدد والأدوات للبستعمال-1
. توفير سبل الصيانة والحفظ للؤدوات-2
 لحاجاتيم وميوليم ولحجم أيضاوتتلبءم ) .الأطفالتتلبءم العدد والأدوات مع أعمار -3

 .( الإصابة
. الأطفالتتناسب العدد والأدوات مع عدد -4
 .تحقق العدد والأدوات عدة أىداف-5

 1.أن تخمو الخامات من الغازات السامة-6
 
 

VI -العلاج بالفن:  

                                                           
.   ، بتصرف 24 -23ص ،.المرجع السابق ،  ص  (
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 الفعمية انطلبقتو تكن لم حيث العيد، حديثة المجالات من تعتبر الفنية بالأنشطة العلبج إن     

 لدراسات ذلك في الفضل ويرجع ، "نومبيرغ مارغريت " مع الماضي القرن أربعينيات إلا في

عن  التنفيس عمى الفنية الأنشطة وقدرة الفن، ماىية عن كشف  الذي"فرويد  "  العالم النفسي
مما  واللبشعورية الشعورية بالدوافع مباشرة صمة ذات فيي النفسية، والمشاكل الصراعات بعض
 الضبط لعمميات المجوء إلى الحاجة دون للؤفراد النفسية الشخصية عن الكشف من يمكنيا

.الفني لمتعبير ملبئم غير يراه ما والحذف لكل
1  

   

الاحتياجات  لمقابمة أساساً  نشأت قد الفنية بالأنشطة العلبج برامج  بأن"القريطي" يرى وكما    
 وكذلك ، والمعوقين الانفعالية الاضطرابات وذوي ، النفسيين كالمرضى معينين لأفراد الخاصة

 والمعوقين ، عقمياً  كالمتخمفين مختمفة أخرى وفئات مجالات إلى البرامج ىذه امتد استخدام

 2.الاجتماعي التأىيل ومؤسسات السجون، وفي ، والأحداث والجانحين ، وحركياً وانفعالياً  حسياً 
 
  :الفنية بالأنشطة العلاج إليها يستند التي الأسس-1

  (1987)" نومبرج" حددتيا ، الأسس من مجموعة إلى الفنية بالأنشطة العلبج نشأة تستند     
: عمى النحو التالي 

 عنيا يعبر مما أكثر صور في تمقائياً  عنيا التعبير يسيل اللبشعورية والأفكار المشاعر أن    

 .في كممات
       .فني تدريب أو ميارة إلى يحتاج لا بصرية صورة في الداخمية لصراعاتو الفرد إسقاط    

 والصراعات ، الأحلبم  :مثل ، اللبشعورية المواد يجسد بالفن العلبج في المنتج الفني التعبير
                                                                                                                                         .والمخاوف ، الطفولية والذكريات ،

في  بمورتيا عمى بصرية صورة في الداخمية والمخاوف الصراعات إسقاط عمى الفرد  يعمل   
فيبدأ  اللبشعور، من الصراعات انطلبق عمى دليلبً  ويكون ، النسيان  يقاوم ممموس شكل

                                                           
28مكاوي صلاح ، فاعلٌة برنامج للعلاج بالرسم فً رفع مستوى القدرة التعبٌرٌة لدى الاطفال ، مجلة المصرٌة للدراسات النفسٌة ، العدد  (

1
(  

  . 163- 123ص .ص : 2001    المجلد الحادي عشر ، 

 . 251ص  : 1995عبدالمطاب امٌن الفرٌطً ، مدخل الى  سٌكولوجٌة رسوم  الاطفال ، دار المعارف ،القاهرة ،  (
2
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 مشاكمو فحص عمى قادراً  يجعمو الذي الشيء ، صراعاتو عن الانفصال في المريض

 .بموضوعية متزايدة
يزيد  مما الفنية، إسقاطاتو حول الحر التداعي إلى لفظياً  الفني لإنتاجو المريض شرح  يؤدي   

 ، لفظياً  أنفسيم عن التعبير في صعوبة يجدون الذين لدى خاصة المفظي التعبير عمى قدرتو
 المفظي التفسير في  الاشتراك عمى المتزايدة قدرتو طريق عن المريض ذاتية ويتم تشجيع

  ، فنو تجاه انفعالية بشحنة المعالج عمى السابق اعتماده تدريجياً  الفني، ويستبدل لإنتاجو

 1.المعالج عمى الزائد الاعتماد تدريجياً من المريض ويتحرر

 
 :   العلاج بالفنأىمية -2

 أكثرفيي تعد من .  كبرى وخاصة  لكل من ييمو شان الطفلأىمية الفنون تمثل     إن
 و . النفسية و قدراتيم العقميةالأطفال لمتعبير عن الكثير من الخصائص إتاحةالمجالات 

سماتيم الشخصية ، لان الطفل يتجاوز في فنونو كل الحدود  الواقعية الممكنة و غير 
 بالعجز إحساس وما يشعر بو من أحزانو و أفراحوالممكنة ، فيو يعبر عن انفعالاتو ليعس 

 بالتفوق و الامتياز ، ما يكشف من خلبلو عما يمتمكو من قدرات و الإحساس أوو الدونية 
 في تكامل أىمية ليا الأطفال فنون إنومن ىنا نرى . ميارات ، تساعد عمى نمو شخصيتو

 ففنون . و العقميةالاجتماعية بنائيا من الناحية الانفعالية و أسموبشخصية الطفل  و 
 النفسي ولو خصائصو متعددة سواء في المجال المعرفي الأداء أشكال شكل من الأطفال
 . في المجال المزاجي الوجدانيأوالعقمي 

  
  يعد نوعا من المعب و يشمل مجالاالأطفال الحر التمقائي في تعبيرات الأسموب  إن   

ل لمتعبير الحر عند ك شأوضحويعد المعب  " . البدنية و العمميات العقميةالأنشطةفسيحا من 
 ارتباطا بو ، و طالما حاول أشدىا ما ينتجو الطفل من ثمرات ، و أنقى ، فيو الأطفال

 التعبير الحر و بين المعب ، و توحيد بعضيا أشكال التربية المطابقة بين أوعمماء النفس 

                                                           
.37ص : 2004فراج عفاف ، نهى مصطفى ، الفن لذوي  الاحتٌاجات الخاصة ، مكتبة الانجلو المصرٌة ، القاهرة ،  (

 1
( 
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 نوع و شكل  من بأنيا الفنية الأنشطة نصف أنو بيذا المعنى المتبع نستطيع . ببعض
  1 . نعتبره وسيمة لمطفل  لمتعبير عن علبقاتو بالحياةأن المعب الذي يمكننا أشكال

 
 لمتعبير عن معاناتو الداخمية أحيانا الطفل قد يعجز أن  1974 دراسة كريمر أثبتت و   

لعب –  فنية أنشطة– رسومات  ) و يعبر عنيا من خلبل أشكال نشاطاتو المختمفة .لفظيا
 التعبير غير المباشر دورا ىاما خلبل العلبج النفسي ، فسرعان ما أشكالخد أو ت (.... 

 و مخاوفو و أمالونخرط الطفل في النشاط حين تتاح لو الفرصة مسقطا بذلك كل رغباتو و 
 المزيد من النشاط و المزيد من التعبير عن إلىمشكلبتو حيث فييا المنفعة التي تدفعو 

  .الذات

 
 :  الفنية بالأنشطة العلاج أىداف-3

 التي المشكمة نوعية لاختلبف تبعاً  الفنية بالأنشطة العلبج لعممية الخاصة الأىداف تختمف     

 عام بشكل الفنية بالأنشطة العلبج أن إلا ، الفنية بالأنشطة لمعلبج المقدم المريض يعاني منيا

  :    إلى ييدف
 من الكبت، عممية في استنفاذىا سبق التي النفسية الطاقة تحرير خلبل من ، الأنا تقوية- أ

 إلى أخرى مرة النفسية الطاقة ىذه وعودة ، الفني العمل في المكبوتات ىذه عن خلبل التنفيس

 . وتقويتيا الأنا دعم إلى يؤدي الذي ، الأمر الأنا

في  والمونية الشكمية مفرداتيا ليا تعبيرية كمغة الفن استخدام خلبل من تنفيسية خبرة تقديم- ب
 .الداخمية والخبرات المشاعر عن التعبير

شعوراً  ومنحيم الخاصة، الاحتياجات ذوي لدى الخجل ومشاعر بالذنب الشعور تقميل- ت
 .الاجتماعي والتقدير بالاحترام

  2.والمجتمع الآخرين مع والتواصل التكامل عمى القدرة تنمية- ث

 
 

                                                           
 .  4عبلة حنفً عثمان ، فنون اطفالنا ، مرجع سبق ذكره ، ص  (

1
( 

) 2(  Bttimer, J.and Tierney, E, 'patterns of art and leisure  participation among children with disabilities " Journal of intellectual 

disabilities " , 2005 .p  20 .                                                                                                                                                                   
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:  الفنية الأنشطة التعبير عن طريق أىمية- 4
  يعبر و ينفس عن بعضأنالتعبير الفني وسيمة ىامة يستطيع الفرد من خلبليا  -1

 عمميات إلى يمجا أنصراعاتو و مشاكمو ، و عن دوافعو الشعورية و اللبشعورية ، دون 
 . لكل ما يراه غير ملبئم لمتعبيرالحذفالضبط و 

لفظيا  في الحالات التي لا تحسن التعبير عن نفسيا أىميتو تظير التعبير الفني إن -2
 .الألوان و الأشكال التشكيمية بالنسبة ليم لغة تعبيرية مفرداتيا الأنشطةفتكون 

 

 علبجية ، تبعا لخطة علبجية يتم ة تشخيصية ووسيلكأداةويستخدم المنتج الفن ،     
 و عمى تشجيعو للئنسان فييا عمى النمو العاطفي و النفسي و تدعيم الصحة النفسية التركيز
 الخاصة ، ثم تفسير محتوى المنتج في أفكاره عمى التمثيل البصري  لمشاعره و الإمكانقدر 
 او جشطالية أو علبجية معينة ، ربما تكون تحميمية أساليب و نظرية توجييات إطار

 1.سموكية
 

ل انواع العلبج المعروفة ، كو العلبج بالانشطة الفنية طريقة مفضمة لانيا لا تاخد       
التي تعتمد المواجية الصريحة بين المريض و المعالج سؤال المعالج لممريض ،او ترك 

او نحو ذلك ، انما تاخد اشكالا اخرى اكثر تقبلب لممريض ، ... المريض ليسترسل ذكرياتو 
 .ىا الرسم ، النحث ، الاشغال اليدويةاىمومن 

  : اذن فالانشطة الفنية ىي
  .فيتم التنفيس عن طريق التعبير و التشخيص عن طريق تحميل النتائج : وسيمة علبجية -1
 .وىذا يظير من خلبل عكس العمل الفني لشخصية المبدع:  وسيمة تشخيصية -2

 . من خلبل التعبير عن لرغباتو و تفريغ شحناتو:وسيمة اسقاطية وتنفيسية  -3

كما تمعب الانشطة الفنية  دورا ىاما في بناء الشخصية  من حيث النمو النفسي و -4  
 .العقل و الاجتماعي

                                                           
 . 250عبد المطلب امٌن القرٌطً ،مدخل الى  سٌكولوجٌة رسوم  الاطفال ، مرجغ سبق ذكره ، ص  (

1
( 
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كما ان ليا  دور في التفاعل الاجتماعي و ذاك من حيث مساىمة تطور المجتمع   -5  
 1.في الفرد

 
 : ريات في العلاج عن طريق الفن ظ ن-5

 
 :النطرية التحليلية -1

من روادىا فرويد و يو نخ و ادلر و تحتوي بعض الخطوات العريضة عمى دراسة      
  : اللبشعور و تقوم عمى عدد من الاسس تعتبر مسممات ينادي بيا التحميميون وىي

 
فميس ىناك نشاط يقوم .كل سبب نتيجة و لكل نتيجة سببلان :  الحتمية النفسية-1-1

 قد يكون ىذا السبب .بو الكائن الحي دون ان يكون ىناك سبب يدفعو الى ىذا السموك
منطقي او غير منطقي ، و قد اثر ىذا الاساس في تفكير فرويد  ظاىرا او غير ظاىر ،

 2.لمعرفة السببية وراء سموك المرض

 
وان ىذه . تناد ىذه المسممة بان ىناك طاقة اساسية في الطبيعة :  الطاقة النفسية -1-2     

الطاقة تتحول لانواع متعددة ، اي تتخد صورا مختمفة ، و الطاقة النفسية ما ىي الا صورة 
  .رمن صور ىذه الطاقات تستخدم في اغراض مثل الادراك و التفكير و التذك

 
يرى فرويد ان الكائن الحي مزود بقدرة عمى الاستجابة لممثيرات   :الثبات و الاتزان -1-3    

المختمفة سواء داخمية او خارجية و عندما يتعرض الكائن الحي لمثير يصبح في حالة 
فيقوم بنشاط معين لمتخمص من ىذا التوتر  .استشارة و توتر ا يتعرض لحالة عدم الاتزان

 اما مبدا الثبات ىو محاولة الانسان تخفيض مستوى الاستشارة او عمى .لموصول لحالة اتزان
 .الاقل يبقى ىذا المستوى ثابتا

 

                                                           
.  ، بتصرف 86- 66ص .فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، مرجع سبق ذكره ، ص  (

1
( 

. ، بتصرف 27- 26ص . ص : 1990عبدا لسلام عبدا لغفار ، مقدمة فً الصحة النفسٌة ، دار النهضة العربٌة ،  (
2
( 
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 و ىذه مسممة ترتبط بسابقتيا ، اي ان الانسان يجد لذة في الاتزان و : اللذة -1-4     
 1.يشعر بالضيق اذا ما تعرض لعدم الاتزان بما يصاحبو من توتر

 

 أي عمل فني مع اختلبف المادة المستعممة يحتوي إن و في ربط النطرية بالعلبج ف
 تمك أن ، و ي الفنالإنتاجعمى رموز شكمية  تخرج عن طريق لا شعوري خلبل مرحمة 

 التعرف عمى الأخصائيووظيفة .  بما يعانيو من ضغوط و توتراتمباشرةالرموز ليا علبقة 
 العميل في تذكر حالات ليا علبقة بالرمز و يبدأ حينئذو . الرموز و ربطيا بخمفية المرض
 العلبج عن أخصائيلة و بناء عمى ذلك يقوم ك لممشالإدراكفي ىذه الحالة تحدث عممية 

وىكذا .  محاولة  التكيف و التأقمم مع المشكمةطريق الفن بتصميم برنامج فني اليدف منو
 من خلبل أو البداية حتى يصل لحمول عمى الورق تحدث عممية العلبج بالفن منذ 

.التشكيل
2

 

 

 محكوم بعوامل وجدانية مرتبطة بمزاج الطفل و شخصيتو و صراعاتو و الأطفالفن 
رغباتو و تجاربو و احتياجاتو ، فيذه المنبيات تعمل بطريقة لاشعورية بالنسبة لمطفل تؤثر 

 إلاولا يوجد ذلك . و تطل تبحث عن منفذ لمتعبير و التنفيس. عمى سموكو و تطبع شخصيتو
 .في التعبير الفني و ىكذا تصبح فنون الطفل تصور شخصيتو

 مفيوم الحدس ، و أساس التحميل النفسي في تناول الفنون عمى أصحابويستند     
  الفنية للؤطفال و الإبداعات و الآثاريعتبرون اللبشعور ىو المنبع الذي تصدر عنو كل 

و ما يحتويو من مواد مكتوبة و محظورة ،و تجارب  (فرويد )البالغين سواء اللبشعور الفردي 
 3.و ما ترسب فيو من نماذج بدائية موروثة مشتركة (يونخ  ) اللبشعور الجمعي أومؤلمة ،

 و المشكلبت التي تكمن داخل الصراعات تشخيصية تكشف أداةفالفنون التشكيمية تعتبر     
 ، و من الألوان مكنونات النفس خلبل المجسمات و المسطحات و إسقاطالنفس عن طريق 

 يكشف عما يعانيو من أنخلبل محادثات بين المعالج و العمل عن العمل الفني يمكن 

                                                           
. ، بتصرف84-84فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، مرجع سبق ذكره ، ص  (

1
( 

 .   34  ص 1997مصطفى محمد عبدالعزٌز حسن ، التربٌة الفنٌة للفئات الخاصة ، دار الكتب ، القاهرة ،  (
2
( 

 . 39عبدالمطلب امٌن القفرٌطً ، مدخل الى سٌكولوجٌة رسوم الأطفال ، مرجع سبق ذكره ، ص  (
3
( 
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 المشكلبت السموكية ، ومن ثم يشعر بالراحة و الاتزان النفسي و وأسبابمخاوف وقمق بل ، 
 .الانفعالي

غفال عمى التحميمين التركيز عمى العوامل المزاجية و الانفعالية و اللبشعورية  يؤخذو       وا 
 الفنون ناتجة عن الاحباطات و الغرائز و العقد المترسبة منذ الطفولة و أنالعوامل العقمية و 

 1.لبية لكل من الطفل و الفنان و البالغسىذه نظرية 

 

 
  Behaviorisme : النطرية السلوكية -2

، وىم   التحميل النفسيلنظريةفالسموكية رد فعل . روادىا واطسون ، بالفوف ، و سكنر    
 دراسة السموك  الذي يمكن ملبحظتو بصورة مباشرة في ضوء المثيرات التي تثير أنيرون 

 تدعيمو ، و غير ذلك من ظروف يمكن السيطرة إلىو العوامل التي تؤدي . ىذا السموك
 :  أىميا أسس السموكية عمى النظريةوتقوم . عمييا

 ملبحظتيا نشاط الفرد التي يقوم بيا يمكن أوجوجميع  ) عمم النفس ىو عمم السموك      إن
) .
 

 عمميات فسيوكيمائية و انو يمكن تفسير السموك غالى الإنسانيمكن اختزال سموك      
و الارتباط بين المثير و الاستجابة .  في ضوء ما يحدث من تغيرات فسيولوجيةالإنساني

 .ارتباط فسيوكيميائي
  

 الإنسان تعرض إذايسمم السموكيين بالحتمية النفسية ، بمعنى حتمية حدوث الاستجابة     
 .لممثير ، و انو من الممكن التنبؤ بنوع الاستجابة لمثير معين

 اىتماميم العوامل الرئيسية التي تعمل عمى تكوين شخصية الفرد و محور :العوامل البيئية 

 . بعممية التعمم و اكتساب الفرد عادات معينة
  

                                                           
 .87 – 86ص . فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، المرجع السابق ، ص (

1
( 
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 أن العلبجية في عمم النفس ، و فمسفة ىذا الاتجاه تقوم عمى النظريات إحدى السموكيةو    
و . كل السموكيات متعممة و ليست ناتجة عن عقد نفسية مكبوتة تخرج عن طريق اللبشعور

 مفيدة في كل مجالات العلبج عن طريق الفن فنجدىا محصورة في مساعدة النظريةنجد ىذه 
السموكيات ثم     الحركي و العقمي و تقوم بالتعرف عمىالأداء تقوم عمى رفع لأنياالمعوقين 
 للؤىدافو السموكيون يتبعون طرقا مختمفة لموصول .  سموكات جيدةإلى تكيفيا أوتعديميا 

 . تعديل السموك ومن ىذه الطرقأوالعلبجية 

 
  : Conditioning الاشتراط- أ

 أجراء عمى يشتمل ، الو سيمي ىو نوع من الاشتراط :Operant C الإجرائي      الاشتراط
 المحيط تتبدى استجابة ما عن العضوية فتتعذر بطريقة ما وفق جدول معين ثم يشئ ف

 1.ندرس التغيرات الناتجة في معدل حدوثيا
قيام الشخص باتفاق عممية فنية ، ثم :  عن تطبيق النظرية في الفن يكون كالتالي  أما  

 سواء المكافأة نوع من بأي وفقت بالاستحسان يكافأ الشخص فإذاتعرض عمى المجتمع ، 
 أو فنية أعمالو تكرر العممية سواء في وقت واحد بعدة  (التعزيز) مادي أوقبول اجتماعي 

 إنتاجو تدريب المرضى عمى .  مختمفة لتقوية الاستجابة و التعزيز عند الفردأوقاتفي 
 منيا تعمم النجاح ، و عدم عظيمة فوا ئد فنية ناجحة و عرضيا عمى المجتمع ليا أعمال

 2.بأنواعيا مشاكل الاكتئاب نتلبفى ومن ثم .محاولة الفشل

 
  :Systimatic Ensitization  المنظمةلإزالةا- ب

  وىي عمميةWolpe   وىي طريقة تساعد عمى خفض القمق و قد صمميا العالم 

 استرخاء المريض ثم تخيل الشيء الذي يخيفو حتى يصل الى مرحمة عدم التحمل ثم 

  اخرى و ىكذا حتى تقلمرة القمق إثارةثم يظل مسترخيا ثم يعاد . تقف عممية التخيل 

  . قيمة المثير
 تختمف نوعا ما عن الطريقة السابقة ففييا يطمب  المنظمة الإزالة      دور الفن في عممية 

                                                           
 .1985فاخر عاقل ، معجم علم النفس ، دار العلم للملاٌٌن ، بٌروت ،  (

1
( 

 . 47مصطفى محمد عبدا لعزٌز حسن ، مرجع سبق ذكره ، ص  (
2
( 
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ثم جعل المريض يقوم برسم او تشكيل . من المريض التخيل الموجو لشيء مثير لمقمق
 .تشكيموالمثير مع ترك الحرية لاختيار الخامة التي ينفذ بيا 

 
     Modeling النمنجة- ت 

 الطرق الحديثة في الاتجاه السموكي و فييا يتعمم الفرد عن طريق المشاىد و إحدى 
 و خاصة الخوف الناتج عن الأعصاب أمراضالتقميد ، و تكون ىذه الطريقة ناجحة في 

 .القمق
    و في العلبج بالفن يقوم المعالج بتصميم برنامج يشتمل عمى كتابة قصة و قراءة 

 (عروسة ) و عمى كل شخص بتصميم نموذجا الأدوارثم يوزع . السيناريو عمى المريض 
ثم يتم المناقشة بين المعالج .  ذلك تعرض المسرحية عمى المجتمعبعدحسب الشخصية ، و 

و جمع الدلائل .  بالنسبة لمرسوم يتم التركيز عمى الرسوم كناتج نيائيأما المشاركين الأفرادو 
 و الأداء ىذا الناتج و دراسة موقف إلىعن الخطط و الاستراتيجيات السموكية المؤدية 

وتحميل الاستجابات باستخدام مفاىيم مثل . شروطو و المنبيات التي يعمل الطفل في سياقيا
 .استراتيجيات التخطيط مع استبعاد محاولة تفسير العمميات العقمية

 الأطفالن لفنون يوفتفسيرات السموك .وراء ىذه الاستراتجيات القابمة لمملبحظة و التفسير
 ، و الكائن المتعمم ، و تعالج الرسوم من خلبل قواعد الإدراكن يتعتمد عمى التفاعل ب

المنيج الامبريقي التقميدي التي تتضمن التركيز عمى المنتج النيائي و جمع الدلائل حول 
.  السموك المؤدية ليذا الناتجإستراتيجية

 و شروطو و المنبيات المقدمة في شكل الأداة فالمنحنى التجريبي يسعى لدراسة موقف     
   و في النياية تحمل الاستجابات باستخدام مفاىيم مثل . رسوم غير مكتممة

مع استبعاد تفسر العمميات العقمية القائمة وراء ىذه الاستراتيجيات  (استراتيجيات التخطيط  )
 1. و التفسيرلمملبحظةالقابمة 

 
جب يتحدد ما  ( السموكية النظرمن وجية  )ويستمزم تناول الرسوم كسموك مكن تعممو     
تصبح  (كناتج  )كسبو الطفل ، و تنظم الظروف البيئية اللبزمة لعممة التعمم و الرسوم ي أن

                                                           
 . 89 – 88ص .فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، المرجع السابق، ص  (

1
( 



النظري الإطار و الأساسية المفاىيم                                        الأول الفصل  

 

38 
 

 أجزاء عدة إلىو ىذا عن تشرح المنتج . بأدائيا قام يمؤشرا عمى مدى فيم الطفل لمميمة الت
بحسب تطور عمميات التخطيط و التنظيم الممن ملبحظتيا ، وىو ما يؤدي الى فقدان 

 1.المعنى الحقيقي لمتعبير
 يغفل العمميات العقمية الأطفال التناول السموكي لفنون أن النظرية عمى ىذه يؤخذو     

 ما يمكن ملبحظتو كناتج إلى بالإشارة في عممية الرسم و يكتفي المساىمةالمعرفية المعقدة 
  .نيائي

 
 :لنظرية الفردية ا-4

 كولذل.  مع فرويدعمموا الذين السيكولوجيينوىو احد   ىذه النظرية بواسطة ادلر    أسست
 . قبل حساسية الفرد الخاصةأو ا من قبل البيئة المحيطة بولمتثبيطفان الشخص قد يتعرض 

 عدم التلبؤم و أو التفوق و النجاح إما الحافز منبعا لاتجاىين أوون الدافع ك وىكذا ي  
 2.الفشل
 الشخصية ، كز بشدة و يعتبره مرConscionsانو يؤمن بالشعور "و يقول ىيل و لنزي    

 بالأىدافوواع . سموكو واع بنقاط النقص بأسباب ، واع إنسان بالنسبة لو الإنسان أنحيث 
و قادر عمى التخطيط و .  من ذلك انو واعأكثرسعى جاىدا من اجل تحقيقيا ، و  يالتى

 . التكامل الشخصي الملبئم لشخصيتوإلىالتدبر لحركاتو لموصول 

  
:   في عدة نقاط ىي النظرية ادلر في ىذه أفكاروتتلخص 

 مستقبمية ، و بناء عميو خيالية يعيش مقنعا نفسو بتوقعات الإنسان إن: الغاية الوىمية -1
 . يكيف سموكو ليتجنب توقعات سمبيةأويحاول تكيف سموكو ليحقق توقعا وىميا ايجابيا ، 

 ي بالنقص الذالإحساسو ىو الاندفاع نحو السيطرة و التفوق عمى : الاندفاع و السيطرة -2
 النفسي التأمل نفسو بحثا عن إرضاء إلى الشخص و محاولة عمل موازنة لموصول هيشعر ب

 .و الاجتماعي

                                                           
40عبدالمطلب امٌن القرٌطً ، مدخل الى سٌكولوجٌة رسوم الأطفال ، مرجع سبق ذكره ، ص  (

 1
( 

 .  42مصطفى محمد عبدا لعزٌز حسن ، مرجع سبق ذكره ، ص  (
2
( 
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 الإنسان لمشعور بالنقص و ذلك لان الإنسانيتعرض :  الشعور بالنقص و التعويض-3
 . الشعور بالتكاملإلى بالإضافةمدفوع لمسيطرة و التفوق 

 عامل أيضا الاكتمال أو السيطرة و التفوق إلى الاندفاع أنوجد ادلر : الميل الاجتماعي -4
 . مجتمع متكاملإلىحقق الرغبة في الانتماء ياجتماعي يسعى لتحقيقو الفرد ل

ي ليتخمص من مطالب المحيطين ك الفرد تبنى طريقة لمحياة ، ووضع سموإن طريقة الحياة-5
 .(حسب تقديره ىو  )بو و تسجيل النجاح 

ز الشخصية الذي يتحكم في السموك الذي ك النفس المبدعة ىي مرإن: النفس المبدعة -6
 . الخاصأسموبيا معرفة ذاتية موضوعية ليا إلىو يحول الحقائق .  العالم المحيطإلى ينظر

، و تفيم   الدوافع لسموك الفردأسباب النظرية الفردية تبحث عن أنو بصفة عامة نجد 
 دوافع ايجابية تخدم الفرد لمقيام إلى و توجيو تمك الدوافع إصلبح ثم تحاول الأسبابتمك 
   1 .إليو مناسب لممجتمع الذي يود الفرد الانتماء كبسمو

 
  Intellectual Theory : النظرية العقلية -5

 تحكميا تداعياتيم المعرفية ، و مدركاتيم الأطفال رسوم أن بعض الباحثين أكد   
 ذاتيا ، و قد ذىب الأشياء مما تحكميا صور ىذه أكثر التي يرسمونيا الأشياءالعقمية عن 

 إي تستمد من مصدر غير بصري ، الأطفال فنون أن إلى ىذه النظرية العقمية أصحاب
 أذىانيم بمثابة رموز تعبر عما انطبع في الأطفالفنون . مفاىيم مجردة غير مدركة حسيا

 مما ىو وسيمة أكثر و تجريد و تعميم ، إدراك تتضمنو من  بما ،الأشياءىيم عن فامن م
  2. النواحي الفنية و الجماليةلإظيار

 

  Perceptual Theory :الإدراكية النظرية -6
 الطفل يرسم ما يراه لكنو يفعل ذلك معتمدا عمى المفاىيم أنفقد رأى .  رائدىا ارنيايم

 من إنما الحسي لا بدا من الخصوصيات و التفاصيل ، و الإدراك أن أيضاويرى . البصرية
العموميات فالتشابو بين الصورة الذىنية التي نستحضرىا لشيء و الصورة المرسومة لو يعتمد 

ة بالجشطالت فالطفل ي ىذه النظرأساسياترتبط كثيرا من يعمى معار الرسام ، و 
                                                           

 .91 -90ص . فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، المرجع السابق ، ص  (
1
( 

) .92 المرجع السابق ، ص 
2
) 
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يعتمد في رسومو عمى ما يراه و ليس ما يعرفو ، معتمدا عمى المفاىيم البصرة المدركة 
.بواسطة الحواس

1 
فالتشابو بين الصورة الذىنية Pictorail ويحكم الرسم طبيعة التمثيل التصوري ووظيفتو "     

Imageما و الصورة المرسومة لو لشيء تستحضرىا ي الت Picture  يعتمد عمى معايير 
  2."الرسام و غرضو من صورتو 

 
 :المذىب الانساني 

  تظير بوادره في بدأت في عمم النفس مذىبا حديثا فقد الإنساني   يعتبرا لمذىب  
 لكي يحتل مركز القوة الثالثة في عمم النفس يتبمور وما يزال ينمو و .الخمسينيات و استمرت

 ىي نظرية التحميل النفسي و القوة الثانية ىي النظرية السموكية ، ورواد ىذا الأولى، فالقوة 
 3.المذىب روجرز و ماسمو

 
  التحمل النفسي و السموكية ، و يرفض لممدرستينو ظير ىذا المذىب كرد فعل     

 جياز طاقة معقد يبحث عن حالة الاتزان من حيث الإنسان أن ىذا المذىب اعتبار أصحاب
 خمل إلى جزء يؤدي أي ازدياد في منسوب الطاقة في أي ، وان أجزائوتوزيع الطاقة عمى 

 .في الاتزان

 
 المسممات التي نادوا بيا في إلى النظر بكثير من الشك الإنساني المذىب أصحاب وبدا 

 ليذه المسممات ، لان عمم النفس لا يزال قائما عمى مسممات الآلية و الحتمية 19 القرن
ىب عمى عدة ذ لتغير ىذه المسممات ، و يقوم ىذا المالأوان حانقيمت منذ قرون ، و قد 

 4:أىميا  أسس

 

                                                           
 .92 -90ص .فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، مرجع سٌق ذكره ، ص (

1
( 

 . 37عبد المطلب امٌن القرٌطً ، مدخل الى سٌكولوجٌة رسوم الأطفال ، مرجع سبق ذكره ، ص  (
 2
( 

 .  37عبدا لسلام عبدا لغفار ، مرجع سبق ذكره ، ص  (
3
( 

 . 94 – 93ص .فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، مرجع سٌق ذكره ، ص (
4
( 
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 بأنانية يسمم التحميل النفسي إذ.  مدارس عمم النفس بشأنياىذه مسممة اختمفت  :  خيرالإنسان
 رغباتو و خاصة الجنسية ليذا فيو يقع في صراع مع إشباع إلا ، حيث لا ىم لو الإنسان
 إذا يتوق عمى من يعممو وما يتعممو إذ نظرة محايدة للئنسان السموكية فتنظر أما .المجتمع
 ما يبدو عمى أن فيو نظرة ايجابية، عمى اعتبار الإنساني المذىب أما.  شريراأورا يكان خ
 مرضية و ىي نتيجة لما يمقاه الفرد من أعراض بمثابة أنانية من عدوانية و الإنسان

 .إنسانيتو يحقق أن لحقو في إنكار أواحباطات مختمفة 

 

 تناد إذ ما يميز ىذا المذىب عن غيره ، أىموىذه المسممة  :  حر في حدود معينةالإنسان
رون انو بدون قبول الحتمية ي بالحتمية النفسية السموكيةمدرسة التحميل النفسي و المدرسة 

 فيما يقرره و ما يختاره الإنسان يؤمنون بحرية الإنساني المذىب أصحاب أما .يصعب التنبؤ
 للئنسان يبقى ي لكالإنسان النشاط ، و قد يكون ىناك ظروف  تحد من حرية أوجومن 

 .راه من قرارات في حدود ىذه الحريةي ما اتحادالحرية في 

 

. إنسانيتو الذي يحقق للؤفضلفيو دائما في نمو ، متطمعا  :  في نشاط مستمريالإنسان كائن ح
 لا الإنسان أن يرون إذوىذا يتعارض  مع ما تقوم عميو نظريات عمم النفس التقميدية ، 

 المذىب أصحاب أما.  و النشاط ىو رد الفعل لممثيرات. واجو مثيرإذا إلايستجيب لنشاط 
وما يدفعو لمنشاط رغبتو في تحقيق .  في نشاط مستمر و ىادفالإنسان أن فيقولون الإنساني
– تحقيق الذات  ) منيا الأىداف معينة و قد ظيرت مصطمحات جديدة تعبر عن ىذه أىداف

 .(النمو– الابتكار – التمقائية 

 
 ليؤلاء المفكرين ، فيم يؤكدون عمى دراسة الرئيسي المسممة عن المنحنى  تعبر ىذه :الخبرة

 ، و ليذا ىم الآخرونو ليس كما يدركيا .  يدركيا من يمر بيالمفرد كماالخبرة الحاضرة 
يتعارضون مع المحممين النفسيين الذين يفسرون سموك المرضى في ضوء المحتويات 

 .هاللبشعورية لممريض ، و الحقيقية انو لا يخرج عن كونو المحتويات الشعورية لممعالج ذات
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و ىم يختمفون عن بعض المدارس الذين استقوا بياناتيم من   :للأصحاء الإنسانيتفسير النشاط 
 فيرى ىؤلاء المفكرين انو لكي يتم فيم الإنساني في المذىب إما.  المرضيةدراسة الحالات

 . منيمالأصحاء بطريقة سميمة ينبغي دراسة الكانسان

 التقميدية ، النظريات تقوم عمييا تختمف عن التي أسسو ىكذا يقوم المذىب عمى        
 دائما يسعى بحماس لمعرفة معنى لحياتو و لأنو و مستقبمو ، للئنسانويقدم نظرة متفائمة 

 1. قيم يمزم بيا في تنظيم حياتوأو ، إليولوجوده في صورة ىدف يسعى 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

                                                           
 .  94- 93فالتٌنا ودٌع الصاٌغ ، مرجع سبق ذكره ، ص  (

1
( 



 المبحث الثاني

 

 

 الدراســـــات

 

 الســــــابقة
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 السابقة  الدراسات:المبحث الثاني 

 
 1 :2001 ) )الصايغ  وديع فالنتينا دراسة-1

لدى  العدواني السموك حدة تخفيض في الفنية الأنشطة فاعمية" بعنوان بدراسة الباحثة قامت
 بحث إلى الدراسة ىدفت وقد عاماً ، ( 12-9)من  المتأخرة الطفولة مرحمة في الصم الأطفال

 خلال من الصم للأطفال العدواني السموك تعديل في الفنية للأنشطة مقترح برنامج مدى فاعمية

 مجموعة كل وتجريبية ، ضابطة مجموعتين إلى مقسمة وطفمة، طفلاً  ( 40)من  عينة مكونة

 إحصائية دلالة ذات فروق وجود عمى الدراسة نتائج دلت وقد وطفمة، طفلاً  (20)من  مكونة

 لصالح الضابطة المجموعة درجات ومتوسط التجريبية المجموعة أفراد متوسط درجات بين

 حدة تخفيض في الفنية الأنشطة أىمية عمى الدراسة نتائج دلت وكذلك المجموعة التجريبية ،

 .المتأخرة الطفولة مرحمة في الصم العدواني للأطفال السموك

 

 2 ( :2002)حطب  أبو مسلم ياسين دراسة-  2

 الصف طلاب لدى العدواني السموك لتخفيف مقترح برنامج فاعمية"  بعنوان بدراسة     قام

 أعمارىم تتراوح طالباً ، ( 24)من  الدراسة عينة تكونت وقد  "غزة بمحافظات التاسع الأساسي 

 لكل طالباً  ( 12)بواقع  وضابطة تجريبية مجموعتين إلى قسمت سنة ، ( 16 -15)بين  ما

 وقد المقترح ، برنامجو فعاليات ضمن والفنية الترويحية الأنشطة الباحث وقد استخدم مجموعة،

 المجموعة أفراد درجات متوسط بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عمى نتائج الدراسة أسفرت

 وجود عدم كذلك التجريبية ، المجموعة لصالح الضابطة المجموعة درجات التجريبية ومتوسط

 درجات ومتوسطات التجريبية المجموعة درجات متوسطات بين إحصائية ذات دلالة فروق

 تطبيق انتياء من أشير أربعة بعد والتتبعي البعدي المقياسين ؛ في نفس المجموعة طلاب

 .البرنامج

                                                           
.فالنتٌنا ودٌع الصاٌغ ،فاعلٌة الانشطة الفنٌة ،فً تخفٌض حدة السلوك العدوانً ،لدى الاطفال الصم فً المرحلة المتاخرة من الطفولة ، (

1
( 

.بتصرف  .2001    رسالة دكتورة غٌر منشورة ، كلٌة التربٌة الفنٌة ، جامعة حلوان مصر ،   

ٌاسٌن ابو حطب ، فاعلٌة برنامج مقترح لتخفٌض السلوك العدوانً لدى طلاب الصف التاسع اساسً بمحاغضات غزة ، الجامعة الاسلامٌة ،(
2
( 

. ، بتصرف2002   غزة،   
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 1( :2005)الطيف  مصطفى غزالة دراسة-3

 السموك لتخفيض إرشادي كبرنامج الرسم استخدام فاعمية مدى" بعنوان  بدراسة قامت

 استخدمت وقد مصراتة ،  بمدينة الأساسي التعميم من الأولى الحمقة تلاميذ العدواني  لدى

 ( 24)من  مكونة مجموعة كل مجموعتين إلى مقسمين وطفمة طفلاً  ( 48)من  مكونة عينة
 ، الاجتماعي المستوى في التجانس مراعاة مع البنات من الذكور ونصفيم من نصفيم

 السموك ملاحظة واستمارة أباظة ، السميع عبد أمال إعداد السموك العدواني مقياس واستخدمت

  وقد،  (الباحثة إعداد)بالرسم  إرشادي وبرنامج المكارم، فتياني أبو إعداد للأطفال العدواني

 المجموعة أفراد درجات متوسط بين إحصائية دلالة ذات وجود فروق عمى الدراسة نتائج أسفرت

 .التجريبية المجموعة لصالح الضابطة درجات المجموعة ومتوسط التجريبية
 

 2 ( :1977 ) دراسة عايدة عبد الحميد-4

و اليدف منيا دراسة عينة منتخبة من الأحداث المنحرفين لمكشف عن الصمة بين 
 يعانو الحدث ، و ذيتعبيراتيم الفنية و التحريفات التي تطير الرسوم ، و نوع الانحراف ال
حالات من دار  (5)يقصد بالانحراف ف سموك المجتمع  و ذلك من خلال عينة قواميا 

الملاحظة في سن التاسعة ، و نوع الانحراف التي تتصف تتصف بو العينة ىو التشرد ، 
طبقت عمييم استمارة تحميل الرسوم العشوائية و ، و اتبعت أسموب الحالات الفردية ، 
 ومحاولة تفسيرىا لمبيانات و عمل تقرير لحقيقة سموكو و ربطو بالرسوم العشوائية لمعنة 

 بصفة عشوائية و بدافع لاشعوري من و أسفرت النتائج أن الرسوم التي يقوم بيا الحدث
الطفل تكون بمثابة الاعتراف الذي يبرز الكوامن اللاشعورية الداخمية لمحدث مما يخفف عنو 

 .الاضطرابات و الصراعات النفسية

 

                                                           
غزالة مصطفى الطٌف ،مدى فاعلة استخدام الرسم كاسلوب ارشاد لتخفٌض السلوك العدوانً ، رسالة ماجستر غٌر منشورة ، كلة الاداب ،  (

1
( 

.   مصراته ، لٌبٌا  

عادة عبدالحمٌد محمد ، الرسوم العشوائٌة منتخبة من الاحداث فً سن التاسعة و صلتها بالسلوك الاجتماعً و توجٌههم التربوي ، رسالة (
2
( 

  .1997    ماجستر غٌر منشورة ، كلة التربٌة ، جامعة حلوان ، 
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 1 : (1989)دراسة عزة زكي -5

قامت الباحثة بتصميم و تطبق برنامج إرشادي نفسي جماع لمواجية مشكمة العدوان عند 
المراىقين الجانحين في مدرسة الأحداث ، ىدفت الدراسة إلى توظيف طاقاتيم العدوانية و 
قدراتيم العقمية بما يفيدىم و العمل عمى ضبط انفعالاتيم و استبصار مشكلاتيم و دوافع 

سنة  (16-12) إناث ، أعمارىم مابين 5 ذكور و 6 فرد ، 12سموكيم ز ذلك باخد عنة من 
 . و طبقت عمييم استمارة دراسة حالة ، و مقياس السموك العدوان

    و قد أثبتت النتائج مدى فاعمية البرنامج في تخفيض مشكمة العدوان لدى كل من الذكور 
 . و الإناث

 
 2 ( :2009)كلارك  سو دراسة-6

 المعاقين، الأطفال لدى السموك تدعيم في واللا منيجية الفنية الأنشطة أثر حول بدراسة قام

 الأولى المجموعة :مجموعتين إلى مقسمين وطفمة، طفلاً  ( 28)من  الدراسة عينة وقد تكونت

سن  في ممن الثانية والمجموعة ، وطفمة طفلاً  ( 12 )وعددىم  سنوات ( 10-2)سن  من
 في الإعاقة أن عمى الدراسة نتائج دلت وقد ، وطفمة طفلاً  ( 16 ) سنة وعددىم (14- 10)

 لمشاركة العام المعدل أن كما الفنية، النشاطات من نوع أي مزاولة عائقاً أمام ليست ذاتيا حد

 نتائج أن إلا الأصحاء ، الأفراد مشاركة عن يقل الفنية استخدام الأنشطة في العينة أفراد

 مما الثانية المجموعة من الفنية للأنشطة ممارسة أكثر المجموعة الأولى أفراد أن دلت الدراسة

 .نحو الآخرين إيجابياً  سموكيم عمى أثر

 

 

 

                                                           
عزة زك ، برنامج ارشادي ىلمواجهة مشكلة العدوان لدى المراهقٌن الناجحٌن ، رسالة دكتوراه غعٌر منشورة ، معهد دراسات الطفولة ، (

1
( 

  .1989عٌن الشمس ،  

Sue clarke , improving the wellbeing of disabled children voung children through positive activities , social ( 
2

) 
      Policy research , 2009.  
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 1 ( :1985 )دراسة عبدالمنعم ابو حشيش - 7

ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى دور الخبرة الجماعية في تعديل السموك العدواني و 
تضمنت الخبرة ، أنشطة رياضية و ثقافية و دينية و فنية و مناقشات جماعية و ذلك عمى 

عام ، قسم والى مجموعتين تجريبية ( 14 – 13) تمميذ ، أعمارىم من 30عينة مكونة من 
و ضابطة ، و طبقت عمييم عدة أدوات وىي الملاحظة ، المقابمة ، و مقياس العدوان و 

قياس الأداء الجماعي و التحميل الإحصائي باستخدام المتوسطات و الانحرافات المعيارية ، 
وكانت النتائج تؤكد فاعمة الخبرة الجماعة ف تعدل السموك العدوان لإفراد المجموعة 

 . التجريبية

 

 2 ( :2010)ليسلي  ساندرز دراسة-8

 العدواني السموك علاج في أنواعيا اختلاف عمى الفنية الأنشطة استخدام بعنوان بدراسة قام

 من طفل ( 200)من مكونة عينة عمى الدراسة أجريت وقد كوسوفو، حرب بعد لدى الأطفال

 العينة أفراد مع الباحث استخدم وقد سنوات، ( 3 -1)سن  بين ما الأطفال من كلا الجنسين،

 استخدام بأن الدراسة نتائج دلت وقد أسابيع، ( 3)لمدة  الموجية الفنية الأنشطة مجموعة من

 حرب بعد للأطفال العدائي السموك تعديل في وممموس إيجابي أثر ليا الفنية كان الأنشطة

  .كوسوفو

 
 
 
 

 

 
                                                           

) عبدالمنعم ابو حشٌش ، العلاقة بٌن ممارسة طرٌقة خدمة الجماعة و العدوان ف سلوك تلامٌذ المرحلة الاعدادٌة ، رسالة ماجستر غٌر منشورة
1
) 

   .1985   كلٌة الخدمة الاجتماعٌة ، جامعة حلوان ، 
 (

2
) saundres lesley , the effect of artistic activities in reducing violnc with disabld children , educational 

assessment , evaluation and accountability , journal article , opinion paper , 2010    



النظري الإطار و الأساسية المفاىيم                                        الأول الفصل  

 

48 
 

 :خلاصة

 
    قد أثبتت الدراسات السابقة ما مدى فاعمية الفن عمى ذوي الاحتياجات الخاصة في 
التخفيض من السموك العدواني ، وذلك من خلال التجربة بأخذ عينة من ذوي الفئات 

 .الخاصة و تطبيق عمييم الاختبار القائم عمى برنامج
 

توفير بيئة تربوية ملائمة واختيار طرق التدريس المناسبة يوفر الجو الملائم الذي      ف
نمائيا سواء أكانوا طلاباً عاديين أو من ذوي  يساعد عمى تنمية ميارات الطلاب وا 

الاحتياجات الخاصة ، ومن الاتجاىات التربوية في ذلك المجال دمج المتعممين ذوي 
، وىذا الاتجاه يحتاج إلى  الاحتياجات الخاصة مع أقرانيم العاديين داخل المدرسة العادية

، ويتيح الدمج  ، ومنيم معممي التربية الفنية ميارات خاصة لدى معممي المواد بصفة عامة
فرصة لذوي الحاجات الخاصة لملاحظة أقرانيم العاديين في المواقف الأكاديمية والاجتماعية 

. ، مما يمكنيم من محاكاتيم والتعمم منيم عن قرب
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 :تمهيد 

 

من خلال ما اطمعنا عميو في الفصل الأول ، و ما أثبتتو  المعمومات المتحصل عمييا      
في إظيار أىمية التربية الفنية  اتجاه كل الأفراد  بمن فييم ذوي الاحتياجات الخاصة ؛ 
فسوف نستعرض في ىذا الفصل إجراءات الدراسة الميدانية ، سواء فيما يتعمق بالمنيج 

المستخدم فييا ، أو بالعينة ، من حيث حجميا و العمر الزمني ليا ، و كذلك فيما يتعمق 
بالأدوات المستخدمة في الدراسة ووصف محتوياتيا ، و البرىنة عمى صحة الفرضيات 

 .المقترحة ، وصولا إلى النتائج المحتممة

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 المبحث الأول

 

 الطـريـقـة

 و

 الأدوات
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 الطريقة والأدوات: المبحث الأول 

 
 :منهج الدراسة   -1

يرى أن انسب المناىج لقياس المتغيرات الخاصة بالبحث الحالي ىو المنيج شبو  
التجريبي ، بما يتضمنو من دراسة لمتغيرات الظاىرة مع إحداث تغير مقصود في بعضيا ، 

 .و التحكم في المتغيرات الأخرى

 
 :فرضيات البحث   -2

التجريبية  المجموعة أفراد درجات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد
 السموك العدواني مقياس عمى البرنامج تطبيق بعد الضابطة المجموعة أفراد درجات ومتوسطات

 .الدراسة في المستخدم

قبل  التجريبية المجموعة أفراد درجات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد
السموك  مقياس عمى وذلك التطبيق، بعد نفسيا المجموعة درجات ومتوسطات البرنامج تطبيق

     .الدراسة في المستخدم العدواني

في  الضابطة المجموعة أفراد درجات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق لا توجد
 .الدراسة في المستخدم العدواني السموك مقياس عمى القبمي والبعدي التطبيق

 
  :  الدراسة عينة  -3

 16 الى 9 )سن  من حركياً  المعاقين الأطفال من مجموعة عمى الدراسة عينة  اقتصرت  
من حي اوزيدان دائرة شتوان ولاية تممسان راجع لوجود  الدراسة عينة وقد اختيرت سنة ، (

 قدر ضمان وكذلك .المركز النفسي البيداغوجي للأطفال المعاقين حركيا في اوزيدان فقط

لمذكاء طبقا  متوسط مستوى وفي ، أفراد العينة حياة في المؤثرة الظروف كافة توحيد الإمكان
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 لمقياس السموك طبقاً  عدوانيين كأطفال صنفوا وقد. للاستمارة الخاصة بكل تمميذ بالمدرسة 

 .العدواني

 مجموعتين إلى مقسمين ، حركياً  ومعاقة معاقاً  ( 30 ) من الدراسة عينة تكونت وقد 

 15)  من مكونة ضابطة ومجموعة  ، حركياً  ومعاقة معاقاً  ( 15 ) من مكونة مجموعة تجريبية
 .الجنس حيث من العينة أفراد توزيع يوضح (1 ) رقم والجدول ومعاقة حركياً ، معاقاً ( 

 

 1 )  )رقم   جدول

 الجنس حيث من العينة أفراد توزيع

 

 

  

 

 .تممسان  – حي اوزيدان دائرة شتوان –مركز الإعاقة الحركية :المصدر           
 

 :البحث  أدوات -4

 :البحث فروض من لمتحقق التالية الأدوات استخدمنا في ىذا البحث

   .حركياً  المعاقين بالأطفال الخاصة البيانات جمع  استمارة -1
 . حركياً  المعاقين الأطفال لدى العدواني السموك مقياس -2
 .الفنية الأنشطة موضوعات اختيار حول رأي استطلاع -3
 .حركياً  المعاقين للأطفال العدوانية حدة لتخفيض الفنية للأنشطة برنامج -4
 

 
 :سنوات  ( 16 – 9)سن  من حررياً  المعاقين للأطفال العدواني السلوك مقياس إعداد- أ

 ضابطة    مجموعة       مجموعة تجريبية       الجنس نوع
 08 08 ذكور

 07 07 اناث
 15 15 المجموع
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 وفحص العدواني السموك تقيس التي والمقاييس الاختبارات من عدد عمى بالاطلاع مناق 
 العدواني السموك ومقياس ،( ( 2001 الصايغ  إعداد لمصم العدواني السموك كمقياس أبعادىا

، و مقياس السموك العدواني لدى   (2002 )حطب  إعداد الإعدادي التاسع الصف طمبة لدى
 أىم بتحديد قمنا ثم ، ( 2013)الأطفال المعاقين حركيا إعداد الدكتور نمر صبح القيق 

 لتحديد والاجتماعيين النفسيين الأخصائيين رأي استطلاع خلال من السموك العدواني مظاىر

 وبناء سنوات ،  ( 16 - 9 )سن  في حركياً  المعاقين للأطفال السموك  العدواني مظاىر أىم

 في المقياس قمنا بتصميم وقد حركياً ، المعاقين الأطفال عميو مقياس يجيب بعمل مناق عميو

 ) :وىي  العدواني لمسموك أربعة مظاىر مفاىيم تحت عبارات تندرج ليشمل المبدئية صورتو
 المعايير عن الخروج - الممتمكات نحو عدوان – نحو الآخرين العدوان - الذات نحو عدوان

 تم ثم  مفردة ، (50) المبدئية؛ صورتو في المقياس بمغ مفردات وقد (المشرفين  نحو السموكية

 عمى لمحكم النفس وعمم النفسية الصحة في من المتخصصين مجموعة عمى المقياس عرض

ثلاثي  تقدير مقياس عمى وذلك التلاميذ، لدى السموك العدواني لقياس العبارات صلاحية مدى
 .(غير مناسبة  تعديل، إلى تحتاج تماماً، مناسبة)

قرار العدواني السموك لمقياس النيائية الصورة حددت لقد نسبة  عمى حازت التي العبارات وا 
 صور تتضمن عبارة ( 40 ) من يتكون المقياس أصبح حيث فوق، فما ( 80 %) مئوية

  .لا أو أحياناً  أو بنعم عميو والإجابة السابق ذكرىا ،  العدوان
 

 :هي  طرق بعدة العدواني السلوك مقياس صدق قمنا بحساب -ب
   :المحكمين  صدق- 1

 المبدئية صورتو في المقياس عرض خلال من العدواني السموك لمقياس صدق بإجراء  قمنا
 إقرار تم وقد من كمية عمم الاجتماع وعمم النفس ، المختصين المحكمين من مجموعة عمى

 ،  المناسبة غير العبارات المطموبة ، وحذف التعديلات إجراء بعد النيائية صورتو في المقياس

 .%) 80(عن تقل لا مئوية نسبة عمى النياية في العبارات وحصول

 
 
 :للمقياس  الداخلي الاتساق صدق- 2
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 ومعاقة حركياً ، معاقاً  ( 30 )من مكونة عينة عمى لممقياس الداخمي الاتساق بإجراء     قمنا

الارتباط   معامل تراوح و لممقياس ، الكمية والدرجة عبارة كل بين الارتباط معامل بإيجاد وذلك
(  ( 0,01  دلالة مستوى عند دالة موجبة ارتباط معاملات وجميعيا ( 0.921 ،0.519)بين 

  (.2 )رقم الجدول في يتضح وذلك من الثقة،

 
 الجدول الثاني

                               صدق              يؤرد ما وهو ( 0,01 ) دلالة مستوى عند دالة جميعاً  وهي الارتباط معاملات
 .الداخلي  واتساقه المقياس
معامل  اسم العبارة رقم ع

 الارتباط
مستوى 
 الدلالة

 0.01 0.632 معيم شجاري أثناء بالأشياء زملائي أقذف 01
 0.01 0.782 لإغاظة زملائي القبيحة والحركات الإشارات أستخدم دائماً  02
 0.01 0.792 تواجدىم دون زملائي حاجيات بمحتويات العبث 03

 0.01 0.841 بالضرب زملائي عمى أعتدي 04

 0.01 0.865 والأذى بالتيديد زملائي من يخالفني من أتوعد 05

 تواجدي في أثناء الفوضى إشاعة عمى زملائي أحرض 06

 المؤسسة
0.611 0.01 

 0.01 0.921 الميومعيم أثناء بعنف زملائي ودفع الخشونة إلى أميل 07

 0.01 0.838 وتعذيبيم الآخرين بإيذاء أستمتع 08

 0.01 0.842 الحيوانات أعذب عندما بسعادة أشعر 09

 0.01 0.519 أسئمة محرجة بطرح زملائي أمام المشرفين إحراج أحب 10

 0.01 0.902 مني يخافون زملائي أجد عندما بالسعادة أشعر 11

 0.01 0.682 أمرىم وفضح الغير أسرار لمعرفة جاىداً  أسعى 12

 0.01 0.722 الإعدام أو القتل مناظر أشاىد عندما بالسعادة أشعر 13

 0.01 0.932 المؤسسة لأثاث استخدامي في لمعنف أميل 14

 0.01 0.962 الأرض عمى وألقييا الحديقة زىور أقطف  15
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 0.01 0.752 إتلافيا أو زملائي حاجيات عمى للاستيلاء أميل 16

 0.01 0.631 المؤسسة جدران عمى والألوان بالأقلام خربشأ أحب 17

 0.01 0.637 الجدران عمى والموحات الصور تمزيق أتعمد 18

 0.01 0.932 ممتمكات الغير تحطيم مناظر أشاىد عندما بالسعادة أشعر 19

 0.01 0.847 والآخرين بالمؤسسة الخاصة الممتمكات تخريب أتعمد 20

 فرش كراسي تقطيع مثل العامة الممتمكات تخريب أتعمد 21

 المواصلات
0.652 0.01 

 0.01 0.872 وجيي كمطم نفسي تعذيب إلى أميل 22

 0.01 0.532 الأسباب لأتفو وأغضب أثور 23

 0.01 0.665 غضبي أثناء تصرفاتي في أتحكم لا 24

 0.01 0.845 الآخرين مع سموكي في العنف إلى أميل 25

 0.01 0.772 ملابسي أو جسمي عمى خربشأ عندما بالسعادة أشعر 26

 0.01 0.902 أظافري أقضم عندما بالمذة أشعر 27

 0.01 0.911 والضرب العنف مناظر أشاىد عندما بالسعادة أشعر 28

 0.01 0.672 صواب غير عمى كان ولو حتى لرأيي دائماً  أتعصب 29

 0.01 0.612 البيت في والدي توجييات إىمال أتعمد 30

 0.01 0.637 العنيفة الأحداث ذات الكتب بقراءة أستمتع 31

 غير كانت الطريقة ولو حتى أىدافي تحقيق عند بالرضا أشعر 32

 مقبولة
0.854 0.01 

 0.01 0.732 الاجتماعية والنظم القوانين عمى التمرد دائماً  أحاول 33

 0.01 0.832 أسرتي نوم بعد الإباحية الأفلام أشاىد 34

 0.01 0.842 أو التمفزيون المسجل صوت رفع في جيراني بمضايقة أستمتع 35

 0.01 0.882 الجيران لأولاد ضربي أو شتمي عند بالسعادة أشعر 36

 من غير مقبولة صور رسم أو كتابة من بالإحراج أشعر لا 37

 المجتمع
0.732 0.01 
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 spssبرنامج : المصدر

 من ويتضح لممقياس، الكمية والدرجة عبارة كل من الارتباط معامل يبين (2 ) رقم جدول

 معاملات وجميعيا ( 0921 – 0519 )بين  تتراوح الارتباط معاملات أن الجدول السابق

 .الثقة من ( 0.01)  دلالة مستوى موجبة عند ارتباط
 

 :المقياس  ثبات- 3

 إعادة ثم مختارة عينة عمى المقياس إجراء إعادة بطريقة الثبات معامل حساب تم     

 الارتباط بطريقة الدرجتين بين الارتباط معامل حساب ثم ومن أسبوعين ، بعد أخرى مرة تطبيقو

      (.3 )  رقم الجدول    في يتضح وذلك ( 0.794)الارتباط   درجة كانت وقد لمدرجات الخام،

 

  (3 )رقم  الجدول

 الارتباط للدرجات بطريقة الدرجتين بين الارتباط معامل بحساب الدراسة لمقياس الثبات معامل يبين

                                                                                                                                                  .الخام

معامل      المقياس اسم             
 الارتباط

 مستوى

  الدلالة
سن            في حركيا المعاقين للأطفال العدواني السموك مقياس

 (9 -16 ) 
0,794 0,01 

 spssبرنامج : المصدر

 

 0.01 0.672 بالتدين بالتظاىر الآخرين خداع أحاول 38

 0.01 0.851 المؤسسة فناء في القاذورات لإلقاء أميل 39

 0.01 0.732 والمناضد المقاعد عمى الحادة بالأدوات التشطيب 40
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 الجدول من ويتضح والثاني، الأول التطبيق بين الارتباط معامل يبين (3 ) رقم جدول

 أن عمى يدل مما ( 0.01 ) مستوى عند دالة وىي ( 0,794 ) الارتباط أن معامل السابق

 .الثبات من بدرجة عالية يتمتع المقياس

 

 :الفنية  والمجالات الموضوعات  قائمة-ت

 المقترح التربية الفنية  لبرنامج الفنية والمجالات الموضوعات من قائمة بتصميم قمنا 

 الميتمين التدريسية الييئة أعضاء من الخبراء عمى وعرضيا الميدانية، الدراسة في تطبيقو

 مجالات ثلاثة لتشمل الخبراء ؛  تعديل بعد لمقائمة النيائية الصورة ظيرت وقد الأطفال، بفنون

أصدقائي ، أحلامي  أسرتي ، )  :ىي الموضوعات من وفن التصميم ، والتموين ، الرسم :ىي
 (.رحمةالى الحديقة أكره ،   أنا أحب ، أنا زملائي، أمنياتي ،  ، 

 
في   حركياً  المعاقين للأطفال العدواني السموك حدة تخفيض وىو لمبرنامج العام اليدف حدد وقد
 . عن طريق التربية الفنية ( 16 – 9 )سن 

 

  :وهي  للبرنامج، العام الهدف لتحقيق تحقيقها المرجو الأهداف من نا مجموعة حدد وقد
 .بأنفسيم الثقة وزيادة أنفسيم عن لمتعبير فرصة الأطفال  إعطاء -1

 .الآخرين مع مثمرة اجتماعية علاقات  تحقيق -2
 فنية أعمال في العدواني السموك في يستخدميا والتي لديو، الكامنة الطاقات توظيف -3

 .الآخرين من تلاقي القبول

 .مجموعات داخل العمل عمى التدريب- 4
 .الغير مشاعر احترام عمى التدريب -4
 .والمدرسين الزملاء مع التعامل في سميمة سموكيات اكتساب -5
 .بالغير الخاصة الممتمكات عمى المحافظة -6
 .المدرسة في الفنية والأعمال الموحات تنظيم إعادة -7
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 .أسابيع ( 5) مدة  خلال البرنامج تطبيق زمن ناحدد وقد
 

 :وهي  الحالي، البرنامج لإعداد خطوات بعدة قمنا
 عدوان -الآخرين نحو عدوان -الذات نحو عدوان ) وأبعاده العدواني السموك معنى تحديد- 1

 (.المعايير عن الخروج -الممتمكات نحو
      .الحالية الدراسة مواضيع متشابية مع  في معدة البرامج من مجموعة عمى الاطلاع- 2
 .(الدراسات السابقة  )

  
 :  البرنامج من العام الهدف تحديد
 تحديد خلال من وذلك.  حركياً  المعاقين للأطفال العدواني السموك حدة تخفيض ىو 

 :  كالتالي  وىي البرنامج، عمييا يقوم التي الأىداف
 .أنفسيم عن لمتعبير الفرصة حركياً  المعاقين الأطفال إعطاء خلال من بالنفس الثقة  تدعيم -1
 تلاقي فنية أعمال في العدواني السموك في يستخدمونيا التي الكامنة الطاقات تحويل  -2

 .الآخرين القبول من
 .الآخرين مع الاجتماعية العلاقات تنمية  -3
 .وتقديرىم الغير مشاعر احترام عمى العمل  -4
 .الآخرين مع تعامميم في السوي السموك اكتساب  -5

 
  :النهائية  صورته في المقترح البرنامج لجوانب عرض يلي وفيما

 
 :البرنامج  عنوان

 ( 16 – 9 )من  حركياً  المعاقين الأطفال لدى العدواني السموك حدة لتخفيض برنامج      
 .بالتربية الفنية

 
 

 :للبرنامج العام الهدف
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 عاماً  ( 16 – 9)سن  في حركياً  المعاقين للأطفال العدواني السموك حدة تخفيض وىو       
 .طريق التربية التشكيمية عن 

 

 :البرنامج  محتويات

 ميارية أو معرفية كانت سواء خبرات من المقترح البرنامج يتناولو ما كل بالمحتوى ويقصد       

 للأطفال الانفعالي التوازن تحقيق بيدف وذلك أىداف ،  من تحديده تم ما ضوء في وجدانية أو

 وىي مجالات ، ثلاثة المحتوى ويتضمن لدييم ، العدواني السموك حركياً ، وتخفيض المعاقين

 :التالي  فييما يراعى أن عمى و التموين و فن التصميم الرسم
الفنية  الأنشطة مع التفاعل من يمكنيم بما حركياً  المعاقين للأطفال تقدم التي الخبرات تنوع- 1

 .ملائمة بصورة الأىداف لتحقيق

 .حركياً  المعاقين الأطفال بين الفردية الفروق مراعاة- 2

دون  مجال عمى الاىتمام يتركز لا بحيث الفنيين النشاطين بين والتوازن التكامل تحقيق- 3
 .الآخر

عمى  تنظم حركياً ، وأن المعاقين الأطفال مستوى عمى تكون أن عمى الفنية الخبرات تحديد- 4
 الخبرات واسترجاع المجيول ،  إلى المعموم الصعب ، ومن إلى السيل من الانتقال أساس

 .الجديدة بالخبرات السابقة ، وربطيا
 القدرة حركياً  المعاقين للأطفال تكفل والتي الفردية ،  الفنية الأنشطة بين والتوازن التنوع- 5

 والأنشطة الذاتي ، النمو عمى وتساعدىم الخاصة ، وانفعالاتيم مشاعرىم عن عمى التعبير

 والتفاعل والتبعية القيادة أدوار وممارسة الآخرين ، مع التواصل ليم تكفل والتي الجماعية ،

 .وتقديرىم الآخرين واحترام الاجتماعي
 

 :للبرنامج  النظري الأساس

 :وىي  أساسية ، جوانب ثلاثة عمى البرنامج أىداف تحديد في الحالية الدراسة استندت
 
 

 :السيكولوجي  الأساس :أولاً 
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  عديد انفعالية مشاكل من يعاني حركياً  المعاق أن ( 1996 ) القريطي المطمب عبد ذكر
 :منيا 

 .الاجتماعية المواقف من الانسحاب إلى الميل- 1
 .النفس ضبط عمى القدرة وعدم والاندفاعية كالعدوانية عديدة سموكية مشكلات -2
 .والحركية الانفعالية والأزمات والعجز بالخوف الإحساس -3
 .والنقص بالحرمان الشعور - 4
 .والاجتماعي الشخصي التوافق وسوء الذات حول التمركز -5
 .وبالآخرين بالنفس الثقة فقدان  -6
 

 :وهي  نقاط، عدة في تأتي السيكولوجي الجانب علاج في البرنامج وظيفة
 خلال من بالنفس، والثقة بالأمان الإحساس حركياً  المعاق لمطفل الحالي البرنامج  يقدم -1

 .المختمفة التشكيمية لممجالات ممارستو
 .مجموعات في العمل خلال من والتعاون الآخرين حب عمى  التدريب -2
 .فنية أعمال في العدواني السموك في يستخدمونيا التي الكامنة الطاقات  تحويل -3
والتخمص  ومخاوفيم مشاكميم عن التعبير في حركياً  المعاقين الأطفال أمام المجال  إفساح -4

 .منيما

 

 :الاجتماعي  الأساس :ثانياً 
 العديد أجمع وقد الآخرين، مع والتعامل الخارجي، بالعالم للاتصال الفرد وسيمة المغة تعتبر

 اجتماعية مطالب عن لمتعبير كوسيمة الإنسان يستخدمو العدواني السموك أن عمى العمماء من

 وصراعات توترات لتفريغ أو ممتمكاتو ، أو نفسو عن لمدفاع كوسيمة أخرى حالات وفي معينة،

 الخارجي عالمو مع التواصل في الفرد تساعد اتصال ووسيمة لغة الفن يعد ولذلك داخمو ، دفينة

 .وىمومو الفرد مشاعر عن لمتنفيس ووسيمة بو ، المحيطين ومع
 

 :وهي  نقاط، عدة في تأتي الاجتماعي الجانب علاج في البرنامج وظيفة
 اكتساب  خلال من العدوانية النزعات عمى السيطرة في حركياً  المعاقين الأطفال مساعدة   -1
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 .الفنية الأنشطة ممارسة أثناء زملائيم مع الاجتماعي التفاعل طريق عن السوي السموك
خلال  من الاجتماعية لممواقف تعرضيم أثناء العدوانية انفعالاتيم في التحكم عمى  التدريب -2

  .الفنية الأنشطة مع الطفل تفاعل

 

  الجماعة داخل الانصيار عمى الفنية الأنشطة ممارسة خلال من الطفل  مساعدة -3

 .من عزلتو والخروج

 

 :المنهجي  الأساس :ثالثاً 
 أىداف بناء في " ويمسون " منيج  عمى معتمداً  الحالي البرنامج منيجية بتحديد قمنا

 :وىي  البرنامج
 .رمزية وقيم عاطفية قيم من الفني العمل رسالة تحويو بما مرتبطة  أىداف -1
 الفني التعبير عمى والقدرة والأدوات الخامات كطبيعة الأدائية بالميارات مرتبطة  أىداف -2

 .بيا

 

  :وهي  الحالية للدراسة الإجرائية البرنامج أهداف
 
  :معرفية  أهداف -1

 .البرنامج  في المستخدمة الخامات بأنواع حركياً  المعاقين تعريف

 . بالترلية الفنية  الخاصة الأدوات استخدام بكيفية حركياً  المعاقين تعريف

 .الفني  العمل لإنتاج المطموب التنفيذ أسموب عمى حركياً  المعاقين تعريف

 .الفني  العمل بناء في تسيم التي العناصر عمى حركياً  المعاقين تعريف

 

 :مهارية  أهداف -2

  .بيا الفني التعبير عمى والقدرة البرنامج في المستخدمة والأدوات الخامات استخدام- 1

 .والتموين والتجسيم المختمفة التشكيل طرق واكتشاف لمخامات حركياً  المعاقين تجريب -2
 
  :                                                                                       وجدانية أهداف -3
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 فنية بمغة وأفكارىم مشاعرىم عن التعبير طريق عن بأنفسيم حركياً  المعاقين ثقة دعم- 1

 .تشكيمية
 ومعاني عاطفية قيم من الفني العمل يحتويو ما خلال من لانفعالاتيم حركياً  المعاقين تفريغ- 2

 .رمزية
 .الخامات المختمفة مع تعاممو خلال من والعنف الغضب لمشاعر حركياً  المعاقين تفريغ- 3

 .الجماعية الفنية الأعمال خلال من الآخرين نحو الإيجابية المشاعر تنمية  
 

 :البرنامج  إعداد خطوات
إجراء تجربة استطلاعية لتحديد إمكانيات العينة في المجالات الفنية المختمفة لممساعدة   -1

  .في تصميم البرنامج و تحديد زمنو
 .حركياً  المعاق الطفل جية من المقترحة الفنية والأنشطة بالمجالات استبيان   تصميم -2
 .المقترحة الفنية والأنشطة المجالات في المختصين آراء  أخذ -3
 .والمختصين العينة آراء ضوء في المقترح البرنامج أىداف  وضع -4
 لمتوصل الفنية التربية وفي النفس عمم مجال في الخبراء من مجموعة عمى البرنامج  عرض -5

 .الإجرائية والأىداف لمبرنامج العام اليدف ضوء في لمبرنامج المبدئية لمصورة
 .النيائية صورتو في البرنامج وتصميم لمبرنامج المبدئية الصورة  تعديل -6

 
 :الإجرائية  الخطوات

 ( .قبمي اختبار) العدواني السموك مقياس  تطبيق -1
 عمييا يطبق تجريبية مجموعة العدوانيين حركياً  المعاقين الأطفال من مجموعتين عمل   -2

 .ضابطة ومجموعة البرنامج 

 .البرنامج تطبيق -3
 ( .بعدي اختبار) العدواني السموك مقياس تطبيق -4

 

 :البرنامج  زمن

 ثلاثة إلى  بواقع تقريباً  أسابيع أربع مدى عمى ساعة ( 42 ) حوالي البرنامج يستغرق



 الميدانية الدراسة                                                           الثاني الفصل

65 
 

ساعة ونصف إلى ساعتين   من جمسة كل زمن جمستين، لقاء كل أسبوعياً، مدة لقاءات أربعة
. 

  .خطواتو بكل البرنامج بتنفيذ و سوف نقوم 
 

 :والتلوين  الرسم مجال فن -1
 والتعبير الانفعالي بالتنفيس لمفرد تسمح التي الفنية الأنشطة أكثر من والتصوير الرسم يعد

 النفسي ، والعلاج لمتشخيص أساسية طريقة يعد ولذلك وانفعالاتيم ، مشاعرىم الحر عن

 منيا يعاني قد التي الاجتماعية والمشاكل السموكية الاضطرابات وسيمة لإظيار فالرسوم

 1.الطفل
 

   :الرسم موضوعات
ومشكلاتيم  مشاعرىم إظيار بيدف الألوان ، أو الرصاص بالقمم الحرة الموضوعات رسم- أ

 .لو المحببة الموضوعات رسم في طفل كل أمام المجال يفتح و محدد ، بموضوع تقيد دون
رأى  عمى بناء اختياره تم موضوع وكل جماعية ، و فردية المحددة رسم الموضوعات- ب

 :الفنية و من ىذه الموضوعات  التربية في المتخصصين بعض

و يأتي كتنفيس عن مشاعر العدواني و إسقاط ميولو العدوانية من : موضوع الصراع 
 . خلال موضوع الصراع بين الكبير و الصغير ، و بين الشر و الخير 

منيا  حرم يكون قد والتي ورغباتو، وآمالو طموحاتو عمى التعرف بيدف : أحلامي  موضوع
 .الإعاقة بسبب

 .يحب من تجاه مشاعره عمى التعرف بيدف : أحب  أنا موضوع
 .الأشخاص بعض تجاه الكره مشاعر عن التنفيس بيدف : أكره  أنا موضوع
 .بو المحيطين تجاه المختمفة مشاعرىم إظيار بيدف  :وأصدقائي أسرتي موضوع

و فييا يعبر عن علاقتو بزملائو أثناء رحمتيم إلى الحديقة ، : موضوع رحمة إلى الحديقة 
 .ومنيا تتضح ىل ىي علاقة عدائية او علاقة محبة و مودة 

 :للبرنامج  العام الهدف
                                                           

حميدان سهاد ، الرسوم التوضيحية اليدوية و تقنياتها ، دار الاعصار العلمي للنشر و التوزيع ، الطبعة الاولى ، عمان ، الاردن   (
1
( 

. ، بتصرف 43 – 21ص .  ص2011    ،   
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 تعبيراتيم خلال من لديو الكامنة والانفعالات المشاعر عن حركياً  المعاق الطفل يعبر أن

 .والمقيدة الحرة
 

 :معرفية  أهداف
 .الألوان عمى حركياً  المعاق الطفل يتعرف أن   -1
 .بيا الفني التعبير وكيفية الأدوات ، عمى حركياً  المعاق الطفل يتعرف  أن -2
 .والسيادة والاتزان كالإيقاع الفني التكوين مفاىيم عمى حركياً  المعاق الطفل يتعرف أن -3

 
    :مهارية  أهداف

 الألوان استخدام عمى تساعده التي الأساسية الميارات حركياً  المعاق الطفل يكتسب أن -1

 .المائية
الرصاص  قمم استخدام خلال من والتجريب لمبحث حركياً  المعاق الطفل أمام المجال إفساح -2

 .والألوان
 

  :   وجدانية أهداف

 .الغير حقوق واحترام بالمسئولية حركياً  المعاق الطفل شعور  تنمية -1

 عن التعبير خلال من الفنية الأنشطة ممارسة طريق عن والعنف الغضب مشاعر تفريغ -2
 .المختمفة الموضوعات

 الحر التعبير خلال من السوي الانفعالي النمو تحقيق عمى حركياً  المعاق الطفل مساعدة  -3

 .وانفعالاتو وأفكاره مشاعره عن

 .الجماعية الموضوعات خلال من وتقديرىم الآخرين حقوق احترام -4

 

   : والتلوين الرسم مجال زمن
 مقابمة تستغرق وكل أسبوعياً، مقابلات بواقع أربع مقابلات  (4 )المرحمة  ىذه تستغرق

 :  و تمت عل النحو التالي  حصتين دراسيتين 

 .المائية بالألوان حر موضوع رسم، و الرصاص  بالقمم حر موضوع رسم: الأولى  المقابمة
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بالأقلام  أحلامي موضوع بالأقلام الممونة ، و رسم الصراع موضوع رسم: الثانية  المقابمة
 .الممونة

 
  أسرتي موضوع  رسم.الرصاص بالقمم أكره وأنا أحب أنا موضوع رسم  :الثالث المقابمة

 .(عمل جماعي  )المائية  بالألوان وأصدقائي
 .(عمل جماعي )رسم موضوع رحمة إلى الحديقة  : الرابعة المقابمة
 :المستخدمة الأدوات
 .ممحاة/ فراش  /مائية ألوان /أقلام ممونة  /رصاص قمم /رسم ورقة

 
 :التعليمية  الوسائل

 .بالموضوعات مرتبطة تعبيري طابع ذات فنية أعمال من نماذج عرض
 وحذف مبالغة من الأسموب ىذا يحويو لما سريالي طابع ذات فنية أعمال من نماذج عرض     

 .الخ...وتحريف

 .وتدرجيا الألوان مزج وكيفية المونية لمدائرة عرض      
 
 :فن التصميم  مجال-2

 
 :المجسم  التشكيل-2-1

سقاط العدوانية ، لشحناتو حركياً  المعاق الطفل تفريغ إلى المجال ىذا ييدف  مشاعره ، وا 

 لأعمال إنتاجو في متنوعة لمواد حركياً  المعاق الطفل معالجة خلال من انفعالاتو عن والتنفيس

والصمصال  البلاستيكية ، كالعمب متنوعة بخامات منفذة تعبيرية أشكال ذات ثلاثية الأبعاد فنية
  .2المقوى والكرتون ،
 

 : أهدافه
 في التعبير خلال من الانفعالي والتنفيس العدوانية الطاقات بتفريغ العام اليدف يحدد

                                                           
. ، بتصرف97- 46ص . ص : 2004محمد ايمن ، الفنون الصناعية ، مكتبة العربي للنشر ، الطبعة الاولى ، عمان ،  (

2
( 
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 . المجسمة الفنية الأعمال 

 
   :   معرفية أهداف
 .المجال ىذا في المستخدمة الخامات أنواع عمى التعرف  1-
 عن التعبير من حركياً  المعاق الطفل تمكن التي المختمفة التقنيات أنواع عمى التعرف  2-

 .المختمفة الموضوعات

، والاتزان  ، كالفراغ  الفنية المفاىيم وبعض الفني التكوين أسس عمى التعرف  3-
 .الخ...والإيقاع

 
 :مهارية أهداف
 الأدوات استخدام في تساعده التي الأدائية الميارات بعض حركياً  المعاق الطفل إكساب  1-

 .تشكيميا وكيفية المختمفة والخامات

 بعض تنفيذ في والأدوات العدد بعض استخدام في حركياً  المعاق الطفل أمام الفرصة إتاحة  2-
 .الفنية الأعمال

 
 :وجدانية  أهداف

 الغضب مشاعر تفريغ خلال من السوي الانفعالي النمو عمى حركياً  المعاق الطفل مساعدة -1
 .المختمفة الخامات طريق عن والعدوان

 .الأبعاد ثلاثية فنية أعمال في وأفكاره وانفعالاتو لمشاعره حركياً  المعاق الطفل تجسيد -2

 .الجماعية الأعمال في الإيجابية المشاركة عمى حركياً  المعاق الطفل مساعدة -3
 .الآخرين نحو الإيجابية الاتجاىات تنمية -5

 
  :  المستغرق الزمن

  مقابمة كل أسبوعياً ،  بواقع أربع  مقابلات مقابلات ( 6 )  المرحمة ىذه تستغرق
  ، و تمت عمى النحو التالي دراسيتين  متواليتان حصتين  تستغرق
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 مجسم عمل إنتاج في التخيل خلال من الطفل لدى الخيال تنمية :والثانية  الأولى المقابمة

 ثلاثي

  ، او عمبة عطر انطلاقا من مكعب كمقممة استخدامو يمكن المقوى بالكرتون الأبعاد
 .وزميمي أنا موضوع عن يعبر بالصمصال مجسم عمل : والرابعة الثالثة المقابمة
 .تعبيري تجريدي طابع ذات أخرى خامات قناع بالورق عمل  :والسادسة الخامسة المقابمة

 
 :التعليمية  الوسائل

 .فنية أعمال في الخشب، نشارة توظيف كيفية تبين فنية نماذج عرض  1-
 العصر فناني بعض إنتاج من وتعبيري تجريدي طابع ذات نحتية لأعمال صور عرض  2-

 .وآخرين "بيكاسو" و " سالفادور دالي " كالفنان  الحديث

 التعبيرات إلى الوصول بيدف الإنساني الشكل استخدام في المبالغة والحذف توضح وسائل 3-
 .المختمفة الانفعالية

 

  :الفنية  الأشغال-2-2
 ىذه ومعالجة توليف حرية لمطالب يتيح مما الخامات؛ بتعدد الفنية الأشغال مجال يمتاز       

 الحبال ، كأشغال النفعي التعبيري الطابع عمييا يغمب متنوعة فنية أعمال إنتاج الخامات في

 بنفسو الثقة زيادة عمى حركياً  المعاق الطفل يساعد مما الخ؛...والورق والجمد ، والزجاج ،

  3 .عن ذاتو والتعبير
 

  :الهدف العام 
 خلال من بنفسو ثقتو وزيادة بأىميتو الشعور في حركياً  المعاق الطفل أمام الفرصة إتاحة

 التعبيري الطابع عمييا يغمب متنوعة فنية أعمال إنتاج في المتنوعة والخامات المواد معالجة

 .النفعي
 

 :معرفية  أهداف

                                                           
. ، بتصرف 35 – 11ص  . ص  : 1988محمد بركات ، الاشغال الفنية و الثقافة المعاصرة ، الهيئة المصرية العامة للكتاب ، مصر ،  (

3
( 
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 .الخ...والورق والزجاج والجمد كالحبال المختمفة لمخامات التقنية السمات عمى التعرف  1-
 .الفنية الأعمال في توظيفيا وكيفية البيئية الخامات أنواع عمى التعرف  2-

 
         :                                                                                         مهارية أهداف

  والأدوات العدد استخدام عمى تساعده التي الأدائية الميارات حركياً  المعاق الطفل إكساب- 1
 .الفنية الأشغال بمجال الخاصة

 .الفنية الأعمال بعض تنفيذ في الأدوات لبعض الطفل استخدام عمى الطفل تدريب -3
 

 :وجدانية  أهداف
 والفنية الجمالية بالقيم الإحساس خلال من حركياً  المعاق الطفل لدى الجمالي الحس تنمية- 1

 .بالطبيعة الموجودة
 .السوي الانفعالي النمو تحقيق عمى حركياً  المعاق الطفل مساعد-  2
 .الآخرين ونحو ذاتو نحو بالمسئولية حركياً  المعاق الطفل لدى الشعور تنمية-  3
 .الغير حقوق احترام عمى حركياً  المعاق الطفل مساعدة- 4
 

                                                                                                                        :المستغرق  الزمن
 تستغرق مقابمة كل أسبوعياً، بواقع أربع  مقابلات مقابلات ( 6 )  المرحمة ىذه تستغرق      

  ، و تمت عمى النحو التالي دراسيتين  متواليتان حصتين 
 .والحبال الجمد باستخدام معمقة عمل  :والثانية الأولى المقابمة
 .والمكسر الممون الزجاج باستخدام زجاج لوح عمى مسطح تشكيل :الثالثة المقابمة
 .خيوط  باستخدام جماعية معمقات عمل  :والخامسة الرابعة المقابمة
 الورق من صغيرة مربعات باستخدام مقوى كرتون عمى مسطح تشكيل :السادسة  المقابمة

 .الممون
 
 

 :والأدوات  العدد
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فراشي  ، وممون  مقوى ورق ، زجاج ألوان لاصقة مواد ، طبيعية  جمود، ممون  زجاج ،حبال 
 .والبلاستيك ، مسطرة  ، زجاج عادي ، مقص  ،
 

 :التعليمية  الوسائل
 .مستخدمة خامة لكل المختمفة التقنيات توضح  وسائل 1-
 .الفنية الأشغال مجال ضمن فنية لمنتجات فوتوغرافية   صور 2-
 .الفنية الأشغال في فنية لمنتجات توضيحية  نماذج 3-

 
 :الميدانية  التطبيق إجراءات

 .حركياً  ومعاقة معاقاً  ( 30 ) وقواميا العينة  تحديد 1-
 (16-9) سن في حركياً  المعاقين للأطفال العدواني السموك مقياس تطبيق- 2 

 (% 80 ) من بنعم أجوبتيم تتراوح بحيث حركياً  المعاقين للأطفال المئوية النسبة  تحديد 3-
 .فما فوق

 حركياً  معاقاً  طفلاً  ( 15 ) مجموعة كل قوام وتجريبية ضابطة مجموعتين إلى العينة  تقسيم 4-

 .عشوائية بطريقة اختيارىم تم
 لتصميم الفنية الأنشطة وموضوعات مجالات لاختيار المحققين آراء لتحديد استبانو عمل  5-

 .البرنامج

 .المحكمين عمى وعرضو البرنامج  عمل 6-
 .التجريبية العينة عمى الفنية للأنشطة المقترح البرنامج  تطبيق 7-
 بعد والتجريبية الضابطة المجموعتين عمى (بعدي اختبار) العدواني السموك مقياس  تطبيق 8-

 .البرنامج

 لمتوصل والتجريبية الضابطة لممجموعتين البرنامج وبعد البرنامج قبل "ت" قيمة  حساب 9-

 .حركياً  المعاقين الأطفال لدى العدواني السموك تعديل عمى البرنامج تأثير مدى إلى

 .النتائج إلى  الوصول 10-
 

 :الإحصائي  الأسلوب
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 ."ت" قيمة حساب 
 .الارتباط معاملات 
 .المعياري الانحراف حساب 
 .الفروق دلالة حساب 
 .المتوسطات حساب  

 
 

، و ذلك  بمساعدة من  (  spssبرنامج  ) استعممنا في الأسموب الإحصائي : ملاحظة
رئيس قسم عمم النفس  الذي وفر لنا مخبر لاستعمال ىذا البرنامج ، و تكميف بعض 

 .الطلاب  السنة الثانية ماستر عمم النفس لمساعدتنا في الميمة
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 المبحث الثاني

 

 النتـــائج

 و

 منـــاقشتها
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 نتائج الدراسة و مناقشتها : لمبحث الثاني ا
 
 :نتائج البحث للفرض الأول -1

     لمتحقق من صحة الفرض الأول والذي ينص عمى وجود فروق دات دلالة إحصائية بين 
درجات السموك العدواني لدى المجموعة التجريبية و المجموعة الظابطة بعد تطبيق البرنامج 

 :المقترح عمى مقياس السموك العدواني قمنا بإتباع ما يمي 
 تطبيق بعد المجموعتين لكلا العدواني السموك مقياس تصحيح خلال من "ت" قيمةحساب 

 يوضح (4 ) رقم والجدول المعيارية ،  والانحرافات المتوسطات وحساب المقترح، البرنامج

            .ذلك
                   

 4 )  )رقم   جدول
و دلالتيا لممجموعة الضابطة و التجريبية  (ت  )المتوسطات و الانحرافات المعيارية و قيمة 

 بعد تطبيق البرنامج

 spssبرنامج : المصدر
 ( 0.05 )يتضح من الجدول السابق انو توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

من درجات السموك العدواني لدى كل الضابطة و التجريبية بعد تطبيق البرنامج و ذلك في 

 
 المجموعة

 
 الاختبار

 
 عدد

 (ن  )
 

 
 المتوسط

 (م )

 
 الانحراف
 المعياري

 
 قيمة

 ت

 
 مستوى

 الدلالة

 المجموعة

 التجريبية
 مقياس

 السموك

 العدواني

للأطفال 
 المعاقين

 حركياً 

 
15 

 
6.257 

 
2.251 

 
 

15.26 

 دالة عند   

مستوى    
(0.05)  

 لصالح

 المجموعة

 الضابطة

 المجموعة

 الضابطة
 

15 
 

16.857 
 

3.471 
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قيمة دالة إحصائيا عند مستوى  ( 15.26 )اتجاه المجموعة الضابطة حيث ان قيمة ت 
و ىذا ما يثبت صحة الفرض الأول مع ملاحظة أن الدرجات الأعمى ىي                            ( 0.05 )دلالة 

 .الدرجات الدالة عمى العدوان 
 

و دراسة نمر القيق  ( 2001الصايغ ،  )  وتتفق ىذه النتيجة مع ما توصل إليو كل من   
في إن أشكال التعبير الغير المباشر يساعد الطفل   ( 1984روز ) و  دراسة  ( 2013) 

و بذلك تكون . عمى إسقاط أمالو و مشكلاتو و صراعاتو و احتياجاتو و رغباتو و انفعالاتو
التربية الفنية وسيمة يسقط من خلاليا الطفل مشاعره الدفينة الغير مقبولة بأسموب مقبول ، و 

كما تكون . يحول من خلاليا الدوافع اليدامة مثل العدوان إلى دوافع بناءة من خلال الفن 
التربة التشكيمية بمختمف مجالاتيا  نماذج حية لحالاتيم النفسية و العقمة ، و تساعد في 

النياية عمى الاتزان النفسي ، و الراحة الانفعالية و تعدل من السموكيات اليدامة إلى 
 .  سموكيات بناءة تساعد الفرد عمى احترامو في المجتمع

 
 :نتائج البحث للفرض الثاني-2

 لمتحقق من صحة الفرض الثاني الذي ينص عمى انو توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
بين درجات السموك العدواني لدى المجموعة التجريبية في كل من التطبيق القبمي و البعدي 

 :في اتجاه درجاتيم في التطبيق القبمي تم ما يمي 
 

و ذلك من خلال تصحيح مقياس السموك العدواني للأطفال المعاقين  (ت  )حساب قيمة 
حركيا لدى المجموعة التجريبية في كل من التطبيق القبمي و البعدي مع حساب المتوسطات 

  (. 5 ) رقم جدول في يتضح كماو الانحرافات المعيارية ،  
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  (5 )جدول

و دلالتيا لممجموعة التجربية قبل و بعد  (ت  )المتوسطات و الانحرافات المعيارية و قيمة 
 تطبيق البرنامج

 
 المجموعة

 
 الاختبار

 
      عدد                                 

 (ن  )
 

 
 المتوسط

 (م )   

 
 الانحراف
 المعياري

 
 قيمة

 ت

 
 مستوى

 الدلالة

 المجموعة

التجريبية  
قبل تطبيق 

 البرنامج

 مقياس

 السموك

 العدواني

للأطفال 
 المعاقين

 حركياً 

 
15 

 
18.14 

 
 1.694  
 

 
 

18.49 
 

 عند دالة

 مستوى
 (0.05)  

 لصالح

 درجاتيم في

 التطبيق

 القبمي

 المجموعة
التجربية 

بعد تطبيق 
 البرنامج

 
15 

 
6.257 

 

3.481 

 spssبرنامج : المصدر

 
 ( 0.05)و يتضح من الجدول السابق انو توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  

بين درجات السموك العدواني لدى المجموعة التجريبية في كل من التطبيق القبمي و البعد و 
 ( 18.49)لممجموعة التجريبية  (ت)ذلك لصالح درجاتيم في التطبيق القبمي حيث أن قيمة 

 .و ىذا يثبت صحة الفرض الثاني ( 0.05 )و ىي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 
 2001   الصايغ (ودراسة 2000 ) زيد أبو) دراسة من كل مع الفرض ىذا نتيجة وتتفق   

 البرامج أن عمى اتفقوا والذين(  2005 الطيف )  ودراسة ،  ( 2002الأغا  )ودراسة (. 

 إلى العدائية الطاقات تحويل عمى الفرد تساعد الفنية البرامج أو الجماعية أو الفردية الإرشادية

 الإبداعي ، التفكير وتنمية الوجدانية والمشاركة السموك تحسين عمى تساعد طاقات إبداعية
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 العدائية الطاقة استخدام عمى تساعد الفنية الأنشطة أن من الحالية الدراسة إليو توصمت ما وىذا

 .الفنية الأنشطة من مجموعة في حركياً  المعاقين الأطفال لدى
 
 :نتائج البحث للفرض الثالث -3

لا توجد فروق ذات دلالة " لمتحقق من صحة الفرض الثالث الذي ينص عمى انو 
إحصائية بين درجات السموك العدواني لدى المجموعة الضابطة في التطبيق القبمي و 

 :تم ما يمي "  ألبعدي
و ذلك من خلال تصحيح مقياس السموك العدواني لدى المجموعة  (ت  )بحساب قيمة  

الضابطة في كلا من التطبيق القبمي و البعدي مع حساب المتوسطات و الانحرافات 
 .المعيارية

 
  (6 ) جدول

و دلالتيا لممجموعة الضابطة  قبل و بعد  (ت  )المتوسطات و الانحرافات المعيارية و قيمة 
 تطبيق البرنامج

 
 المجموعة

 
 الاختبار

 
   عدد                                 

 (ن  )
 

 
 المتوسط

 (م )   

 
 الانحراف
 المعياري

 
    قيمة     

 ت

 
 مستوى

 الدلالة

 المجموعة

الضابطة  قبل 
 تطبيق البرنامج

 مقياس

 السموك

 العدواني

للأطفال 
 المعاقين

 حركياً 

 
15 

 
16.457 

 
 2.489  
 

 
 

1.76 
 

 
  غير    

 
 دالة
 

 إحصائيا

 المجموعة
الضابطة  بعد 
 تطبيق البرنامج

 
15 

 
16.857 

 

2.251 

 spssبرنامج : المصدر
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 السموك درجات بين إحصائياً  دلالة ذات فروق توجد لا أنو السابق الجدول من يتضح      

 لممجموعة "ت" قيم إن حيث و البعدي، القبمي التطبيق في الضابطة المجموعة لدى العدواني

 وىذا إحصائياً ، دالة غير قيمة وىي ( 1,71 ) تساوي و البعدي القبمي التطبيق عن الضابطة

 .الفرض الثالث صحة يثبت

 ودراسة،  ( 2001 الصايغ) ودراسة  (2000زيد أبو) دراسة مع النتيجة ىذه وتتفق     

 سموك تعديل في تساعد الفنية الأنشطة أن في 2005 ) الطيف، ودراسة ، ( 2002الأغا)

عطاء حركياً  المعاق الطفل  وبين بينو والتسامح والتعاون السوي السموك لتنمية الفرصة وا 

  تابع متغير يوجد لا فإنو ( السموك لتعديل برنامج ) مستقل متغير يوجد لا فمادام الآخرين ،
 (.السموك في تعديل يوجد لا أي)

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

بعض الصور من 
مجال فن الرسم و 

 التلوين و مجال

 فن التصميم
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  :صور مجال الرسم و التلوين -1
 (1)الشكل

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر

 (2)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر
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 (3)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر

 
 (4)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر
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 (5)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر

 
 (6)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر
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 (7)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر

 
 
 (8)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر
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 (9)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر

 (10)الشكل 

 .دائرة شتوان-  اوزيدان –رسومات الأطفال مركز الإعاقة الحركية :المصدر
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 :مجال فن التجسيم بعض  -2

 (10)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر

 (11)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر

 (12)الشكل
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 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر

 (13)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر
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 (14)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر

 (15)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر
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 (16)الشكل

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر

 
 (17)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال  الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر
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 (18)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر

 
 (19)الشكل 

 
 .دائرة شتوان-  اوزيدان –أعمال الأطفال مركز الإعاقة الحركية : المصدر
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 :خلاصة

 

 
السموك العدواني يصدر أحيانا لمدفاع عن النفس أو التعبير عن المشاعر أو لإثبات     

و ىذه . الذات أو كبديل لإحساس عدم الرضا و خاصة عند الأطفال المعاقين حركيا
السموكيات العدوانية يجب علاجيا ، و ىذا البحث يختص بالجانب العلاجي عن طريق 

الأنشطة الفنية ، فمغة الفنون التشكيمية ىي وسيمة اتصال ، فالطفل المعاق حركيا يعبر من 
و . خلاليا عمى نفسو ، و يفرغ في الأنشطة الفنية طاقتو الزائدة فيحدث لو الراحة الانفعالية 
عميو فان ىذه الدراسة سعت لمتحقق من اثر التربية الفنية في الخفض من حدة السموك 

 .  العدواني
 عن شائع العدواني السموك أن نلاحظ نتائج من الحالية الدراسة إليو توصمت ما خلال ومن    

 أكثر الذكور لدى يظير العدواني السموك ىذا وأن حركياً ، المعاقين الأطفال لدى المقبول الحد

 السموك تخفيف في تأثير التربية الفنية  الحالية الدراسة نتائج أظيرت كما الإناث ، من

 عن التعبير وسائل من وسيمة إلا ىو ما أشكالو بكافة الفن وأن العينة ، أفراد لدى العدواني

 تشخيصيا ، يمكن مرئية صورة في اللاشعور لإظيار ووسيمة الداخمية ، مكنوناتيا بكل النفس

 ورغباتيم الأطفال بملاحظات الاىتمام حركياً  المعاقين الأطفال مع التعامل عند وجب ولذلك

 عمى تقوم أن لابد حركياً  المعاقين للأطفال الفنية فالبرامج ولذلك لمتجريب ، وميوليم وآماليم

 ىنا ومن الاجتماعية ، المتطمبات وبين الكامنة الطفل طاقات بين وتوافق توازن إحداث فكرة
 من المختمفة الخبرات واكتساب لمتعميم حركياً  المعاق الطفل رغبة تحريك في الفن دور يتضح
 . الفنية للأنشطة ممارستو خلال
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 : التوصيات

 

 :الآتية  التوصيات إلى الحالية الدراسة نتائج خلال من نخمص أن   يمكن
 .حركياً  لممعاق والعلاج التشخيص مجال في الفن أىمية إبراز -1
 ذوي من مختمفة فئات عمى الحالية لمدراسة المشابية الدراسات من المزيد إجراء -2

 .  الخاصة الاحتياجات
ضرورة وجود معمم متخصص في التربية الفنية و يكون مؤىلا لمتدريس في مراكز   -3

 .ذو ي الاحتياجات الخاصة

 الجنسين كلا ومن الخاصة الاحتياجات ذوي من عينات عمى جديدة أبحاث إجراء   -4

 . والخوف الاكتئاب كمتغير الفنية الأنشطة باستخدام أخرى تعالج متغيرات

الاىتمام بالبرامج اليادفة التي تستغل كل حواس الأطفال ذوي الإعاقة الحركية  -5
 .وتضيف إلييم معمومات و خبرات جديدة ، و تساعدىم عمى تنمية قدراتيم
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 : خاتمة

حاولنا في ىذه الدراسة معرفة مدى تأثير التربية الفنية عمى السموك العدواني لذوي 
الاحتياجات الخاصة ، لمكشف عن ما يمكن أن تقدمو ىذه المادة لمفرد من حيث التعبير 

 .الفني و إخراج المكبوتات النفسية عن طريق الرسم و التموين، و التصميم الفني

و بعد تحميل النتائج و مناقشة الفرضيات تبين أن الفرد المعاق ذوي الاحتياجات 
الخاصة بحاجة لممارسة ىذه المادة ، فيي تقوم عمى امتصاص طاقاتيم في اتجاه ايجابي ، 

فعوض أن يقوم الطفل المعاق بسموك عدواني ، يحولو إلى أعمال فنية تعبر عن حالاتو 
 ....  .السيكولوجية كالفرح و الحزن و الغضب و الخوف

و أخيرا يمكن القول  أن دور الفن واضح في حياة الأفراد فيو يتماشى و متطمباتو ، 
مخموق مع الإنسان ، يمبي رغباتو ، و ييدئ من أعصابو ، و يوفر لو أمالو ،ويعمل عمى 

 .تعديل سموكو
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   المصادر و المراجع  

 

 :مراجع المغة العربية -أولا 

 ، مناىج التربية الفنية بين النظرية و التطبيق ،إبراهيم ليمى حسني ، فوزي ياسر محمود.1
 .2000بدون طبعة ، مكتبة أنجمو المصرية ، القاهرة ،

 فاعمية برنامج مقترح لتخفيض السموك العدواني لدى طلاب الصفابو حطب  ياسين، . 2
 .2002 ، الجامعة    الاسلامية ، غزة،التاسع الأساسي بمحافضات غزة

المذكرة ، الاطروحة ، التقرير )الدليل المنيجي لإعداد البحوث العممية بختي إبراهيم ، .3
  .2015 – 1998الطبعة الرابعة ، ،  IMRADوفق طريقة(،المقال 

 ، مجمة السموك العدواني و مظاىره لدى الفتيات الجامعياتحسين محي الدين احمد، . 4
 .1983السموك والشخصية ، المجمد الثالث ، دار المعارف ، القاهرة ،

 ،  بدون طبعة ، دار الشروق لمنشر و التربية الجماليةخوالدة محمود عبدالله ، الترنوي ، .5
 .2006التوزيع ، عمان الأردن، 

 ،الطبعة الأولى ، عمم النفس الاجتماعي أسسو وتطبيقاتو درويش زين العابدين ، .6
 .1993جامعة القاهرة ،

 .2002، دار المسيرة ، عمان ، الصحة النفسية رضوان  سامر، . 7

 ، دار وائل 1، ط مناىج التربية الفنية بين النظرية و البيداغوجيا سعود خالد محمد، . 8
 .2010لمنشر ، عمان ، 

 2 ، صالتربية الفنية لذوي الاحتياجات الخاصةسعود خالد محمد، تمخيص بنت جدة ، . 9
،10/02 /2016. 

http://www.entsab.com/vb/////attachment.php?attachmentid=4742&d=13543892

46. 

http://www.entsab.com/vb/attachment.php?attachmentid=4742&d=1354389246
http://www.entsab.com/vb/attachment.php?attachmentid=4742&d=1354389246
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 ،عالم الكتب 2 ، ط البحث في الفن و التربية الفنيةسيد فتح الباب عبدا لحميم سيد ، . 10
 .1997، القاهرة ، 

 .الفن التشكيمي و مدارسو صالح أسامة ، .11

htpp://forum . égypt. com /arforum / scowthred  . 

فاعمية الاشطة الفنية في تخفيض من حدة السموك العدواني لدى الصايغ فالتينا وديع ، .12
 .2001، جامعة حموان ،  (غير منشورة )الأطفال الصم المرحمة المتاخرة  ، رسالة دكتوراه ،

.1985 ، دار العمم لمملايين ، بيروت ، معجم عمم النفس عاقل فاخر، .13  

 ، دار 1 ، طأساليب تدريس التربية الفنية و المينية و الرياضيةعايش احمد جميل، . 14
.2008المسيرة لمنشر و التوزيع و الطباعة ، عمان ،   

 ، المفيوم و الفئات ، سيكولوجية ذوي الحاجات الخاصةعبدا لرحمان سيد سميمان ، . 15
.الجزء الاول ،مكتبة زهراء الشرق ، القاهرة ، بدون سنة  

  . 1990 دار النهضة العربية ، مقدمة في الصحة النفسية،عبدا لغفار عبدا لسلام ، . 16

 ،المجمس القومي ف ثقافة الطفل ، القاهرة  الفن في عيون بريئةعثمان عبمة حنفي، . 17
 ،1999.  

 ، مكتبة النهضة العربية ، طبعة ثانية ، القاهرة ، فنون اطفالناعثمان عبمة حنفي ، . 18
1989.  

_  ه1423غنيمي عبدالرحمن بن سميمان ، مهارات تعديل السموك ، الرياض ، . 19
.ه1424  

 ، مكتبة الانجمو الفن لذوي  الاحتياجات الخاصة فراج عفاف ، نهى مصطفى، .20
.2004المصرية ، القاهرة ،   
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المعوقين الدور العلاجي لمنشاط غير الاكاديمي في برامج   ،قريطي عبدالمطمب امين. 21
محمود فؤاد ابو   حطب ، الجمعية المصرية لمدراسات  )، الكتاب السنوي في عمم النفس 

.1986النفسية ، مكتبة الانجمو المصرية ، القاهرة ،   

،دار الفكر سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة و تربيتيم قريطي عبدالمطمب امين ، . 22
.1996العربي ،القاهرة ،  

 ، دار المعارف مدخل إلى  سيكولوجية رسوم  الأطفالقريطي عبدالمطمب امين ، . 23
.1995،القاهرة ،   

 في التخفيض من حدة فاعمية برنامج قائم عمى الانشطة الفنيةقيق نمر صبح ، . 24
  .2013غزة ،  ،الأقصى  جامعة ، رسالة دكتوراه ، السموك العدواني

 الأول، العدد والعشرون، الحادي المجمد والنفسية، التربوية لمدراسات الإسلامية الجامعة مجمة

 2013 يناير 502 ص– 469 ص

ISSN 1726-6807 http://www.iugaza.edu.ps/ar/periodical/  
 ، مؤسسة شباب الجامعة ، الإسكندرية سيكولوجية الموىبة و الإبداع كمال طارق، .25

2000.  

 ، دار 4 ، ط مقدمة في التربية الخاصةكوافحة تيسير مفمح، عبدالعزيز عمر فواز،  . 26
  .2010المسيرة لمنشر و التوزيع ،عمان ،

 ، العدد 13 ، مجمة العموم الاجتماعية ، المجمد سيكولوجية العدوانمرسي كمال ، . 27
 .1985الثاني ، جامعة الكويت ، 

 ، دار الكتب ، القاهرة التربية الفنية لمفئات الخاصةمصطفى محمد عبدالعزيز حسن، . 28
 ،1997.  

 فاعمية برنامج لمعلاج بالرسم في رفع مستوى القدرة التعبيرية لدىمكاوي صلاح ، . 30
 .2001 ، مجمة المصرية لمدراسات النفسية ، العدد    المجمد الحادي عشر ، لاطفالا
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 ،مكتبة مصطمحات ومفاىيم انجميزية في الخدمة الاجتماعيةنيازي عبدالمجيد ، . 31
 .2000العبيكان ،الرياض ، 

 ، الشركة الوطنية لمنشر والتوزيع ،الجزائر ، القاموس الجديد لمطلابهادية  عمي ، . 32
1979.  

 أساليب التنشئة و علاقتيا بالسموك العدواني لدى طمبة المرحمة قططي،  وليد. 33
 .2000 غزة ، ، ،جامعة الالقصىالاساسية العميا بمحافطة جنوب غزة
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 استمارة جمع البيانات للأطفال المعاقين حركيا 

 (1)الممحق 

 

 
 

 :اسم الطفل 

 :تاريخ ميلاده 

 :وظيفة الاب 

 :مستوى تعميمو 

 :وطيفة الام 

 :مستوى تعميميا 

 :تاريخ الاعاقة 

 : سبب الاعاقة 

 :   عدد الاخوة 

 :                 مستوى ذكاؤه 

 

                              

 (الاستمارة تم أخدىا من خلال بيان الحالة في المركز ىذه )
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 مقياس السموك العدواني

 (2)الممحق 

 لا احيانا نعم  اسم العبارة رقم ع
    معيم شجاري أثناء بالأشياء زملائي أقذف 01
    لإغاظة زملائي القبيحة والحركات الإشارات أستخدم دائماً  02
    تواجدىم دون زملائي حاجيات بمحتويات العبث 03
    بالضرب زملائي عمى أعتدي 04
    والأذى بالتيديد زملائي من يخالفني من أتوعد 05
    المؤسسة تواجدي في أثناء الفوضى إشاعة عمى زملائي أحرض 06
    الميومعيم أثناء بعنف زملائي ودفع الخشونة إلى أميل 07
    وتعذيبيم الآخرين بإيذاء أستمتع 08
    الحيوانات أعذب عندما بسعادة أشعر 09
    أسئمة محرجة بطرح زملائي أمام المشرفين إحراج أحب 10
    مني يخافون زملائي أجد عندما بالسعادة أشعر 11
    أمرىم وفضح الغير أسرار لمعرفة جاىداً  أسعى 12
    الإعدام أو القتل مناظر أشاىد عندما بالسعادة أشعر 13
    المؤسسة لأثاث استخدامي في لمعنف أميل 14
    والمناضد المقاعد عمى الحادة بالأدوات التشطيب 15
    الأرض عمى وألقييا الحديقة زىور أقطف 16
    إتلافيا أو زملائي حاجيات عمى للاستيلاء أميل 17
    المؤسسة جدران عمى والألوان بالأقلام خربشأ أحب 18
    الجدران عمى والموحات الصور تمزيق أتعمد 19
    ممتمكات الغير تحطيم مناظر أشاىد عندما بالسعادة أشعر 20
 والآخرين بالمؤسسة الخاصة الممتمكات تخريب أتعمد 21
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 فرش كراسي تقطيع مثل العامة الممتمكات تخريب أتعمد 22

 المواصلات
   

    وجيي كمطم نفسي تعذيب إلى أميل 23
    الأسباب لأتفو وأغضب أثور 24
    غضبي أثناء تصرفاتي في أتحكم لا 25
    الآخرين مع سموكي في العنف إلى أميل 26
    ملابسي أو جسمي عمى خربشأ عندما بالسعادة أشعر 27
    أظافري أقضم عندما بالمذة أشعر 28
    والضرب العنف مناظر أشاىد عندما بالسعادة أشعر 29
    صواب غير عمى كان ولو حتى لرأيي دائماً  أتعصب 30
    البيت في والدي توجييات إىمال أتعمد 31
    العنيفة الأحداث ذات الكتب بقراءة أستمتع 32
 غير كانت الطريقة ولو حتى أىدافي تحقيق عند بالرضا أشعر 33

 مقبولة
   

    الاجتماعية والنظم القوانين عمى التمرد دائماً  أحاول 34
    أسرتي نوم بعد الإباحية الأفلام أشاىد 35
    أو التمفزيون المسجل صوت رفع في جيراني بمضايقة أستمتع 36
    الجيران لأولاد ضربي أو شتمي عند بالسعادة أشعر 37
    بالتدين بالتظاىر الآخرين خداع أحاول 38
    المؤسسة فناء في القاذورات لإلقاء أميل 39
 من غير مقبولة صور رسم أو كتابة من بالإحراج أشعر لا 40

 المجتمع
   

 (3)الممحق 

 برنامج التربية الفنية
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 مجال الرسم و التموين ومجال فن التصميم

 

ومشكلاتيم  مشاعرىم إظيار بيدف الألوان، أو الرصاص بالقمم الحرة الموضوعات رسم
 .لو المحببة الموضوعات رسم في طفل كل أمام المجال يفتح وكذلك محدد، بموضوع تقيد دون

رأي  عمى بناء اختياره تم موضوع وكل جماعية، أو فردية بصورة محددة موضوعات رسم
 :وىي الفنية، التربية في المتخصصين بعض

 

سقاط الغضب مشاعر عن التنفيس بيدف اختياره تم :الصراع موضوع  العدوانية ميولو وا 

 .والشر كالخير الصراع موضوع عن الفنية بالخامات التعبير من خلال

منيا  حرم يكون قد والتي ورغباتو، وآمالو طموحاتو عمى التعرف بيدف :أحلامي موضوع
 .الإعاقة بسبب

 .يحب من تجاه مشاعره عمى التعرف بيدف :أحب أنا موضوع

 .الأشخاص بعض تجاه الكره مشاعر عن التنفيس بيدف :أكره أنا     موضوع

 بو المحيطين تجاه المختمفة مشاعرىم إظيار بيدف :وأصدقائي أسرتي     موضوع
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 لخـصـالم
 

 الأطفال لدى العدواني السموك اتجاهمدى تأثير التربية الفنية " معرفة   إلى الحالية   الدراسة هدفت     

 سنة،  (16 – 9 ) في سنحركياً  ومعاقة معاقاً  ( 30 ) من مكونة عينة خلال من ،" يا حرك المعاقين

 نتائج دلت وقد ، حركياً  ومعاقة معاقاً  (15)من مكونة مجموعة كل وتجريبية، ضابطة مجموعتين إلى مقسمة

 الضابطة المجموعة من كل لدى العدواني السموك درجات بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عمى الدراسة

 درجات بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود وكذلك الضابطة، المجموعة لصالح التجريبية والمجموعة

 التطبيق في درجاتهم لصالح والبعدي القبمي التطبيق من كل في التجريبية المجموعة لدى العدواني السموك

 المجموعة لدى العدواني السموك درجات بين إحصائياً  دالة فروق وجود عدم عمى النتائج دلت كما القبمي،

 تخفيضال في التربية الفنية  أهمية عمى الدراسة نتائج دلت وكذلك والبعدي، القبمي التطبيق في الضابطة

 عدداً  مناقد الدراسة نتائج ضوء وفي .المتأخرة الطفولة مرحمة في حركياً  المعاقين للأطفال العدواني السموك

 .التوصيات من
 :الكممات المفتاحية 

 .معاق حركيا سموك عدواني ، طفل ، أنشطة فنية ، برنامج ،فنية تربية  
 

Summary 
 

The present study aimed to know "the extent of the impact of arts education 

toward aggressive behavior in children physically disabled This research 

investigated the Effecti - veness of an art-based  activity program in reducing 

aggressive behavior of disabled children in the late childhood stage (9-16) aged . 

The sample comprised 30 disabled pupils  (boys and girls), equally divided into 

experimental and control groups. The study results  revealed  that (a) there were 

statistically significant differences between the degrees of both groups 

aggressive behavior infavor of the control  group. (b) There were statistically 

significant differences between the scores  of the aggressive behavior of the 

experimental group in the pre- and postimplementation in favor of their scores in 

the pre-implementation of the  program. (c) There were no statistically 

significant differences between the  scores of the aggressive behavior of the 

control group in before and after the  practice. This research highlighted the 

importance of artistic activities in  reducing aggressive behavior in the late 

childhood stage. The researcher offered a set of relevant recommendations. 
Key words :Art education ,  Artistic Activittes , a program , Aggressive 

Behavior , Disabled child , Special Education . 


