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Burn| Sex St ancientée | spécialitée | Epui | Déper | Ac
out per
80,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 2,00 41,00 | 16,00 | 23,00
87,00 12,00 | 1,00 | 1,00 1,00 30,00 | 9,00 |48,00
62,00 2,00 | 1,00 | 2,00 1,00 42,00 | 10,00 | 10,00
39,00 | 2,00 | 1,00 | 1,00 2,00 28,00 |,00 11,00
16,00 12,00 | 1,00 | 2,00 2,00 10,00 |,00 6,00
20,00 | 2,00 [ 1,00 |2,00 1,00 10,00 |,00 10,00
44,00 | 2,00 | 1,00 |2,00 1,00 33,00 | 3,00 |8,00
27,00 2,00 (2,00 | 1,00 2,00 13,00 | 1,00 |11,00
75,00 | 2,00 | 1,00 | 1,00 1,00 29,00 | 16,00 | 30,00
36,00 | 2,00 | 1,00 | 1,00 1,00 25,00 | 5,00 |6,00
34,00 | 1,00 | 2,00 | 1,00 1,00 28,00 | 3,00 |3,00
48,00 | 1,00 | 2,00 | 1,00 1,00 ,00 |,00 48,00
24,00 | 2,00 [ 1,00 |2,00 1,00 23,00 | 1,00 |,00
14,00 12,00 | 1,00 | 2,00 1,00 13,00 |,00 1,00
18,00 | 1,00 | 1,00 | 2,00 1,00 6,00 1,00 |11,00
15,00 | 1,00 | 1,00 | 2,00 1,00 8,00 1,00 |6,00
34,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 2,00 27,00 6,00 |1,00
56,00 12,00 | 1,00 | 1,00 1,00 46,00 | 1,00 9,00
33,00 | 2,00 | 2,00 | 1,00 1,00 30,00 | 1,00 |2,00
57,00 12,00 | 2,00 | 1,00 2,00 29,00 | 21,00 |7,00
36,00 | 2,00 | 2,00 | 1,00 2,00 26,00 | 1,00 ]9,00
23,00 | 1,00 [ 1,00 | 1,00 1,00 8,00 15,00 10,00
59,00 2,00 | 1,00 | 1,00 1,00 33,00 | 10,00 | 16,00
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Résumé:

L’¢tude présente a visé pour révéler le niveau d’épuisement psychologique des conseillers
d’orientation scolaire et proféssionnel avec ces trois démensions selon 'échelle de Maslach
Christina et Jackson Susan , pour mener cette étude I’étudiante a adopté un échantillon
composé de 95conseiller et conseillere d’orintation scolaire et proféssionnel des wilaya
Ain Témouchent , Sidi Bel Abbes , Oran

de:Tlemce et apres lapplication de I’échelle

) ) )

d’épuisement psychologique de Maslach Christina et Jackson Susan traduit par Zaid El Battal
comme outile d’étude et apres Iatteinte de nos résultats nous les avons débattus dans un

contexte théorique en considérant les études précédentes qui renvoient vers le méme sujet.

Mots—clés: brulure interne, epuisement emotionnel, Dépersonnalisation , Accomplissement

)

personnel, .

Summary:

The present study was undertaken to detect the level of burn out of school and professional
conselors with its three demensions according to the scale of Maslach Christina and Jackson
Susan ,to conduct this study the student adopted a sample of 95 conselor of school and
professional orientation of wilaya of: Tlemcen , Ain Temouchent , Sidi Bel Abbes , Oran , and
after the application of the burn out scale of Maslach Christina and Jackson Susan translated by
Zaid Battal as a study tool «and after achieving our results we have discussed them in a

theorical context by considering previous study that point to the same topic of.

Key words: burn out , emotional exhaustion, Depersonalization , personal achivement.
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