






















































































































































































































































































































































Résumé
Les travaux présentés dans ce mémoire contribuent à l’étude phytochimique de deux espèces médicinales, utilisées dans la pharmacopée

traditionnelle Algérienne. L’objectif de notre étude était, d’une part, de contribuer à la caractérisation par CPG (Ir), CC, CPG/SM et RMN du
13C de la composition chimique des huiles essentielles obtenues à partir de deux espèces : Warionia saharae Benth. & Hook. et Pulicaria
mauritanica Coss., poussant à l’état spontané dans la région de Nâama (ouest de l’Algérie), et d’autre part, de contribuer à l’étude du pouvoir
antimicrobien de ces huiles essentielles vis-à-vis des souches de référence.

L’huile essentielle de Warionia saharae est riche en sesquiterpènes oxygénés (53,6%), suivis par les monoterpènes oxygénés (22,7%).
Les composants majoritaires sont : (E)-nérolidol (25,7%), β-eudesmol (25,0%) et linalol (17,1%). L’analyse de 16 échantillons d’huile
essentielle de Warionia saharae associée à un traitement statistique des données a permis de mettre en évidence une variabilité chimique
intraspécifique. Ainsi, les échantillons se répartissent en deux groupes selon les teneurs des composés suivants : β-eudesmol (17,6-32,9%),
(E)-nérolidol (15,8-30,4%) et linalol (15,3-32,1%).

L’huile essentielle des parties aériennes de Pulicaria mauritanica est riche en monoterpènes oxygénés dont un composé nettement
majoritaire, la carvotanacétone qui représente 89,2%.

La composition chimique de l’huile essentielle des racines de P. mauritanica est principalement dominée par les dérivés oxygénés du p-
cymène : soient : le 2,5-diméthoxy-p-cymène (37,2 g/100g), l’isobutyrate de 6-méthoxythymyle (14,2 g/100g), l’isobutyrate de néryle (11,1
g/100g), l’isobutyrate de thymyle (3,1 g/100g) et la modhéphan-3-one (4,1 g/100g). Cette cétone sesquiterpénique tricyclique dont la
structure a été élucidée en utilisant la spectroscopie RMN à deux dimensions, est signalée pour la première fois en tant que composé naturel.

L’étude de la variabilité chimique des huiles essentielles de P. mauritanica des parties aériennes et des racines montre une homogénéité
et une stabilité de la composition chimique.

L’étude du pouvoir antibactérien et antifongique des huiles essentielles de ces deux plantes a été menée en déterminant le paramètre
(CMI). Ainsi, l’huile essentielle des parties aériennes P. mauritanica est la plus active. Les souches microbiennes les plus sensibles sont :
Citrobacter freundii et Candida albicans qui sont inhibées à des CMIs faibles de l’ordre de 2 µl/ml. De même, les moisissures se sont
montrées sensibles, inhibées à CMIs variant entre 2 et 3 µl/ml.

Mots clés : Warionia saharae Benth. & Hook., Pulicaria mauritanica Coss., CPG (Ir), CPG/SM et RMN du 13C, pouvoir antimicrobien,
CMI.

Abstract
The work presented in this memory contributes under investigation phytochimic of two medicinal species used in the Algerian

traditional pharmacopeia. The objective of our study was, on the one hand, to contribute to the characterization by CG(Ir), CG/SM and NMR
of the 13C of the chemical composition of  the essential oil obtained from two species: Warionia saharae Benth. & Hook. and Pulicaria
mauritanica Coss., growing in a spontaneous state in the region of Nâama (western of Algeria), and in addition, to contribute under
investigation of the antimicrobial  activity of the essential oil against the reference strains.

The essential oil of W. saharae is rich in oxygenated sesquiterpenes (53.6%), followed by oxygenated monoterpenes (22.7%). The
majority components are: (E)-nerolidol (25.7%), β-eudesmol (25.0%) and linalool (17.1%). Analysis of 16 essential oil samples of W.
saharae associated with a statistical treatment of data samples allowed to identify intraspecific chemical variability. Thus, the samples are
divided into two groups according to the contents of the following compounds: β-eudesmol (17.6-32.9%), (E)-nerolidol (15.8-30.4%) and
linalool (15.3-32.1%).

The essential oil of the aerial parts of P. mauritanica is rich in oxygenated monoterpenes, which a compound extensively dominated, the
carvotanacetone that accounts for 89.2%.

The chemical composition of the essential oil of the roots of P. mauritanica is mainly dominated by the oxygenated derivatives of p-
cymene are: 2,5-dimethoxy-p-cymene (37.2 g/100g), 6-methoxythymyl isobutyrate (14.2 g/100g), neryl isobutyrate (11.1 g/100g), thymyl
isobutyrate (3.1 g/100g) and modhephan-3-one (4.1 g/100g). This tricyclic sesquiterpene ketone whose structure has been elucidated using
NMR spectroscopy to two dimensions, is shown for the first time as a natural compound. The study of the chemical variability of the
essential oils of P. mauritanica aerial parts and roots showed homogeneity and stability of the chemical composition.

The study of antibacterial and antifungal activity of essential oils of these two plants was carried out by determining the parameter
(MIC). Thus, essential oil of the aerial parts of P. mauritanica is the most active. The most sensitive strains are: Citrobacter freundii and
Candida albicans wich are inhibited with MICs values 2µl/ml. Similary, the filamentous fungi were sensitive, inhibited MICs ranging
between 2 and 3µl/ml.

Keywords : Warionia saharae Benth. & Hook., Pulicaria mauritanica Coss., GC(Ir), GC/MS and NMR 13C, Antimicrobial  activity, MIC.

الملخص
و الھدف من ھذه .لنوعین من النباتات الطبیة المستخدمة في قائمة الأدویة التقلیدیة الجزائریةالأعمال المعروضة في ھذه المذكرة تساھم في دراسة التركیبة الكمیائیة

قیاس /، الفصل الكروماتوغرافي الغازي)CPG/Ir(الدراسة من الناحیة الأولي الأسھام في تحدید خصائص التركیبة الكمیائیة عن طریق الفصل الكروماتوغرافي الغازي 
Warionia:للزیوت الأساسیة المحصل علیھا من صنفین من الأعشاب ھما) RMN du C13(13، الرنین المغناطیسي النووي للكربون)CPG/SM(الطیف الكتلي 

saharae Benth. & Hook. وPulicaria mauritanica Coss.و من ناحیة أخري دراسة القدرة المضادة .النعامة الواقعة غرب الجزائرالتي تنبت تلقائیا في منطقة
.للبكتریا للزیوت الأساسیة

Warioniaالزیت الأساسي لنبتة  saharae 53.6(غني بالسیسكیتربان الأكسجینیة ( الأكسجینیة الأحادیةمتبوع بالتربان)22.7 .( المركبات الغالبة ھيE-
سمحت لنا Warionia saharaeعینة لنبات ال 16دراسة التغیر الكمیائي للزیت الأساسي ل ). 17.1(و لینالوول ) 25.0(أودیسمول - ،)25.7(نیرولیدول 

).32.1- 15.3(، و لینالوول )30.4-15.8(نیرولیدول - E، )32.9- 17.6(أودیسمول- β: بملاحظة تغیر كمیائي كمّي خاصة بالنسبة للمركبات التالیة 
. 89.2غني بالتربان الأحادیة الأكسجینیة منھ مركب جلي الأكثریة ، الكرفوتاناسیتون و الذي یمثل نسبة Pulicaria mauritanicaالزیت الأساسي للجزء الھوائي ل 

،) غ100/غ37.2(سیمان - P- دیمیتوكسي- 2،5مشتقات أكسجینیة للبارسیمان ، أساسیة تمیزت بوجود جزیئات P. mauritanicaتركیبة الزیت الأساسي لجذور
ھذا السیتون ). غ100/غ4.1(ون3و مودھفان) غ100/غ3.1(،إیزوبیتیرات ثیمیل )غ100/غ11.1(إیزوبیتیرات النیریل ،) غ100/غ14.2(میتوكسیتیمیل - 6إیزوبیتیرات 

.أنھ مركب طبیعيثنائي الأبعاد یشیر لأول مرة على) RMN(وويالسیسكستربیني ثلاثي الحلقات أین البنیة حددت باستعمال الرنین المغناطیسي الن
.تجانس و استقرار في التركیبة الكمیائیةللجزء الھوائي و الجذور أظھرP. mauritanicaدراسة التغییر الكمیائي للزیوت الأساسیة ل 

ھذه الدراسة  سمحت لنا . لھذه الجراثیم)  CMI(لھاتین النبتتین  تمت بتحدید التركیز الأدنى المثبط دراسة الفعالیة المضادة للبكتیریا و المضادة للفطریات للزیوت الأساسیة 
Candidaو Citrobacter freundiiالسلالات الأكثر حساسیة   . P. mauritanicaل للجزء الھوائي بإظھارالقدرة العالیة المضادة للبكتیریا و الفطریات للزیت الأساسي

albicans 3الي 2كذلك أظھرت الفطریات حساسیة حیث تراوحت قیمة التركیز الأدني المثبط بین . ملل/میكرولتر2و المثبطة بقیم ضعیفة للتركیز الأدني المثبط و المقدرة ب
. ملل/میكرولتر

Benth. & Hook.Pulicaria mauritanica:الكلمات المفاتیح Coss., Warionia saharae،CPG(Ir), CPG/SM, RMN 13C القدرة المضادة للبكتیریا، التركیز ،
.الأدنى المثبط


