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Introduction

Les zones humides sont €galement des destinations de premier ordre pour des activités
touristi'ques et de loisir (péche, chasse, navigation ...).

C'est pour ces différentes raisons que le monde a connu la naissance de la convention sur
les zones humides, signée a Ramsar, en Iran, en 1971. C’est un traité intergouvernemental
servant de cadre a I'action nationale et & la coopération internationale pour la conservation et
l'utilisation rationnellé des zones humides et de leurs ressources.

La Convention est entrée en vigueur en 1975 et en 2009 elle comptait 159 parties
contractantes. Le nombre de zones humides inscrites s’éléve & 1880 avec une superficie de 1’ordre de
184 969 024 hectares.

L’adhésion de I’ Algérie a la convention de Ramsar a été effective en Novembre 1984, deux
sites ont €té classés sur la liste des zones humides importances internationales : le lac Tonga et le lac
Oubeira situés tous deux dans les complexes des zones humides d’El Kala (Wilaya d’El Tarf).

L’Algérie, jusqu’a présent a réussit a intégrer 46 zones humides d’importance
internationales, d’une superficie de 6 237 230 ha. En Algérie, de part sa configuration physique
et la diversité de son climat, les zones humides rencontrées sont trés diversifiées. On y trouve
plusieurs types (Chott, sebkha, marais, oasis,...)

En Algérie, les zones humides n’ont jamais fait I’objet d’études et de recherches
particuliéres qu’a partir de 1984 lors de leur intégration au niveau de la convention de Ramsar.
Parmi les zones humides qu’abrite 1’ Algérie, se retrouve une zone humide d’une superficie de
44 500 ha, localisée au Nord-ouest de 1’ Algérie, inscrite dans la convention de Ramsar en 2001.
Elle fait limite avec la mer Méditerranéenne, et constitue un complexe intéressant par ses
caractéristiques tant écologiques que physiques assez particuli¢res. Elle offre des habitats
singuliers (delta, marais et plaine d’inondation) pour certaines espéces animales et végétales ;
¢’est la zone humide de la Macta ou appelée également « marais de la Macta ».

La zone humide de la Macta a été retenue pour une étude phytoécologique, avec comme
objectif une meilleure connaissance du tapis végétal. La végétation constitue un excellent
indicateur de I’état actuel de cet écosysttme, qui offre un habitat & un nombre important
d’espéces végétales et animales. Une évaluation de la biodiversité de cette zone sera possible a
travers le théme de thése de doctorat en sciences intitulé: « Contribution a ['étude
phytoécologique et préservation de la biodiversité de la zone humide de la Macta (Algeérie
occidentale) ».

Pour cela il est nécessaire de connaitre et maitriser tous les aspects tant floristiques
qu’écologiques qui doivent constituer une base indispensable pour retenir une stratégie de

préservation pour un développement durable.



Introduction

Les travaux traitant I’¢tude de la végétation de cette zone humide sont peu nombreux,
mis & part la carte de végétation de BOSQUET au 1/200 000° datant de 1958, I’étude de
SIMONNEAU en 1952 : « La végétation halophile de la plaine de Perrégaux (Oran) », celle de
QUEZEL et SIMONNEAU en 1960, intitulée : «Quelques aspects de la végétation des terrains salés
des plaines sub-littorales de 1’Oranie orientale"” et celle de TAFER en 1993, intitulé « Etude
phyto-écologique et syndynamique des complexes de végétation halophile de la plaine de
Mohammadia (Macta-Oran) »

Par une exploitation de toute la documentation afférente a cette zone et par les
investigations menées sur terrain pendant 7 ans et pour mieux connaitre cet écosystéme, les
objectifs suivants ont été fixés: |

» Mettre en place un listing des espéces végétales rencontrées au niveau de la zone
humide de la Macta.
= Appréhender la répartition du tapis végétale en fonction des facteurs de
I’environnement en I’occurrence le facteur sol, le facteur le plus déterminant.
» Essayer de proposer des solutions, qui peuvent s'adapter aux conditions locales.
La thése s’articulera autour de deux trames essentielles :
= Une premiére trame intitulée, partie bibliographique, qui 4 pour objectif de
relater les informations concernant les zones humides : définitions, fonctions
et valeurs et d’exposer les données de base relatives a la zone d’étude.
» Une deuxiéme trame titrée, expérimentation et résultats, qui a pour but
d’évoquer le protocole expérimentale poursuivi et d’en discuter les résultats

escomptes.



PARTIE | : Btude bibliographique

« Chapitre 1 : Les zones humides - définition et importance

« Chapitre 2 : Présentation de la zone d’étude



Chapitre 1 Les zones humides : Définition et importance

Chapitre | : Les zones humides : Définition et importance

1- Définition des zones humides

Les zones humides, espaces de transition entre la terre et I'eau, constituent un patrimoine
naturel particulier, en raison de leur richesse biologique et des fonctions naturelles qu'elles

remplissent. Plusieurs définitions furent proposées sur les zones humides.

D’aprés BERNARD (1994) et YIN et LU (2006), aucune définition scientifique n’est
universellement admise, sans doute en raison de la gamme de combinaisons possibles reflétées

par la diversité des milieux, qualifiés de zone humides.

Selon DUGAN (1990), il existerait plus de 50 définitions utilisées couramment. On se
contente dans ce chapitre de n’exposés que la définition de la convention de Ramsar; la
définition qui permet aux pays d’intégrer les différentes zones humides dans ce traité

international.

1.1- Définition de Ramsar
Le traité international pour la conservation et l'utilisation durable des zones humide —
Ramsar- a adopté en 1971 la définition suivante sur les zones humides’ :
« Les zones humides sont des étendues de marais, de fagnes, de tourbiéres ou d’eaux
naturelles ou artificielles, permanentes ou temporaires, ot I’eau est stagnante ou courante, douce,

saumétre ou salée, y compris des étendues d’eaux marines dont la profondeur & marée basse

n’excéde pas six métres.
En outre la Convention dispose que « Les zones humides pourront inclure des zones de

rives ou de cotés adjacents a la zone humide et des iles ou des étendues d'eau marines dune

profondeur supérieure a six metres & marée basse».

2- Les différentes catégories et types de zones humides

2.1- Les catégories de zones humides.:
CIZEL in SEYRIG, 2007 propose 3 catégories de zones humides :

o zones humides « effectives » : Qu’on observe réellement sur le terrain, définies

par des critéres hydrologiques, de végétation et de sol ;

* Définition tiré du site de ramsar : www.ramsar.org
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e zones humides « efficaces»: Qui participent aux fonctions de stockage et
épuration des eaux ;
e zones humides « potentielles » : Qui seraient effectives et efficaces en 1’absence

de drainage ou perturbation liées aux activités humaines en amont.

2.2- Les différents types de zones humides

Selon BERNARD (1994) et DONADIEU (1996) les grands types de zones humides sont (Fig.
01): ‘

e Les zones humides marines et cotiéres : On y rencontre les zones d’estuaires, les
vasiéres littorales, les prés salés ou schorres, les slikkes, les mangroves, les marais et lagunes
cotiers, les deltas, Les marais agricoles aménagés et les marais saumétres aménagés.

e Les zones humides continentales : C’est les zones humides alluviales, les régions
d’étangs, les lacs, les prairies humides, les tourbiéres, les zones humides de bas-fond en téte de

bassin et les mares permanentes et temporaires plus ou moins.

2.3- Les différents types de zones humides méditerranéennes

Les zones humides méditerranéennes regroupent une grande variété d’habitats naturels :
les deltas des fleuves, les lacs et marais (eau douce, saumétre ou salée), les rivieres permanentes
ou oueds, les foréts inondables situées en bordures des fleuves, les salines ou les lacs des

barrages.

2.3.1- Les deltas

Clest & l'embouchure des principaux fleuves que l'on trouve le plus fréquemment des
zones humides cotiéres : les limons et les sables charriés vers la mer se déposent a I'endroit ou le
fleuve atteint les eaux calmes, non affectées par les marées, et donnent ainsi naissance a des
dunes, a des marais et & de nouvelles langues de terre gagnant sur la mer, I'ensemble formant un
delta.

Un delta naturel typique regroupe donc toute une gamme de zones humides dont la

salinité augmente généralement au fur et & mesure que l'on s'approche de la mer (LETHIER, 1995).
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Figure 1 : Localisation de grands types de zones humides
dans un bassin versant (ANONYME, 1996)

- 1 - Estuaires - vasiéres

- 2 - Prés salés ou schorres

- 3 - Slikkes

- 4 - Marais et lagunes cotiers
-5 -Delta

- 6 - Marais agricoles aménagés
- 7 - Marais saumatres aménage
- 8 - Zones humides alluviales
-9 -Tlots

- 10 - Bras-morts

- 11 - Prairies innondables

~ 12 - Ripisylves

- 13 - Régions d'étangs

- 14 - Lacs

- 15 - Prairies humides

- 16 - Tourbieres

- 17 - Zones humides de bas-fond
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2.3.2- Les lagunes cotiéres et les marais salants

Les sédiments charriés par un cours d'eau se déposent normalement a quelques centaines
de meétres au large, lorsque les courants marins ont réduit la vitesse d'écoulement du fleuve. Les
courants modelent ensuite les dépdts de sable en créant souvent des cordons littoraux paralléles a
la cote, derriere lesquels se forment les lagunes. Celles-ci sont généralement reliées a la mer par
un chenal et peuvent également &tre alimentées par le cours d'eau. L'extension des cordons
littoraux peut provoquer la fermeture de certaines lagunes dont I'eau s'adoucit alors.

Les plus grandes zones de lagunes et de marais salants de la Méditerranée se trouvent le
long des 200 km de cotes de Provence et du Languedoc-Roussillon dans le sud de la France.
Elles se trouvent également a Venise a Trieste en Italie du nord et sur la cdte tunisienne, sans
oublier le delta du P6. L'Egypte, quant a elle, abriterait pres du quart des zones humides cotiéres
subsistant en Méditerrance, qui sont en majorité sous forme de lagunes dans la vaste région du
delta du Nil (BERNARD, 1994).

2.3.3- Les lacs d'eau douce

Is se forment soit & l'intérieur des terres, soit par adoucissement d'une lagune marine
isolée de la mer et alimentée par des cours d'eau (comme dans le delta du Nil, du Rhéne et du
P6) (BERNARD, 1994). En Afrique du Nord, hormis les lagunes marines et deltaiques, on ne
trouve que peu de lacs permanents (région d'El Kala en Algérie) ou les eaux libres disparaissent

rapidement du fait de I'importance de I'évaporation.

2.3.4- Les marais d'eau douce

Parmi les centaines de marais d'eau douce qui bordaient autrefois la Méditerranée, trés
peu d’entre eux subsistent aujourd'hui et leur régime d'inondation est presque toujours contréle
par 'homme, du moins en partie. Ils englobent divers types de milieux, allant des roselieres qui
entourent les lacs aux prairies humides paturées dans les deltas ou en bordure du lit majeur des
fleuves (PEARCE et CRIVELLI, 1991).

2.3.5- Les plaines d'inondation et les foréts inondées

La plupart des zones humides que l'on trouvait autrefois dans les plaines d'inondation ont
été drainées de maniére systématique au cours des deux derniers millénaires. Parallélement, les
importantes foréts riveraines (saules et peupliers) qui bordaient le cours inférieur de la majorité
des ‘cours d'eau de la région méditerranéenne, ont presque enti¢rement disparu a la suite du

déboisement ou du drainage. Il reste un petit nombre de marais d'eau douce dans les plaines
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d'inondation du P3 et du Tage et dans le Languedoc en France et quelques foréts inondées autour
du lac Skadar au Monténégro, dans les deltas du Pinios et du Nestos et autour du Lac Kerkini en
Gréce ainsi que dans le delta du Kizilirmak et autour du lac Manyas en Turquie (LETHIER, 1995).

2.3.6- Les zones humides intertidales

Du fait de I'absence de marées dans la majeure partie de la mer Méditerranée, il y a trés
peu de grandes vasi€res entre la limite des hautes et basses eaux a I'exception de la partie du
golfe de Gabes, située entre la cdte du sud tunisien et les iles kneis (LETHIER, 1995).

2.3.7- Les lacs salés continentaux

Les lacs salés (chott et sebkhas) comptent parmi les plus grandes zones humides du
Bassin méditerranéen. Les plus importants se trouvent en Afrique du Nord ou l'effet conjugué, de
pluies torrentielles subites et du ruisséllement rapide dans des paysages quasi désertiques,
entraine parfois la formation de vastes étendues d'ean dans des dépressions continentales.

Dans les chotts, La végétation permanente éparse engendre des ilots de verdure chaque
fois que l'cau est présente. Les invertébrés dans ces zones sont limités a une poignée d'espéces
adaptées aux conditions xériques. Parmi les especes précitées, les oiseaux d’eau sont rares.

Les sebkhas sont des dépressions peu profondes renfermant de I'eau pendant de plus

longues périodes et ne s'asséchent généralement qu'au plus fort de I'été (D.G.F, 2001)

2.3.8- Les oasis
Au Sahara, en Afrique du Nord et dans une bonne partie du Levant, les eaux
souterraines sont abondantes et proviennent d'infiltration au cours des éres plus humides dans

I'histoire géologique de la région. On note I’exemple de I’Oasis de Ouled Sa a Adrar (25.400 ha)
et I’Oasis de Tamantit et Sid Ahmed Timmi a Adrar (95.700 ha) (D.G.F, 2001)

2.3.9- Les salins
Les salins, lorsqu'ils sont exploités, constituent des zones humides a forte composante

artificielle et sont de trés grande valeur socio-économique. Dans les bassins de faible salinité
certaines espéces, de végétaux et de poissons tolérant le sel, y prosperent. En revanche, dans les
bassins les plus salés, seuls les artémias (micro-crustacés) survivent. Les cycles saisonniers
réguliers des salins permettent de garantir la disponibilit¢ des ressources alimentaires et

d'accueillir, par conséquent, une avifaune abondante (PEARCE et CRIVELLI, 1991).











































































































































































































































































































































































































































































