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Guide de lecture

1) Corpus d’étude

Nous faisons référence dans notre these a un corpus de romans et

nouvelles provenant des sources suivantes :
Edgar Allan Poe

@ Double Assassinat dans la rue Morgue (The Murder in the Rue Morgue), et La Lettre volée
(The Purloined Letter) : Petits classiques. Larousse, 1999.

® Le Mystere de Marie Roget (The Mystery of Marie Roget) : URL :

http://www.ebooksgratuits.com/pdf/poe_histoires grotesques et serieuses.pdf

Emile Gaboriau

® Le Crime d’Orcival . éd. Masque, 2005.
@ Le Dossier 113 : URL : http://www.ebooksgratuits.com/pdf/gaboriau_dossier 113.pdf

@ Monsieur Lecoq : URL : http://www.ebooksgratuits.com/pdf/gaboriau_monsieur_lecog.pdf

Arthur Conan Doyle
@ Les Aventures de Sherlock Holmes, VVolumel, Omnibus, Paris, 2005.
@ Les Aventures de Sherlock Holmes, VVolume2, Omnibus, Paris, 2006.

@ Les Aventures de Sherlock Holmes, VVolume3, Omnibus, Paris, 2007.

Nous nous contenterons donc, tout au long de ce travail, de ne citer que
le nom de I’auteur, le titre de 1’ceuvre ainsi que la page. (Les références
completes sont données en bibliographie). Pour les autres publications qui ne
reléevent pas du corpus d’étude, nous en donnerons la référence complete

dans les notes.

2) La lettrine

La lettrine est utilisée pour marquer visuellement les introductions et les

conclusions qu’elles soient partielles ou générales.
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Le long de ces rues sondides, un homme deit se risquex,
un fhomme sans compremission, désintéressé, courageux. Dans
ces santes d’histaires, vaila ce que deit étre e détective. JC est
le hérnas, il est le pivet du reman. JC faut gu’il scit un homme
complet, un homme comme les autres ; et pourtant différent.
Jl deit étre, pour employer une fermule bien usée, un homme
d’henneur par instinct, inévitablement, sans qu’il y pense, et

surteut sans gu’il le dise.

Raymond Chandler







Introduction

elevant, dés son apparition, d’une classification peu
Rvalorisante, le genre policier est longtemps exclu du champ

de la «vraie » littérature. Conan Doyle n’a-t-il pas lui-méme,
maintes fois déclaré son aversion, ou tout au moins son agacement a
1’égard de cette partie de son cuvre qu’il considérait comme
secondaire et qui le détournait de ses meilleures ccuvres, entendant

par la ses romans historiques ?

Les premiers récits a énigme apparaissent pourtant dans la
littérature légitime, l’intrigue policiere irrigue depuis son origine le
roman traditionnel: que 1’on pense a Hugo Les miséerables, & Balzac
Une ténébreuse affaire, ou encore & Dostoiewski Crime et
Chatiment. De toute fagon, qu’on détecte son origine dans « Oedipe-
Roi » ou dans « Zadig », il est indéniable que le roman policier n’a
pas a rougir de ses parents ; ainsi que la remarque J. Dubois dans Le
Roman policier ou la modernité : la thématique policiére se met en

place dés le romantisme.

La particularité qui rend au roman policier son statut
recommandable est due au fait méme que ce genre est jugé, non sans
légereté, comme une littérature de second ordre. C'est assurément
cette situation du genre en dehors (ou a c6té) de la « grande »
littérature qui a contribué a son succes aupres des classes moyennes
puisque le développement du genre policier a coincidé
historiguement avec celui de ces classes et avec le triomphe de leur
godt ; et tout ce qui a renforcé sa mauvaise réputation aux yeux des
critiques, a, au contraire, assuré son succes auprés du public. Les
études sur la littérature populaire ont montré que ce sont surtout les
genres dits mineurs qui refletent et éclairent, d'une facon tres
critique et immédiate, la situation historique, politique et sociale

d'une nation et de son peuple.

 Ganl




Introduction

C’est ¢galement un genre qui a réussi un mélange
remarquablement délicat entre le réalisme et le romanesque. Le fait
le plus habituel de la vie de tous les jours peut prendre une
dimension extraordinaire. C’est une quéte continuelle et incessante
d’originalité, 1’objet des innovations les plus audacieuses et les plus
excentriques. Chaque public détient par conséquent son propre roman

policier.

Le genre policier a de quoi séduire le lecteur : récit a suspense,
intrigue condensée, plaisir de 1’enquéte, descriptions précises et
claires, sensations fortes, angoisse et frisson, sans parler de 1’aspect
épisodiquement divertissant lié au bienfait de cette salutaire évasion
du lecteur. Il faut aussi relever de grands themes qui appartiennent a
un imaginaire collectif : la lutte entre les forces du Bien et du Mal,
le manichéisme des valeurs, I’espoir en un héros prométhéen capable
de redresser les torts causés par les méchants ou une société injuste,
la persécution de 1’innocence, 1’importance que revét la vengeance
ou la récompense, etc. Il semble bien qu’il s’agisse d’unités
thématiques fortes de 1’inconscient collectif que le genre policier
réactiverait sans cesse. Encore, faut-il rappeler que le crime est
é¢ternel et fait partie de 1’homme, et ce depuis le premier crime
recensé de 1’humanité : Cain tuant son frére Abel®, ce qui a rendu le
genre policier inépuisable et a apporté la possibilité de créer des

séries, procurant un climat d’attente tout en fidélisant le lecteur.

Le genre policier puise sa séduction également dans le
personnage de 1’enquéteur. Pour que 1’histoire policiére soit réussie,
I’enquéte se doit d’étre judicieusement menée, par la seule rigueur de
la logique. Or, cette enquéte doit se faire le réceptacle de toute la

puissance intellectuelle de I’enquéteur. Ceci est particulierement vrai

1 Motif brillamment traité par I'auteur des Misérables dans un poeme de La légende des siecles.
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Introduction

dans la forme traditionnelle et classique du genre ou le personnage
central est en position d’investigateur. Il n’est pas un simple
personnage, il est un étre puissant et une téte pensante qui fait
avancer I’enquéte, et par la méme le roman ; par la seule force de sa
réflexion. L’enquéteur du roman policier classique nous parait,
physiquement aussi bien que mentalement, doté de signes distinctifs

qui le rendent crédible. Il est, de ce fait, presque un étre réel.

Le personnage du détective occupe une place importante dans la
forme et le contenu de [’histoire policiére classique, et bénéficie
d'une attention particuliéere de l'auteur. C’est a partir de Double
Assassinat dans la rue Morgue, qu’il devient 1'élément principal et
original de I'histoire du crime ; place auparavant occupée par le
personnage du criminel. Il est difficile de décrire exactement le
statut littéraire du héros-détective, car il n’a pas d’équivalent ni
d’homologue dans tout autre genre de fiction. Plus que cela, il
représente dans la plupart des cas I'expression de la personnalité de

I'auteur lui-méme ainsi que la reproduction de ses idées.

Le détective, héros du genre policier, se démarque de celui du
« héros justicier », qui constituait une des figures clefs du roman
populaire (Les Misérables de Victor Hugo, Les Mystéres de Paris
d’Eugene Sue). Ce dernier était personnellement impliqué dans le
drame et luttait contre un adversaire présent jusqu’a ce que l’ordre de
la justice soit rétabli, au nom du Bien. Le détective est un expert de
la technique d’enquéte. Il est extérieur au drame et porte un regard
lucide et distancié sur les événements. La police d’Etat a certes
fourni des noms illustres, qui appartiennent a la vie et a 1’Histoire, et
dont la littérature s’est parfois emparée. Le personnage étonnant de
Vidocq, ancien bagnard devenu chef de la Sireté a Paris (mais qui

avait aussi créé sa police parallele), a connu Balzac, qui I’a
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Introduction

immortalisé sous le nom de Vautrin?, et Victor Hugo s’en est souvenu
aussi bien pour Javert que pour Jean Valjean®. Mais le détective
amateur qui résout toujours les énigmes les plus complexes est une
création de la fiction, et Poe en est I’incontestable initiateur. Jusqu’a

nos jours, il est possible d’observer son influence.

Le héros-détective comme nouveau personnage surgissant au
XIX® siécle, est devenu la plus grande figure marquante de la
littérature policiére. C’est le héros infaillible celui qui voit par le
raisonnement ce que les autres ne devinent pas, le sauveur sur qui
tous les espoirs se fondent. Dans la présente étude, nous avons jeté
notre dévolu sur le chevalier Auguste Dupin, Monsieur Lecoq et
Sherlock Holmes, trois héros-détectives, qui seront décrits,
interrogés, analysés et comparés. En un mot, ils seront scrutés a la
loupe a travers trois expériences de création, celles d’Edgar Allan

Poe, d’Emile Gaboriau et d’Arthur Conan Doyle.

La motivation qui nous a conduite au choix du sujet, reléve tout
d’abord d’un intérét personnel, provenant de 1’attrait qu’exerce sur
nous le roman policier. Le suspens qui nous tenait en haleine, le jeu
intellectuel, notre golt pour le mystére et la détection policiéere sont
autant de facteurs qui se sont emparés de notre godt, en tant que
lectrice admiratrice des aventures de Sherlock Holmes. Cet intérét est
également lié a la présentation d’un meémoire de magistére, ayant été
soutenu en 2007. Dans ce travail qui traitait de la moralité et de
I’immoralité dans le roman policier chez Emile Gaboriau, nous avons

¢té amenée a mettre en évidence, avec illustration a 1’appui, le fait

2 Balzac, lecteur de Vidocq, le rencontra a de multiples occasions et s’en inspira pour créer le
personnage de Vautrin qu’on retrouve dans Le pere Goriot, dans Les illusions perdues et dans
Splendeurs et miséres des courtisanes.

3 Par sa connaissance de Vidocq en 1849 au moment de la rédaction des Misérables, Hugo le
dédouble a travers les personnages antagonistes de Jean Valjean, ancien bagnard, et du policier
Javert.
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que le genre policier jouit de droit de cité dans les universités les

plus réputées, en égard a bon nombre d’études académiques.

Si le choix du genre policier était guidé par une motivation
personnelle, celui des personnages reléve plutéot d’un intérét
scientifique. En effet, C’est a Edgar Allan Poe que 1’0on doit la
création du personnage de 1’enquéteur, le chevalier Auguste Dupin,
un pur produit du rationalisme scientifique et positiviste dont le
créateur fut, en son temps, 1’un des plus fervents apologistes. Sur les
traces de 1’écrivain américain et de son enquéteur, Emile Gaboriau,
feuilletoniste francais, parvient a développer la formule inaugurée
vingt ans plus tot par Poe, en transposant le récit d’énigme au cadre
romanesque. Contrairement au personnage de Poe, Monsieur Lecoq,
I’enquéteur mis en sceéene par Gaboriau est policier et devient, de ce
fait, le « premier policier professionnel de 1’histoire de 1la
littérature policiére »*. Dans la continuité de ces deux premiers pas,
un troisiéme s’accomplit ; sans en avoir été I’instigateur, Arthur
Conan Doyle porte le type du détective amateur surdoué a son
apogée. Veritable mythe, son inoubliable Sherlock Holmes devient

plus célébre que son créateur.

Ainsi, Poe, Gaboriau et Doyle doivent une tres grande partie de
leur gloire a leurs héros-détectives qui continuent a séduire, jusqu’a
nos jours, un large lectorat. Génies de la déduction, doués d’un don
d’observation exceptionnel, d’une minutie frisant la maniaquerie,
courtois et rigoureux a l’extréme, mais extravagants et pleins de

bizarreries : tel est le profil de nos détectives.

Depuis la création des figures du chevalier Dupin, de Monsieur
Lecoq et de Sherlock Holmes, les personnages de détectives se sont

multipliés dans la littérature policiere. Nos détectives ne cesseront

4 J. Baudou, J-J. Schléret (dir.), Le Polar, Larousse, Collection « Guide Totem », Paris, 2001, p. 214.
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de projeter leur ombre sur leurs émules, ayant droit a une longue et
brillante lignée de disciples : Arsene Lupin(1905), le pére Brown
(1910), Rouletabille (1907), Hercule Poirot (1920), Miss Marple
(1930), Jules Maigret (1931), etc., pour ne citer que ceux-la. Les
trois détectives ont ¢également fait 1’objet de nombreuses
adaptations : littéraires, théatrales, télévisuelles et

cinematographiques.

Dupin, Lecoq et Holmes appartiennent a la période fondatrice du
genre policier, c'est-a-dire approximativement les six derniéres
décennies du XIX® et le début du XX® si¢cle. C’est en effet 1’époque
de la naissance et de 1’évolution la plus significative, non seulement
du genre mais surtout du personnage policier, que nous comptons
analyser au cours de notre travail. De plus, s’impose une délimitation
d’un champ d’études qui serait devenu trop vaste : depuis le XXe
siecle, s’est amorcée une évolution dont on n’est pas & méme de

percevoir 1’aboutissement, a 1’heure ou nous écrivons ces lignes.

La problématique principale de notre recherche quant a elle est
de comprendre comment nos trois héros-détectives avaient pu
marquer le genre policier, tout en restant distincts. Nous voudrons
également saisir en quoi réside 1’originalité de chacun de leurs
créateurs, et si ces derniers entretiennent des rapports d’influence,

d’inspiration, d’emprunt voire d’imitation les uns avec les autres.

La résolution de notre problématique consiste a répondre en

amont aux interrogations suivantes :

o Comment nos auteurs imposent-ils I'image de leur héros,
quelle fonction est attribuée a ces derniers et quelles sont les valeurs

dont ils sont les supports ?
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o Quelles stratégies deploient nos auteurs pour doter leurs
personnages d’une épaisseur humaine, et leur donnant 1’illusion de la
vie ? En d’autres termes comment ces héros-détectives ont pu
dépasser le cadre fictionnel, et exister en dehors des textes comme

des étres agissant et vivant dans un monde réel?

° L’auteur policier ne met jamais fin a la vie de son héros
dans 1’histoire, il est invulnérable, il revient a chaque production
avec les mémes traits de caractére et les mémes qualités et défauts, si
toutefois nous considérons ce héros comme une personne réelle. De
ce fait, I’invulnérabilité du héros-détective est-elle exaspérante
d’invraisemblance, et conditionne-t-elle, par la, I’identification du
lecteur au héros, ou au contraire, le héros invulnérable rassure-t-il ce

lecteur rendu inquiet par le crime et le criminel ?

° Au-dela d’un siécle et demi, le plaisir procuré par la
lecture des aventures policieres de nos héros-détectives, demeure
intact. Qu’est-ce qui suscite donc un tel engouement toujours
renouvelé? En quoi réside leur originalité qui ne cesse de nous

interpeller et de nous séduire ?

Le présent travail met en parallele Dupin, Lecoq et Holmes,
trois héros-détectives portant chacun la marque personnelle de son
créateur. En examinant les liens qui unissent ou séparent ces
personnages, notre objectif de recherche consiste a mettre en lumiere
I’apport original de chaque auteur a la création du personnage du
détective dans la littérature policiére, voire son apport a la création

du genre policier.

Pour le corpus signalons que le héros récurrent est une
composante constante de 1’écriture de Poe, de Gaboriau et de Doyle.

Cela reléve d’un choix éditorial qui permet de fidéliser le lecteur qui
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aime retrouver son héros familier, suivre ses aventures et pénétrer sa
vie. Nos auteurs ont fait évoluer leurs personnages, au cours de leurs
différents écrits policiers, personnages qui ne sont donc pas inventés

d’un bloc, mais construits au fil des récits.

Dans cette perspective, notre étude suppose avant tout, un
corpus riche tant quantitativement que qualitativement. 1l s'agira
pour nous, de participer a une lisibilité plus claire et plus pointue par
la comparaison des personnages dans les cuvres choisies. A cette fin,
nous avons examiné pendant deux années de lecture tous les écrits
policiers des trois auteurs. La tidche a été d’abord, relativement aisée
pour Auguste Dupin puisqu’il ne figure que dans trois nouvelles,
moins facile, ensuite, pour Monsieur Lecoq qui apparait dans cing
romans, enfin difficile voire ardue pour Sherlock Holmes, héros

de quatre romans et cinquante-six nouvelles.

Devant donc délimiter notre corpus, la sélection s’est organisée
autour d’un trait majeur: repérer ce qui réunit ou sépare les trois
personnages selon un filtre sémiologique concernant leur étre, leur
savoir, leur faire et leur hiérarchie. Nous avons procédé par une pré-
analyse, celle de repérer les passages spécifiques ou s'élabore le
personnage. Nous avons ainsi distingué deux processus de
composition: les processus cumulatifs par lesquels l'auteur transmet
de nouvelles informations qui completent ou modifient le personnage
et les processus de répétition ou de renvoi par lesquels 1’auteur
rappelle ce qu’est le personnage, ce qu’il sait, ce qu’il fait. Nous
nous sommes donc intéressée aux premiers processus et n’avons ainsi

sélectionné que les écrits contenant du nouveau sur nos personnages.

Le présent travail va s’appuyer sur un COrpus composé des trois
nouvelles d’Edgar Allan Poe, de trois romans d’Emile Gaboriau et de

trois romans et quinze nouvelles d’Arthur Conan Doyle. Il nous a
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semblé excessif d'intégrer d’autres écrits a un corpus qui est déja
important; nous nous sommes néanmoins servie de certains extraits
de ces écrits — extérieurs donc au corpus - pour enrichir et combler

des zones d’ombre de notre analyse.

Pour ce qui est de la méthodologie de notre recherche, il faut
dire qu’analyser le personnage du détective est une entreprise
tentante bien que délicate a conduire, car I’opération peut étre
abordée de bien des manieres. Pour rester dans 1’objectif fixé dés
I’intitulé de cette thése qui se veut comparatiste, il serait possible de
mieux le réaliser en confrontant les trois personnages a des niveaux
différents de leur construction. L’identité, les portraits, les actions,
les paroles, les rapports avec les autres personnages ainsi qu’avec les

créateurs, sont autant d’éléments pertinents pour notre analyse.

Notre étude comparative comporte différentes approches
complémentaires, qui paraissent étre en accord avec 1’objectif

principal de cette recherche.

La sémiologie en tant que procédé de décryptage des signes,
nous fera préter une attention particuliere au signifiant du
personnage. Nous nous inspirerons donc des travaux de Philippe
Hamon qui propose trois champs d'analyse : « 1I’étre », « le faire » et
« I'importance hiérarchique » du personnage. En revanche, nous ne
pouvons nous ranger a l’avis de Hamon, quand il propose de ne
considérer le personnage que comme un étre de papier, dont le seul
role est de remplir une fonction textuelle. Hamon s’en prend a 1’idée
de 1’illusion romanesque qui prend le personnage pour un étre réel, il
affirme, en citant Paul Valéry, qu’il s’agit de « superstitions
littéraires ». Certes, la sémiologie nous sera d'un apport inestimable,
mais une approche du personnage uniquement textuelle serait de

facon absolue difficilement tenable, dans la mesure ou tout
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personnage se cree et évolue en référence a un monde extérieur ou a

une réalité.

Le contexte textuel s’inseére dans une dimension plus large, celle
de 1’époque, de la société, de 1’Histoire et de la culture. Sans oublier
que la construction d’un personnage dépend également du lecteur
(auquel nous nous identifions) qui le met en rapport avec ses propres
expériences réelles. Vincent Jouve propose de poser la question
« qu’est-ce que le personnage pour le lecteur ?». Le théoricien
réhabilite ainsi une approche qui prend en compte le hors-texte, qui
est a la fois le lieu d’une expérience de lecture et le monde auquel le
personnage référe. Par conséquent, chaque trait, physique, moral ou
psychologique, chaque comportement ou parole, qui dans le réel
rendrait une personne sympathique ou antipathique, aurait, dans
I’univers romanesque, le méme effet pour le lecteur. C’est dans cette
perspective que le rapport « personnage/ personne » aura toute sa

valeur, et rend possible une diversité d’analyses.

Le roman policier évoque un monde particulier, mais il révele
aussi, méme si c’est de facon indirecte, le contexte général dans
lequel I’ceuvre a été congue et écrite, contexte transposé dans le texte
avec plus ou moins de précision, plus ou moins d’omissions ou de
fluctuations quand ce ne sont pas des altérations. Les contextes
socio-historique et culturel se reconnaissent inévitablement dans
celui de I’intrigue policiére, aidant a saisir la quotidienneté et les
personnages qui la composent. C’est surtout par le regard spécifique
et filtrant de 1’enquéteur que le monde est présenté au lecteur. Il faut
donc s’intéresser de prés a ce personnage qui mene l’enquéte, qui
révele autrement et a sa maniére la société, en en proposant un
tableau particulier. 1l conviendra donc de faire appel a une approche

multidisciplinaire, ressemblant de tres pres a celle dont on se sert
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pour analyser 1’étre réel. Une approche ou se croisent littérature,

sociologie, histoire, psychologie et philosophie.

En s’inscrivant dans le sillage de [1’étude comparative,
I’intertextualité va a son tour nous mener a une comparaison plus
approfondie de nos personnages. C’est une approche qui met a notre
disposition les outils qui motivent tout chercheur intéressé par
I’¢étude des écrits policiers, notamment les invariants du genre
(personnages, énigme, enquéte, ...), permettant entre autres, le
repérage des stéréotypes, 1’emprunt, les écarts ou les pastiches. Le
personnage intertextuel met en jeu deux concepts distincts: « le
retour du personnage » et « 1’identité trans-universelle »°. Le premier
concept concerne les personnages qui reviennent dans les productions
d’un méme auteur, alors que le deuxiéme repose sur une base
d’emprunt extérieure et plus large. Ces deux concepts vont conduire
I’évolution de notre recherche puisque, d’une part, notre corpus
s’inscrit dans le type sériel, mettant en scéne des héros récurrents,
d’autre part, apporter une réponse a la problématique des rapports

gque peuvent entretenir nos trois personnages entre eux.

Les différentes approches que nous proposons constitueront
donc le fondement de notre étude comparative des trois héros-
détectives.

Enfin, nous proposons un plan de recherche concu de maniere

tripartite, s’articulant comme suit :

Dans un premier chapitre de la premiére partie intitulée « Aux
origines du genre et du personnage policier » nous rendrons compte

des moments clés de la genése du genre policier. Nous nous sommes

5 Cité par Marie-Odile Pittin-Hédon, Alasdair Gray: marges et effets de miroirs, Ellug, Paris, 2004,
p-324.
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fixé pour objectif de mettre en évidence 1’importante place qu’occupe
le genre dans 1’histoire de la littérature. Les étapes de sa naissance
seront en fait le cadre d’un cheminement aboutissant a 1’é¢closion du
personnage du détective. En ce sens, la création et 1’évolution du
héros policier se doit de nous entrainer a explorer le terreau dans
lequel il a discretement germé. Nous suivrons ensuite 1’¢éclosion
du héros-détective, tout en démontrant comment sont déja mis en
place un certain nombre de conditions qui vont permettre plus tard

son avance ascensionnelle.

Dans le second chapitre de cette méme partie, nous présenterons
« les premiers créateurs », c'est-a-dire les initiateurs que sont nos
trois auteurs, et leurs « premiers héros-détectives ». Nous
apporterons tout d’abord un éclairage sur certains aspects de la vie et
des ceuvres des trois écrivains, sur le contexte dans lequel leurs
textes policiers étaient produits. Nous tenterons en fait de faire
redécouvrir ces créateurs, qui ont su absorber la réalité de leur
époque pour en faire de la fiction, et a qui 1’on doit la création du
genre policier et le personnage de 1’enquéteur. En nous intéressant
ensuite a 1’intrigue policiére, nous essayerons de comprendre
comment elle est construite par chacun de nos auteurs, afin de voir
dans quelle mesure la structure narrative met en avant I'étude du
personnage. Dans un second temps, et avant de passer a 1’analyse
comparative, nous établirons un premier contact avec les trois héros-
détectives, en les présentant sommairement. Nous citerons également
les adaptations les plus créatives dont nos personnages ont fait objet,

dans le but d’évaluer le degré de leur popularité.

La deuxiéme partie intitulée « Le portrait comme systéeme de
signification», va nous permettre de répondre a la question suivante :
comment et pourquoi, a travers leurs traits physiques, moraux,

intellectuels, etc., les trois héros-détectives peuvent nous marquer.
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Nous analyserons comment nos auteurs procedent a la qualification
de leurs personnages. Nous tenterons de comprendre comment Poe,
Gaboriau et Doyle ont réussi a préter sentiments, réflexion,
intelligence ou idiotie a des « étres de papier ». Nous examinerons si
le détail physique n’est donné que comme constituant du personnage,
ou s’il est chargé de signifier autre chose que lui-méme, en
véhiculant des signes interprétables. Dupin, Lecoq et Holmes seront
ainsi analysés d’aprés leur identité, biographie, portrait physique,
comportements et attitudes mentales, et selon ce que ces éléments

symbolisent et manifestent comme valeurs et significations.

Nous nous consacrerons, dans la troisiéme et derniére partie
intitulée « Une nouvelle typologie de 1’héroisme », a 1’étude de la
typologie du détective comme personnage héros. Nous examinerons
ainsi les éléments qui font de nos détectives des héros uniques et
distincts. Nous commencerons dans un premier chapitre par analyser
leurs méthodes d’investigation et leur savoir-faire professionnel.
Notre but sera de démontrer que 1’aspect principal de la typologie
héroique de nos détectives réside dans leurs compétences et leur
professionnalisme a mener une enquéte policiére. Dans le deuxiéme
chapitre de cette ultime partie, nous mettrons 1’accent sur les
différents statuts dont bénéficient Dupin, Lecoq et Holmes, tels que
leur statut professionnel, leur statut moral, ainsi que sur les rapports

qu’ils entretiennent avec d’autres personnages, et avec leur créateur.

En definitive, la somme des résultats obtenus le long de notre

étude comparative, fera 1’objet de la conclusion.
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Premiere partie

ertes, c’est au XIX siécle que la plupart des auteurs
Cqualifiés de « sérieux », firent naitre le récit policier. Il
faut cependant se garder de réduire la naissance d’un genre a une
innovation littéraire individuelle, alors qu’elle est le produit de

processus historiques multiples et complexes.

Puisque le terme « genre » trouve son étymologie dans le mot
latin « genus » qui signifie aussi « origine », cette parenté nous
donnera [’occasion de remonter aux origines de ce genre. Il est
parfaitement légitime de chercher des ancétres au genre policier, car
étudier la création et 1’évolution du héros policier impose d’explorer
le terreau dans lequel il a secretement germé. En revanche, il
convient de le faire avec prudence et discernement, sans se jeter sur

tout texte comportant un crime ou une part de mystére.

Il en va de méme pour ce qui est de 1’étude du personnage du
détective, il n’est évidemment pas crée sans le moindre antécédent.
D’ou une nécessité de se demander qui sont ses ancétres dont il
cumulera les qualités. Cela nous permettra par la méme occasion de
comprendre comment sont déja mis en place un certain nombre de
conditions qui vont permettre plus tard 1’avénement de ce personnage

emblématique.

L’étude de la genése du genre et du personnage policier ne sera
en fait que le cadre d’un cheminement aboutissant a faire
connaissance avec Edgar Allan Poe, Emile Gaboriau et Arthur Conan
Doyle comme premiers créateurs, ainsi qu’avec leurs personnages
respectifs Auguste Dupin, Monsieur Lecoq et Sherlock Holmes,
comme les premiers héros-détectives et véritables instaurateurs du

genre policier.
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Premiére partie. Chapitre I

Aux origines du genre et du personnage policier

I-Les origines du genre : Approche synthétique et historique.

Nous parlons de « roman policier » pour utiliser 1’étiquette la
plus communément admise. Mais cette dénomination ne correspond
pas exactement a notre étude, aussi avons-nous opté pour le terme
« récit » plutdét que pour « roman », D’autant plus que nous avons
jeté notre dévolu sur un corpus varié composé de romans et de

nouvelles.
1. Les origines littéraires
1.1. La littérature d’énigme

La littérature d’énigme se greffe sur une longue tradition, celle
de la littérature criminelle, dont les aspects les plus anciens relévent
de la mythologie et de 1’histoire. Légendes de Cronos ou des Atrides,
meurtre d’Abel par Cain, ...... , les exemples sont multiples. Ce qui
caractérise tous les crimes ainsi contés, c’est 1’absence de mystere.
Nous y sommes des temoins, instruits de tous les faits et gestes, de
I’innocence des victimes, de la sauvagerie ou de la ruse des
coupables. Méme chose quand Térée viole et mutile Philomeéne, dans
les Métamorphoses d’Ovide, ou quand, dans La Légende dorée de
Jacques de Voragine, Sainte Marguerite est injustement accusee et
soumise a la réclusion. Pour nous, il n’y a pas de place au doute : le
« suspense » existe a travers deux questions : comment la vérité
éclatera-t-elle ? Comment les méchants seront-ils punis ? C’est ce
schéma, ce sont ces interrogations qui se retrouveront, plus tard,

dans toute la littérature criminelle.
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1.2. La tragédie grecque

Dans la tragédie grecque, chez Sophocle en particulier, on
pourrait penser que les meurtres et la recherche du ou des coupables,
prefigurent le récit policier. Si nous avons évoqué le drame grec, on
pourrait également faire référence au théatre élisabéthain qui n’est
pas spécialement avare en cadavres et en meurtres pour la conquéte
du pouvoir. Or, une « mort violente» ou un délit ne permettent pas
d’assimiler n’importe quelle ceuvre a un récit policier. Le crime

donc, ne pouvait étre I’unique critére pour la naissance du genre.
1.3. Le Zadig de Voltaire

Le premier « vrai » récit policier ne serait-il pas Zadig de
Voltaire® ? Nombreux sont les critiques’ qui ont affirmé que le
chapitre 11l de Zadig est la premiére histoire de détective connue. Par

ailleurs, Régis Messac est convaincu que :

[...] le sujet de cette partie [chapitre 111] du
roman n’est pas de ’invention de Voltaire, et que
Zadig a eu des devanciers. [...] I’édition Moland
nous avertit que 1’Année littéraire (1767, tomel, p.
145-158) accuse Voltaire de s’étre inspiré du
chevalier de Mailly, auteur anonyme de Le voyage et
les aventures des trois princes de Sarendip, traduits

du persan.®

6 L’étude de Zadig comme prototype du personnage du détective sera développé dans ce méme
chapitre. Voir infra p.48

7 Par exemple Dr Locard, Policiers de roman et de laboratoire (p. 19-20) ; Léon Lemonnier, Mercure de
France (1925), Franck Blighton, Flynn's Magazine (1924).

8 Régis Messac, Le « Detective Novel» et l'influence de la pensée scientifique, éd. Encrage, collection
« Travaux », Paris, 2011, p. 37.
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Or, dans son étude intitulée Voltaire’s Roman Zadig, Wilhelm
Seele nous fait savoir que le chevalier de Mailly n’avait pas plus de
droits que Voltaire a se dire 1’inventeur de cette fable. Seele nous
indique une source arabe: Les Mille et Une Nuits. D’autres
chercheurs ont mis en relief plusieurs textes juifs qui correspondent,
a quelques variantes prés, aux aventures des trois princes de
Sarendip. On est donc incapable d’étre fixé sur les véritables
ancétres de Zadig. Seront-ils en définitive arabes, persans, hébreux ?
Ou bien va-t-on leur trouver encore une autre origine, demeurée

jusqu’ici inconnue ?
1.4. Le roman gothique

Il est impossible de nier la contribution apportée a la littérature
policieére, au moins par le climat et pour certains décors, par ce qu’on
appelle en France les romans « noirs » -« gothiques » - du XVIII®
siécle, un phénoméne qui remonte a 1794, avec la traduction du
Moine de Lewis® et ensuite des Mystéres d Udolphe d’Ann Radcliffe™
et du chdteau d’Otrante d’Horace Walpole™. Ces «romans de
terreur » qui introduisent les themes de la secte, de la bande hors-la-
loi bravant la société, mettent en scéne des forfaits commis contre
I’intérét général et s’attirent les faveurs d’un large public. Ils
utilisent également tout un attirail d’éléments destinés a semer la
terreur, ingrédients que nous retrouverons plus tard dans plusieurs
séries policieres comme les « Rocambole », les « Arséne Lupin », et

dans les romans de Gaboriau.

9 Mathew Gregory Lewis (1775-1818), romancier et dramaturge anglais.
10 Ann Radcliffe, née Ward (1764-1823) romanciére britannique, pionniére du roman gothique.

1 Horatio Walpole ou Horace Walpole (1717-1797), 4¢ comte d’Orford, fils de Robert Walpole, est
un homme politique écrivain et esthete britannique. Il a écrit Le chdteau d’Otrante, qui a lancé la
vogue du roman noir.
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1.5. Chroniques du crime

Plus évident encore est le poids des « chroniques du crime et des
criminels » qu’on voit apparaitre en France, comme en Angleterre et
en Espagne, dés la fin du XVII® siécle, et qui connaitront un
développement et une audience populaire particulierement

considérables au XVI1I11° siécle.

Largement diffusées par les marchands des rues et les
colporteurs, ces chroniques, publiées sous formes de brochures ou
d’almanachs, avaient le double effet d’attirer 1’attention sur les
crimes et les criminels en vogue et de livrer des deéetails — souvent
déformés et démesurément grossis — sur la facon dont les seconds

avaient perpétré les premiers.

Mais c’est aussi 1’époque ou quelques grands écrivains
commencent a se pencher sérieusement sur le crime, les criminels et
les faits divers. L’intérét porté au roman picaresque y est
évidemment pour quelque chose, mais la chronique criminelle pure

n’est pas non plus dédaignée.
1.6. E.T.A Hoffman

Il faudrait sans doute inclure parmi les principaux ancétres de la
littérature policiére un conte d’E.T.A Hoffmann (1776 - 1822):
Mademoiselle de Scudéry (1818). Paris, fut en 1680, le théatre
d'assassinats en série, les cadavres que l'on relevait au matin dans les
rues portaient, comme une signature du diable, le méme coup de
poignard au cceur dont l'infaillible précision stupéfiait les médecins.
Les victimes, souvent fastueuses et titrées, étaient frappées au
moment d’accomplir leurs plus intimes démarches. Chaque nouveau

meurtre révélait un secret d’amour. C'est alors que Madeleine de
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Scudéry, qui explorait encore la Carte du Tendre, a I'dge ou I'on ne
devrait plus songer qu'a son salut, fit merveille dans le combat sans
merci que la Police du Roi avait engagé contre le Prince des Démons

ou I'un de ses suppots.

Inspiré de faits divers authentiques, ce récit de fiction est, le

premier a traiter de themes purement policiers.
1.7. Les Mémoires de Vidocq

L’un des textes capitaux de ce début du XIX® siécle fut un livre
de mémoires composés de quatre volumes. Parues en (1828-1829) Les
Mémoires de Vidocqg, cet ancien forcat devenu policier a servi de
modele a de nombreux personnages de roman, du Vautrin de Balzac
et Jean Valjean de Hugo a M. Lecoq d’Emile Gaboriau. Ces
Mémoires, méme passablement romancées par Lhéritier de 1’Ain, le
« négre » d’Eugene-Francois Vidocq, ont eu une certaine influence
sur la création du genre et se révélent rapidement une véritable mine
de renseignements pour qui s’intéresse au monde criminel, au travail
de police et aux méthodes de ce qu’on n’appelait pas encore

détective.

Le livre eut, a coup sdr, une influence capitale sur de nombreux
écrivains, a éte lu par Alexandre Dumas, par Eugéne Sue comme par
Edgar Poe. Sa réputation a trés vite débordé la France. Et son

influence serait considérable sur le roman noir américain.
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1.8. Le roman-feuilleton

Nous pouvons penser que le modéle précurseur le plus important
du roman policier est trés probablement le roman-feuilleton. Des
1836, lorsqu’Emile de Girardin crée la presse a bon marché, il y
insére des romans découpés en feuilletons quotidiens. Le premier de
ceux-ci, qui parut dans La Presse, fut d’ailleurs La vieille fille
d’Honoré de Balzac. Alexandre Dumas pére connaitra le succes, dans
Le Siécle, avec les Trois mousquetaires et Vingt ans apres, Frédéric
Soulié publiera Les Mémoire du diable dans Le Journal des Débats,
mais c’est Eugene Sue qui reste le feuilletoniste le plus célébre de
I’époque avec Les Mysteres de Paris publiés dans Le journal des
Débats. On peut encore citer, parmi bien d’autres, leurs successeurs
du Second Empire, Ponson du Terrail et sa série Rocambole ainsi que
Paul Féval, auteur d’une fresque écrite durant quinze ans, Les Habits

noirs.

Ces romans-feuilletons présentent une série de caractéristiques
trés proches du roman policier, au point qu’il sera parfois difficile de
rattacher certains récits a 1’un ou 1’autre genre. Mais il manque
encore la notion d’enquéte et de détective, pour assimiler le
feuilleton au policier, et surtout 1’unité de [’intrigue. Michel
Lebrun®® considére que tous les thémes du récit policier se trouvent
dans ce gigantesque fourre-tout (les romans-feuilletons), mais sans la
rigueur et la vraisemblance auxquelles s’attacheront les découvreurs

du genre.

12 Dans son ceuvre Almanach du Crime 1980. L'année du roman policier. Ed. Guénaud/ polar. 1979.
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2. Circonstances de la naissance

Méme si nous voulons nous limiter a une histoire strictement
littéraire du genre, nous devons cependant mentionner les facteurs de
type socio-économique, politique, voire psychologique pour
expliquer les circonstances et les raisons — qui ont été énumérées par
tous ceux qui ont cherché a expliquer la naissance du récit policier-

de I’éclosion et du succeés du genre.
2.1 Un genre attestant une évolution sociale

La littérature classique semble s’inscrire dans un hors-espace,
hors-temps, favorisant la narration aux dépens du contexte. Elle est
totalement épurée de tout ce qui ne se déroule pas au sein de
I’univers clos ou s’inscrivent les événements de 1’histoire. La réalité
n’y apparait pas ; pire, elle est supplantée par I’utopie beaucoup plus

séduisante aux yeux du lecteur.

Par contre, le genre policier trouve précisément son essence
dans une forme d’ancrage dans la réalité, le contexte social
n’agissant plus en tant que décor mais véritablement en tant que

personnage.

La naissance et I’évolution du genre policier sont liées a deux
éléments fondamentaux : les circonstances socio-économiques d’une
révolution industrielle au XI1X® si¢cle et le développement de 1’esprit
scientifique. Ces derniers ont d0 certainement influencer les
conditions d’écriture des écrivains d’alors comme les besoins de
lecture du public. J. Dubois a lié cet essor au developpement des
classes moyennes, car le genre policier est contemporain du

mouvement romantique, qui bouleverse les regles de bienséance
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classique, héroise les marginaux et exalte le sentiment de revolte.

Cette classe du peuple trouve dans ce type d’écrit :

[...] un type de récit voué a une production-
consommation aussi rapide qu’efficace. [...]. Dans sa
lecture comme dans son écriture, le récit d’enquéte
se veut image sensible d’une société du marché et de

la machine.®

E. Mandel, quant a lui, lie [’angoisse de la mort, qui
expliquerait un des attraits du genre policier, au développement du
capitalisme qui entraine concurrence, individualisme, course au
profit et stress. L’étre humain déséquilibré, épié par les « maladies
de civilisation », transposerait ses peurs dans la lecture de ce genre
d’écrits puisque : « La réification de la mort est au ceur méme du
roman policier »* En effet, il n’est pas rare que 1’angoisse ou la peur
ne vienne accompagner, voire conditionner, la lecture d’un récit

policier.

Sous un angle différent, Boileau et Narcejac vont confirmer
certaines remarques de Mandel en s’appuyant sur quelques notions
élémentaires de psychologie et de psychanalyse. Pour eux, nos
impulsions les plus primitives, dont celle de la peur, sont traduites
dans le langage par la littérature. Nous sommes fascinés par le crime
gui nous attire et nous angoisse a la fois. E. Poe insiste pour que tous
les efforts de 1’écrivain soient subordonnés au désir de créer chez son

lecteur un certain effet. Poe s’interroge :

13 Jacques Dubois, Le roman policier ou la modernité, Armand Colin, Paris, 2006, p. 26.

14 Ernest Mandel, Meurtres exquis : une histoire sociale du roman policier, Montreuil, Presse-Edition-
Communication (trad. M. Acampo), 1986, p. 60.
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[...], je me dis, avant tout: parmi les
innombrables effets ou impressions que le cceur,
I’intelligence ou, pour parler plus généralement,
I’ame est susceptible de recevoir, quel est
I’unique effet que je dois choisir dans le cas

présent 2%

Boileau et Narcejac, maitres de 1’angoisse, répondent a la
question de Poe : « L’unique effet que le roman policier se propose de
produire, c’est la peur, liée au mystére »™.

La peur et 1’angoisse sont liées au crime qui d’une part, prend
une nouvelle dimension au sein de la société et d’autre part, la
société en pleine évolution influence les attentes de lecture qui se
voient également modifiées. Le crime renvoie a une corruption
sociale, voire politique. Désormais, le récit policier ne peut plus
faire abstraction de |’accroissement de violence qui commence a
caractériser la société de 1’époque et, bien au contraire, il peut
véritablement en faire son fond de commerce, proche en ce sens

d’une approche médiatique du fait social.

En résumé, réel et réalité avaient contribué a 1’épanouissement
du genre policier qui avait progressivement gliss¢ d’un motif

purement littéraire a de véritables perspectives sociologiques.

15 E.A. Poe, Contes, essais, poemes (Préambule au poéme du Corbeau), Laffont, coll. « Bouquins »,
Paris, 1989, p. 1008.

16 Boileau-Narcejac, Le roman policier, Quadrige/PUF, Paris, 1994, p. 26.
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2.2 Un genre urbain

Le crime avait déja fait son apparition dans la ville, dés les
nouvelles d’Edgar Poe qui mettent en scéne un Paris mystérieux, si

ce n’est véritablement dangereux.

L’apparition d’une civilisation urbaine, et plus exactement

d’une ville industrielle a la fin du XIX°®™® siecle, constitue 1’une des

circonstances de la naissance du récit policier.

...le roman policier est un produit, une scorie de
la civilisation urbaine. Il n’a pas pu apparaitre
avant que la premiére [la civilisation rurale]
n’accouche de la seconde sous les forceps de
I’industrialisation : dans le premier tiers du XlXe

siecle.'

Le développement du commerce et de 1’industrie va faire et
défaire les fortunes, susciter les conflits d’intérét, réduire des
hommes au désespoir -suicidaire quand il n’est pas meurtrier-,
donner naissance a des affrontements sans fin, engendrer des
querelles dévastatrices : plus la ville se développe, plus le crime se
répand. Or, la ville dispose de toute une palette d’accessoires et
d’artifices assurant au récit du crime un renouvellement constant :
gratte-ciel lugubres, ruelles sombres, entrepdts abandonnés, terrains
vagues soumis a la grisaille, la pluie, le brouillard, les bruits, les
odeurs étouffantes, et livrés en pature aux financiers, politiques,
désceuvrés et malfrats de tout genre ; autant d’éléments familiers du
crime, qui lui sont propices et lui conferent une quasi normalité.

Avec 1’industrialisation des villes, le crime a trouvé son lieu de

17 Francis Lacassin, Mythologie du roman policier (I), coll. 10-18. Paris, 1974, p. 12
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predilection et le récit wun formidable lieu d’inspiration,

particuliérement vivace encore aujourd’hui dans le genre policier.

D’une enquéte sur un crime dans la ville, le récit policier
converge, en effet, vers la recherche du meurtrier de la ville.
Devenue victime, la ville est alors sondée, autopsiée, ses habitants
interrogés, suspectés ; le crime d’un individu se fait ainsi le prétexte
a une véritable enquéte sociale ; enquéte attendue car la ville,

immense et mystérieuse, ne cesse d’inquiéter :

La ville industrielle, gigantesque, anonyme,
frénétique, qui fait se cotoyer richesse et pauvreté,
nouveautés et permanences, futur et passé, et qui
semble croitre sans qu’a aucun moment une volonté
humaine unique et clairement consciente de ses buts
ne paraisse diriger et ordonner ce développement,
voila qui demeure encore un objet de stupéfaction et
d’effroi pour un certain nombre de nos

contemporains.®®

Gréace au crime le genre policier propose alors de révéler la ville.
A D’obscurité du crime il oppose la lumiere blafarde d’une enquéte
menée dans la fange, dans les vastes dessous de la ville, décrits en

ces termes par Jean-Noél Blanc :

La ville monte des profondeurs : sous la surface,
un monde caché, creusé. Au-dessus, la ville policée,
les meurs pleines d’urbanité, les séductions, les
illusions, puis, au-dessous, la ville réelle, la dureté,
les luttes impitoyables, le drame. L’apparente

plénitude urbaine recouvre des vides. Les évidences

18 Jean-Noél Blanc, Polarville : images de la ville dans le roman policier, Lyon, Presses universitaires,
1991, p. 47.
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masquent des évidements. Le jour se change en nuit
dans cette vie verticale qui perd ses certitudes et sa
tranquillité parce que, dans ces failles souterraines,

il se révéle que la ville a quelque chose a cacher™®.

De victime, la ville devient rapidement coupable, complice voire
responsable de la dérive des hommes qu’elle accueille, qu’elle

étouffe :

La ville écrase les personnages. Elle les enfonce.
Jusqu’a des profondeurs sans nom. Jusqu’au plus
profond d’elle-méme, la-bas en bas: au trente-
sixiéme dessous. Elle y entraine les plus faibles. Elle
les ensevelit. Alors se réveéle toute I’ampleur du
piege. Le trou, la fosse. Car elle n’est pas lisse cette
ville. Elle est creusée. On y descend, on s’y débat, on

. ) o3 2l
peut s’y enterrer irrémédiablement 0

L’intrusion de la ville dans le récit opere donc un renversement
radical dans 1’histoire du genre. L’enquéte urbaine part du crime pour
s’enfoncer plus encore dans la noirceur, la violence, l’insécurité ;
autant de perspectives qui ont fait et font encore recette auprés du
public. Car, outre 1’intérét sociologique que présente le genre, en se
faisant le récit de la ville, la perspective de 1’effet de mode n’est pas
négligeable dans 1’explication du succes du récit policier, notamment

dans les sociétés occidentales.

19 Jean-Noél Blanc, op. cit., p. 85.
20 Jbid, p. 84
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2.3 Policier et criminel

Parallélement au développement de la ville, on assiste a celui de
la police. Les villes naissantes et leurs environs industriels vont a
leur tour donner naissance a des masses pauvres et anonymes d’ou
émergeront voleurs et assassins. Afin de contenir cette criminalité
naissante paraissent la police, et plus particulierement le détective,

dernier avatar du héros épique en lutte contre les forces du Mal.

Selon Lits, nous pouvons constater qu’a cette époque S’est
constitué un élément du corps social amené, de par sa nature méme, a
jouer un rdle majeur dans les histoires policieres. Ainsi faut-il

rappeler que :

Ce n’est en effet qu’en 1829 qu’apparaissent les
sergents de la ville en uniforme dans les rues de
Paris, qu’en 1851 que toutes les polices de France
sont placées sous ’autorité du Ministére de la Police

générale?.

La situation n’est pas différente en Grande Bretagne ; le
mythique corps de Scotland Yard qui allait revenir dans
d’innombrables récits policiers était né, peu d’années avant 1’éclosion

de notre genre.

Mais la, le policier est encore sans génie parce que sans
methode ; il s’appuyait sur une foule obscure d’indicateurs et
comptait plus sur la dénonciation que sur la déduction pour arréter les
coupables. Cependant, cette police, faite d’espions plus que de

limiers, a le mérite d’étre la, de faire partie du panorama de la ville.

2t Marc Lits, Le Roman policier : Introduction a la théorie et a I'histoire d'un genre littéraire, Editions du
CEFAL, Liege, 1993. P.34.
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Désormais, le policier est un type social. Le haut de forme, les
favoris, la redingote strictement boutonnée, le gourdin torsade lui

composent une silhouette familiére.

Or, en face du policier, nous trouvons le criminel protéiforme.
Puisque le deguisement lui préte une multitude d’apparences. Le
déguisement offre au criminel, nous disent Boileau et Narcejac, toutes
les ressources du trompe-1’ceil. Il disparait dans 1’anonymat. Il
devient, par essence, insaisissable. La guerre de ruse commence, le

duel entre le Bien et le Mal qui va passionner un vaste public.
2.4 La presse

Gréce a 1’essor des journaux, se découvre a présent un public. Le
« fait-divers » est créé par la grande presse, et s’il ne conte en
général qu’un drame banal (incendie, accident, etc.) il offre souvent
le récit d’un crime mystérieux (assassinat). Par conséquent, ce genre
de récit provoque un plaisir intense : attrait du mystere, émotion
engendrée par le spectacle du malheur, désir de justice, etc. C’est le

moment ou nait le feuilleton évoqué précédemment.

Produits pour une masse plus alphabétisée que par le passé, les
récits représentent une dimension mécanique de cette société urbaine
en pleine révolution industrielle. Vite composés, vite imprimes, vite
vendus, vite lus, ils sont marqués par la vélocité. Ils bénéficient du
support des journaux mieux imprimés et rapidement diffusés et de
tout un réseau naissant de distribution de littérature de gare, alors que
les déplacements en chemin de fer s’accroissent. Jamais 1’écrit
n’avait été soumis a ce point a l’exigence de la finalité : un genre

était né ; c’est dans ce contexte qu’il faut situer 1’ceuvre policiére.
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C’est également au XIX°® siecle que le récit policier manque
encore de forme littéraire 1égitimée et c’est pourquoi il trouve dans la
presse (feuilletons) son terrain d’expression. Les deux nouvelles de
Poe seront d’abord publiées dans la presse, plus tard L’Affaire
Lerouge d’Emile Gaboriau sera également publié en feuilleton.
Gaboriau dés le début de sa carriére d’écrivain, avait saisi le réle
considérable qu’allait jouait la presse de son temps. En lisant
Madame Bovary, de Gustave Flaubert, publié en 1857, il fit la
remarque suivante qui se révéla prophétique de 1’immense succes

qu’il connut quelques années plus tard :

C’est trés beau, mais on ne s’adresse qu’a une
seule classe de la société. Le temps n’est pas loin ou
apparaitra une nouvelle couche de lecteurs pour
lesquels il faudra écrire des romans spéciaux,
quelque chose comme de 1’Alexandre Dumas ou du
Frédéric Soulié rapetissés. Et savez-vous qui écrira
ces romans-la ? Ce sera moi. Retenez bien ce que je
vous dis: le jour ou le journal a un sou sera

réellement fondé, je gagnerai 30 000 francs par an?

Le prix du livre est aussi une des explications de la diffusion de
cette littérature par la presse. L’union de la presse et du récit policier
est d’abord un succes économique, Alain-Michel Boyer rappelle qu’en
1832, le prix des trois volumes du Pére Goriot équivaut a un mois de
salaire d’un ouvrier moyen. Ce sera donc la presse qui permettra
I’expansion du genre policier en suscitant une demande de lecture a

laquelle vont répondre les auteurs et les éditeurs.

2 ]l s’agit de paroles rapportées par ses amis, donc sujettes a caution puisque ce sont des souvenirs
recomposés. Cité par Roger Bonniot, Emile Gaboriau ou la naissance du roman policier, Paris,
Editions J. Vrin, Pais, 1985. P.31.
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2.5 L’enquéte policiére

Dés lors, le récit policier est dans 1’air. Ses personnages sont en
place. Il n’y a plus qu’a rendre évident le lien qui les réunit, c’est-a-

dire 1’enquéte.

Au début du XIXe siecle a Paris, les bases de la police
scientifique sont jetées par le préfet de police Dubois, qui enquéte sur
une tentative d’attentat dont le Premier consul Bonaparte avait été la
cible. Plus tard se développera 1’idée que tout est accessible a la
science, I’homme lui-méme, et 1’on verra se développer de nouvelles
disciplines : la physiognomonie, la phrénologie et, finalement,
I’anthropométrie ; et parallelement, apparaitra 1’idée que le policier
qui traque le criminel est le rempart de la société, celui qui réussira
son entreprise grdce a des méthodes rationnelles, voire scientistes

plutét que par la force.

La science positive (positivisme), c'est-a-dire celle qui vise a
découvrir les lois qui régissent les phénomeénes, va s’efforcer de
combler le fossé que la philosophie classique avait creusé entre la
matiere et 1’esprit, et tout un courant de pensée tend a réduire 1’esprit
a la matiere. On commencait a croire que les mouvements les plus
secrets de notre conscience se traduisent immédiatement en jeux de
physionomie. Il n’y a donc que la science objective et rationnelle qui

dit la vérité de I’objet.

La encore Poe ouvrait la voie. En parlant du whist, il expliquait
qu’un observateur attentif et rationnel est sir de 1’emporter sur son

adversaire :

Il examine la physionomie de son partenaire... il

en note chaque mouvement a mesure que le jeu

marche et recueille un capital de pensées dans les
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expériences variées de certitude, de surprise, de
triomphe ou de mauvaise humeur. A la maniére de
ramasser une levée, il devine si la méme personne en
peut faire une autre dans la suite... L’embarras,
I’hésitation, la vivacité, le tremblement, tout est
pour symptdme, diagnostic, tout rend compte, grace
a cette perception, intuitive en apparence, du
véritable état des choses®.

Par conséquent, la technique policiére, chez Dupin, Lecoq et
Holmes, I’observation et [’analyse se fondent sur un champ de savoirs
complexe qui embrasse la science. Les modes de raisonnement
reposent, dés lors, sur l’observation, 1’induction et la déduction. Ce
qui va apporter a I’enquéte judiciaire une aide inestimable. La justice
ne consiste plus a « apprécier » des témoignages, a « peser » un
prévenu, a défendre d’abord les intéréts de la société et la morale

publique. Elle ne procede plus du cceur mais de la seule intelligence.

% Edgar Allan Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue, p. 41.
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- Le genre policier : essai de définition

Les théoriciens de la littérature parviennent difficilement a
s’accorder sur une définition du genre policier. Dés 1971, Tzvetan
Todorov a observé que la définition statique d’un genre, voire de tout
genre littéraire, se condamne a étre contredite en permanence par les
ccuvres originales qui font évoluer ce genre et doivent, pour cela, se

détacher tant soit peu des criteres génériques initiaux :

Une difficulté supplémentaire vient s’ajouter a
I’étude des genres, qui tient au caractére spécifique
de toute norme esthétique. La grande ceuvre crée,
d’une certaine facon, un nouveau genre, et en méme
temps elle transgresse les regles du genre, valables
auparavant. [...] On pourrait dire que tout grand
livre établit I’existence de deux genres, la réalité de
deux normes : celle du genre qu’il transgresse, qui
dominait la littérature précédente ; et celle du genre
qu’il crée®.
La subdivision désormais classique, proposée par Todorov, en
trois formes historiques qui ont coincidé avec une phase historique du

genre est assez séduisante :

a) Le roman a énigme est constitué de deux histoires : si la
premiére relate le crime, la seconde déclenche 1’enquéte. Pour
¢lucider 1’affaire, le détective (et le lecteur avec lui) tente de saisir
avec perspicacité ce qui s’est passé. C’est une activité purement
intellectuelle, le détective est intouchable, a aucun moment sa vie

n’est menacée.

2 Tzvetan Todorov, Poétique de la prose, « Typologie du roman policier », Paris, Le Seuil, 1971, chapitre
4, pp. 55-65. Nous ne pouvons suivre Todorov lorsqu’il affirme, sur la méme page, que le roman
policier ne transgresse pas les régles du genre : notre partie de synthese, sur ce sujet, s’attachera a
montrer que les auteurs choisis ont bien fait évoluer la structure méme du genre, notamment en
ce qui concerne la personne du narrateur.
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b) Le roman noir qui fusionne les deux histoires : le récit
est simultané a 1’action. On ne cherche plus ce qui s’est passé mais ce
qui va se passer. Le détective n’est pas sir d’arriver vivant a la fin de

I’enquéte et 1’intérét vient du suspense que cela engendre.

c) Le roman a suspense qui garde les deux histoires du
roman a ¢énigme mais développe la seconde. Il ne s’agit plus
seulement de comprendre ce qui s’est passé mais de s’interroger sur

ce qu’il va advenir des personnages principaux.

Selon Marc Lits, Baudelaire, en traduisant le titre de la nouvelle
d’Edgar Allan Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue a
magnifiquement défini ce nouveau genre en énumérant les traits

essentiels :
a) « Double »

Ce terme reflete bien 1’organisation structurelle du récit qui
n’est pas linéaire, le crime a déja eu lieu et le détective se doit
d’entreprendre une remontée dans le temps pour en donner
I’explication. Comme Poe le dit lui-méme, 1’auteur congoit son
histoire de maniére inversée® 11 s’agit donc d’une construction
double : la relation du crime et le récit de 1’enquéte, les histoires
mettant en scene deux héros : le meurtrier et I’enquéteur qui est son
double inversé. On peut souvent ajouter un 3° personnage, le
narrateur, confident, faire-valoir et reflet de 1’enquéteur dont le

commentaire double la narration et permet une dualité de lecture.
b) « Assassinat »

Il s’agit bien ici de la thématique méme, un cadavre n’est pas
toujours indispensable. L’enquéte doit se baser sur un acte criminel

commis ou supposé tel. Cela implique un criminel, une victime, un

% E.A.Poe, Histoires Grotesques et sérieuses. (1864), cité par Marc Lits., L'énigme criminelle : textes pour
la classe de frangais et vade-mecum du professeur de frangais, Didier-Hatier, 1991, p.39.
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détective et, selon J. Dubois, des suspects. Le récit doit répondre a
quelques questions par rapport a cet acte criminel : Qui ? Quand ?
Ou ? Comment ? et Pourquoi ? Comme il est souhaitable que le crime
soit important et qu’il existe des tentatives de brouiller les pistes
pour que cela ne puisse ressembler a un pur jeu de raisonnement, du

type « Cluedo? ».
c) « dans la rue »

Il s’agit la de la dimension sociologique de 1’histoire. Le récit
policier demande un environnement urbain, en effet - comme cela a
été signalé dans les circonstances de son apparition-
I’industrialisation attire en ville une faune interlope. La conséquence
est rapide : dés les années 1830, sont instituées des polices publiques,
basées sur 1’organisation de corps constitués reconnaissables par leur
uniforme et utilisant des méthodes scientifiques que reprendront a
leur compte les détectives de la fiction?.

d) « Morgue »

Ce mot correspond a la part d’imaginaire : le choix du nom est
significatif car il met 1’accent sur la force de la mort et rappelle que
le récit oppose les forces du Bien et du Mal comme la tragédie ou la

psychanalyse.

2% Cluedo (Clue en Amérique du Nord) est un jeu de société dans lequel les joueurs doivent
découvrir qui parmi eux est le meurtrier d'un crime commis dans un manoir anglais.

27 On lira avec intérét I’article du sociologue Patrick Smets paru dans le Forum du Soir, le 16 juillet
2003 et intitulé « Gangs of New York » : Scorsese et I'Etat boucher, dans lequel I'auteur, explique le
développement des gangs dans la ville moderne du XIXe siecle tel qu’il I'a vu dans le film de
Scorsese. Sa conclusion selon laquelle I'Etat est simplement le gang qui a le mieux réussi a
provoqué quelques réactions indignées.
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e genre policier n’est pas un genre surgi du néant, nous
Lavons voulu mieux situer sa place et montrer son importance

dans 1’histoire de la littérature. Les étapes de sa naissance seront en
effet le cadre d’un cheminement aboutissant a 1’éclosion d’un

Chevalier Dupin, d’un Monsieur Lecoq et d’un Sherlock Holmes.

Genre lié au cadre urbain, en prise avec la réalité et avec
I’évolution sociale, il peut par ailleurs se faire le témoin d’une
époque, livrant des informations précieuses d’un point de vue
sociologique notamment. Le genre policier est, semble-t-il, la trace
romanesque d’une quéte ayant pour but de rétablir un équilibre qui a
été rompu apres une transgression sociale. Mais il ne suffit pas que le
récit policier se déroule dans la société, il est de plus nécessaire qu’il
y ait lutte, que le détective se heurte a un adversaire qui s’efforce de

le dérouter et méme de le contrecarrer.

Le plus souvent, le crime a été commis lorsque s’ouvre le récit
policier. Mais au sein de la trame narrative, la lutte criminelle peut
venir contaminer le processus d’enquéte. Fréquemment, 1’enquéteur
engage le combat contre ceux qui entravent sa recherche tout en
s’efforcant aussi a contrecarrer ce qui est a méme d’empécher ou de
fausser la progression de son enquéte. C’est a ce moment-la que le
récit recule vers les formes les plus anciennes telle que le récit
d’aventures qui multiplie les péripéties et fait s’affronter, sur le mode
épique, bons et méchants. A I’inverse, il progresse et évolue quand
les investigations de son héros se degagent de toute dramatisation
pour s’adonner a la spéculation pure. D’emblée, Dupin, Lecoq ou
Holmes visent a restreindre au seul effort mental des démarches
qu’ils préférent mener a distance de 1’objet d’enquéte. Populaire et
accessible a tous, le genre policier entretient un rapport privilégié

avec son lectorat et se pose en véritable vecteur de communication,
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jouant de surcrofit sur le pouvoir de conviction dont semble jouir sa

piece maitresse, 1’enquéteur.

Le genre policier obeit a des lois propres, a un fonctionnement
interne du personnage principal qui n’a cessé d’évoluer depuis sa
création. Une étude du personnage du détective sera donc un point de
départ intéressant, pour déterminer 1’un des aspects fondamentaux de

I’évolution du genre policier.
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I1l- Les prototypes du personnage de détective

Il en est de 1’étude des origines du personnage de 1’enquéteur ou
du détective comme de celle des origines du roman policier. Ce qui
est notable dans ce dernier, c’est que 1’enquéte est sa toile de fond
apanage du personnage central : 1’enquéteur, devant venir a bout de

son enquéte.

Autrement dit, si le récit policier est fondé en grande partie sur
I’enquéte et la résolution de 1’énigme, 1’élucidation de cette derniére
ne se produira pas d’elle-méme, les faits ne s’éclaircissent pas d’eux-
mémes non plus. Indispensablement s’impose alors la présence d’un
personnage, celui qui a la charge de mener I’enquéte, un personnage
disposant d’attributs et de capacités tres particulieres. C’est au
détective qu’incombent les taches d’expliquer, d’éclairer, d’élucider
et de dévoiler. L’enquéteur est, par définition, un homme de logique
et de raison. Il est doté du « flair», de la persévérance et de
I’intelligence du « limier ». Dés ses origines, le genre policier met
donc en scéne des enquéteurs infaillibles qui se chargent de dévoiler

la vérité et de rétablir 1’ordre.

Nous nous proposons ici de suivre 1’¢éclosion en littérature
du héros-détective tout en démontrant comment sont déja mis en
place un certain nombre de conditions qui vont permettre plus tard
son avénement. Nous mettrons également en évidence quelques
caractéristiques et motifs qui favoriseront ce glissement. Nous aurons
I’occasion de répondre aux questions : quels éléments font-ils encore
défaut pour que naisse vraiment le détective comme héros du genre ?
Quelles sont les formes de transition ? Dans ce cas qui sont les
prototypes les plus représentatifs annongant I’avénement d’un Dupin,

d’un Lecoq ou d’un Holmes ?
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Il reste a signaler que 1’accord ne régne pas dans le monde des
spécialistes de la littérature policiére sur les personnages a admettre
comme prototypes de la figure du héros-détective. Dans un souci de
clarté, nous synthétisons les différents personnages qui semblent

faire I'unanimité des chercheurs et praticiens.
1. (Edipe déchiffreur de signes

Il est difficile de ne pas retracer (Edipe dans le roman d’enquéte
qui réunit énigme et enquéte, car les spécialistes du roman policier
s’accordent pour le considérer comme le premier détective de

I’histoire.

Il n'est sans doute pas inutile de rappeler au préalable ce qu’est

« 1’affaire Edipe » telle qu’elle est habituellement consignée :

Dés sa naissance, [(Edipe] est exposé sur le
Cithéron par ordre de Laios a qui un oracle a prédit
qu’il mourrait de la main de son propre fils. Son
pére fait en outre percer et lier ensemble les deux
pieds. L’enfant est recueilli par des bergers qui lui
donnent le nom d’@Edipe (littéralement pieds enflés),
et ’aménent au roi de Corinthe, Polybe. (Edipe est
élevé par un souverain, qu’il prend pour son vrai
pére, et atteint ainsi I’4ge d’homme. C’est alors que
I’oracle de Delphes lui révele la terrible destinée a
laquelle il est promis : (Edipe tuera son pére et
épousera sa meére. Afin de s’y soustraire, (Edipe
s’exile volontairement de Corinthe qu’il regarde
comme sa veéritable patrie. Mais, sur la route de
Delphes, il se prend de querelle avec un inconnu qui
n’est autre que Laios, et le tue, accomplissant ainsi

sans le savoir la premiére prophétie de 1’oracle.
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(Edipe continue son chemin en direction de Thébes
qui vit alors sous I’empire de la terreur que fait
régner le Sphinx. Les Thébains ont publié que le
trone de Thébes et la main de leur reine seraient a
qui résoudrait I’énigme proposée par le monstre et
les délivrerait ainsi de celui-ci. A la question du
sphinx : « quel est 1’animal qui, doué d’une seule
VOiXx, a successivement quatre, deux et trois pattes,
et qui est d’autant plus faible qu’il a plus de
pattes ? », (Edipe répond que cet étre n’est autre
que I’homme, lequel se traine a quatre pattes quand
il est enfant, se tient debout sur ses deux jambes
quand il est adulte, et s’appuie sur un biaton dans sa
vieillesses. Le Sphinx se précipite alors du haut d’un
rocher ; (Edipe, recu avec les honneurs royaux par
les Thébains, épouse Jocaste, accomplissant ainsi,
toujours sans le savoir, la seconde prophétie de
I’oracle. Jocaste lui donne quatre enfants : Etéocle,
Polynice, Antigone et Isméne. Mais la vérité finit
par étre sue : c’est du devin Tirésias lui-méme que
I’apprend (Edipe. Jocaste, incapable de la supporter
met fin a ses jours. (Edipe se créve les yeux et
s’enfuit de Thébes, accompagné de sa fille

Antigone.?®

Méme si ce résumé laisse dans 1’ombre la dimension d’ « (Edipe

I’enquéteur » qui nous intéresse le plus, il faut savoir que tout au

long de la tragédie, (Edipe va s’interroger et interroger d’autres

personnes pour savoir qui a tué Lafos, il va se livrer a toute une

recherche reposant sur les informations qu’il peut recueillir et sur ses

propres déductions pour aboutir a la vérité ; il n’en viendra que

lentement a 1’horrible conclusion qui fait de lui 1’assassin.

28

Dictionnaire de la mythologie grecque et romaine, Seghers, Paris, 1962, pp. 230-231.
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Régis Messac, auteur de la premiere these universitaire
consacrée au genre policier®, assure qu’@Edipe engage 1’enquéte dés
le début de la piéce et se trouve dans la position d’un juge
d’instruction qui instruirait, sans le savoir, contre lui-méme. C’est
une situation qui a été reprise plusieurs fois par le roman policier
moderne, le cas par exemple du Chéri-Bibi de Gaston Leroux. Messac
affirme qu’en recherchant les indices et les preuves, (Edipe s’est

comporté comme tout policier qui se respecte.

Sur ce point nous ne pouvons qu'étre d'accord avec ce grand
critique. Relisons les vers qui ont motivé notre position et qui

illustreront mieux les propos de Messac :

Ces gens, dans quel pays sont-ils ? Ou trouver

La trace mal attestée d’une faute ancienne ?
(Vers 108-109)

En reprenant au début, je wvais 1’ [I’affaire]
éclaircir une nouvelle fois, moi comme vous. (Vers
132)

Qu’est-ce qu’on raconte ? Tout ce qu’on dit, je

I’examine. (Vers 291)%

(Edipe prend le vrai ton d’un juge d’instruction qui examine
minutieusement méme les déclarations les plus banales pour voir si

elles ont la valeur de temoignage.

2 Le « Detective Novel» et l'influence de la pensée scientifique, parut, en 1929, a la Librairie Ancienne
Honoré Champion. Thése pionniére consacrée au genre policier. Grandement louée par les
spécialistes, cette théese demeure une référence d'autant plus importante qu'elle fait désormais
figure de classique.

30  Nous citons (Edipe roi de Sophocle d’aprés la traduction de Jean et Mayotte Bollack, éd. De
Minuit, Paris, 1985.
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Jacques Dubois se demande s’il n’était pas excessif de dire que
la tragédie (Edipe roi est structurée comme une enquéte dont les

principaux arguments sont :

a) Rappelant 1’oracle, Jocaste indique qu’il
concerne non (Edipe mais le fils qu’elle a eu de

Laios et qui a été écarté.

b) Mais, comme Jocaste a mentionné le lieu ou La’os
a été assassiné, (Edipe s’y reconnait, s’alarme et
exige de voir celui qui a raconté le meurtre et qui
est devenu berger entre-temps. Indice favorable :
Laios a été tué par des « brigands », c¢’est-a-dire

par tout un groupe.

¢) Survient un messager : il annonce la mort de
Polybe, roi de Corinthe et « pére » d’®Edipe ; une
nouvelle indication positive : (Edipe ne risque

plus de tuer ou d’avoir tué son pere.

d) Le méme messager détrompe cependant le héros :
il n’est pas le fils naturel de Polybe mais un
enfant trouvé, recueilli par le messager lui-méme

des mains d’un....berger.

e) Survient le berger qui, douloureusement,
confirme ses dires, sans revenir sur 1’affaire des

brigands et du meurtre collectif.

f) La conclusion s’impose : (Edipe est doublement

. . . A 31
meurtrier et n’a plus qu’a subir le chiatiment.

Toujours selon Dubois, c¢’est bien a cette enquéte que se

consacre (Edipe durant toute la picce. Comme un élucideur

31 Jacques Dubois, Le roman policier ou la modernité, Armand Colin, Paris, 2006, p. 208.
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d’énigmes, il se livre a tout un exercice herméneutique. Par les
procédés auxquels il recourt, tel que I’examen de différents indices,
(Edipe anticipe sur les détectives modernes et sur leurs modes

d’investigation.

Boileau et Narcejac sont a leur tour convaincus qu’Edipe,
interrogé par le Sphinx, est bien placé dans la situation d’un policier
qui doit, sous peine de mort, raisonner vite et juste. Ils précisent :
« Il ignore qu’il joue déja le role d’un policier ; il ne se rend pas
compte qu’il prend déja, comme le fera plus tard Rouletabille, « la
raison par le bon bout » »* Les deux écrivains sont allés plus loin en
affirmant que Dupin ne raisonnait pas mieux qu’Edipe, que tout ce
qu’il possédait en plus, c’était la maitrise consciente des procédés de

la science. Ils continuent :

Si (Edipe avait été doté du méme équipement
intellectuel, non seulement il aurait échappé au
Sphinx — ce qu’il a fait, d’ailleurs — mais encore il
aurait découvert les motifs du Sphinx et en quelque

sorte percé a jour les raisons profondes de ses

crimes. Il I’aurait arrété et contraint a avouer.®

Quant a Marc Lits, il assimile le lien Sphinx/(Edipe a celui du
détective/criminel. En effet, le conflit qui relie le criminel,
détenteur d’un savoir mortel - puisque c’est lui qui tue -, au
détective qui veut accéder a ce savoir, est le méme que ce qui se
jouait entre (Edipe et le Sphinx. Lits cite André Jolles qui rattache le
récit policier a une forme primitive remontant a Edipe roi, la célebre

devinette du Sphinx:

%2 Boileau-Narcejac, Le roman policier, Quadrige/PUF, Paris, 1994, p. 12.
3 Jbid., p.p. 21-22.
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On y [récit policier] trouve deux figures : celle
du malfaiteur qui chiffre son identité et son méfait,
mais ouvre dans ce chiffrement la possibilité méme
de la découverte — celle du détective, du découvreur

qui résout la devinette et franchit la cléture.®

Selon Lits, nous sommes ici, explicitement, face a la relation
Criminel/détective. Ce dernier qui doit résoudre 1’énigme dont le
premier possede la solution qu’il a masquée et chiffrée. L’ auteur en
donne 1I’exemple simple et proche du juge qui « doit savoir » face a

I’accusé qui « sait ».

En somme, Sous les diverses formes qu’il continue a prendre,
dans la littérature policiére, le mythe du détective semble étre I'un
des plus anciens. Cela correspond peut-étre a I’enquéte éternelle que
I’homme meéne pour pouvoir répondre aux questions : Qui suis-je?
D’ou je viens? Ou vais-je? C'est sans doute pour cela qu'on s'entend
en général a reconnaitre dans le personnage d'(Edipe le prototype du
détective, d'autant que ce personnage est au centre d'une affaire ou il
s’est conduit comme un enquéteur remarquable, s’est montré
méthodique et précis. Commencgant par s’interroger sur la nature du
mal, puis 1’endroit du meurtre et arrivant a assembler les témoins et
examiner les indices, (Edipe a instauré une vraie mise en scene
policiere et on voit déja apparaitre des esquisses de raisonnement de

type policier.

3 Cité par Marc Lits, Le Roman policier : Introduction a la théorie et a 1'histoire d'un genre littéraire,

Editions du CEFAL, Liege, 1993. P. 90.
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2. Le subtil Zadig

Dans la quéte des premiers écrits en matiére de recherche, c’est
Zadig dans 1’aventure intitulé Le chien et le cheval (1747), qui fait
date pour les spécialistes du genre policier. Ces derniers prétent
attention, précisément au chapitre ou Zadig se sert de 1’examen des
traces que le chien et le cheval ont laissées sur leur passage pour
s’innocenter face a 1’eunuque et au grand veneur de Babylone qui
I’accusaient de les avoir volés. Grace a la méthode inductive, Zadig
parvient a donner des précisions sur ces deux animaux qu’il n’a

jamais vus :

C’est une épagneule trés petite, ajouta Zadig.
Elle a fait depuis peu des chiens ; elle boite du pied
gauche de devant, et elle a les oreilles trés longues.
— Vous I’avez donc vue ? dit le premier eunuque tout
essoufflé. Non, répondit Zadig, je ne 1’ai jamais vue,
et je n’ai jamais su si la reine avait une chienne.
[...] J’ai vu sur le sable les traces d’un animal, et
j’ai jugé aisément que c’étaient celles d’un petit
chien. Des sillons légers et longs, imprimés sur de
petites éminences de sable, entre les traces des
pattes, m’ont fait connaitre que c’était une chienne
dont les mamelles étaient pendantes, et qu’ainsi elle
avait fait des petits il y a peu de jours. D’autres
traces en wun sens différent, qui paraissaient
toujours avoir rasé la surface du sable a coté des
pattes de devant, m’ont appris qu’elle avait les
oreilles tres longues et, comme j’ai remarqué que le
sable était toujours moins creusé par une patte que

par les trois autres, j’ai compris que la chienne de
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notre auguste reine était un peu boiteuse, si je ’ose

dire®.

Comme nous [’avons déja noté®*, Voltaire a puisé 1’idée de
Zadig dans une histoire fort ancienne, mais c’est lui qui lui a assure
la célébrité. Dans ce conte, une nouveauté est soulignée : la tournure
scientifigue qui est donnée aux raisonnements inductifs du
personnage, ce qui réduit a néant les accusations de plagiat. Cette
méthode déductive est presque, déja, celle d’un Dupin enquétant dans
la rue Morgue, d’un Sherlock Holmes avec ses brillantes
démonstrations logiques, ou d’un Lecoq qui s’en est servi durant ses

enquétes, a I’image de ce qui suit :

Ce terrain vague, couvert de neige, est comme
une immense page blanche ou les gens que nous
recherchons ont écrit, non-seulement leurs
mouvements et leurs démarches, mais encore leurs
secretes pensées, les espérances et les angoisses qui
les agitaient. Que vous disent-elles, papa, ces
empreintes fugitives ? Rien. Pour moi, elles vivent
comme ceux qui les ont laissées, elles palpitent, elles

7
parlent, elles accusent !...°

L’impressionnant raisonnement de Zadig, n’est pourtant
considéré par d’autres critiques que comme un exercice d’acrobatie
intellectuelle au cours d’une suite de fables dont le propos ne peut, a
aucun moment, étre assimilé a une quéte de la verité, méme si, apres

que la litterature policiere eut vu le jour, les déductions de Zadig ont

pu influencer de nombreux auteurs policiers.

35 Voltaire, Zadig ou la destinée, Paris, Librio, n°77.1995, p. 14 - 15.
3% Voirp:19.

37 E. Gaboriau, Monsieur Lecog, p. 30.
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3. Beaumarchais et sa Gaieté

Dans Le Barbier de Séville, Beaumarchais® met en scéne son
personnage Bartholo qui manie la « déduction » avec virtuosité, pour
faire avouer a Rosine qu’elle a bel et bien écrit une lettre en son

absence :

BARTHOLO regarde les mains de Rosine : Cela
est. Vous avez écrit.

ROSINE, avec embarras : Il serait assez plaisant

que vous eussiez le projet de m’en faire convenir.

BARTHOLO, lui prenant la main droite : Moi !
point du tout; mais votre doigt encore taché
d’encre ! Hein ? rusée signora !

ROSINE, a part : Maudit homme !

BARTHOLO, lui tenant toujours la main : Une

femme se croit bien en siireté, parce qu’elle est seule.

ROSINE : Ah ! sans doute... La belle preuve !...
Finissez donc, Monsieur, vous me tordez le bras. Je
me suis brGlée en chiffonnant autour de cette bougie ;
et I’on m’a toujours dit qu’il fallait aussitot tremper

dans I’encre : c’est ce que j’ai fait.

BARTHOLO : C’est ce que vous avez fait?
Voyons donc si un second témoin confirmera la
déposition du premier. C’est ce cahier de papier ou je
suis certain qu’il y avait six feuilles ; car je les

compte tous les matins, aujourd’hui encore.

3 Pierre-Auguste Caron de Beaumarchais, (1732-1799), est un écrivain, musicien, homme d’affaires,
poeéte et dramaturge, il fut I'une des figures emblématiques du Siecle des Lumiéres.
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Il n’y a plus que cinq feuilles, et Rosine explique que la sixiéme

a été employée a faire un cornet de bonbons, envoyés a la petite

Figaro :

BARTHOLO : A la petite Figaro ? Et la plume qui
gtait toute neuve, comment est-elle devenue noire ?

Est-ce en écrivant I’adresse de la petite Figaro ?

ROSINE a part: Cet homme a un instinct de
jalousie !...

(Haut.) Elle m’a servi a retracer une fleur effacée

sur la veste que je vous brode au tambour.

BARTHOLO : Que cela est édifiant ! Pour qu’on
vous crdt, mon enfant, il faudrait ne pas rougir en
déguisant coup sur coup la vérité ; mais c’est ce que
VOUS Ne savez pas encore.

ROSINE : Eh ! qui ne rougirait pas, Monsieur, de
voir tirer des conséquences aussi malignes des choses
le plus innocemment faites ?

BARTHOLO : Certes, j’ai tort. Se briiler le doigt,
le tremper dans 1’encre, faire des cornets aux
bonbons pour la petite Figaro, et dessiner ma veste au
tambour ! quoi de plus innocent ?

Mais que de mensonges entassés pour cacher un
seul fait !...

Je suis seule, on ne me voit point ; je pourrai
mentir a mon aise. Mais le bout du doigt reste noir, la
plume est tachée, le papier manque ! On ne saurait
penser a tout. [...]¥

39

Beaumarchais, Le Barbier de Séville, nouvelle coproduction théatre des célestins de Lyon

compagnie, avril 6, 1998, Acte II, Scene 11.
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Régis Messac se demande si Beaumarchais obéissait a une
impulsion, lorsqu’il faisait dialoguer ses personnages et s’il imitait
un modele. Messac émet [’hypothése que Beaumarchais se souvenait
bien du fameux chapitre III de Zadig car 1’auteur du Barbier avait
imité consciemment et ouvertement ce passage de Voltaire. Pourtant,
Messac ne nie pas la nouveauté apportée par Beaumarchais au
raisonnement de son personnage et au caractere contemporain de son
récit. Son récit est en effet plus nouveau par rapport a Voltaire que

ce dernier ne 1’était par rapport a de Mailly.

Un an plus tard, en 1776, alors que Beaumarchais était a
Londres, il envoya a 1’éditeur du Morning Chronicle ce qu’il appelle
la Gaieté de I’amateur frangais. Cette fois-ci, I’énigme y structure le

récit dans son entier. Elle est posée au début :

J’ai trouvé hier, dit en substance le narrateur,
aprés un concert, un manteau de femme de taffetas
noir; mes recherches ne m'ont pas permis
d'apprendre quoi que ce soit sur sa propriétaire —

mais voici a quoi elle ressemblait®

L’énigme est ensuite progressivement résolue, au fil des
raisonnements du narrateur, qui se livre a une observation minutieuse
du vétement et a 1’examen des indices (quelques cheveux attachés a
1’étoffe, brins de plumes échappés de la coiffure, ruban qui attache
au cou le manteau, plis et froissements,.....). Quiconque lira

L’Escarboucle bleue*™ de Conan Doyle juste aprés la Gaieté de

40 Cité par Chantal Massol, Une poétique de I'énigme: Le Récit herméneutique balzacien, Droz, coll. «
Histoire des idées et critique littéraire », Genéve, 2006, p. 26.

4 The Blue Carbuncle, ott sherlock Holmes se trouve en possession d’au chapeau perdu, et par la
seule inspection du couvre chef, pour le plus grand ébahissement de Watson, il arrive a donner
une description minutieuse du possesseur.
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[’amateur franc¢ais ne pourra manquer d’étre frappé par la similitude

des procedés employés.

Il s’agit bien la d’un pur récit d’enquéte. Ainsi, Beaumarchais
était en pleine possession du raisonnement employé par les grands
détectives modernes ; un siecle auparavant, il a fait aussi bien que
Sherlock Holmes. Et 1’on se demande avec Régis Messac ce qui
pouvait manquer a Beaumarchais pour écrire de vrais romans

policiers :

Il [Beaumarchais] n’avait qu’a écrire d’autres

by

gaietés, a varier le genre, le développer, 1’étoffer....
L’étoffe ne lui manquait pas, ni 1I’habileté, ni le

talent, et ’instrument était déja dans sa main®

Beaumarchais manquait de public, nous dit Messac, [’esprit
scientifique n’y ¢€tait pas encore. Le raisonnement inductif, méme
sous ses formes les plus vulgaires, présenté par 1’auteur de Gaieté
était encore un instrument étrange et difficile a manier pour

beaucoup de gens.

4. Caleb Williams

Caleb Williams, le héros de Godwin, était le secrétaire d’un
riche propriétaire terrien nommé Falkland. Plein de pitié pour les
souffrances que semble éprouver son maitre, qu’il admire, Caleb finit
par decouvrir la cause : le remords lancinant d’avoir autrefois laissé
condamner et exécuter des innocents pour un crime qu’il avait lui-
méme commis et de ne s’étre pas dénoncé, uniquement par un faux

sentiment de 1’honneur. Caleb entreprenait une enquéte en regle, et

42 Régis Messac, Le « Detective Novel» et l'influence de la pensée scientifique, éd. Encrage, collection
« Travaux », Paris, 2011, p. 124.
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finissait,

par un subtil jeu de questions, par faire confesser le

meurtre a son maitre.

Dans 1’enquéte menée par Caleb Williams pour aboutir a la

vérité, les méthodes d’investigation et d’interrogatoire sont encore

allégoriques, il est vrai, mais Caleb manifeste des qualités grace

auxquelles il est remarquablement proche du vrai détective. Et en

premier lieu la curiosité :

La curiosité porte avec soi ses plaisirs aussi bien
que ses peines. L’esprit se sent aiguillonné sans
relache ; il est comme s’il touchait a chaque moment
au but qu’il se propose ; et, attendu que c’est un
désir insatiable de se satisfaire qui est son principe,
il se promet dans cette satisfaction une jouissance
inconnue, faite pour compenser, suivant lui, tout ce
qu’il peut avoir a souffrir dans le cours de son

entreprise.®

Caleb Williams éprouve avec une intensité fabuleuse cet étrange

plaisir :

Cependant, que signifiaient ces terreurs et ces
angoisses de M. Falkland ? [...]. Mes pensées
flottaient de conjecture en conjecture ; mais c’était
la le centre autour duquel elles tournaient et
retournaient sans cesse. Je me déterminai a observer

mon maitre et a m’attacher a tous ses mouvements.

Aussitot que je me fus donné cet emploi, j’en

éprouvai une sorte de plaisir étrange.*

43 William Godwin, Caleb Williams, ou les choses comme elles sont, Tomel, Traduction: Amédée
Pichot, éd. Michel Lévy fréres, libraires éditeurs, 1868, Paris, p. 227.

4 Ibid., p.199.
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Ce plaisir, se demande Régis Messac, n’est-il pas tres voisin de
celui que les modernes limiers éprouvent a rechercher la solution
d’un mystere, a surveiller un criminel et a guetter les maladresses qui
le feront se dévoiler ? En tout cas, nous sommes fondés a penser que
certaines expressions employées par Caleb Williams s’appliqueraient

fort bien a ces limiers modernes. Le héros de Godwin se dit :

Je vais I’ [mon maitre] observer ; je ne le perdrai
pas un instant de vue ; je veux suivre pas a pas le
dédale de ses pensées », « la curiosité m’eiit excité a
comparer mes observations et a en étudier les

conséquences®.

Tout de méme, dans I’enquéte de Caleb comme le remarque
Messac, on ne trouve pas de déductions proprement dites. Il préche le
faux pour savoir le vrai et ne fait jamais connaitre dans le detail le
cheminement de sa pensée. Voila des raisons qui nous poussent a
penser avec Messac que le héros de Godwin ne peut étre un enquéteur

au sens propre du mot.

5. Vidocq

Vers la fin de la décennie 1820, sont apparus des signes qui
laissent présager une rencontre entre la littérature et les procédures
judiciaires de 1’enquéte, le cas de l’invention du policier comme
figure littéraire. Nul n’avait jusque-la pensé a investir la fonction du
policier d’une plus grande dimension romanesque : le personnage
était trivial, la fonction honteuse et tout en lui inspirait le mépris.
Viennent enfin en 1828, les Mémoires d’Eugéne Francgois Vidocq
pour inaugurer en ce sens un transfert capital, au regard de la

littérature : I’intégration du personnage du policier, appelé a devenir

4% Cité par Régis Messac, op. cit., p. 173.
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un puissant organisateur textuel et engagé dés lors dans un lent
procés de requalification. Francis Lacassin écrit: « [...] ils [Vidocq et
son « négre »] introduisent dans 1’espace littéraire un personnage
nouveau qui fera fortune sous ses variations : policier, détective,

justicier »®.

Vidocq possédait 1’art de se déguiser et celui de la filature, qui
tiennent une si grande place dans les romans d’Emile Gaboriau et de
Conan Doyle. Il est vrai qu’en matiére de déguisement, Vidocq
éclipse tous les voleurs et espions réels ou imaginaires qui 1’avaient
devancé dans cette voie : tour a tour cuisinier, ébeniste, valet
allemand, receleur, et par-dessus tout voleur. « C’est le déguisement
qui lui va le mieux, et I’on pourrait presque dire qu’il joue le réle au

naturel »* : nous affirme Régis Messac.

En revanche, pour Messac, le Vidocq des Mémoires, se montre
tres peu détective, et tout son mérite consiste a connaitre
admirablement les voleurs, a savoir se méler a eux et a passer pour
I’un d’eux. Il abusait en effet, de la confiance gagnée dans le passeé
parmi la pégre pour aboutir a ses fins. Toujours selon Messac, tout ce
qui, dans les Mémoires, pourrait se rattacher a de vrais souvenirs

n’offre aucun caractére de déduction.

En tout cas, si on ne peut pas prendre Vidocq pour
I’ « inventeur » du roman policier, il a sans doute contribué a créer le
personnage du détective et les Mémoires de ce célebre bandit-policier
ont sans doute remué plus d’un esprit. En choisissant un détective
comme personnage principal, Edgar Poe nous rapportait donc ce qu'il
avait emprunté ; il connaissait en effet les Mémoires de Vidocq, qu'il

cite dans le Double Assassinat dans la rue Morgue.

46 Francis Lacassin, Mythologie du roman policier (I), coll. 10-18. Paris, 1974, p. 15-16.

47 Régis Messac, op. cit., p. 245.
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Aprés avoir evoqué les lointains antécédents du héros-
détective que 1’on a pu faire remonter a 1’Antiquité
grecque, nous constatons que ce personnage plonge ses racines assez
profondément dans 1’Histoire, parce qu’il est li¢ au besoin
d’¢élucidation d’une situation trouble. Certes, les premiéres traces
d’investigation que 1’on déterre chez ces prototypes sont fort
rudimentaires, mais elles dénotent un certain souci de mise en échec
d’une situation anormale, d’¢lucidation de mysteres et les méthodes
employées alors sont assez proches de celles que 1’on rencontrera
dans le récit policier naissant du XIX® siécle : recherches d’indices,
déductions, affirmation d’une culpabilité en vue du chatiment du

coupable.

Il est certain que nous sommes encore loin du détective
mondain, élégant et raffiné. Les créateurs de ces prototypes que
nous venons de citer n’ont pu ni mettre clairement en lumiere le rdle
prépondérant que les raisonnements inductif et déductif pouvaient
jouer dans leurs histoires, ni en réserver exclusivement l’usage a
leurs personnages. Autrement dit, s’il est vrai que 1’on pourrait
trouver chez ces auteurs, des pages ou des personnages font preuve
d’ingéniosité, reconnaissons qu’il ne s’agit 12 que d’infimes pages,
qu’un élément d’intérét parmi d’autres. Le charme mystérieux de la
forét et d’un monde vierge, la simple grandeur de certains traits de la
vie sauvage, le mélange des scénes de guerre et d’amour, tout cela
attirait les lecteurs autant et peut-&tre plus que les histoires de
chercheurs de pistes. Cependant, ils avaient malgré cela entrevu et

esquissé le héros-détective de 1’avenir.
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Nous 1’avons donc compris, le héros-détective n’a pas été créé
spontanément, sans le moindre antécédent ou précédent. Mais pour le
voir éclore il faut attendre la premiére moitié du XIX® siécle. Edgar
Allan Poe, Emile Gaboriau et Arthur Conan Doyle ont donné au genre
policier ses lois classiques, ils en ont établi les personnages, ils les
ont fixés tels a peu prés que nous les considérons de nos jours. Leur
trouvaille est d’avoir fait du détective ou du policier, le personnage
principal et sympathique, tandis que chez leurs prédécesseurs, c’est

le criminel, le brigand qui était posé en héros.
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I- Premiers créateurs

A son apparition, le genre policier a bénéficié de 1’intérét que lui
ont porté de nombreux auteurs, issus d’aires géographiques et
culturelles différentes, relevant essentiellement des Etats-Unis, de la
France et de I’Angleterre. Ces écrivains ont contribué a 1’évolution
du genre qui a ainsi fait preuve d’une certaine vivacité tout au long

du XXeéme siécle.

Tout commence avec Edgar Poe. Il crée 1’archétype futur du
détective : le chevalier Dupin et il établit les régles principales du
genre. Les ingrédients pour un bon roman policier sont donc la: le

raisonnement, la psychologie, le suspense et la violence.

Son premier disciple n’est autre qu’Emile Gaboriau, le terrain
ayant été foulé, comme nous I’avons démontré, par Balzac, Hugo,
Vidocq, et abondamment exploité dans le roman-feuilleton. Poe et
Gaboriau vont définir deux écoles tres différentes : L’¢école anglo-
saxonne de POE s’intéressera au cheminement de 1’enquéte et créera
le personnage du détective amateur. L’école francaise de GABORIAU
sera plus sensible a 1’aspect romancé et mélodramatique du policier :
milieu, personnages pittoresques, coups de théatre (comme dans le

roman feuilleton) et créera le personnage du policier professionnel.

Il faut attendre 1’année 1887 et Conan Doyle pour que
commence [|’histoire du roman policier proprement dit. Avec
Sherlock Holmes, le mythe est créé.il sera le « logicien le plus
incisif » et le détective « le plus dynamique et le plus fascinant

d’Europe ».
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1.Poe ou ’image du pére.

1.1. Contextes
1.1.1.L.Amérique d’Edgar Allan Poe
a) Jeunesse d’une nation démocratique

En moins de trois quarts de siécle, les Etats-Unis se constituent :
ils ont une vingtaine d’années en 1809 lorsqu’Edgar Poe nait a
Boston, au cceur de la trés puritaine et démocratique Nouvelle
Angleterre. En 1810, les Etats-Unis comptent dix-huit Etats, cing
millions d’habitants, tous fiers de leur liberté et leurs sept cent mille
esclaves... L’encouragement donné a la colonisation de 1’Ouest
conduit 1’Union a conquérir sans cesse de nouveaux territoires, en

chassant systématiquement la population indigéne.

De fait, les guerres d’extermination menées contre les Indiens
révoltés (1811 — 1813), I’organisation de leur transfert a 1’ouest du
Mississippi en 1826, déplacent progressivement la frontiére. Des
vagues d’immigrants viennent du sud par le Mississippi sur leurs
bateaux a fond plat, ou de 1’est sur leurs chariots tirés par les beeufs.
Chasseurs et trappeurs d’abord, petits agriculteurs ensuite, ils

défrichent le sol de la Prairie.

Dans le nord, pays de grandes villes, une bourgeoisie d’affaires,
a la mentalité souvent puritaine, acharnée au travail, domine une
classe moyenne nombreuse et un prolétariat déja important. Le blocus
anglais et, depuis 1812, la guerre ouverte contre 1’Angleterre y
favorisent 1’essor de 1’industrie, tandis qu’ils paralysent le négoce
colonial du Sud, lié a la Grande-Bretagne. Par ailleurs, les Etats du

Nord soutiennent une idéologie appelée a se développer : celle qui
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unit la croyance au progres, 1’affirmation des idéaux démocratiques et

la défense des droits de I’homme.

Dans le sud en revanche, une aristocratie fonciére, enrichie par
la culture du coton, cherche a protéger une civilisation fondée sur la
plantation. Elle utilise une main-d’cuvre formée d’esclaves noirs et
de « pauvres Blancs », contremaitres ou petits fermiers. Fragilisés par
la guerre (1812-1815), certains négociants sudistes s’installent en
Angleterre (c’est le cas des parents adoptifs d’Edgar Poe qui, au
lendemain de Waterloo, s’embarquent pour Londres). La famille Poe
retrouve ainsi, en 1820, le cadre trés aristocratique de la société
sudiste. Homme des villes, Poe se montrera indifférent au mythe de
la frontiére : les valeurs de base de 1’Amérique en marche, ses

idéologies, ses imaginaires, lui sont radicalement étrangers.
b) Décrépitude d’une société coloniale

E.A. Poe évolue dans des institutions prestigieuses, comme
I’université de Virginie ou 1I’Académie militaire de West Point. Dans
les cercles littéraires qu’il fréquente, il croise également les figures
de proue du pouvoir économique et religieux. Or, dans tous ces
lieux, il s’affirme comme le représentant conscient des riches Etats
du Sud, et se dresse contre la suprématie intellectuelle du Nord
démocratique. Ses idées politiques et sociales sont celles des grands
colons sudistes, planteurs et négociants. Hostile, comme eux, a la
philosophie du progres et aux théories démocratiques, il s’en prend
dans son ceuvre aux « hérésies modernes » que sont la démocratie et
« 1’égalité universelle ». Curieusement, il voit dans la science le
« mal premier », a [’origine de 1’aspiration commune a la

« démocratie universelle ».
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Dans cette perspective, nous pouvons aisement comprendre le
succes remportée en France sous le Second Empire par 1’ceuvre
d’Edgar Poe, gridce a la traduction de Baudelaire. Quand le coup
d’Etat de décembre porte au pouvoir Napoléon III, Baudelaire
s’affirme « décidé a rester désormais étranger a toute polémique
humaine ». Poe, dont il a déja traduit et publié en 1848 La réveélation
magnétique, lui offre 1’opportunité d’une intense activité de

traduction littéraire.
1.1.2. Une littérature américaine

Si le Nord et le Sud des Etats-Unis se déchirent et s’opposent, la
vie sociale des colons de Richmond comme celle des bourgeois de
Boston reste encore imprégnée par la tradition britannique dans les
styles de vie, mais également les productions intellectuelles et
artistiques. La littérature américaine n’est amorcée vraiment qu’avec

la génération d’Edgar Poe.
a) Poe et la tradition littéraire américaine.

Le paradoxe de I’;euvre d’Edgar Poe consiste dans le fait que,
inappréciée pour ne pas dire méconnue dans son pays natal, mais
chaleureusement valorisée en France, elle marque pourtant les débuts
d’une véritable littérature nationale. D’un c6té, le monde anglo-saxon
manifeste a son égard de fortes réserves, sinon une franche
répulsion : Aldous Huxley®® fustige « I’incorrigible mauvais godt » de

son style et T.S. Eliot* considére sa poésie comme « frappée de

48 Aldous Leonard Huxley est un écrivain britannique, connu comme romancier et essayiste, il a
écrit aussi quelques nouvelles, de la poésie, des récits de voyage et des scénarios de film. Connu
du grand public pour son roman Le Meilleur des mondes.

4% Thomas Stearns Eliot est un poete, dramaturge, et critique littéraire américain naturalisé
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stagnation », rejoignant ainsi les jugements de contemporains de Poe
lui-méme, du moins si 1’on en croit Baudelaire dans son ardeur
passionnée : « Il faut, c'est-a-dire je désire, qu’Edgar Poe, qui n’est
pas grand-chose en Amérique, devienne un grand homme pour la

France »e®.

D’un autre c6té, il est difficile de considérer que les Etats-Unis
aient connu une véritable littérature nationale, avant Edgar Poe.
Tranchant sur les chroniques, les traités théologiques, quelques
poésies didactiques ou burlesques, scules les ccuvres de Benjamin
Franklin (plus moraliste qu’écrivain), de Brockden Brown (romancier
de terreur), ainsi que celles de Fenimore Cooper, Washington Irving
ou William Bryant disposaient d’un statut littéraire. Par ses articles
qu’il signe comme critique littéraire, Edgar Poe se montre soucieux
de créer les conditions d’une littérature américaine de valeur :
jugeant nécessaire de défendre les bons auteurs contre la production
étrangere, moins risquée pour les éditeurs en quéte de valeurs sdres
(Charles Dickens, Walter Scott), mais préjudiciable a la
reconnaissance des jeunes talents américains, il rédige un projet de
loi sur le copyright, visant a protéger les écrivains du plagiat en leur
garantissant le respect du droit d’auteur. En outre, Poe se démarque
de la critique littéraire qui tend a valoriser les ceuvres selon des

criteres moraux, voire moralistes, et non esthétiques.

Ce paradoxe s’éclaire si nous considérons que Poe écrit contre
une tradition littéraire romantique largement inspirée d’Europe
d’une part, contre une idéologie et un imaginaire américains qui
s’exécrent d’autre part. Son cuvre manifeste une certaine réticence
au réalisme national : on ne trouve pas trace d’Amérique chez Poe.

Cependant, apparaissent chez lui un bon nombre de themes qui

50 Lettre a Sainte-Beuve, 1852.

r63




Premiére partie. Chapitre II

Premiers créateurs et premiers héros

s’avéreront les plus constants de la [littérature américaine :
I’obsession maladive d’un crime de famille ou d’un geste contre
nature, et la volonté acharnée de découvrir méthodiquement une
verité qui se dérobe, le divorce puritain du Bien et du Mal ; I’ivresse

de la solitude et I’affirmation exaltée du moi.
b) Les formes littéraires a la mode

Dés 1830, la science a vulgarisé des hypothéses nouvelles sur les
phénomenes déconcertants liés au magnétisme. Les contemporains de
Poe se passionnent pour tous les phénomenes électriques et
magnétiques, et lisent Swedenborg®™ que les nouvelles découvertes
scientifiques remettent a la mode. Mais si E.A. Poe lui-méme n’hésite
pas, dans La Vérité sur le cas de M. Valdemar ou dans Révélation
magnétique, a exploiter la fascination de ses contemporains pour tous
les phénomenes électriques et magnétiques, il n’en revendique pas
moins un projet esthétique original : tous les phénoménes qui
troublent la conscience claire 1’intéressent. Il cherche a suggérer au
lecteur les déformations qu’un esprit tourmenté fait subir au réel. En
ce sens Poe est doublement moderne : en écrivant des contes qui
s’inspirent moins des romans noirs et en restituant les « monologues
intérieurs d’étres ensevelis dans leur univers subjectif ». En méme
temps, il transforme le matériau littéraire de 1’horreur et du
magnétisme pour le faire servir a un projet esthétique original ou le
conte, que I’essor de la presse a érigé comme la forme littéraire a la
mode, se construit tout entier sur la volonté consciente de produire un

« effet ».

51 Emanuel Svedberg dit Emanuel Swedenborg (1688-1772) était un scientifique, théologien et
philosophe suédois du XVIIIe siecle, qui avait établi sa résidence a Londres.
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Le format et la formule du journal favorisent surtout 1’émergence

de formes littéraires parfaitement adaptées au projet esthétique de

Poe. Poe formule ainsi sa pensée dans Genése d’'un poéme :

les hommes ont besoin de choses bréves,
courtes, bien digérées, au lieu de choses
volumineuses, en un mot de journalisme au lieu de
dissertation. Je ne suis pas sOr que les hommes
d’aujourd’hui aient des pensées plus profondes qu’il
y a cinquante ans; mais incontestablement ils
pensent plus vite, avec plus d’adresse, plus de
précision, plus de méthode, et moins d’excroissance

+ 52
qu’autrefois®™.

Ces qualités requises par la forme journalistique sont exactement

celles qui gouvernent 1’écriture des « brefs contes en prose » par

lesquels E. A. Poe veut faire « effet » sur le lecteur. Car il a compris

que ce sont les formes breves qui se prétent le mieux a la maftrise

intellectuelle de la création littéraire.

1.2. Carriére policiere

1809 -1849

Edgar Poe est un écrivain américain dont
l'ceuvre est a l'origine de quelques uns des
genres modernes qui feront fortifier la
littérature contemporaine. Edgar Poe a, dans
ses reécits, lancé les bases de ce qui donnera
plus tard les récits de science-fiction. Une
carriére militaire avortée et des débuts dans la
poésie lui auront certainement appris la rigueur

qui lui  permettent ensuite d’écrire de

nombreuses nouvelles.

52

Cité par Jacques Cabau, La prairie perdue. Histoire du roman américain, Seuil, Paris, 1966, p. 32.
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Livrés dans la précipitation, les écrits de Poe étaient souvent
revus et retravaillés pour les publications ultérieures. Le genre de
récits courts est l'occasion pour Edgar Poe d'appliquer sa théorie
consistant a faire concourir chaque élément vers un seul effet. Car si
I'on a tendance a considérer un écrivain par ses romans, la nouvelle,
genre quelque peu délaissé en France, est pourtant dans les pays
anglo-saxons tres prisée. Les nouvelles permettent a Edgar Poe de se
faire connaitre sur la scene littéraire bien plus sGrement que son
premier recueil poétique paru en 1827 - des sa collaboration au
« Burton's Genteleman's Magazine » ou est publiée La chute de la
maison Usher, pour ne citer que I'une des ses nouvelles célebres. Poe
fera la gloire de ce journal et vivra la les meilleures années de sa vie.
Ses activités dans la presse littéraire 1’ont certainement aidé dans la
recherche et la perfection de son style. La vie d'Edgar Poe fut breve
et sa biographie incertaine sur la fin de sa vie. Poe acquiert un
journal a New York, ville qu'il avait rejointe pour fuir la misére
d'une carriere prometteuse mais empéchée par ses supérieurs a

Richmond.

C’est en 1841, avec Double Assassinat dans la rue Morgue
d’Edgar Allan Poe, qu’apparait le premier récit véritablement
policier de 1’histoire de la littérature. Selon Boileau et Narcejac,
toutes les formes du roman policier moderne sont contenues dans La
Lettre volée, Le Mystere Marie Roget et surtout, bien sdr, Double

Assassinat dans la rue Morgue :

Dans le double crime de la rue Morgue, c’est
I’investigation scientifique qui vient au premier
plan ; mais les dissertations de Dupin sur 1’analyse
des caracteres annoncent les subtilités
psychologiques de Poirot ; 1’attente angoissée de la

solution (elle ne dure pas longtemps mais enfin elle
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existe, inévitablement) est a la racine du suspense ;
la brutalité avec laquelle les deux crimes ont été
commis, la mutilation des corps, le sang répandu, en
un mot ’horreur de la scéne nous rappellent a temps
gue la violence est un élément constitutif du roman

policier®,

Pour composer un récit, Poe congoit I’histoire « a rebours » :
désireux de faire vivre au lecteur le cheminement de 1’enquéte, il
remonte du crime au criminel. Ainsi c’est apres s’étre fait sa propre
idée — longuement exposée au narrateur — sur le « double assassinat »
que le détective Dupin élucide complétement le mystére. Les trois
nouvelles policiéres de Poe se présentent comme le lieu d’une
possible maitrise du réel par les performances extraordinairement
logiques d’un singulier détective. De ces mémes nouvelles, peuvent

se dégager quelques régles fondamentales du roman policier.

Si Poe n’ignorait point le positivisme, s’il était également un
bon mathématicien, il avait aussi lu, comme le souligne Claude
Richard®, le Comte Robert de Paris >°(1831) de Walter Scott qui met
en scéne un orang-outang « parleur » et meurtrier, ainsi qu’une
nouvelle de Sheridan Le Fanu®® qui présente une situation assez
semblable a celle du Double Assassinat dans la rue Morgue. La
naissance du style policier n’est donc pas une création ex nihilo, mais

la conséquence cumulée de tendances qui commengaient a s’affirmer

53 Boileau-Narcejac, Le roman policier, PUF, coll. « Que sais-je ? », 1975, p. 22-23.
54 Claude Richard, docteur és lettres, professeur a l'université Paul-Valéry, Montpellier.
55 Count Robert of Paris, de Walter Scott, romancier anglais.

5%  Joseph Sheridan Le Fanu est un de ces écrivains qui a da subir le purgatoire avant de se voir
reconnu a sa juste valeur. Nul ne met en doute son importance dans I'évolution du récit
fantastique. Sa nouvelle Carmilla est considérée comme 1'une des plus grandes réussites du récit
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dans la littérature et auxquelles Poe a donné forme dans cette

nouvelle.

On a dit des nouvelles d’Edgar Poe, que c’étaient des contes
d’horreur. Mais Le Scarabée d’or et La Lettre volée sont plutét
fondés sur la ratiocination® et c’est précisément la puissance du
raisonnement qui rend le détective de Poe inquiétant, anormal. En
fait, Les contes d’horreur de Poe présagent la voie fantastique
d’auteurs américains comme Lovecraft ou Stephen King58, alors que
les contes de ratiocination annoncent les romans policiers d’Emile
Gaboriau, Arthur Conan Doyle et plus tard Dashiell Hammett®,
Raymond Chandler® et bien d’autres. Des traces de ce que 1’on
appellera plus tard, la science-fiction, y sont décelées. Toutes les
nouvelles policiéres de Poe dévoilent la fascination de cet écrivain
pour ’esprit et [’effet déstabilisateur de la connaissance scientifique
qui était en train de modifier de fond en comble les idées du XlIXe

siecle.

Les trois contes d’Edgar Allan Poe ont donné naissance au genre
policier dont le succés dure en France et en Angleterre, ils sont les
prototypes du genre et n’ont pas été surpassés depuis. Le roman
policier d’observation dérive du Double Assassinat dans la rue

Morgue; le roman policier psychologique de La Lettre volée ; le

5 1l s'agit d'un terme avec lequel Edgar Allan Poe avait désigné ses contes les plus rationnels ou les
plus « cérébraux ».

%  Stephen Edwin King né 1947, écrivain américain connu pour ses romans d’horreur et
fantastiques.

5%  Dashiell Hammett (1894 -1961), est un écrivain américain, considéré comme le fondateur du
roman noir.

60 Raymond Thornton Chandler (1888-1959) est un écrivain américain de romans policiers.
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roman policier scientifique du Mystére de Marie Roget. Nous sommes
donc en droit de penser que Poe a bien fourni les matériaux de base a
la littérature policiére, méme si les enquétes de Dupin sont encore
maladroites et verbeuses, et tout ce qui était en germe chez Poe, va se

développer dans les années qui suivent.

En effet, Poe a donné au genre ses lois classiques, il en a établi
les personnages, il 1’a fixé tel que nous le verrons plus tard. Sa
découverte est d’étre le premier a avoir fait du détective, le héros de
ses récits, tandis que chez les romantiques, c’est le criminel qui était
posé en héros. Cet audacieux renversement des rdles demandait des
précautions : afin de ne pas heurter I’opinion publique, Poe a retiré a

son détective tout caractére officiel, il en a fait un amateur :

Dans ses contes, Mr. Poe a choisi de déployer son
talent surtout dans cette obscure contrée qui s’étend
des limites extrémes du probable jusqu’aux confins
mystérieux de la superstition et de I’irréel. Il réunit
d’une maniére trés remarquable deux facultés que
I’on  trouve rarement associées: le pouvoir
d’influencer 1’esprit du lecteur par les ombres
impalpables du mystere, et la minutie du détail qui
ne laisse pas échapper la moindre épingle. Toutes
deux, en vérité, sont les conséquences naturelles de

la qualité prédominante de son esprit, ...%

Au XX°®siecle, les Histoires extraordinaires furent largement
adaptées un nombre considérable de fois au cinéma. Edgar Poe se

hisse dans le panthéon de la littérature anglo-saxonne au niveau des

plus grands qui restent associés a la littérature policiére, comme

61 James Russel Lowell, article paru dans le Graham’s Magazine, 1845, in Edgar Allan Poe, cahier

dirigé par Claude Richard, Editions de I'Herne, 1974.
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Agatha Christie avec Hercule Poirot et Miss Marple. L’écrivain
américain aura été un précurseur, sans avoir profité des retombées
financieres d'un génie littéraire qui éclaire jusqu'a la littérature
contemporaine. Cette figure de l'artiste maudit fait peut-étre le
charme de Poe si bien que de nombreux admirateurs célebrent encore
aujourd'hui sa mémoire en se réunissant autour de sa tombe a
Baltimore tous les 19 janvier, date anniversaire de sa naissance. Pour
lui rendre hommage, « Mystery Writers of Amercia »% décerne chaque
année un prix « Edgar Allan Poe » qui récompense une création

visuelle ou littéraire dans le genre du mystere.

62 Est une association d’auteurs de romans policiers fondée a New York en 1945.
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2. Emile Gaboriau ou la naissance du roman policier.

2.1. Contextes

2.1.1. La littérature « judiciaire »

En France, le début du X1X® siécle est une période politiguement
agitée avec la Restauration et les debuts de la Monarchie de juillet. 1l
semble que le peuple et, en particulier, le prolétariat urbain attend
une explication sur le fonctionnement de la société et de la justice.
Déja au XVIII® siécle, les biographies de bandits célebres comme
Cartouche, Mandrin, Anthelem Collet, propres a la littérature de
colportage, fascinent 1’imaginaire populaire et suscitent la sympathie
par leur caractére chevaleresque. Les Mémoires de Vidocq mettent en
scéne le monde des truands avec les bagnes, les structures de
I’appareil répressif, articulé autour des juges, des commissaires de
police et des gendarmes. Venant du XVIII® siecle et de la période
révolutionnaire et impériale, Vidocq révele une criminalité datée.
Bagnard apres avoir été condamné pour faux en 1796, il s’évade,
devient indicateur en 1809, puis policier. Chef de la Slreté en 1811,
il s’appuie davantage grdce a son réseau d’indicateurs sur la
dénonciation plutdét que sur le raisonnement déductif. Vidocq est
considéré par Michel Foucault comme 1’un des premiers a profiter du

« concubinage » de la police et de la délinquance®. Les Mémoires de

63 « L’utilisation politique des délinquants - sous la forme de mouchards, d’indicateurs, de
provocateurs - était un fait acquis bien avant le XIXe siécle. Mais aprés la Révolution, cette
pratique a acquis de tout autres dimensions : [...] 'organisation d’une sous-police - travaillant
en relation directe avec la police 1égale et susceptible a la limite de devenir une sorte d’armée
parallele -, tout un fonctionnement extra-légal du pouvoir a été pour sa part assuré par la
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Vidocq révelent le déplacement d’intérét, de la part du public, du

criminel vers I’enquéteur. Type social, le policier est né.

Balzac lecteur de Vidocqg, le rencontra a plusieurs reprises et
s’en inspira pour créer le personnage de Vautrin qu’on retrouve dans
Le pere Goriot, dans Les illusions perdues et dans Splendeurs et
miseres des courtisanes. Dans ce dernier ouvrage, la troisiéme partie
intitulée « OU ménent les mauvais chemins » nous permet d’assister
a une arrestation et aux ruses d’un interrogatoire mené par un juge
d’instruction. C’est en 1841 avec Une ténébreuse affaire que Balzac
frole le plus nettement le roman policier. Gaboriau, lecteur de Balzac,

connaissait bien ces romans.

Si le récit balzacien reste vivement sensible a 1’attrait de la
chasse policiére, comporte une enquéte, une énigme et ménage des
rebondissements, notons qu’il ne ressemble guere a un vrai roman
policier. Tous les éléments du genre se retrouvent dans I’ensemble de
son ceuvre, mais nulle part ils n’ont été réunis avec la concentration

suffisante et le dosage voulu.

Le théeme du criminel qui a payé sa dette envers la société pour
commencer une nouvelle existence en mettant son expérience du mal
au profit du bien se retrouve chez Victor Hugo. Apres avoir fait la
connaissance de Vidocq en 1849 au moment ou il entreprit la
rédaction des Misérables, Hugo le dédouble dans les personnages
antagonistes de Jean Valjean, ancien bagnard, et du policier Javert. A
la générosité du personnage épique de Valjean qui renonce a sa
vengeance s’oppose la malfaisance acharnée de l’inspecteur, espion

maniaque, enfermé dans sa conception étroite et institutionnelle de la

masse de manceuvre constituée par les délinquants »: M. Foucault, Surveiller et punir,

Gallimard, 1975, p. 327 .
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justice et de la loi. Sans étre un roman policier, Les Misérables
valorisent la structure narrative du roman noir, la poursuite d’un

ancien bagnard par un policier.

2.1.2. La thématique policiére des romans-feuilletons

En 1848, il est aisé d’identifier le roman populaire dans le
roman-feuilleton, un genre récent dans lequel vont s’illustrer Frédéric
Soulié (Les Mémoires du diable, 1837) dans le roman noir, Alexandre
Dumas dans le roman historique et Eugene Sue dans le roman de
meeurs. Ces auteurs savent s’adapter aux contraintes imposées par la
presse a bon marché en découpant leur texte en tranches égales, en
accélérant leur cadence de travail afin de livrer leur production a
date fixe, en inventant des chutes préparant les rebondissements de

I’intrigue, ils réussirent a toucher un public immense.

Paul Féval (1817-1887), qui a concurrencé Les Mystéres de
Londres (1844) et sa franc-maconnerie du crime, se rapproche avec
Les Habits noirs qui compte, sept volumes de plus de cing cent pages
chacun, des intrigues criminelles classiques. L’importance de la
déduction logique avec 1’¢étude des traces, des empreintes et des
indices pour depister le criminel, préfigure le roman policier. Le
roman de cape et d’épée d’Alexandre Dumas comme Les Trois
Mousquetaires (1844) n’en met pas moins en scéne un détective privé
dont la mission est de récupérer les ferrets de la reine Anne
d’Autriche. Dans Le Comte de Monte-Cristo (1844-1845), Edmond
Dantes, dont la vie a été brisée par une dénonciation délétere et finit
par subir une condamnation injuste, s’évade du chéteau d’If, se rend
sur I’Tle de Monte-Cristo ou, grace aux indications de 1’abbé Faria, il

découvre un fabuleux trésor. Sous le nom de comte Monte-Cristo,
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Dantes, richissime étranger qui fit son apparition a Paris, fait
sensation aupres la haute société parisienne par son luxe et sa
magnificence, et entreprend aussitdt, en justicier implacable, de
frapper avec la gloire de la vengeance. Dans la littérature populaire,
la quéte individuelle, la justice personnelle 1’emportent sur les

médiocres représentants de la société, qu’ils soient juges ou policiers.

La littérature criminelle et policiere du XIXe siécle se
caractérise donc par des thémes comme le crime impuni, 1’erreur
judiciaire, la vengeance, les figures antithétiques du malfaiteur et du
justicier, la poursuite ou la chasse a I’homme. Cependant, la logique
et la cohérence du récit policier s’accordent mal aux contraintes de la
parution quotidienne et d’une construction feuilletonesque a tiroirs.
Si la thématique du genre policier est présente dans les romans de
Balzac comme dans les romans-feuilletons, le récit souffre d’une
absence de concentration et de dosage. Les personnages sont
davantage pensés par rapport a leur destinée individuelle sociale et

amoureuse que par rapport a leur fonction dans 1’énigme criminelle.

2.2. Biographie et carriere.

1832 - 1873 La fiction policiére s’autorise d’une

double paternité : Edgar Allan Poe et
Gaboriau. Toutefois comme le remarquait déja
Marius Topin, « La ou le premier [Poe] avait
construit la carcasse du systéeme, le second

[Gaboriau] a mis les chairs, le sang, le

<

onine dencatare.cor souffle, la vie ».

C’est 1’écrivain qui va le mieux assimiler une nouvelle maniére
de composer des récits. Il va lire avec intérét les nouvelles de Poe,

avec autant d’attention qu’il avait lu les Mémoires d’Eugéne-
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Francois Vidocq — dont le nom lui aurait inspiré la création de son
célébre détective Lecoq -, ce qui va lui permettre, sans le savoir
probablement, de devenir le premier auteur policier francophone et
I’inventeur universel du roman policier. Parmi les sources de
Gaboriau, les différents feuilletonistes (mentionnés dans le
contexte), qui situaient souvent 1’action de leurs récits dans les bas-
fonds criminels des grandes villes, mettant en scéne une confrérie
mafieuse ; le roman-feuilleton dut une partie de sa popularité a la
fascination qu’exergait le milieu criminel. Gaboriau apparait
nettement comme 1’auteur qui marque la transition entre le roman-

feuilleton et le roman policier.

Contrairement a Poe qui s’est limité a ses trois nouvelles,
Gaboriau a donné une série de romans policiers : L’Affaire Lerouge
(1863), et c’est 1a que tout se dessine avec une intrigue qui rappelle,
de facon lointaine, le Double Assassinat dans la rue Morgue, Un
roman qui passe presque inapercu. Il faudra attendre sa reprise dans
Le Soleil en 1865-66, pour que Gaboriau accéde a la notoriété ; ce qui
va lui permettre de publier, coup sur coup, deux romans I’année
suivante Le Dossier n°113 et Le Crime d’Orcival (1867), puis
Monsieur Lecoq (1869) et enfin La Corde au coup (1873). Il est a
noter qu’il s’agit de 1’ordre chronologique de leur publication, mais
non de celui dans lequel ils ont été écrits. C’est ce dernier ordre que
nous comptons respecter dans la présentation du corpus, afin de
suivre de fagon convenable 1’ascension administrative du jeune agent

de la Sdreté Lecoq.

La possibilité de voler de ses propres ailes allait pour la
premiére fois étre offerte au policier Lecog de Gaboriau, dans le
roman Monsieur Lecoq du nom de 1’avisé limier que les précédents

feuilletons avaient rendu célebre. Le roman comporte deux parties
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bien distinctes. La premiéres est le récit d’un crime odieux qui a été
commis dans un infdme bouge parisien, « La poivriére ». Le chef de
la patrouille croit a un reglement de compte entre escarpes. Lecoq
pense, lui, que le meurtrier est un homme du monde, et qu’il pourrait
étre le duc de Sairmeuse. La seconde partie nous entraine a
rebrousse-temps pendant la restauration et nous conte des événements
de province liés aux bouleversements politiques. C'est la, dans les
passions politiques et amoureuses que se noue le drame a l'origine du
crime de la premiere partie. Monsieur Lecoq est certainement le grand
chef-d’ccuvre qui dépasse en intérét tout ce que Gaboriau, peintre
authentique de la société du Second Empire, a publié. Toutes les
astuces du roman feuilleton s’associent a la création d’un genre dont

Gaboriau reste le pionnier incontestable.

Si  Arséne Lupin® est le fils de Monsieur Lecoq, c’est
certainement grace au roman Le Crime d’Orcival qu’il fut congu !
Roger Bonniot, le biographe d’Emile Gaboriau, nous dit dans la
préface qu’il écrivit a 1’occasion de la réédition du roman par les
Editions Encre (1985) qu’il est « sans conteste le meilleur des romans
judiciaires de Gaboriau ». Il s’agit d’un mystérieux homicide qui a été
commis au chateau du comte de Trémorel a Orcival. Alors que la
police est persuadée d’avoir trouvé les coupables de cette sanglante
affaire, 1’agent de SUreté Lecoq arrive de Paris brisant cette illusion.
Il prend 1’affaire en main, redémarre 1’enquéte avec des méthodes tres
personnelles. Il examine soigneusement les circonstances du crime,
rassemble les détails, découvre les mobiles, relie d’improbables
protagonistes et divers éléments et trouve enfin la vérité a la surprise
générale. C’est dans ce roman que les méthodes de déduction de M.

Lecog annoncent les détectives qui vont suivre.

64 Arséne Lupin est un personnage de fiction francais créé par Maurice Leblanc au début du

XXe siecle.
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Le succes des « romans judiciaires » - qualifiés par la suite de
« policiers » - d’Emile Gaboriau ne s’est jamais démenti. Publiés a la
fin du Second Empire, ils ont tout de suite éveillé un intérét
passionné et, depuis lors, ont été réédités de nombreuses fois en
France. Peu de temps aprés leur apparition ils ont été traduits en une

dizaine de langues.

Gaboriau passe pour le pére de [I’archi-détective Sherlock
Holmes, Arthur Conan Doyle lui-méme en a souligné I’importance
pour la genese de son ceuvre qu’il présente, dans un passage de ses
mémoires, comme une espéce de synthese entre les modéles narratifs

de Poe et de Gaboriau :

Gaboriau m’avait séduit par 1’élégante facon
dont il agencait les piéces de ses intrigues, et le

magistral détective de Poe, M. Dupin, avait été,

depuis mon enfance, un de mes héros favoris. ®

Alexandre Dumas salua a son tour l'atmosphére et I'habileté
narrative de l'auteur, des hommes d’Etats illustres, comme Bismarck
et Disraeli, se délectaient a la lecture des romans de Gaboriau. Avec
Régis Messac, le plus consciencieux des historiens du roman policier,
ce sont des écrivains de renom, de la catégorie d’André Gide, de Jean
Cocteau, de Joseph Kessel et d’Armand Leroux qui ont fait un éloge
solidement justifié de son esprit inventif, de la construction de ses

récits et de son talent de narrateur.

Le XIXe siecle francais fut un age d’or littéraire. Les courants
s’y sont succédé en grand nombre, du romantisme au symbolisme en

passant par le réalisme, au grée des chefs-d’ccuvre d’auteurs plus

6 “Gaboriau had rather attracted me by the neat dovetailing of his plots, and Poe’s masterful
detective, M. Dupin, had from boyhood been one of my heroes. ?”, A. Conan Doyle, Memories
and Adventures, London,1924, p. 74 ; citation d’aprées A. E. MURCH, The Development of the

Detective Novel, London, 1968, p. 16.
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grands que nature, Balzac, Hugo ou Zola, par exemple. Si 1’on signale
Emile Gaboriau malgré la richesse de ce siécle, c’est qu’il jouit du

mérite d’avoir inventé le roman policier.
3. Sir Arthur Conan Doyle et le mythe holmésien.
3.1. Contextes

3.1.1. Contexte social

Les aventures policiéres composées par Doyle nous transmettent
une image de la société victorienne de la fin du siécle. Il convient
peut-étre de rappeler que la diffusion de ses écrits est directement
liée au développement des revues a grand tirage inspirées de
modéles américains. Les années qui voient naitre et se développer le
cycle de Sherlock Holmes coincident avec I’émergence d’une
nouvelle génération de lecteurs, qui compte un grand nombre
d’adolescents. Pour expliquer quelle image de leur société ces
lecteurs pouvaient découvrir dans les Aventures écrites par Doyle, le
romancier George Orwell écrit dans un essai consacré a Sherlock
Holmes, intitulé « Grandeur et décadence du roman policier

anglais » :

Durant les années paisibles de la derniere fin du
siecle, la société pouvait passer pour composée
essentiellement de bonnes gens dont le criminel seul

troublait la quiétude®.

Or, en réalité, il est impossible de parler d” « années paisibles »
a propos de 1’Angleterre de 1’époque puisqu’elle est en pleine

effervescence. La transformation économique rapide et brutale

66 Cité dans Tout ce que vous avez voulu savoir sur Sherlock Holmes sans jamais I'avoir rencontré de Pierre
Nordon, Librairie Générale Frangaise, coll. Le Livre de Poche Biblio essais, Paris, 1994, p. 86.
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engendre de nombreux problemes sociaux, auxquels font allusion de
nombreuses ceuvres littéraires. Les travailleurs les plus défavorisés
expriment leur mécontentement par les gréves, des manifestations
souvent violentes, par I’essor spectaculaire de 1’esprit syndicaliste,

aboutissant a la création du parti travailliste.

Ainsi, on peut relever dans les récits policiers de Doyle une
société composite comportant des commercgants, des artisans, des
prétres, des meédecins, des gouvernantes, des dandys, des rentiers,
des ministres et des inspecteurs de Scotland Yard. Mais, c’est une
société qui compte également des chémeurs et des marginaux dont
les récits de Doyle ne nous parlent pas. L’auteur britannique ne
donne a aucun moment le sentiment que 1’ordre social soit
susceptible d’une remise en question, ni qu’il puisse é&tre

profondément menacé dans ses structures.

3.1.2. Contexte littéraire

En cette seconde moitié du XIX® siécle, une scéne culturelle
européenne élargie et enrichie entoure la création du héros doylien.
De nouvelles tendances artistiques sont dessinées, les rencontres
entre intellectuels de tous pays se multiplient, les cerveaux sont
affectés par I’esprit de révolution, autant sur le plan spirituel que
politique. Ainsi, tout est en place pour que se développe ce que
Pierre Larousse appelle «les romans de la cour d’assise et des
investigations policiéres »®. La fascination traditionnelle pour le
crime y est renouvelée par I’invention romanesque du policier (celui
de Gaboriau par exemple) et également par 1’imaginaire de la traque

urbaine. Une combinatoire narrative spécifique en résulte, dont la

mise en forme progressive est aux sources du récit policier. Elle est

67 Grand Dictionnaire universel du XIXe siecle, vol. XIII, p. 1327.
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caractérisée par deux traits: un récit pris en mains par un
investigateur, et la substitution du récit de 1’enquéte a celui du
crime, dont le cheminement consiste précisément a reconstituer, par

bribes et tAitonnements successifs, le méfait initial.

Si les célebres nouvelles publiées par Poe en 1842 et les romans
policiers écrits par Gaboriau a partir de 1863 purent constituer un
prototype, ils étaient composites et hybrides, mixte de faits divers,
d’affaires judiciaires réelles, de mélodrame, etc. mais 1’enquéte
judiciaire et la recherche de la vérité assuraient vaille que vaille la
cohérence de 1’ensemble. Ces écrits comportent toujours des
digressions, rebondissements et révélations, témoignant de 1’emprise
des traditions. C’est juste avec les récits policiers de Conan Doyle
qu’une formalisation du genre va s’établir et c’est dans 1’ Angleterre

des années 1890 que va se codifier le genre policier.

3.2. Biographie et carriere

1859 - 1930 o _
Arthur Conan Doyle naquit a Edimbourg en

Ecosse. Ses parents étaient tous deux irlandais. Le
jeune Arthur était le second d’une progéniture de
dix enfants. Il naquit et vécut essentiellement sous
le regne de la Reine Victoria. Cette époque
historique appelée « 1’époque victorienne », a

marqué 1’histoire de 1’Angleterre : ce fut une

époque tres puritaine.

A 1’age de vingt-trois ans, il réalisa que le seul exercice de la
médecine ne lui permettrait pas de donner toute sa mesure, et décida
d’écrire. En tant que collégien, il avait déja rédigé des textes pour le
journal de son école. Il disposait d’une culture littéraire vaste et

diverse, qui comprenait certes des récits d’aventures populaires de
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1’époque et des histoires policiéres (Edgar Poe, Wilkie Collins, Emile
Gaboriau), mais aussi les classiques latins et francais, Shakespeare, et
les deux grands auteurs écossais du siécle : le romancier Walter Scott

et I’écrivain et historien Thomas Carlyle.

Il écrit en 1887 Une étude en rouge, le choix du titre trahit un
hommage discret a Gaboriau, et a sa tres célébre L’Affaire Lerouge.
C’est dans ce roman qu’il crée le personnage de Sherlock Holmes. Il
s’inspire du Dupin de E. A. Poe, du Lecocq de E. Gaboriau, et des
méthodes de son professeur de médecine Bell, et la il faut bien
reconnaitre que C. Doyle a été puissamment aidé dans sa tache par sa
connaissance assez approfondie de la médecine légale. Ce premier
roman eut plus de succés aux Etats-Unis qu’en Grande-Bretagne, mais
il avait trouvé sa voie et son détective ne tarda pas a s’imposer SOUS
tous les cieux. Pour le mettre en scene, il garda la forme de la
nouvelle publiée régulierement en une seule fois, offrant, ainsi, a ses
récits 1’avantage de n’étre pas composés d’épisodes, comme c’est le
cas pour les romans deébités en feuilletons. Son personnage est
parfait, il est a la fois brillant, surdoué, scientifique et intellectuel.
Mais, le public ne sera conquis qu’avec la parution de ces aventures

sous forme de nouvelle dans Strand Magazine.

Thierry Saint-Joanis, journaliste et président fondateur de la
Société Sherlock Holmes de France souligne pertinemment que les
méthodes de Sherlock Holmes sont tres t6t connues en France, et se
demande si ces mémes méthodes ne reviennent pas, comme un
boomerang, a leur source. Quand Holmes et Watson font
connaissance, ce dernier apprend que le détective britannique a lu les
aventures de l'inspecteur Lecoq de Gaboriau et celles du chevalier

Dupin d’Edgar Poe ; il ne citera jamais plus d'autres deétectives
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«concurrents». Peut-on comprendre que seuls les deux Francais

méritaient son intérét..?

Le succes de Sherlock Holmes rendit populaire le roman policier
et lui donna les bases sur lesquelles il allait se développer, ainsi,
selon Marc Lits®, si le genre policier est né avec E. Poe et E.
Gaboriau, c’est uniquement Conan Doyle qui lui a permis de se
distinguer des autres formes de la littérature populaire avec la

création du personnage de Sherlock Holmes.

Sur les traces du célébre détective de Baker Street et
parallélement au succés de la forme feuilletonesque dans les
magazines, de nombreux autres détectives de fiction émergent, a la
fin du XIX®™® siécle et au début du XX°™®, notamment en Grande-
Bretagne. La nouvelle, forme jusqu’alors privilégi¢e, cede
progressivement le pas au roman, qui trouve véritablement son point
d’ancrage au début des années 1920, avec la forme du whodunit,
contraction de 1’expression « who has done it ? » (« Qui I’a fait ? »),
archétype de ce que 1’on appellera le « roman policier classique » ou

encore « roman d’énigme ».

A partir de 1’époque de Conan Doyle, les écrivains cherchérent
en effet a créer des détectives capables de rivaliser avec son
personnage. L’écrivain anglais Gilbert Keith Chesterton, dans les
premiéres années du XX°siécle, donna vie au personnage du pére
Brown, un prétre détective, et, en 1920, a [’aube de 1’dge d’or du
roman policier, la Britannique Agatha Christie fit naltre miss Marple

et surtout Hercule Poirot, fringant détective belge qui employait

68 M. Lits, Le Roman policier : introduction a la théorie et a I'histoire d'un genre littéraire, Liege, Editions

du CEFAL, 1993, p. 39.
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activement ses « petites cellules grises » a la résolution d’affaires
criminelles. Aux Etats-Unis commencérent les séries d'Ellery Queen,
tandis que S. S. Van Dine (pseudonyme de Willard Huntington
Wright, 1888-1939) contait les aventures du détective dilettante Philo
Vance (la Mystérieuse Affaire Benson, 1926). A la méme époque, un
autre Américain, Earl Derr Biggers, inventait un fameux détective
chinois, Charlie Chan. Parmi les autres écrivains des années 1930,
citons 1’Américain Rex Stout et son détective gourmet, Nero Wolfe,
et 1’Anglaise Dorothy Sayers, qui imagina un détective aristocrate,
lord Peter Wimsey. En France naquit en 1907, sous la plume de
Gaston Leroux, le personnage Rouletabille, jeune reporter attaché au
« bon bout de la raison ». Dans le Mystere de la chambre jaune, ou il
met en scene Rouletabille, Leroux reprend avec brio le principe du
crime en lieu clos. En revanche, le commissaire Maigret reste le plus
célébre policier francais, apparu en 1931 dans Pietr le Letton : le
héros du romancier belge George Simenon aborde ses enquétes d’un

point de vue psychologique et social.

Conan Doyle se signale également par de nombreux romans
historiques et des romans d'aventures comme Le Monde perdu (The
lost World). On lui doit plus de cinquante livres et un nombre
considérable de nouvelles. Candidat au parlement, Arthur Conan
Doyle est anobli en 1905. Il meurt en 1930, mais pour I'état-civil
seulement, puisqu'il reste le créateur d’un détective mythique de

tous les temps.
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out en apportant un éclairage, peut-étre pas différent de
Tcelui apporté par d’autres études, mais nuancé sur certains
aspects de la vie et des ceuvres des trois écrivains ; NOUS avons
cherché a faire-redécouvrir ces créateurs, qui ont su absorber la
réalité de leur époque pour en faire de la fiction. Les écrits de Poe,
Gaboriau et Doyle trouvent donc précisément leur essence dans une
forme d’ancrage dans la réalité de leur époque. Le contexte historico-
social, politique, intellectuel ou voire méme circonstanciel n’agit plus

en tant que décor mais véritablement en tant que personnage:

Si le roman est d’abord un fait de langage, un
ensemble de formes, il n’en recoit pas moins la
marque du contexte dans lequel il a vu le jour.
L’époque et la personnalité du romancier ne peuvent
manquer de se refléter, d’une facon ou d’une autre,

dans I’ceuvre dont il est la source.®

Ainsi, méme s’il ne faut pas voir dans les écrits de ces auteurs
le miroir de la réalité, ils en recélent tout de méme d’importantes

empreintes.

C’est en fonction de ces contextes que sont inventés egalement
leurs personnages et les missions qui leur sont attribuées dans le
mécanisme de 1’intrigue. Leurs héros-detectives sont en fait les plus

attachants et c’est grace a eux que nos trois auteurs arrivent encore,

®  Jouve Vincent, La poétique du roman, SEDES/HER, Coll. «Campus Lettres», Paris, 1999,
p- 89.
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de nos jours, a capter un lectorat aussi féal qu’exigeant. L’exemple
de Holmes a réussi a peupler nos imaginations et nous nous référons
souvent a lui comme s’il était une personne réelle. Grace a ces
écrivains-créateurs, le genre policier est indissolublement lié au
personnage de I’enquéteur, méme s’il est vrai que celui-ci s’est
métamorphosé au cours de 1’histoire du genre. Rien n’a encore réussi

a le faire tomber du piédestal ou 1’avait placé le XIX°® siecle.

Partons donc du principe que le personnage, si original qu’il
soit, ne surgit jamais ex nihilo, mais est préparé et conditionné par
certains contextes réels dont la connaissance ne peut que mieux
éclairer 1’essence et le rendre perméable. Nos illustres héros-
détectives sont des créatures fictives qui traversent des événements,
incarnent des attitudes, ils vivent des dilemmes qui doivent
évidemment beaucoup aux expériences et aux engagements

personnels de leurs créateurs.

Ainsi, Dupin, Lecog et Holmes sont, en tant que roles, les
repéres premiers de 1’intrigue policiére au sein de laquelle ils
évoluent. Nous pensons donc utile de commencer tout d’abord par
comprendre la structure de cette intrigue et comment cette derniére

met en avant 1’é¢tude du personnage du héros.
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Il. La construction de D’intrigue policiere chez les trois

auteurs

Le coup de génie d’Edgar Poe est d’avoir compris que le
raisonnement, possédait a lui seul un intérét dramatique, qui pouvait
devenir, a lui seul, I’essentiel d’une histoire. C’est donc 1’histoire de
la recherche de la vérité qui faisait défaut avant Poe. Dans le roman
feuilleton et le roman gothique, péres spirituels du roman policier ",
le lecteur trouve une juxtaposition de 1’énigme et de sa solution, or
I’entre-deux est escamoté. Ainsi, le cheminement entre le point de
départ et le point d’arrivée est absent, et il est remplacé par la
coincidence fortuite ou la réveélation inattendue. Le récit policier,
inventé par Poe puis développé par Gaboriau et Doyle, est donc celui
ou on passe de 1’énigme a la solution par le moyen d’une enquéte qui

devient le propre de 1’histoire.

De ce fait, ce type de récit se présente en texte double, car il
articule une a une deux histoires, celle du crime qui apparait
lacunaire, et souvent présentée dans le désordre et, celle de 1’enquéte
qui reconstitue pas a pas la temporalité du crime. L’enquéte prend
ainsi les faits a rebours : on remonte de la découverte du crime a
celle du criminel. J. Dubois relie ce caractére binaire du récit
policier a la double origine du genre, car |4 ou Poe met tout 1’accent
sur ’enquéte, Gaboriau privilégie encore 1’objet de cette enquéte, a
savoir « le crime et son pathos ». Quant a Doyle, il mélera les deux

démarches pour rendre une certaine stabilité au récit policier.

70 Une expression inspirée de celle de Marc Lits qui écrit: « Le roman policier
[...], un fils spirituel du roman-feuilleton qui a dépassé la réussite de son
pére ». Le Roman policier : Introduction a la théorie et a l"histoire d’un

genre littéraire, Editions du CEFAL, Liege, 1993. P. 37.
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Pour mieux comprendre le point de vue de Dubois, il convient
d’examiner les formes narratives développées par chacun des trois
auteurs. Nous avons choisi de nous appuyer essentiellement sur
Double Assassinat dans la rue Morgue de Poe, Le Dossier n°113 de

Gaboriau et La Vallée de la peur de Doyle.
1. L’intrigue poesque

La nouvelle Double Assassinat dans la rue Morgue d’Edgar Poe
est bien une aventure intellectuelle. Trois mouvements structurent le
récit : chacun d’eux est relié a I’analyse et, par conséquent, a la
quéte de la vérité. La nouvelle s’ouvre sur un prélude réflexif riche
d’enseignements qui se liraient, entre les lignes, comme une analyse
assez fine de la méthode de raisonnement du détective Dupin. A cette
présentation indirecte du detective par le narrateur, succéde une autre
directe par le biais d’un dialogue réunissant les deux personnages.
Ce dialogue s’apparente a une premiere illustration des étonnantes
capacités logiques et analytiques du détective. Dans un deuxieme
mouvement, [’histoire du crime débute par la lecture d’éditions
successives de la Gazette des tribunaux qui présente 1’assassinat et
ses circonstances. Le dernier mouvement est celui de 1’histoire de
I’enquéte qui conduit a la découverte du criminel. Dans ce dernier
mouvement, quatre étapes sont identifiées : 1. la visite du lieu du
crime, consacree principalement au constat ; 2. L’exposé partiel du
déroulement des événements et le développement des hypotheses
(dialogue entre le détective et le narrateur) ; 3. La vérification
empirique des hypothéses a travers I’interrogatoire du marin,
propriétaire de 1’animal « criminel » (le narrateur fournit la
reconstitution de ce témoignage). C’est également le moment ou
I’histoire du crime rejoint celle de 1’enquéte; 4. L’énoncé des faits au

prefet de police et la libération du suspect qui se révele innocent.
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A propos de la structure du récit policier, Jean-Paul Colin™ a
proposé un schéma linéaire reposant sur trois constantes. La trame
narrative commence avec 1’existence d’un équilibre social qui subit
une brusque rupture (Crime, C), provoquée par un ou plusieurs
individus. L’équilibre perturbé est restabilisé (R), grdce a une
enquéte intellectuelle (1) et/ou une enquéte matérielle (M), qui se
traduit par la poursuite du coupable. D’autre part, la rupture créée
par le crime est précédée d’un prélude, d’une période d’attente (A)

qui engendre 1’inquiétude et 1’angoisse du lecteur.

En appliquant le schéma de Colin au récit policier poesque, nous
constatons que 1’enquéte intellectuelle (l1) du détective Dupin
I’emporte sur 1’enquéte matérielle (M), presque inexistante. Il est
également important de souligner que la situation de rupture (C)
n’est pas provoquée par un individu, mais par un animal, un orang-
outang. Quant a la période d’attente (A), elle est présente non pas
pour engendrer 1’inquiétude et 1’angoisse mais pour exhiber les

prouesses intellectuelles du héros-détective.

Edaar Poe

A C I  (M=0) R
] [ |

L’art de Poe consiste a présenter un probléme a premicre vue
insoluble et & piquer la curiosité intellectuelle du lecteur, en lui

faisant attendre la solution le plus longtemps possible. L’auteur ne

7L Professeur honoraire de linguistique, il est I'auteur de nombreux ouvrages
de référence sur la langue francaise ainsi que des études sur la littérature.
Parmi ses publications : La belle époque du roman policier francais : Aux
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voudrait pas plonger le lecteur dans 1’action, mais dans la réflexion
et, par la méme, mettre en valeur la dimension extraordinaire des
prouesses de son héros-détective. C’est la raison pour laquelle la
structure policiere poesque donne plus d’importance a I’histoire de
I’enquéte qu’a [’histoire du crime, d’ou un statut narratif du

détective plus puissant que celui du criminel.

Pour ce qui est de la position du personnage du détective dans la
trame narrative de Double Assassinat..., elle est exprimée a travers

ce que Genette appelle la « focalisation interne »"

; a savoir que le
narrateur anonyme constitue le point focal du récit dont le véritable
héros est le détective. Le narrateur se présente comme un ami du
détective, ses interventions — naives, terrifiees ou admiratives —, ses
erreurs de jugement, sa passivité relative égarent le lecteur et
maintiennent le suspense ; le génie de Dupin s’en trouve survalorisé.
Ce parti-pris narratif maintient le lecteur, tout comme le narrateur,
dans 1’ignorance, il n’a aucun acces a la conscience du héros-
détective, il n’a qu’a deviner vers quel but le meéne la progression de
I’enquéte. Ainsi, les réactions du héros-deétective aux événements
narrés lui restent inconnues, car le narrateur n’a aucun moyen de
déterminer ce que Dupin déduit de sa visite sur les lieux du crime,
surtout que ce dernier décide d’entrer dans « sa fantaisie de se refuser
a toute conversation relativement a I1’assassinat ». U. Eisenzweig
pense qu’en gardant pour lui seul les informations, c’est le lecteur
lui-méme, en effet, que le détective empéche de prendre connaissance
des données nécessaires a la solution de !’intrigue. Il faut donc

attendre que le détective Dupin livre, vers la fin de 1’histoire, la

72 « Focalisation » : point de vue a partir duquel les événements ou la réalité
de la fiction sont éclairés. Gérard Genette (Figure III, Le Seuil, 1972)
distingue trois modes de focalisation : « la focalisation =zéro », «la
focalisation externe » et « la focalisation interne », cette derniéere est la
relation des événements par un narrateur qui ne raconte que ce que voit et
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solution du mysteére sous forme d’éclaircissement concernant des
actes passés dont le narrateur n’avait pas saisi I’importance. Un
narrateur moins compétent que le détective constitue une stratégie
narrative qui met en scéne la supériorité de ce dernier dans un récit

ou il est le seul a pouvoir résoudre 1’énigme.
2. L’intrigue chez Gaboriau

Le roman policier d’Emile Gaboriau est vu par de nombreux
critiques littéraires comme une forme hybride qui réunit deux
esthétiques narratives contradictoires: celle de la nouvelle qu’il avait
recue de Poe et celle du feuilleton que Ilui imposa le godt de
I’époque. R. Messac pense que Gaboriau « et peut-étre préféré, a
I’instar de Poe, n’écrire que de courtes nouvelles [...], mais il lui
fallait vivre de sa plume » car a [’époque, « un feuilletoniste qui
voulait vraiment gagner sa vie devait produire avant tout de longs, de
copieux feuilletons »”. Ceci pourrait nous expliquer la trame narrative
hybride adoptée presque invariablement dans toute 1’ceuvre policiére

de Gaboriau.

Le Crime d’Orcival est un roman qui, par l’organisation de ses
séquences narratives, constitue cette forme mixte du « feuilleton-
policier ». Les 28 chapitres qui composent le roman se structurent en
trois grands mouvements dont le premier, composé de 11 chapitres,
relate la découverte du cadavre de la comtesse de Trémorel, puis
I’enquéte proprement dite qui conduit a la découverte de l’assassin.
Par la force de son raisonnement et grace a un examen attentif des
traces et indices, le héros-détective, Monsieur Lecoq, démontre qu’il
y a eu mise en scene, que 1’assassin était seul et, de surcroit, n’était

autre que le comte de Trémorel. Le troisi¢me mouvement, c¢’est-a-

73 Régis Messac, op.cit., p. 431.
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dire la série des chapitres 21-28, nous présente la poursuite du
coupable, Trémorel est retrouvé et chatié. Jusqu’ici, nous sommes
dans la logique méme du récit policier, un long effort de réflexion et
d’analyse qui aboutit nécessairement a 1’action destinée a rétablir,
voire corriger et améliorer 1’ordre social. La différence réside donc
dans le deuxi¢me mouvement. En effet, il s’agit d’une énorme
analepse’ assurant un rapport de causalité entre le premier
mouvement et le troisiéme, un vrai roman populaire sentimental qui
se déroule sur fond de passions orageuses et de jalousie féroce. C’est
au niveau de cette analespse que la genese sociale et psychologique

du crime, découvert par le héros-détective, est retracée.

Si I’intrigue policiére chez Poe se subdivise essentiellement en
deux questions : qui a commis le crime ? Comment 1’a-t-il commis ?
Chez Gaboriau la question est triple qui ? Comment ? Et pourquoi ?
Cette derniére question trouve en effet sa réponse dans 1’analepse
qu’introduit 1’auteur dans ses romans policiers. Le tour de force de
Gaboriau est donc d’avoir réussi une conciliation entre deux types
d’écrits totalement opposés : [’écrit policier (rationnel) et 1’écrit
populaire (émotionnel), mais sans désorganiser a aucun moment
I’arrangement de 1’intrigue policiére. Malgré la réussite de cette
harmonisation, cela n’a pas empéché de nombreux critiques
littéraires de juger [1’insertion d’une vaste analepse comme
parasitaire, déconcertante et rebutante pour le lecteur. A ce propos R.

Messac se demande :

Que nous chaut I’histoire des amours de Martial

de Sairmeuse et de Blanche de Courtomieu, et la

74 G. Genette définit L'analepse : « Toute anachronie constitue par rapport au
récit dans lesquels elle s'insére - sur lesquels elle se greffe - un récit
temporellement second, subordonné au premier [...] », Figure III, Le Seuil,

Paris, 1972, p. 90.
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Terreur Blanche, et I’état des esprits en 1816, quand
nous venons de nous passionner pour les prouesses
de Lecoq lancé sur la piste du prévenu Mai ? S’ily a
un rapport quelconque entre le duc de Sairmeuse et
Mai, qu’on nous I’explique, c’est bien, mais en dix

lignes.”

Quant a nous, nous trouvons que cette structure narrative est
certes composite, mais elle est particulierement intéressante. Chez
Gaboriau, on n’est pas séduit uniquement par 1’énigme, mais aussi
par I’atmosphére que 1’auteur crée autour d’elle, de vraies situations
dramatiques qui n’affaiblissent en rien [’effet du mystére et du
suspense propre au genre policier. La structure de Gaboriau peut étre

schématisée comme suit :

Roman policier—p Roman populaire (analepse) . ROman policier

Or, pour appliquer le schéma de Colin au récit policier de
Gaboriau, nous somme obligée d’extirper cette analepse enchassée au
milieu de la trame narrative policiere. En ne gardant donc que les
¢léments de 1’intrigue, a savoir le crime, 1’enquéte et la résolution,

nous obtenons le schéma suivant :

75 Régis Messac, op.cit., p. 486. Messac parle des personnages du célébre roman
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Emile Gaboriau

A C I M R

- ! m

Contrairement a Poe, [’enquéte matériclle chez Gaboriau
I’emporte légérement sur 1’enquéte intellectuelle (M>1), car le
probleme du héros détective est, a partir de fragments matériels (les
indices) et narratifs (les témoignages) le plus souvent énigmatiques
et contradictoires, de reconstituer le récit véridique d’un scénario
caché. Quant au prélude (A), il représente une situation d’équilibre
ou sont présentés 1’époque, le lieu de [I'histoire et les deux

personnages qui ont découvert le cadavre.

Pour ce qui est du mode de la narration, chez Gaboriau la
situation est différente du cas poesque. Le récit de Gaboriau est non
focalisé ou a « focalisation zéro », le narrateur est omniscient, mais
ne participe pas a I’histoire. Il nous permet d'accéder aux penséesS du
héros-détective et des autres personnages. Ainsi le lecteur suit a la
trace Monsieur Lecoq ayant continuellement accés a ses conflits
intérieurs et ses réflexions d'enquéte. Un tel choix de narration crée
une dynamique spéciale entre le lecteur et le texte. En quittant sa
position de téemoin muet chez Poe, le lecteur chez Gaboriau se voit
confier un réle beaucoup plus actif, il peut enfin s'identifier au
héros-détective, partager ses émotions et vivre avec lui les

différentes péripéties de 1’histoire.

En revanche, le narrateur de Gaboriau ne nous dit pas tout, il
dissimule des parties importantes de la réflexion de Monsieur Lecoq,
et de 1’avancement de I’enquéte en général. En effet, au moment ou

Lecoq est mentalement actif, le narrateur le présente au lecteur
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comme plongé dans ses pensées. Mais ces pensées ne nous sont pas
livrées. Aux moments cruciaux de 1’enquéte, le narrateur présente
I’intériorité du détective comme opaque et insondable. Il s’agit donc
d’une stratégie narrative qui fait perdre occasionnellement au
narrateur son omniscience, en devenant extérieur au personnage tout
comme le lecteur. Cette stratégie est tout a fait justifiée par la
contrainte du genre policier ou I’important doit rester dissimulé au
lecteur jusqu’a la révélation finale par le détective, afin d'accentuer

I'effet de mystére qui plane sur le récit.
3. L’intrigue doylienne

Arthur Conan Doyle a notoirement subi I’influence d’Edgar Poe
en optant pour 1’esthétique de la nouvelle, mais 1’influence de
Gaboriau est également évidente dans les quatre romans de 1’écrivain

britannique.

Nous avons signalé un peu plus haut que la forme
feuilletonesque, s’imposant a Gaboriau, 1’avait obligé a recourir au
récit populaire en 1’introduisant sous forme d’analespse qui retrace
la genese du crime, afin de donner a ses récits policiers la longueur
voulue. Pourquoi donc Conan Doyle conserve-t-il, sans y étre forcé,
cette longueur imposée a Gaboriau par la forme du feuilleton, que
I’écrivain britannique n’a jamais pratiquée ? La question trouve sa
réponse peut étre dans la passion de Doyle pour les romans
historiques (il en écrivit lui-méme plusieurs). En effet, dans ses
quatre romans, l’écrivain britannique a toujours situé¢ la seconde
partie de 1’histoire qui représente le récit analeptique (du crime),
dans un cadre spatio-temporel tres éloigné de celui du récit primaire

(de I’enquéte).
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C’est le cas par exemple de La Vallée de la peur, quatrieme et
dernier des quatre romans qui constituent les écrits les plus
développées de I’ceuvre policiére doylienne. La premiére partie
intitulée « La tragédie de Birlstone » relate une affaire mystérieuse
qui se produit en 1890, dans le paisible Sussex. Holmes, accompagné
de Watson, méne une enquéte mouvementée, pleine d’actions et
d’interrogatoires. Alors qu'on se rapproche du dénouement, voici
comment cette partie prend fin :

Et maintenant, patients lecteurs, je [Watson]
vais vous demander de me suivre un moment loin du
manoir de Birlstone, dans le Sussex, et loin de 1’an
de gréace au cours duquel nous entreprimes [ce]
voyage mouvementé [...]. Je vous invite a vous
transporter vingt ans en arriére et a des milliers de
kilométres vers 1’ouest afin que je puisse vous

exposer une histoire terrible et singuliere. [...]

Ne croyez pas que j’entame un récit avant que le
premier ne soit terminé. Vous verrez en lisant que
ce n’est pas le cas. Et lorsque j’aurai raconté en
détail ces lointains événements et que vous aurez
résolu ce mystére du passé, nous nous retrouverons
une fois de plus dans ’appartement de Baker Street
ou toute cette histoire s’achévera, comme tant

d’autres histoires merveilleuses.’®

La seconde partie intitulée « Les nettoyeurs » débute ainsi :
« C’était le 4 février de I’année 1875. L hiver avait été rude et la neige
s’amoncelait dans les gorges des monts Gilmerton ».”

L’analepse fait donc remonter a titre rétrospectif le récit a une

géneration en arriére (1890-1875) et transporte le lecteur a beaucoup

76 A.C. Doyle, Volume3, La Vallée de la peur (The Valley of Fear), p. 149.
77 Ibid.
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plus de cent licues de Londres, car 1’action se situe désormais aux
Etats-Unis. Les événements de 1875, racontés aprés, vont expliquer
1’affaire de 1890 exposée en premier ; 1’inverse est aussi vrai, seul le
récit d’enquéte permet d’exhumer le passé enterré et le chapitre
censuré. Il est donc vrai que cette analepse est en relation de
réversibilité avec le récit premier, mais nous remarquons que Doyle
prend la peine de souligner explicitement la cohérence de son
roman : « Ne croyez pas que j’entame un récit avant que le premier ne
soit terminé ». S’il prend cette peine c’est que justement, 1’insertion
de son analepse apparait digressive, et n’offre pas [’harmonie a
laquelle nous avaient habitués celles d’Emile Gaboriau. En effet, un
saut brusque se produit, accentué par les deux intitulés donneés a
chaque partie. Par ailleurs, la deuxiéme partie se compose du méme
nombre de chapitres que la premiere (sept chapitres). Elle est donc
remarquablement développée et semble par conséquent former un
récit autonome, raconté par un narrateur anonyme (il ne s’agit plus
de Watson). Le retour au premier récit est réduit a un tres bref

épilogue (deux pages).

Le roman policier chez Conan Doyle est donc structuré ainsi :

Roman policier ===p ROmMan socio-historique —p ROman policier

(analepse) (bref épilogue)

Voici R. Messac qui propose de réduire les développements
insérés dans les romans policiers doyliens au strict nécessaire. Le

critique souligne que:

Les cent premiéres pages seules, dans ce genre
de récit sont utiles et intéressantes. Deés lors,
pourquoi ne pas les conserver seules, ou tout au
moins, réduire le reste du récit [...]. On pourrait

méme pousser I’effort de compression plus loin, car
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le chiffre d’une centaine de pages, dans la premiére
partie, est souvent obtenu par des développements
d’un intérét modérés [...]. En réduisant ces
développements au strict nécessaire, on aboutirait a
un récit court, concentré, nerveux, d’une cinquante

de pages, ou méme moins.™

C’est en tout cas a ce genre de récit, dont parle Messac, qu’on
aboutit lorsque Doyle fait apparaitre son détective dans cinquante-six
nouvelles. L’écrivain britannique n’a pas tardé a comprendre qu’il
devait épurer son récit policier en le traitant dans le cadre étroit de
la nouvelle. Ainsi, Doyle s’est trouvé ramené a 1’esthétique poesque
qui représentait un intérét a la fois sur le plan structurel et sur le
plan éditorial, puisque la longueur de la nouvelle convient

parfaitement aux commandes que lui adressent les magazines.

Dans ses romans et nouvelles, Doyle reprend le mode de
narration créé par Edgar Poe, un héros-détective dont les exploits
sont relatés par un compagnon moins doué que lui, mais en
accentuant le trait jusqu’a « faire de Watson [le narrateur] le type

® Par

méme du « personnage-écran » qui bloque 1’acceés a I’histoire »
ailleurs, si le narrateur de Gaboriau fait de son mieux pour cacher au
lecteur des parties importantes de la réflexion de Monsieur Lecoq,
Watson n’a pas accés a la conscience de Holmes et a ses
raisonnements, car ce dernier refuse de révéler ses conclusions. Le
héros-détective est iCi « responsable d’une certaine dramatisation du
récit »® qui provoque chez Watson un sentiment de frustration,
frustration qui constitue un indice du vif intérét avec lequel Watson

poursuit, tout comme Holmes, la quéte de la vérité. Le lecteur

78 Régis Messac, op.cit., p. 486-487.

7  Christophe Gelly, Le Chien des Baskerville: Poétique du roman policier chez
Conan Doyle, Presses Universitaires de Lyon, Lyon, 2005, p. 42.

8 Ibid. p.39.
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comprend donc le sentiment de Watson, d’autant plus qu’il se trouve
lui-méme dans la méme situation envers Holmes, le seul détenteur de

la vérité finale.

Il reste a noter que 1’application du schéma proposé par Colin au
récit policier doylien nous révele quelques différences par rapport a
Poe et Gaboriau. D’abord, chez Edgar Poe, I’enquéte intellectuelle
I’emporte sur 1’enquéte matérielle, (I>M), par contre, chez Emile
Gaboriau, 1’enquéte matérielle s’impose plus que [’enquéte
intellectuelle, (M>1), alors que chez Doyle, I’enquéte intellectuelle
dépasse légeérement [’enquéte matérielle, parfois elle peut 1’¢égaler, (I

>M) :

Conan Dovle

] ! m

Ensuite, 1’équilibre du récit est restabilisé chez Poe, par la
découverte de 1’animal responsable du crime, 1’0rang-outang et la
libération du suspect innocent. Le récit de Gaboriau est réstabilisé
par 1’arrestation et le chatiment de 1’assassin, le conte de Trémorel.
En revanche, dans La Vallée de la peur de Doyle, la restabilisation
(R) constitue moins un retour a 1’ordre qu’une simple transition avec
d’autres récits a venir, car Holmes est présenté en train de
soupconner derriere toute cette histoire la main de [’invisible

Moriarty®.

81 Holmes 1"appelle « le napoléon du crime », il le décrit comme : « Le plus
grand manipulateur de tous les temps, 1’organisateur de tous les forfaits,
le cerveau qui contrdle toute la pégre : une intelligence qui aurait pu faire
ou défaire le destin des nations. Tel est ’homme. » ( La Vallée de la peur,

p-1).
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a conclusion a tirer de cette analyse est que 1’intrigue
Lpoliciére est construite différemment par les trois auteurs.

Poe met 1’accent sur une structure bréve du récit partant d’une
question (qui a tué ?) et s’achevant sur la réponse a cette question.
Pour arriver a cette réponse, Poe veut que le récit de 1’enquéte soit
épuré, qu’il se déroule sans encombre et arrive a son terme jusqu’a
ce que le héros-détective triomphe et apporte la résolution de
I’énigme. A ce propos Fernandez-Recatala précise qu’ « Avec ce court
récit, Poe [...] dresse des limites : le hasard en sera exclu, et tout
indice, tout événement, circonstance, tout discours n’ont qu’un but,
efficace, celui de servir I’économie de la narration »*. Au contraire, la
résolution de 1’énigme chez Gaboriau et Doyle ne voit le jour
qu’aprés insertion d’un récit analeptique qui suffit a lui seul a
constituer une ceuvre autonome. En revanche, chez les trois auteurs,
I’objectif de la narration — qu’elle soit assurée par un narrateur
interne ou externe — semble étre le méme ; capter d’emblée
I’attention du lecteur et le tenir en haleine jusqu’au bout; il s’agit en
d’autres termes, d’impliquer intellectuellement et émotionnellement
le lecteur dans 1’intrigue, dont le dénouement imprévu ne survient

qu'aux toutes dernieres pages.

Par ailleurs, quel que soit le mode narratif utilisé, la voix qui
prime dans les récits policiers créés par les trois auteurs, est
inévitablement celle de leur héros-détective. Ce sont eux qui lancent
les pistes, les éclaireurs du récit, le point de référence du lecteur.
Leurs jugements sont décisifs et le lecteur adhére la plupart du temps

a leurs opinions. Le héros-détective se présente en effet comme :

Sosie de I’écrivain, construisant son récit final
par touches successives, collectant, ordonnant,

imaginant, expérimentant pour enfin se livrer a

82 D. Fernandez Recatala, Le Polar, Paris, M. A. Editions, 1986, p. 70.
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I’énonciation. C’est finalement le roman qui paraft
se construire au fil de I’enquéte, porté a bout de
bras par la puissance de 1’acte narratif.
Progressivement, I’histoire du crime est retracée et,
avec elle, celle de la victime; wune victime,
personnage mort-né accouché par le texte qui renait
sous les projecteurs de 1’enquéte, qui est d’une
certaine maniere réinventée par le biais de la
reconstitution a laquelle procéde I’enquéteur ; car le
véritable drame de la fiction policiére, c’est que le

crime a eu lieu en dehors du texte.83

Le r6le du héros-détective consiste donc bien a combler le vide
narratif imposé par la découverte du crime au début du récit policier.
Dupin, Lecoq et Holmes ont 1’art de voir mieux que le narrateur et
plus que le lecteur ; ils savent associer des indices, des traces et des
éléments qui représentent les pieces du puzzle (récit) a reconstituer.
Une fois la derniére piéce du puzzle en place, 1’énigme (intrigue) est
résolue. Ainsi nous dit J. Dubois : « I’autorité du détective [...] ne
serait pas seulement policiere ou judiciaire, mais aussi bien
auctoriale »*. Ces héros détectives ne recoivent donc pas seulement

la direction de 1’enquéte, mais ¢également celle du récit.

8 Estelle Maleski, Le roman policier a I'épreuve des littératures francophones des Antilles et du Maghreb.
Enjeux critiques et esthétiques. Thése de doctorat, Discipline : Littératures frangaise, francophones
et comparée. Université Michel de Montaigne Bordeaux I1I, 2003.

8¢ Jacques Dubois, Le roman policier ou la modernité, Armand Colin, Paris, 2006, p. 100.
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I1l. Premiers héros-détectives

1. Autour du personnage du deétective

Dans le roman populaire dominant la premiére moitié du XIX°®
siecle, le justicier est mQ principalement par la vengeance ou
I’expiation, il est ainsi concerné personnellement par le méfait. Il en
résulte que le ressort dramatique se résume a la loi du talion : ceil
pour ceil, dent pour dent et dommage infligé contre dommage subi.
Prenons I’exemple Les Mystéres de Paris d’Eugéne Sue, Rodolphe, le
héro-justicier semble certes se dévouer pour les autres, mais en vérite
ce n’est qu’une apparence. L’altruisme de Rodolphe dissimule un
grand égoisme, car il s’agit pour lui de se laver de 1’affront qu’il fit
jadis subir a son pere. Le héros du roman populaire est donc surtout

préoccupé des siens propres.

En revanche, dans le récit policier classique, le personnage de
I’enquéteur se met en campagne a la suite d’un méfait infligé a
autrui. Il occupe le devant de la scéne. Il actualise les mécanismes
d’observation et d’élucidation, il figure et narrativise la résolution
du mystere. Il s’agit souvent d’un dilettante, d’un amateur éclairé
méme s’il peut tirer profit de cette activité. Or, il peut, comme dans
le cas de Lecoq, étre un enquéteur mandaté mais ses usages sont
aussi indépendants que le seront ceux d’Hercule Poirot ou de Jules

Maigret. Il agit le plus souvent de son propre chef.

C’est un personnage qui se sent supérieur en raison de ses
capacités intellectuelles. Celles-ci sont largement plus développeées
que ses competences physiques. Il observe, écoute, fait parler,
recueille indices et témoignages, expose savamment sa méthode et est

doté d’un grand savoir, soit sur les hommes, soit sur les choses et les
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Le personnage du détective classique ne s’implique dans les
affaires criminelles que professionnellement ou intellectuellement,
rarement affectivement. Il & peu de rapport avec les criminels et ne
les estime qu’en fonction de leur aptitude a brouiller les pistes et de
leur intelligence qui lui permet, métaphoriquement, de jouer aux
¢checs. Comme le fait 1’auteur du roman policier avec le lecteur.

Enfin, il court peu de risques pendant ses enquétes.

Les spécialistes du roman policier ont fourni plusieurs pistes
fertiles menant a une description plus compléte du personnage de
I’enquéteur. Dans Le roman policier ou la modernité, Jacques Dubois
distingue quatre grandes images du héros-détective: le Surhomme, le

Médiateur, le Flaneur et le Dandy :
a). Le « surhomme »

Il s’agit essentiellement du héros des romans ameéricains dits
«hard-boiled». La figure du Surhomme provient surtout d’une
tradition épique et désigne le champion mais qui a perdu son panache
romantique. Il est celui qui aboutit toujours en réussissant toutes les
quétes entreprises sans éprouver de difficultés. C'est le héros d'action
qui révéle toutefois un cOté sombre, d'ou l'association avec les

protagonistes des romans noirs américains.
b). Le « médiateur »

Il se rapproche énormément des héros de romans réalistes. Le
détective « mediateur » glorifie autant le savoir que les lois. Il est
attiré par les sciences (médecine, physique, etc.). Les cas de
Rouletabille qui fréquente le milieu des physiciens de 1’atome, de
Maigret attiré par la médecine et la psychiatrie. Le « médiateur » est

un homme de savoir et de Droit qui réunit ses capacités
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intellectuelles et mentales afin de decouvrir la vérité qui se cache

sous le mystere.
c). Le « flaneur »

Le flaneur est « I’homme des foules » qui erre et dérive
anonymement dans la ville. Il s’offre le loisir d’observer, a la
maniére d’un détective, les événements qui se produisent dans la
ville moderne.il peut s'intéresser & un individu insolite ou a une

situation quelque peu étrange et deviendra, malgré lui, un détective.
d). Le « dandy »

Dupin, Lecoq et Holmes, les trois détectives qui constituent
I’objet de notre thése sont tous des Dandys a quelque titre. Selon
Dubois le détective « dandy » cultive le golt de la pose et de la
surprise, la curiosité et la passion du regard, le soin de la mise et la
manie du geste. S’il opére intensément, c’est toujours avec
détachement, un détachement qui se teinte aisément des couleurs de
I’ironie. Selon Dubois toujours, le « dandy » est celui qui accomplit
son acte avec art et doigté, soucieux de la réussite certes mais d’une
réussite qui a sa fin en soi. Ce personnage semble se suffire a lui-

méme puisqu’il résout en solitaire les plus grandes intrigues.

C’est a cette dernicre catégorie qu’appartiennent donc Dupin,
Lecoq et Holmes. Mais avant d’entamer toute analyse comparative
entre nos personnages, il convient au préalable d’avoir un premier
contact avec eux, les trois détectives ne seront donc présentés qu’a

grands traits.
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2. Les trois détectives
2.1. Le chevalier Auguste Dupin

Il s’agit d’un génial Parisien noctambule et amateur d’énigmes
inextricables. Dupin est un nouveau type de personnage romanesque
qui ne se caractérise plus par son engagement dans 1’action mais par
I’exhibition de ses facultés intellectuelles et la démonstration de son
génie analytique. Il est un pur produit du rationalisme scientifique et
positiviste dont Edgar Poe fut, en son temps, 1’un des plus fervents

apologistes.

Le héros-détective de Poe observe, écoute, raisonne et déjoue
les évidences afin d’expliquer les circonstances d’un événement
devenu mystérieux. Il apporte, par la seule force de son
raisonnement, la solution de I'énigme. La personnalité du chevalier
Auguste Dupin, un jeune gentleman désargenté issu d’une illustre
famille, est hors du commun. Ce personnage excentrique, philosophe
et raisonneur, est doué de génie pour organiser et expliquer de facon
scientifique et meéthodique tous les éléments d’une affaire criminelle.
Cet infaillible détective qui démonte les rouages d’une machine

composée pour lui, apparait comme un étre supérieur.

Le chevalier Dupin n’opeére que dans trois nouvelles policieres
de Poe : Double Assassinat dans la rue Morgue, La Lettre volée et Le
Mystere de Marie Roget. Au regard de ces simples et petites
inhibitions, sa postérité fut immense. De 1’inspecteur Lecoq a
Hercule Poirot, en passant par Sherlock Holmes, il eut droit a une

longue et brillante lignée de disciples.
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2.2. Monsieur Lecoq

Contrairement au détective amateur de Poe, 1’enquéteur mis en
scene par Gaboriau est un policier et devient, de ce fait, le « premier
policier professionnel de 1’histoire de la littérature policiére »*. Il est
le personnage central des enquétes suivantes : Le Crime d'Orcival, Le

Dossier 113, Monsieur Lecoq, et La Corde au cou.

Le héros-détective de Gaboriau est le maitre policier doué d’un
extraordinaire esprit d’observation, d’une surprenante perspicacité
ainsi que d’un réel sens pratique. Il sait pratiquer des déductions
logiques a partir de l'examen d'indices ou d'analyses scientifiques
comme I'étude d'empreintes. Il lui arrive, certes, de commettre des
erreurs, mais il s’en rend vite compte et les corrige. Lecoq brille
dans l'art de la filature et aime se mesurer avec des criminels
endurcis. Véritable as du déguisement et du changement rapide, il
serait 1’ancétre de Fantomas comme héros phénoménologique du

masque.

Dans sa lutte contre le crime, il se heurte souvent a la force
d’inertie et méme a la jalousie de ses collégues, qui n’entendent pas
étre dérangés dans leurs investigations routiniéres, ainsi qu’a la

suffisance des ses supérieurs, qu’il doit s’efforcer de convaincre.

A travers son héros-détective Lecoq, Gaboriau fut « le premier

romancier a décrire les meeurs policiéres sous leur jour exact »*

8 J.Baudou, J-J. Schléret (dir.), Le Polar, Larousse, Collection « Guide Totem », Paris, 2001, p. 214.

86 Roger Bonniot, Emile Gaboriau ou la naissance du roman policier, Paris, Editions ]. Vrin, Pais, 1985. P.

433,
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2.3. Sherlock Holmes

Sherlock Holmes est le digne représentant du positivisme qui
caractérise la seconde moitié du XIX®siecle. C'est en effet de
I'apothéose de I'esprit scientiste. Holmes a le go(t de la compilation
et de la classification des données qui font de lui un adepte

d'Auguste Comte, de Stuart Mill et de Darwin.

Apparu en 1887 dans Une étude en rouge, le détective
britannique est devenu une des figures mythiques du genre policier.
Holmes est un célibataire endurci, indifférent aux femmes qui n’a
réussi a acquérir une épaisseur humaine que grace a sa predilection

pour le violon et la cocaine.

Chez ce premier détective « vraiment scientifique »,
I’observation et 1’analyse se fondent sur un champ de savoirs
complexe qui embrasse la chimie, 1’anatomie, la criminologie, la
botanique fondement de la toxicologie, et la géologie pour
comprendre la composition de la terre en surface. Sans omettre 1’art
musical & travers cet inévitable violon qui 1’aide, a 1’occasion, a

mieux se concentrer ou réfléchir.

Il habite 221 B Baker Street, dans une maison qu’il partage avec
le docteur Watson qui devient vite son confident et son assistant.

C’est lui le narrateur de toutes ses aventures.

Le génie autant que 1’excentricité du héros- détective doylien lui
ont assuré une renommée universelle et ont fait de lui, aux dires de

nombreux critiques, 1’enquéteur de fiction le plus connu au monde.

rl%




Premiére partie. Chapitre II

Premiers créateurs et premiers héros

3. Trois héros : une notoriété durable

Afin d’évaluer le degré de popularité des trois détectives apres
la disparition de leurs créateurs, il convient de tenir compte des
adaptations qu’ils ont suscitées tant sur la scene littéraire et théatrale
qu’au cinéma et a la télévision. Ainsi dans une énumération non
exhaustive, nous insisterons surtout sur les adaptations créatives,
pleines d’inventions et d’éléments nouveaux par rapport a 1’ceuvre
originale, et non pas sur les innombrables retranscriptions,
rééditions et traductions que nous ne pouvons cerner tant la tache

serait ardue.
3.1. Le chevalier Auguste Dupin

Les aventures du chevalier Auguste Dupin ont été une source
d’inspiration pour de nombreux écrivains, et ont fait 1’objet
d’abondantes adaptations littéraires, dont The Man Who Was Poe
(L’homme qui était Poe), un roman pour jeunes écrit en 1989 par
Avi® . L’histoire décrit un jeune garcon prénommé Edmund qui vient
apporter un soutien amical au chevalier Auguste Dupin, qui est en
réalité Poe lui-méme. Edmund et Dupin vont résoudre de nombreux

mysteres ensemble.

Le roman d’Avi fut suivi en 1995 de The Lighthouse at the End
of the World, roman écrit par Stephen Marlowe qui s’est concentré
sur les derniéres semaines de la vie d’Edgar Poe. L’auteur s’emploie
a raconter comment le chevalier Auguste Dupin se démene afin de

résoudre le mystere de la disparition de son propre créateur.

87 De son vrai nom Edouard Irving Wortis, un auteur américain pour enfants et jeunes adultes.
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Le chevalier Dupin ne laisse pas indifférent le romancier George
Egon Hatvary qui, dans The Murder of Edgar Allan Poe (Le meurtre
d’Edgar Allan Poe)(1997), présente le détective Dupin détermine a
mener une enquéte sur les circonstances de la mort de son ami Poe,

I'autopsie révéle un empoisonnement a l'arsenic.

Nous citons également Lenore : The Last Narrative of Edgar
Allan Poe (Lenore : Le dernier récit d'Edgar Allan Poe) écrit en 2002
par Frank Lovelock. Il s’agit d’une histoire fictive présentée comme
un réve délirant de Poe, pendant son hospitalisation. Le chevalier
Dupin fait son apparition pour une mission qui consiste a retrouver et
sauver son créateur et passer ainsi a la postérité. Frank Lovelock a
méme inséré dans son histoire les propres lettres et ceuvres de Poe, il
les a citées directement dans son texte, en italique, avec en note le

document d'origine.

Les auteurs de bande dessinée, eux aussi, n’ont pas hésité a
puiser dans 1’héritage littéraire poesque, les nouvelles policiéres de
Poe, en particulier Double Assassinat dans la rue Morgue, ont
constitué leur source d’inspiration privilégiée. En 2007, Double
Assassinat dans la rue Morgue fait 1’objet d’une adaptation en BD
par Ceka (scénario) et Clod (Dessin), la narration proposée est tres
intéressante, imposant 1’ccuvre de Poe comme actuelle. En adaptant
des classiques de la littérature francaise et étrangere, la collection
Ex-libris des éditions Delcrout a présenté a son tour les bandes
dessinées Double Assassinat dans la rue Morgue en 2009 et Le
Mystere de Marie Roget en 2011, écrites et dessinées par Jean-David

Morvan et Fabrice Druet.

Quant aux adaptations cinématographiques et téléevisées, les

aventures du détective Dupin ont suscité également de nombreuses
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adaptations au cinéma et a la télevision, cela a largement contribué a
faire connaitre le détective. Depuis le film Double Assassinat dans
la rue Morgue (1932) de Robert Florey, en passant par Le Fantome
de la rue Morgue (1954) de Roy del Ruth, et Murders in the Rue
Morgue (1971) de Gordon Hessler. En 1986, dans un film intitulé Le
Tueur de la Rue Morgue, Jeannot Szwarc met en scéne l’acteur
George Campbell Scott dans le réle de Dupin. La nouveauté de ce
film réside dans le fait que Dupin est le pére d’une fille qui s’appelle

Claire.
3.2. Monsieur Lecoq

Dix années aprés la disparition d’Emile Gaboriau, son héros-
détective était de retour en scéne de par la volonté d’un confrére de
Gaboriau. Fortuné du Boisgobey publie en 1878 La Vieillesse de
Monsieur Lecoq, un récit qu’il divise en deux parties : Monsieur
Lecoq se dérobe et Monsieur Lecoq attaque. L’auteur fait de Lecoq
un ancien détective amateur que les hauts personnages de la police

viennent consulter, quand une affaire leur parait embrouillée.

C’est pour prolonger les exploits du policier de Gaboriau que
parut, en 1886, La Fille de Lecoq, sous la plume de deux auteurs :
William Busnach et Henri Chabrillat. L’histoire met en scéne le
héros, M. Muret qui une fois mort, son concierge apprend a Jeanne,
sa fille, que derriére la personnalité de son pere, se cachait le célébre

agent de police M. Lecogq.

Quant au fameux roman de Gaboriau, Le Crime d’Orcival,
I’ceuvre rencontra, en 1878, un succes amplifié par

une adaptation au théatre en cinq actes. La piéce fut écrite par Edgar
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Pourcelle et Emile Mendel. Pas de Lecoq dans la piéce, mais c’est le

personnage de Sauvresy qui va le remplacer.

L’ceuvre policiéere de Gaboriau a donné lieu également a de
nombreuses adaptations a 1’écran, puisque dés 1914, eut lieu la sortie
du film Monsieur Lecoq, réalisé par Maurice Tourneur. La méme
année, Gérard Bourgeois adapte Le Crime d’Orcival et réalise un film
intitulé L’affaire d’Orcival, interprété par Harry Baur, Henry
Roussell et Henri Gouget. En 1932, Le Dossier n°113 fut, a son
tour, porté a 1’écran aux Etats-Unis, le film s’intitula File n°113 avec
Gaston Le Coq comme personnage principal. Au début des années
soixante-dix, fut diffusé un téléfilm francais intitulé Nina Gypsy tiré
du roman Dossier n°113, adapté par Jacques Vigoureux et André
Maheu. Ce téléfilm restitue parfaitement la tradition rocambolesque
de I'époque ou les traitres sont toujours odieux et les victimes
désespérées. Toujours en France, le personnage Lecoq, a I’instar de
Dupin, a été adapté dans le téléfilm Monsieur Lecoq, comme
quatrieme épisode de la série Les Grands Détectives diffusée sur
Antenne2 en 1975. Ces adaptations sont certes restées fideles a

I’esprit de I’ceuvre originale, mais sans la reproduire a la lettre.
3.3.  Sherlock Holmes

Devenu un personnage « culte » de la littérature, Sherlock
Holmes est découvert aussi bien sur scéne qu’au cinéma muet et

parlant, a la radio comme a la télévision.

Les enquétes du detective britannique ont suscité bien des
exploitations diverses a Londres et se sont diffusées dans le monde
entier sur des supports aussi variés que le timbre, la bande dessinée,

la cassette vidéo ou le céderom. Depuis sa création, Holmes continue
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a faire 1’objet d’une véritable adoration ; des études lui ont été
consacrées, des sites internet et des associations® ont été créés par et
pour ses admirateurs. Plus surprenant encore, la création d’une
science  nouvelle, nommée  holmésologie®® ou  « études
holmésiennes » ; des centaines d’ouvrages ont été rédigés sur le
sujet. Le but avoué de cette discipline est de retracer la vie et 1'ceuvre
du détective a partir des écrits du Docteur Watson%, ami et

chroniqueur de Holmes.

Il n’est donc pas évident d’échapper a I’emprise du personnage
de Sherlock Holmes, tant dans les rayons des libraires — ou figurent
la plus récente réédition bilingue des aventures holmésiennes® - que
sur les écrans de cinéma et de télévision. Holmes ne cesse de
connaitre des adaptations, des avatars littéraires,
cinématographiques, télévisuels, voire des bandes dessinées et des

jeux vidéo.

Dés le début du XX° siécle, un certain nombre d’auteurs
americains ont évoqué la silhouette de Sherlock Holmes. Le détective
a ¢té¢ abondamment parodié ou pastiché grace a des noms d’emprunt :
Sherlock Ohms, Shylock Holmes et méme Raffles Homes. Il est ainsi

impossible de recenser toutes les parodies et pastiches du héros

8 Plus de 500 associations « holmésienne », réparties dans le monde mais plus particulierement aux
USA, qui organisent des réunions (parfois costumés), conférences, projections, jeux de roles,
pélerinages, publication de revues ...

8 L’holmésologie francophone se fit pastichante et parodique, avant de devenir aujourd’hui une
discipline scientifique sérieuse.

%  Derriéere lequel se dissimule Doyle, I'auteur.

91 Arthur Conan Doyle, Les Aventures de Sherlock Holmes, volumes 1,2,3, Paris, Omnibus, 2005-2007.

C’est notre édition de référence.
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doylien, vu leur trés grand nombre®. Nous n’en citerons donc que les

plus mémorables.

Maurice Leblanc est le premier a utiliser un pastiche de Holmes
en écrivant Sherlock Holmes arrive trop tard (1906), puis Arséne
Lupin contre Herlock Sholmés (1908). La sortie de cette derniére
aventure mécontente Doyle, furieux de voir son deétective et son
compagnon Watson ridiculisés sous les noms de Herlock Sholmes et
Wilson. Aux Etats-Unis, I’engouement du pasticheur américain Jean
Ray pour Sherlock Holmes était plus important que celui de Leblanc,
puisqu’il publie entre 1933 et 1940 une série de récits mettant en
scéne le « Sherlock Holmes américain » (bien qu'il fat domicilié
Baker Street a Londres), Harry Dickson. Tout comme Holmes,
Dickson est un détective consultant et fume la pipe, mais « le
Sherlock Holmes américain », est un enquéteur plus physique, qui de
plus n'est pas insensible aux charmes de la gent féminine. Plus d’une
décennie plus tard, fut publié en 1954 Les Exploits de Sherlock
Holme grace aux efforts conjoints de 1’écrivain policier, John
Dickson Carr et d’Adrian Conan Doyle, le fils du créateur. Le point
de départ de cette ceuvre était les enquétes que Watson évoque dans

ses narrations sans les raconter.

Nous ne pouvons parler de pastiches holmésiens sans évoquer le
subtil roman intitulé La Solution a Sept pour Cent, écrit en 1974 par
1’Américain Nicholas Meyer. L’auteur raconte les efforts du docteur
Watson, pour guérir son compagnon de sa toxicomanie en 1’emmenant
consulter le Dr. Freud a Vienne. Freud guérit Holmes, et ce dernier
explique au docteur ses méthodes d’investigation, et [’améne a
renoncer a I’hypnose et fonder la psychanalyse en traquant

I’inconscient comme un détective.

92 Le recensement des parodies et pastiches de Sherlock Holmes est mis en ligne par la « Société
Sherlock Holmes de France ». URL : http://www.sshf.com/wiki/index.php/Adaptations
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Tout récemment entre 2006 et 2011, une série de romans
policiers pour la jeunesse, Les Enquétes d'Enola Holmes écrits par
Nancy Springer venaient de témoigner que I’engouement suscité par
le héros doylien est toujours d'actualité et que la vogue des pastiches
holmésiens n'était pas affaiblie chez les romanciers. Enola Holmes
est la sceur cadette de Sherlock et de Mycroft, tous les deux ont
respectivement 20 et 27 ans de plus qu’elle. Dans les récits de
Springer, Sherlock Holmes vit de nouvelles aventures dans lesquelles
il croise trés souvent la route de sa sceur qui finit par devenir son

alliée.

D’autres écrivains, trés nombreux d’ailleurs, grands et petits,
ont rendu hommage a Sherlock Holmes de facon plus ou moins
discréte : Van Dine, Wodehouse, Scott Fitzgerald, Bernard Shaw,
T.S. Eliot, Ronald Knox, Jean Giraudoux, Umberto Eco, Jean
Dutourd, Jean Ray, John Dickson Carr, Boileau-Narcejac, Jacques

Baudou, Paul Gayot, Alexis Lecaye, René Reouven....

Sur le plan théatral, Il est a rappeler que le XIXe siécle marque
la consécration d'une nouvelle tendance au théatre : la représentation
de pieces tirées de romans. Nous soulignons que la pratique de
1’adaptation au théatre avait participé au développement d’une «
culture de I’image » dont le cinéma s’avére le successeur plus tard.
En 1899, Conan Doyle collabora avec 1’acteur William Gillette afin
de mettre Holmes en scéne, dans une piéce théatrale en cing actes:
Sherlock Holmes. Cette piece a été jouee sans discontinuer entre
1899 et 1902, non sans connafitre par la suite de nombreuses reprises,
adaptations, et traductions en allemand, espagnol et francgais. Entre
1922 et 1935, William Gillette réécrit la piéce Sherlock Holmes en
quatre actes. Une dizaine d’année plus tard, Conan Doyle
recommence 1’expérience et monte la nouvelle La bande tachetée en

une piéce de trois actes, Pierre Nordon nous fait savoir qu’a Londres,
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la piece a tenu 1’affiche pendant prés d’un an a partir de juin 1910, et
qu’elle y était reprise en 1921. Le créateur de Holmes écrivit
également en mai 1921 Le Diamant de la couronne, une piece de

théatre en un acte.

Sherlock Holmes reste le personnage de fiction le plus
représenté au cinéma avec plus de 260 films recensés. Le détective
apparait pour la premiere fois au temps du muet, dans la production
américaine du court-métrage Sherlock Holmes Baffled (1900). Ce
film met en scéne un personnage anonyme portant une casquette et
fumant une pipe. Vont suivre d’autres films courts (frangais,
scandinaves, entre autres), puis un long métrage anglais Etude en
rouge (1914), réalisé par Francis Ford. Dans la continuité de la
prolifération des films muets et grace au succes fabuleux de la piéce
Sherlock Holmes jouée et réécrite par William Gillette, ce dernier
s’en inspira pour une adaptation a 1’écran en 1916, dans un film

portant le méme intitulé que la piéce de théatre.

Le rb6le de Sherlock Holmes va continuer de faire I'objet
d’excellentes adaptations a I'écran, il fut joué par Eille Norwood
dans trois sérials de quinze courts films muets retracant plus de deux
tiers du canon holmésien. Conan Doyle s’enthousiasma pour ces
films, et principalement pour le jeu et le physique de Norwood qui,
selon Doyle, correspondait parfaitement a I’image qu’il se faisait de
son détective. Plus fort que Sherlock Holmes (1925) est également
une comédie muette trés réussie réalisée par Harry Sweet et Joe
Rock, le role de Holmes est interpréte par Stan Laurel. Mandaté par
une cliente, ce dernier va se déguiser en femme fatale pour confondre
le mari qui prépare, selon son épouse, un mauvais coup. Le dernier
film muet holmésien, avant 1’avénement du cinéma parlant, est Le
Chien des Baskerville (1929) de Richard Oswald, avec Carlyle
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Blackwell dans le role de Holmes. La copie de ce film -jusque la

considérée comme perdue- a été retrouvée en 2009 en Pologne.

Depuis I'apparition des premiers films parlants, la plus parfaite
incarnation du personnage de Holmes est celle de Basil Rathbone. En
effet, c’est avec le duo Rathbone (Holmes) et Nigel Bruce (Watson)
que le mythe holmésien atteint sa notoriété, notamment 1’excellente
version du Chien des Baskerville (1939). Rathbone incarna le
personnage dans une série de quatorze films réalisés entre 1939 et
1946, imposant ainsi la premiere interprétation memorable du role.
L’acteur devint 1’autre référence picturale de Holmes. Dans la lignée
de Rathbone, le personnage holmésien fut merveilleusement servi par
I’interprétation de 1’acteur britannique Peter Cushing, dans le
premier film en couleur Le Chien des Baskerville (1959). Cushing est
considéré comme 1’acteur le plus crédible parmi tous ceux qui ont
incarné le personnage de Holmes. En 1975, [’acteur britannique
Douglas Wilmer va a son tour fumer la pipe de Sherlock Holmes dans
un film intitulé Sherlock Holmes’s Smarter Brother (Le frére le plus
futé de Sherlock Holmes). Le film «révéle discretement une
connaissance trés approfondie de Conan Doyle »®. Il va de soi que
nous citons la production tres originale Le Secret de la pyramide
(1985), wun film pour enfants produit par Steven Spielberg, dont le
role principal de Sherlock Holmes revient a 1’acteur britannique
Nicholas Rowe. Le film met en scene un Holmes et un Watson
adolescents, ils se rencontrent au lycée et se confrontent a une
affaire criminelle : des meurtres étranges commis par de fanatiques
adorateurs des dieux de [l'ancienne Egypte. Without a Clue
(Elémentaire, mon cher... Lock Holmes) est également un beau film

sorti en 1988 et réalisé par I’américain Thom Eberhardt. Inversant les

9% Pierre Nordon, Tout ce que vous avez voulu savoir sur Sherlock Holmes sans jamais I'avoir rencontré.
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roles, Eberhardt nous présente un Holmes imbécile, alcoolique et
coureur de jupon, un role magnifiguement interprété par Michael
Caine, Watson a I’érudition remarquable est un manipulateur qui sait
mener le jeu, il est interprété de facon presque inquiétante par Ben
Kingsley. Il a fallu cependant attendre 1’année 2009 pour permettre
au personnage Holmésien de donner toute sa mesure dans un vrai film
de cinéma. Sherlock Holmes est un thriller du réalisateur britannique
Guy Ritchie, qui met en scéne Robert Downey Jr dans le rdle de
Holmes, pour lequel il recoit un Golden Globe®. Le film a remporté
un tel succes pour qu’une suite intitulée : Sherlock Holmes : Jeu

d’Ombres voie le jour en 2011.

Les séries télévisuelles n’ont accaparé que progressivement
I'attention du public en devenant par la suite les formats TV les
plus appréciés. Ainsi, fut diffusée, entre 1949 et 1955, Sherlock
Holmes, une série télévisée de 262 épisodes, diffusée sur la BBC en
Grande-Bretagne, entre 1949 et 1955. Le rdle de Holmes fut
interprété par Basil Rathbone. Les Rivaux de Sherlock Holmes (The
Rivals of Sherlock Holmes), est également une série télévisée
britannique tres célébre, diffusée entre 1971 et 1973, en Grande-
Bretagne, sur ITV en 26 épisodes. La série fut diffusée en France sur
la chaine FR3. Chaque épisode mettait en scene un détective different

rivalisant Sherlock Holmes pour résoudre un crime.

Au XXI°® siécle, Conan Doyle ne cesse d’étre honoré dans
son pays, Les Mysteres du véritable Sherlock Holmes (Murder
Rooms: Mysteries of the Real Sherlock Holmes) (2000-2001) est une
mini-série télévisée britannique trés originale. Les cing épisodes de

90 minutes composant la série, mettent en scéne Arthur Conan Doyle

9  Une récompense cinématographique décernée annuellement depuis 1951 par la Hollywood
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et le Docteur Joseph Bell, qui aurait inspiré 1’auteur pour la création
du célebre detective. Toujours en Angleterre, une éniéme série
télévisée a vu le jour en 2010 : Sherlock. Les réalisateurs Mark
Gatiss et Steven Moffat ont pris le risque de nous présenter un
Holmes vivant en 2010. Cette série nous présente le célebre detective
incarné par Benedict Cumberbatch, et un John Watson, incarné lui
par Martin Freeman. Le contexte et I’effet 2010 apporte un
rafraichissement exceptionnel aux aventures holmésiennes. Ainsi, les
nouvelles technologies, nouvelles voitures, téléphones portables,
Internet sont parfaitement intégrés dans cette série et dans 1’attitude
des personnages. Faisant de bons scores d’audience et recevant
diverses critiques positives, concernant notamment I'adaptation
contemporaine de 1’ceuvre policiére doylienne, la série Sherlock
(saisonl) a remporté le BAFTA Award® de la meilleure série
dramatique. Une deuxiéme saison est sortie en fin 2011 en gardant le

méme caste.

Riche en rebondissements, mouvementée et découpée en romans
et nouvelles, 1’ccuvre policiere de Conan Doyle était prédestinée a
faire une prodigieuse carriere également dans les dessins animés. Les
années 80 ont été donc celles de I’adaptation du personnage de
Holmes en dessin animé. En 1983, le « monstre sacré » du cinéma
Peter O'Toole a prété sa voix a quatre mini-films adaptés de I’ccuvre
policiere de Doyle : Une étude en rouge, Le Signe des quatre, La
Vallée de la peur et Le Chien des Baskerville. Au Japon, le céléebre
détective britannique devient un chien dans une célébre série
télévisée d’animation italo-japonaise : Meitantei Holmes (1984). Les
26 épisodes de cette série ont été realisés par le célebre dessinateur

de manga, le japonais Hayao Miyazaki. Un long-métrage d’animation

% British Academy of Film and Television Arts est un trophée remis depuis 1954, récompensant les
meilleures émissions télévisées diffusées au Royaume-Uni durant I'année précédente.
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des studios Disney, baptisé Basil, détective privé (The Great Mouse
Detective), est sorti en 1986. L’aventure présentée dans ce dessin
animé est celle d’une souris vivant sous le batiment du 221b Baker
Street. En 2001, la France a son tour présente une version animée de
Sherlock Holmes : Les Nouvelles aventures de Lucky Luke.
L’¢épisode Les Dalton contre Sherlock Holmes oppose le détective

aux Dalton, les célébres bandits les plus stupides de I'Ouest.

Aprés les diverses adaptations citées, la radio a également
amplifié considérablement la médiatisation du personnage de
Sherlock Holmes. D’ailleurs, nous ne pouvons compter le nombre
d’adaptations radiophoniques des aventures holmésiennes dans le
monde, s’étalant de 1930 a 2008.

Sur un autre plan, 1’expression légendaire « Elémentaire, mon
cher Watson !» est classée par la « Société Sherlock Holmes de
France », comme 1’une des répliques les plus marquantes de ’histoire
du cinéma. Narcejac trouve que cette expression « appartient a la
langue commune au méme titre que : « To be or not to be » »®. Mais ce
qui est intrigant, c’est qu’elle n’a jamais été écrite par Conan Doyle
dans aucun de ses textes policiers. Dans les aventures de Holmes, le
détective s’exclame parfois « élémentaire ! », il appelle souvent son
compagnon « mon cher Watson », mais il ne prononce jamais la
célebre réplique. De ce fait, cet apocryphe aurait été inauguré par
Clive Brook®, le premier Holmes des films parlants. Les adaptations
ont donc contribué a instaurer certains traits du mythe holmésien qui

n’ont pas été créés par Doyle lui-méme.

%  Thomas Narcejac, Une machine a lire : Le roman policier, Paris, Denoél/Gonthier, 1975

97 Dans le film américain Le Retour de Sherlock Holmes (The Return of Sherlock Holmes), sorti en 1929,

réalisé par Basil Dean.
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n terme de quantité comme en qualité, entre adaptations,

E hommages et pastiches, Sherlock Holmes est peut-étre le
personnage policier le plus adaptée aux différents supports : écrits,
écrans, scenes, radios, etc., il devient 1’un des mythes les plus
constamment durables. Les écrits policiers d’Edgar Poe et d’Emile
Gaboriau, pourtant pastichés, parodiés et adaptés, n’ont pas donné au
Chevalier Dupin et a Monsieur Lecoq la popularité durable dont
Holmes continue de jouir, malgré leur succés qui a aucun moment n’a

été démenti.

Nous pouvons penser que le secret réside des le début dans une
stratégie éditoriale suivie par Conan Doyle. L’auteur britannique a
bien vu les inconvénients du découpage feuilletonesque pour une
publication mensuelle, suivi auparavant par Gaboriau. En un mois,
nous explique Régis Messac, il peut se passer bien des choses : on
tombe malade, on part en voyage, on oublie les débuts de I’histoire,
les golts méme peuvent changer ; il est donc inévitable de manquer
tel ou tel numéro. Croit-on que le lecteur se donnera la peine d’écrire
et d’attendre le numéro qu’il a manqué ? Ce serait mal connaitre la
mentalité d’un lecteur qui exige avant tout un divertissement
accompagné d’un minimum d’effort. C’est précisément afin
d’échapper a tous ces inconvénients que Conan Doyle nous

révele fierement:

Evidemment, la solution idéale était de trouver
un personnage qui réapparaitrait continuellement,
et dont les aventures comporteraient cependant des
divisions dont chacune se suffirait a elle-méme, de
sorte que 1’acheteur fiit toujours sir de pouvoir

prendre plaisir a tout le contenu du magazine. Je
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crois que j’ai été le premier a apercevoir les

avantages de cette combinaison®.

Ainsi s’est assurée la longévité de Sherlock Holmes qui, opérant
dans quatre romans et cinquante-six nouvelles, a occupé quarante ans
de la vie de son créateur. Cette durée va, a son tour, garantir la

notoriété et la célébrité du détective britannique

Quand Poe, Gaboriau et Doyle ont créé leur détective, ils étaient
loin de se douter que plus d’un si¢cle et demi plus tard, Dupin, Lecoq
et Holmes seront les archétypes du personnage policier les plus
connus au monde. Du statut « personnage », les trois détectives sont
passés a celui de « personnes », parce qu’ils ont su exister en dehors
d’une intrigue, d’un lieu et d’un temps fixés par leur créateur. Ainsi,
avant d’¢€tre héroiques, ces personnages sont d’abord humains, et
c’est dans cette humanité qu’il faut rechercher les secrets qui les
hantent. Qui sont-ils donc ? Qu’est-ce qui les caractérise et les
particularise ? Pourquoi et comment sont-ils inventés ? Quels
rapports entretiennent-ils entre eux? C’est ce que I’on tentera

d’¢élucider dans les chapitres qui vont suivre.

9%  Régis Messac, Le « Detective Novel» et l'influence de la pensée scientifique, éd. Encrage, collection

« Travaux », Paris, 2011, p. 481.
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incent Jouve montre®® que le personnage appartient a
Vl’univers fictionnel ; en revanche, il «se donne a lire
comme un autre vivant ». Pour le lecteur, que nous sommes, il
devient, au fil de la lecture, une personne réelle, se caractérisant par
des qualités physiques et morales, et jouissant d’un statut social. Et
c'est ce qui fait toute 1’ambiguité du personnage. Comment 1’écrivain
réussit-il a préter sentiments, réflexion, intelligence ou idiotie a un

« étre de papier » ?

Les héros-détectives sont, pour le lecteur, plus que des
personnes, ils refléetent son espoir et ses certitudes, ils évoluent dans
un monde qu’il ne connaitra certainement jamais. Ainsi, ils
appartiennent a la fois au monde de la fiction et a 1’univers du
lecteur, et voila peut-étre pourquoi le phénomeéne héros dépasse
I’effet-auteur. Tout au long de notre analyse, nous examinerons donc
comment Poe, Gaboriau et Doyle procéedent a la qualification de leurs
héros, afin de mesurer 1’ «effet personnage » sur nous, et
comprendre comment Dupin, Lecog et Holmes, a travers leurs traits

physiques, moraux, intellectuels, etc., peuvent nous marquer.

Les catégories de la sémiologie du personnage, particuliérement
celles définies par P. Hamon, vont nous servir de points de repere
pour notre étude comparative. Les détectives seront ainsi analysés
selon leur, identité, biographie, portrait physique, comportement et
attitudes mentales, et selon ce que ces éléments symbolisent et

manifestent comme valeurs.

9 Dans L'effet-personnage dans le roman, Paris, Presses Universitaires de France, 1992,
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I- Du détail identitaire et biographique du héros-détective

1. Détail identitaire :

Pour faire exister le personnage, [’écrivain commence par lui
attribuer une identité (nom, prénom, nationalité...) qui constitue ce
que Philippe Hamon appelle « 1’étiquette ». Celle-ci semble revétir
une telle importance qu’elle est susceptible d’entrer en texte en
premier, avant toute description. L’identité n’est pas seulement un
moyen commode de repérage et une marque d’unité qui rattache une
série d’informations dispersées a un ancrage unique, mais encore un
moyen d’imiter la réalité. En effet, dans son fonctionnement
mimétique, le nom par exemple parait vrai, il sonne juste et, par lui,
la fiction se rend crédible. La rhétorique appelait le nom « topique de
la personne », dans la mesure ou il reléve des traits permanents qui
définissent le personnage de maniére plus spécifique : « L’&tre du
personnage dépend d’abord du nom propre qui, suggérant une

individualité, est I’un des instruments les plus efficaces de ’effet de

réel »%

L’identité est une composante élémentaire du personnage, cette
marque stable est la manie¢re la plus simple de 1’individualiser, de lui
donner un signalement, qui le singularise. Chacun des trois auteurs, a
apporté beaucoup de soin au choix de I’identité de son détective.

Cela nous fait penser que ce choix :

[...] n’est pas le fait du hasard, il puise sa
signification dans le dessein qu’on lui assigne. Il
communique ainsi a 1’individu qui le porte Ila

symbolique et la valeur de la personne référence ; il

100 Jouve Vincent, La poétique du roman, SEDES/HER, Collection «Campus Lettres », Paris, 1999, p.

57.
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I’inscrit dans 1’univers des vivants, et en méme
temps qu’il donne prise sur D’individu qui devient

alors localisable et socialement identifiable.®

Les actions des personnages nous signalent leur caractére et les
incidents les plus fortuits nous offrent des détails concernant leur
personnalité, car leur comportement est interprété comme un reflet de
leur psychologie. Or, les détails identitaires, peuvent aussi étre un
moyen efficace qui détermine et caractérise un personnage, un moyen
souvent assez subtil et insaisissable puisqu’il n’est pas fondé sur un
rapport de causalité, mais sur un rapport métaphorique ou
métonymique. Ainsi 1’étiquette en dit long, elle n’est pas muette et
ce qui nous intéresse ici c’est justement ce qu’elle révele et la

maniere dont elle le fait.

101 Abomo-Maurin, Marie-Rose, « La recherche de la terre : une lecture du Fils de la tribu », in
Tcheuyap, Alexie (sous la direction de), Paris, L'Harmattan, Collection « Critiques littéraires »,

2007, pp.263-277.
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1.1. Le DUPIN de Poe : un Dupont de tous ?

Qu’est-ce qui a amené Edgar Poe a attribuer une nationalité et
un nom frangais a son héros et a le faire évoluer en France ? Nous
pouvons penser que l’attrait qu’offrait Paris pour 1’Américain de
1840, ¢était suscité en grande partie par le fait que c’était la plus
prestigieuse métropole intellectuelle du monde. Cette capitale aurait
exercé sur Poe une fascination totale. Faire naitre DUPIN en France,
c’est donc lui attribuer certaines qualités en vogue a 1’époque tel que
le raisonnement ; une réputation dont jouissait les Francais aupres
des Anglophones, et cela depuis Descartes. Francis Lacassin nous dit
qu’il était naturel que DUPIN ait été francais, parce que

raisonneur®®.

Mais ne serait-ce pas injuste de limiter le choix de son héros a
cette seule considération et dire que DUPIN n’est qu’un Dupont, nom
générique d’un francais lambda. En tout cas, le choix de DUPIN a
fait couler beaucoup d’encre. Voici quelques réflexions qui ont tenté

d’éclairer les motivations d’un tel choix :

@ Certains auteurs affirment qu’Edgar Allan Poe se serait
inspiré de Charles Dupin appelé aussi le Baron Dupin, mathématicien
frangais connu et ministre de la Marine en 1833, étant donné les
penchants de Poe pour les mathématiques dans lesquelles il s’était
fort distingué d’ailleurs. On a également pensé au fréere ainé de
Charles, André-Marie Dupin, qui fut procureur généeral a la méme
époque. Les deux fréeres se sont fait aussi une réputation littéraire.
On s’explique facilement que Poe, qui n’a jamais visité la France, ait

eu, en tant que journaliste, des sources d’information précises.

102 Francis Lacassin, Mythologie du roman policier (I), coll. 10-18. Paris, 1974, p.60.
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@ Pour amener son héros a prendre corps, Edgar Poe a puisé
généreusement dans ses lectures d’auteurs francais tels que Voltaire
qui a nanti Zadig des “germes du raisonnement”. En effet, Poe
témoigne de sa connaissance de Zadig en le citant dans sa nouvelle
Hop-Frog'®. Point de doute donc que Dupin ait trouvé chez Zadig
une part de sa personnalité et 1’¢élément primitif du raisonnement
analytique. Poe était également un lecteur attentif de Vidocq dont les
Mémoires ont été traduits en anglais, 1’année méme de leur parution
en France. Méme si I’enquéteur “dilettante, esthéte et raisonneur” de
Poe ne doit pas son nom au fondateur de la police de Sdareté ; il lui

ressemble a s’y méprendre.

o Poe aurait été inspiré aussi par Campanella, ce moine
italien enfermé pendant la moitié de sa vie dans les cachots de
I’inquisition’® et, qui utilisait ses loisirs en prison a des pratiques
fort instructives comme le fait de s’exercer a lire dans la pensée de
ses visiteurs, tout comme le fait DUPIN avec ses interlocuteurs pour
déduire la pensée d’apres 1’expression du visage. C’était, nous dit
Lacassin, la pratique d’une ancienne science : la “physiognomonie”
(déduire la pensée d’aprés 1’expression du visage), elle a fait 1’objet
au XVIII°® siécle d’un énorme traité du pasteur suisse Lavater'® dont

Edgar Poe semble avoir connu les écrits, du moins en traduction.

103 «1I aurait préféré le Gargantua de Rabelais au Zadig de Voltaire » : Edgar Allan Poe, Nouvelles
Histoires Extraordinaires, Teddington : The Echo Library, 2008, P.3.

104 ] se réfugie en 1634, en France ot il finit sa vie.

105 Johann Kaspar Lavater ou Gaspard (1741- 1801) fut un célébre physiognomoniste du XVIIJeme
siecle. I fut le premier a véritablement élaborer un systeme de signes morphologiques qui
permettait de connaitre le caractére d'un individu en étudiant et observant les traits de son visage.
Sa théorie visait a démontrer que chaque élément d'un visage (les yeux, le nez, la bouche, les
oreilles) avait en propre une signification psychologique ce qui permettait d'en déduire le
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Outre cela, Dupin fait lui-méme allusion a 1’influence de
Laplace et de son Essai philosophique sur les probabilités lorsqu’il
déclare :

En général, les coincidences sont de grosses
pierres d’achoppement dans la route de ces pauvres
penseurs mal éduqués qui ne savent pas le premier
mot de la théorie des probabilités, théorie a laquelle
le savoir humain doit ses plus glorieuses conquétes

et ses plus belles découvertes.'®

Avec tant d’influences sur le personnage de Poe: Zadig, Vidocq,
Campanella, Lavater, Laplace..., et presque toutes d’origine

francaise, faut-il s’étonner si 1’auteur a choisi son héros francais ?

1.2. Le cocoricode LECOQ

Pour Gaboriau, la carriére du détective s’était ouverte avec
Tabaret, surnommé « Tirauclair » d’une phrase qui lui ¢était
familiére : « Il faut que cela se tire au clair. ». Tabaret est un retraité
tandis que Lecoq est un agent de la SGreté depuis environ trois ans.
Les deux personnages sont a tous points de vue différents. Lorsque
Tabaret intervient dans L’Affaire Lerouge, c’est a la demande de
Lecoq qui admire ce détective amateur, et voit en lui une figure de
grand ancétre qu’il viendra au besoin consulter et dont il ne citera le

nom qu’avec grand respect.

Tabaret a pu voir, dans Lecoq, un homme qui a, tout comme lui,
la passion de la chasse aux criminels et dont les qualités feront un
limier de tout premier ordre. Il le considére comme un fils en le

protégeant et le conseillant. Pour Lecoq, Tabaret occupait la position

106 Edgar Allan Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue (The Murders in the Rue Morgue), p.80.
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de maitre, il s’inspirait de ses techniques de déduction et de collectes

d’indices.

Mais n’est-il pas opportun de se demander d’ou est venue a
Gaboriau 1’idée de nommer le principal héros de ses enquétes
policieres LECOQ? Pourrait-on penser au Coq gaulois, embléme et
symbole identitaire de la France depuis des siécles ? Nous parlons
donc d’un rapport cratyliste’®™ qui nous ferait croire que Gaboriau
avait joué du signifiant du mot pour établir une relation entre la
sonorité du nom et le caractére de son enquéteur, comme I’ont fait
nombre de romanciers réalistes et naturalistes au XIX® siécle.
Cependant, il serait fort douteux qu’avec tout son talent, Gaboriau
se soit contenté de cette facilité qui, a notre avis, frise la miévrerie.

Le nom de LECOQ ne sera, d’ailleurs, jamais suivi d’un prénom.

R. Bonniot'® s’est posé cette méme question quant a 1’origine du
nom. Il a tenté d’y répondre en émettant les hypothéses suivantes:
° Que Gaboriau I’avait peut-étre emprunté a P. Féval,'® qui avait

nommé ainsi son policier des Habits noirs.

° Qu’il 1’aurait gardé comme souvenir du temps de son séjour

breton, du fait qu’il était trés répandu dans cette région.

o Qu’il aurait connu ce nom au cours de ses lectures en songeant
a ses premiers ouvrages, dont les sujets se rapportent au XVlle

siecle. Cette derniere hypothése, avec la premiére, pourrait susciter

107 Le cratylisme est une théorie naturaliste du langage selon laquelle les noms ont un lien direct
avec leur signification.

108 Roger Bonniot, Emile Gaboriau ou la naissance du roman policier, ].Vrin, Paris, 1985, p. 411.

109 Gaboriau avait occupé le poste de secrétaire particulier de 1'écrivain Paul Féval, feuilletoniste tres
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1’adhésion. En effet, il se peut que Lecoq soit le nom d’un des agents
les plus habiles de La Reynie, chef de la police parisienne sous Louis
XIV.

En tout cas, I’euphonie avec le nom de Vidocq est révelatrice, il
devait plaire a Gaboriau par sa sonorité et comme symbole de la
force et du courage que possédait ce personnage. Aux yeux de ses
contemporains, Vidocq présentait les dimensions du mythe, c’était
une figure de Ilégende a tel point qu'on pourrait croire a un
personnage fictif. C’est pourquoi, son influence sur le personnage de
Gaboriau ne s’était pas limitée qu’a une rime entre les deux noms,
plus encore, Lecoq était, tout comme Vidocq, un ancien repris de

justice réconcilié avec les lois'? .

1.3. SHERLOCK ou “Cher Lecoq”

La gestation du détective d’Arthur Conan Doyle a été assez
laborieuse mais a fini par la naissance du nom de SHERLOCK
HOLMES : «Je  choisis, raconte  Conan Doyle, Sherrinford

Holmes, puis Sherlock Holmes»*,

D’apres différentes recherches, «SHERLOCK» et «-HOLMES»
pourraient parvenir de deux sources distinctes: Doyle avait été
influencé d’abord, par le célébre juriste et médecin américain,
Oliver Wendell Holmes. Wendell Holmes eétait aussi un écrivain,
essayiste et poéte. Ensuite, par M. Sherwin et M. Shacklock, deux
célebres joueurs de cricket qui avaient suscité I'émerveillement

et I'admiration de I'écrivain, lui-méme un passionné de ce sport ;

10 Cité dans L’Affaire Lerouge.

11 Cité par Jean Bourdier, Histoire du roman policier, Paris, De Fallois, 1996, p.63.
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d’ou une synthése des deux noms qui aurait donné naissance a
Sherlock.

Le nom pourrait étre aussi celui d’Alfred Sherlock, un violoniste
de premier plan de I'Angleterre contemporaine (au cours de ses
aventures et a ses moments d’intense réflexion, le détective jouait du

violon).

Une autre supposition, celle d’un groupe de chercheurs dont fait
partie Christopher Morley? est que le nom de SHERLOCK ferait
allusion a Sherlock William (1641-1707) qui était un anglais
dirigeant de I'Eglise, ou a son fils, Sherlock Thomas (1678-1761),
qui avait servi I’Eglise d’Angleterre, évéque pendant 33 ans. Il était
également noté dans I'histoire de I'Eglise comme un facteur important

de I’apologétique chréetienne.

Une derniere hypothése, que nous trouvons amusante a notre
avis mais dépourvue d’intérét, est que Sherlock viendrait d'une
déformation de « cher Lecoq », une hypothése qui n’a pu étre
prouvée ni argumentée. Si cela s’avérait juste, Conan Doyle aurait
fait ce clin d’ceil a Gaboriau pour exprimer son admiration ; n’a-t-il

pas noté dans ses Mémories and Adventures :

Gaboriau m’avait séduit par 1’élégante facon
dont il agencgait les piéces de ses intrigues, et le
magistral détective de Poe, M. Dupin, avait été,

depuis mon enfance, un de mes héros favoris. '

12 Christopher Morley (1890-1957) : journaliste, romancier, essayiste et poéte américain.

113 “Gaboriau had rather attracted me by the neat dovetailing of his plots, and Poe’s masterful
detective, M. Dupin, had from boyhood been one of my heroes.”, A. Conan Doyle, Memories
and Adventures, London,1924, p. 74 ; citation d’aprées A. E. MURCH, The Development of the

Detective Novel, London, 1968, p. 16.
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Notons enfin que Gaboriau n’est pas le seul a avoir conquis
Doyle; Edgar Poe n’en est pas moins admiré, et pourtant rien ne
montre qu’il s’en est inspiré pour le nom de son héros afin de lui

rendre ainsi hommage.

Si tous les personnages cités ci-dessus pouvaient constituer la
source du nom et prénom que Doyle avait attribué a son détective,
qui donc lui avait servi de modele pour lui forger une personnalité
correspondant a  [’appellation SHERLOCK HOLMES? Les
spécialistes en littérature s’accordent a dire que la principale source
d'inspiration pour le personnage de Sherlock Holmes était son
professeur en médecine, le Dr Joseph Bell™, professeur de chirurgie
clinique a I'Université d'Edimbourg. Médecin distingué et éducateur,
Bell a été chirurgien personnel de la reine Victoria chaque fois
qu'elle séjournait en Ecosse ainsi que chirurgien honoraire d’Edouard
VI1I. Bell est 1’auteur de plusieurs ouvrages médicaux ainsi que de
nombreux articles, et fut pendant vingt-trois années rédacteur de
I'Edinburgh Medical Journal. Il est 1’auteur d'une Méthode déductive
qui servira amplement le héros de Doyle dans ses investigations.
Doté d'un fabuleux sens de Il'observation, Bell pouvait relever des
informations importantes a partir des détails les plus minces, ce qui
I'aidait a mieux connafitre les pathologies de ses patients, et aussi a
se livrer a diverses enquétes. D’ailleurs, Scotland Yard fit
régulierement appel a lui et Bell participa a la résolution de plusieurs

affaires criminelles.

114 Francis Lacassin écrit, dans Mythologie du roman policier Tome(I). P.109 : « Le recueil Aventures de
Sherlock Holmes lui est dédié. Les dédicaces de Conan Doyle ne figurent jamais dans les
éditions francaises de ses ceuvres. On se demande quel motif a pu inspirer aux traducteurs ou
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SHERLOCK HOLMES parait avoir emprunté beaucoup a la
personne du Dr. Bell; en cela, ce dernier devient une source
d’inspiration probante. A son professeur, Doyle finit bien par

reconnaitre :

Mon cher Bell, C¢est trés certainement a vous
que je dois Sherlock Holmes, et méme si dans mes
histoires j’ai I’avantage de pouvoir le placer dans
toute sorte de situations dramatiques, je ne crois pas
que son travail d‘analyse exagére en quoi que ce soit
certains effets que je vous ai vu produire dans le
service des patients de jour. Autour du centre de
déduction, de raisonnement et d’observation que je
vous ai entendu inculquer, j¢ai tenté de construire
un homme qui pousse la méthode aussi loin qu‘elle
peut aller - plus loin a I’occasion - et je suis fort
heureux que le résultat vous satisfasse, vous qui

seriez en droit d’étre mon critique le plus sévére.'™

Ce a quoi le Docteur Bell avait répondu en écrivant a Doyle :
« vous étes vous-méme Sherlock Holmes et vous le savez bien ».
D’aucuns seraient tentés de croire a un hommage ou a une expression

de gratitude du Dr. Bell.

D’apreés cette lettre, Conan Doyle est trés explicite et tres précis
guant au caractere et a la personnalité de son héros; HOLMES

semble emprunter d’innombrables caractéristiques impressionnantes

115 "It is most certainly to you that I owe Sherlock Holmes, and though in the stories I have the
advantage of being able to place [the detective] in all sorts of dramatic positions, I do not think
that his analytical work is in the least an exaggeration of some effects which I have seen you
produce in the out-patient ward. Round the centre of deduction and inference and observation
which I heard you inculcate I have tried to build up a man who pushed the things as far as it
would go - further occasionally - and I am so glad that the result has satisfied you, who are the
critic with the most right to be severe." .A.C. Doyle, The new annotated Sherlock Holmes. Ed.

Klinger Leslie. S, New York: W.W. Norton & Co.; 2005. p. xxiii-xxiv.
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au Dr. Bell telles ses capacités d’observation et de déduction.
Cependant, Doyle voudrait bien faire comprendre a ses lecteurs, qu’il
s’agissait juste d’une source d’inspiration et non d’une copie d’un
étre réel. Comme tous les auteurs d’ailleurs, 1’écrivain voudrait que
sa créativité, son innovation et, surtout son originalité soient

reconnues.

Si Dupin et Lecoq étaient Francgais, de solides attaches reliaient
Sherlock Holmes a la France. Le détective ne le dit-il pas a Watson,
son inévitable compagnon ? : « [...] ma grand-mére [...] était la sceur
de Vernet, le peintre francais. Dans le sang, 1’art est susceptible de

116 Méme si Sherlock Holmes

prendre les formes les plus étranges »
réunissait en lui un pur produit de la bourgeoisie victorienne, et un
archétype du gentleman britannique, ses origines partiellement
francaises sont attestées par les holmésiens les plus sérieux. « Le
sang qui coule dans les veines du détective est donc, en partie, francais

117
»,

Ajoutons que, Holmes avait refusé le titre de chevalier en

Angleterre :

Je me souviens trés bien de la date, car au cours
du méme mois Holmes refusa un titre de chevalier
pour avoir rendu des services qui seront peut-étre

un jour racontés™®

En revanche, il avait accepté la Légion d’honneur en
France : « exploit qui valut a Holmes une lettre de remerciement

manuscrite du président francais et la médaille de la Légion

16 A.C. Doyle, Volume2. L'interprete grec (The Greek Interpreter), p.157.

17 Thierry Saint-Joanis, Société Sherlock Holmes de France, http:/ /www.sshf.com/articles.php?id=9,

consulté le 20 mars 2011.

18 A.C. Doyle, Volume3. Les trois Garrideb (The Three Garridebs), p. 807.
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119
d’honneur »

. cela a poussé Thierry Saint-Joanis'® & poser une
question non dénuée d’esprit polémique : « Un Anglais aurait-il pu
faire un tel choix ? Nous vous laissons juges »™!, il continue en
affirmant une opinion générale de la société Sherlock Holmes de

France :

Pour la Société Sherlock Holmes de France, il
n'y a pas lI'ombre d'un doute depuis longtemps.
Sherlock Holmes était un détective franco-anglais

(et non simplement anglais, ni méme anglo-

francais) '

C’est pourquoi, comme cela fut évoqué précédemment, nous
revenons au rayonnement dont jouissait la France en Europe dans
plusieurs domaines, 1’influence artistique et littéraire entre autres.
Rappelons-nous le poids, le prestige et surtout I’influence véhiculés
par les expressions : « pensée francgaise », « culture francaise »,
« rayonnement francais » et de leur impact sur les belles lettres

universelles.

119 A.C. Doyle, Volume2. Le pince-nez en or (The Golden Pince-Nez), p.997.
120 Journaliste et président fondateur de la Société Sherlock Holmes de France.

121 http:/ /www.sshf.com/articles.php?id=9

122 Ibid.
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our surdéterminer 1’effet sémantique des noms de leurs
Ppersonnages, Poe, Gaboriau et Doyle les ont dotés de noms

qui font penser a des personnages réels - quelquefois fictifs -
célebres, de sorte que le lecteur va interpréter le personnage a la
lumiére du savoir préétabli que recele son nom. Ce type de nom
témoigne d’un certain envahissement des textes de fiction par
I’univers réel. L’univers de la fiction devient ainsi un univers mixte
qui allie éléments fictifs et réels en accordant droit de cité aux objets

réels.

Le détail identitaire constitue donc, chez les trois auteurs, un
procédé littéraire de caractérisation qui joue un role capital dans la
création de I’illusion référentielle et la construction de I’effet de
réalité. Cependant, aucun de nos auteurs ne se livre a ce travail
attentif et minutieux sur le choix des noms des personnages dont P.
Hamon fait, a juste titre, une des caractéristiques majeures du roman

au XIX®siecle'®

. Citons 1’exemple de La Lettre Volée, ou Dupin est
le seul personnage qui ait un nom, les autres n’ont droit tout au plus
qu’a des initiales : le préfet est M. G. ; le ministre est M. D. Dans ce
sens, Poe ne s’intéresse pas aux individus, mais seulement aux

rapports logiques qui les unissent.

Le détail identitaire constitue certes un élément de cohérence
narrative et de source d’information. Il peut aider a caractériser le
personnage, mais il fonctionne également comme une porte ouverte
vers une autre dimension, vers 1’univers extratextuel. C’est une
maniere d’intégrer la réalité dans la fiction, comme de situer 1’étre
fictionnel par rapport au monde réel. Elément indispensable pour la
lisibilité et la cohérence du texte, 1’identité constitue ausSi une

importante mine d’informations sur les différents aspects du récit.

123 Philippe Hamon, Le Personnel du roman, Librairie Droz, Genéve, 1998, p. 108.
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Poe, Gaboriau et Doyle n’ont pas inventé les identités de leurs
héros, ces derniers comme étres fictifs ne sont guere déconnectés des
étres de chair. Les expériences personnelles des trois écrivains leur
ont bien fourni leur matiére. Il reste a noter que 1’univers intérieur
de nos auteurs inclut leurs lectures voire tout un patrimoine
littéraire, il s’agit d’une intertextualité dont le poids est considérable
chez ces hommes connus pour étre tres cultivés.

r137




Deuxiéme partie. Chapitre I

Des portraits physiques parlants

2. Biographies entre fiction et réalité.

Le nom reste certes la marque et le signal privilégié d’un effet
de réel du personnage, mais : « le nom [...] ne permet pas de
totalement individuer les personnages dans 1’univers du

roman»*?

, il n’est pas le seul élément a polariser 1’attention du
lecteur ; ce dernier semble faire une connaissance plus intime avec le

personnage, quand il découvre sa biographie.

L’écrivain du XIXe si¢cle n’éprouvait pas de difficultés a parler
ouvertement de la vie de son personnage, car son passé, son histoire,
sont des élements capitaux dans la voie de sa particularisation. Le
personnage, miroir de l’individu, entre en contact avec sa propre
identité par [’intermédiaire du souvenir des actions et pensées
passées. Sans mémoire, le personnage romanesque n’aurait en effet
pas la moindre notion de cause, ni par conséquent de cette chaine de

causes et d’effets qui constitue 1’action romanesque méme.

Le temps et 1’espace sont des composantes essentielles. Les
idées par exemple deviennent ordinaires et banales, quand on les
détache du cadre spatio-temporel, elles ne sont par conséquent
pertinentes et intéressantes que si elles sont replacées dans ce méme
cadre. De la méme maniére, les personnages du roman ne peuvent
étre individualisés que si on les place dans un arriére-fond d’espace

et de temps précis.

Qu’en est-il donc de nos trois écrivains ? Misent-ils sur le
détail biographique trés répandu au XI1X° siécle, ou font-ils exception

a la regle générale ?

124 Erman, Michel, Poétique du personnage de roman, Paris, Ellipses, Collection «thémes & études »,

2006, p. 50.
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2.1. La chevalerie de Dupin

La biographie du personnage de Dupin se limite dans le récit a
une poignée de détails : d’abord, ses manieres aristocratiques ; c’est
un « jeune gentleman », puis, sa trajectoire sociale ; il appartient a
une « excellente famille » mais « par une série d’événements

125 ensuite,

malencontreux, il se trouva réduit a une telle pauvreté... »
sa position culturelle ; le narrateur était « fort étonné de la
prodigieuse étendue » des lectures de son ami, et enfin sa position
économique, le narrateur révéle que grdce a la courtoisie des

créanciers de Dupin, ce dernier :

[...] resta en possession d’un petit reliquat de
son patrimoine, et, sur la rente qu’il en tirait, il
trouva moyen, par une économie rigoureuse, de
subvenir aux nécessités de la vie, sans s’inquiéter

autrement des superfluités'®

Ces éléements biographiques sur le personnage de Dupin, ce
noble déclassé, pourraient étre fortement inspirés par la vraie
biographie de [1’auteur, qui avait, lui-méme, vécu comme un
bourgeois désargenté. Cette biographie fictive semble en effet
accorder au scripteur la chance d’exister pleinement au sein méme du
texte. Il s’agit d’une intersection créée entre le dedans et le dehors
du texte, entre I’intra- et 1’extra-textuel, voila ce qui rend le

scripteur personnage de sa propre fiction, comme le souligne

125 Edgar Allan Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue, p.42.
126 Jbid., p.44.
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U.Eisenzweig : « Ce n’est que grice au masque (du personnage) que

peut étre tenue la plume (de 1’auteur) » 127,

Dupin appartient a 1’aristocratie francaise et a une famille
excellente, d’ou ses qualités de gentleman. Il cumulerait les attributs
positifs de noblesse d’ame et de rang, de loyauté et de pureté qui
sont inconciliables avec le crime et I’immoralité, auxquelles notre
détective doit faire face. En soulignant la classe sociale, Poe semble
indiquer implicitement, la capacité de son héros a accomplir sa tache
de détective, qui est en parfaite adéquation avec son éducation. Les
origines familiales de Dupin lui ont permis d’ailleurs de traiter en
¢gal le préfet de police et méme d’avoir acceés au domicile particulier
d’un ministre®?.

Poe aurait attribué de 1’importance a la noblesse de rang et du
sang et aux qualités qu’elle comporte obligatoirement : un noble ne
nait pas mauvais, détail qui témoigne de la confiance placée par de
nombreux auteurs du X1X°siécle dans les qualités conférées au noble

par sa seule naissance.

Dupin appartient a la noblesse également par son titre de
chevalier, or vivant dans les années 1830-1840, sous la monarchie de

juillet™, il n’avait dégainé aucune épée a aucun moment ; c’est
pourquoi il nous a fallu revenir a la littérature du XIII° siécle qui

explique que le titre de chevalier, était celui que portent les cadets

127 U. Eisenzweig, Le Récit impossible. Forme et sens du roman policier, Mesnil-sur-1'Estrée, Editions
Bourgois, 1986, p. 43. C’est en référence a une célebre collection de roman policier.

128« [...] je [Dupin] me présentai un beau matin, comme par hasard, a 1’hétel du ministre. Je
trouve D... chez lui ». Edgar Allan Poe, La Lettre volée (The Purloined Letter), Petits classiques. ,
Paris, 1999, p.128.

129 La monarchie de Juillet tire son nom de I'émeute qui se transforma en révolution, les 27, 28 et
29 juillet 1830 (les Trois Glorieuses), et dont le souverain fut Louis-Philippe Ier, qui fut renversé

par la révolution de février 1848.
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d’une bonne famille. Ce qui conduit a dire que la noblesse de Dupin
renvoie a cette curieuse nostalgie pour les époques révolues, qui
vient pondérer 1’inscription de Poe dans son sie¢cle. La chevalerie a
laquelle appartient ce détective serait d’une essence différente et
nouvelle, elle serait un code moral trés strict qui donne au chevalier
des valeurs de référence : 1’intelligence, la force physique et
psychologique, le courage devant le danger, le chevalier qui ne
recule pas, qui ne craint pas pour sa vie, qui doit aussi étre loyal.
Enfin, le chevalier qui est capable de rester mafitre de lui-méme dans
le feu de lI'action. Une chevalerie qui veut qu’on marque sa déférence

et sa considération a 1’égard du héros d’Edgar Poe.

Mais puisque les éléments biographiques constituent un apport
fondamental dans la particularisation du personnage romanesque,
comment se fait-il qu’ils soient si peu nombreux chez le héros de
Poe? Nous en trouvons les raisons dans sa vision de I"homme. Il a
probablement voulu souligner I'importance des facultés mentales de
son héros, et donc laissé de cOté toute autre considération qui aurait
affaibli la notion primaire de Il'intelligence de ce dernier. Nous
pouvons ainsi constater chez Poe wun souci d’authenticité qui est
opposé aux préoccupations d’exactitude de 1’écrivain du XIX°® siécle.
Pour éviter que son personnage soit conventionnel, il va lui chercher
une singularité et le peindre par un détail qui ne soit pas typique

mais insolite, c’est le souci essentiel du réalisme de Poe.

Cette brieveté des indications biographiques serait également
expliquee par un refus du detail precis. Poe semble opter pour la
description vague et imprécise du personnage qui permettrait de le
classer dans le flou auquel le lecteur tentera de remédier par son

imagination pour faire revivre une personne reelle.
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2.2. Lecoq le bourgeois

A 1’inverse de 1’enquéteur de Poe, on dispose d’abondants
détails biographiques sur Lecoq. Tout comme Dupin, il est le fils
d’une riche et honorable famille de Normandie, ayant re¢u une
excellente éducation et une solide instruction. Il avait entrepris
1’étude du Droit a la Sorbonne quand il apprit dans la méme semaine
que son pére venait de mourir, ruiné, et que sa mere ne lui avait pas
survécu. Deésormais, seul au monde et sans ressources, il dut
solliciter de nombreux emplois, il donna des lecons particuliéres en
anglais et en latin, il fut courtier d’annonces, démarcheur pour une
compagnie d’assurances, il alla a domicile proposer ses rossignols de
librairie et fut vendeur dans un magasin de nouveautés. Finalement,
il devint le secrétaire d’un célébre astronome. Pour étonner son
patron et, surtout, face a une situation qui n'évoluait pas, songea aux
moyens de s’enrichir d’un coup, il lui soumit un plan qui aurait
permis de rafler un demi-million sans méme s’exposer a un soupgon ;
I’astronome jugea peu prudent de garder auprés de lui un secrétaire si
ingénieux, il le congédia en Ilui disant: « Quand on a vos
dispositions et qu’on est pauvre, on devient un voleur fameux ou

130

un illustre policier. Choisissez. » Réflexion faite, le secrétaire

décida de suivre la seconde voie.

Encore une biographie d’ou émane le respect des valeurs
bourgeoises ; la voie choisie par Lecoq, celle du bien et non du mal,
n’est que la prérogative de 1’homme bien né, mais aussi une voie qui
1’aurait libéré de 1’héritage douteux d’un Vidocg — comme ancien

repris de justice-, en lui rendant un statut professionnel respectable.

130 E. Gaboriau, Monsieur Lecog, p.17.
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Toujours comme Dupin, Lecoq est un bourgeois déchu du point
de vue de sa situation matérielle et des aléas de la vie; le choix
délibéré par Gaboriau de ce type de personnage est di probablement
au fait que son détective doit étre accepté par toutes les couches
sociales et susciter sinon leur admiration du moins leur adhésion a ce
qu’il entreprend comme actions. En outre, la classe sociale dont
Lecoq est issu, devrait 1’inciter a conformer ses actions et ses
missions aux valeurs de son ancienne classe, cependant son
déclassement 1’aidera en tant que détective a s’insérer dans les
milieux sociaux les plus divers. Gaboriau aurait cherché a harmoniser
les valeurs de la bourgeoisie avec celles de la profession de ses

policiers.

La biographie de Lecoqg semble également nourrie de celle de
Gaboriau lui-méme. Cette existence précaire qu’a menée Lecoq avant
d’avoir trouvé sa voie, rappelle pour quelque temps l'existence de
Gaboriau qui eut des débuts difficiles : « [II] demanda du pain a tous
les métiers qui sont le lot des déclassés. Métiers ingrats !... >3 La
réalité de 1’auteur qui a nourri la fiction de son personnage a
largement contribué a donner I’illusion qu’il s’agit d’une véritable
personne. Une fois de plus, comme nous 1’avons déja noté, il est
impossible de mettre entre parentheses la personnalité et les
expériences du créateur, ni d’ignorer son univers intérieur et sa
biographie consciente et inconsciente, car c’est tout cela qui va

définir son originalite.

131 E. Gaboriau, Monsieur Lecog, p. 16.
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2.3. Holmes I’aristocrate

Quant a Holmes, dont les parents étaient des petits propriétaires
de la campagne, il n’avait présenté a son fidéle ami Watson qu’un
seul frere, son ainé de sept ans, prénommé Mycroft et qui occupe une
place tres importante au gouvernement. Holmes avait été encouragé

dans sa vocation par le pére de son ami Victor Trevor :

Je ne sais pas comment vous faites cela,
monsieur Holmes, mais j’ai ’impression que tous les

détectives réels ou imaginaires sont des enfants
132

comparés a vous. C’est la votre vocation

Descendant de petits propriétaires terriens, Holmes est issu de la
petite aristocratie campagnarde, mais il est également un citadin
typiquement londonien, qui connait Londres comme sa poche et un
intellectuel qui représente la couche studieuse et scientifique. Etre a
la fois campagnard et citadin intellectuel est une contradiction qui
trouve son explication dans [I’Histoire de 1’Angleterre, le
dépeuplement des campagnes au profit des villes, un exode rural
motivé par 1’effondrement de 1’agriculture anglaise a partir de 1875.
Les nouveaux venus a des taches qui cessent d’€étre purement
manuelles requiérent un minimum d’instruction, et ont bénéficié, dés

B qui avait

1870, de I’instruction généralisée par la loi Forster®
organis€é un enseignement primaire a 1’échelle nationale permettant

une réduction impressionnante de 1’analphabétisme.

La place importante qu’occupait Mycroft, le fréere de Sherlock,

serait un indice de 1’imprégnation de la conscience de classe dans la

132 A.C. Doyle, Volume 1, Le “Gloria-Scott” (The “Gloria Scott”), p.1055.

133 Cette loi jette les bases d"un systeme scolaire en généralisant I'enseignement primaire, elle a été
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société britannique ou I’image d’une pyramide sociale hiérarchisée
faisait naturellement partie de 1’éducation, dans la famille et a
1’école. Le sommet était ainsi occupé par les représentants de
I’aristocratie, méme la petite. Ajoutons a cela, le fait que
1’auteur avait fait résider son héros, ainsi que son compagnon, a
Baker Street un quartier huppé considéré comme vitrine de la

puissance économique et culturelle britannique.

La conscience de classe émerge donc également chez Conan
Doyle, mais, de maniere implicite seulement, car [’auteur avait
certainement compris qu’un héros appartenant a une aristocratie
titrée ou a une haute bourgeoisie, serait loin de recueillir une
considération unanime et sans nuances. Ceci est d’ailleurs attesté
par le refus de Holmes du titre de chevalier, dont nous avons fait
déja mention plus haut. Nous pensons que Doyle voulait plutét d’un
héros populaire, plaisant au plus grand nombre, sans verser dans le

populisme.

Conan Doyle s’inquiétait peu de varier les méthodes et les
usages des biographies fictives, qui pouvaient bien donner de
1’épaisseur a son personnage ; d’une part, on dirait que Doyle avait la
certitude que son détective allait attirer le lecteur par ses facultés
mentales plutét que par sa vie et son passé, d’autre part, rendre un
personnage mystérieux et énigmatique, donne souvent au lecteur
I’envie de le suivre et le poursuivre afin de mieux le connaitre et de

le comprendre.
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a fonction premiére des biographies des trois héros-
Ldétectives semble bien [’établissement d’un classement
social. Leurs biographies sont émaillées de détails sur leurs bonnes
origines. Ici, la question de lignée est prépondérante et la démarche
biographique se veut généalogique. Le passé d’un personnage apporte
un éclairage sur son comportement et ses actes. Il détermine de facon

significative le présent :

Le portrait biographique [...], en faisant
référence au passé, voire a 1’hérédité, permet de
conforter le vraisemblable psychologique du
personnage (en donnant la clé de son comportement)
et de préciser le regard que le narrateur porte sur

Iui 134

Or, si les trois auteurs ont mis en scene des personnages de type
noble déclassé, bourgeois déchu et fils de campagnards, c’est qu’ils
voulaient que leurs détectives puissent d’un co6té jouir d’un certain
prestige avec lequel ils n’ont que des relations lointaines et de
I’autre, puissent puiser leur caractére et comportements dans leur
classe de naissance. Ainsi, en donnant a leurs héros cette mobilité
sociale, puisqu’ils passent d’un statut & un autre, nos trois auteurs
ont tout mis en cuvre afin de faciliter 1’¢évolution de leurs
personnages qui pourraient alors s’infiltrer dans les différents
milieux sociaux. Ils auraient aussi toute latitude pour s’ouvrir sur de
nouvelles catégories sociales, entrainant un assouplissement des
regles régissant les héros classiques, qui proscrivaient toute forme

de héros ordinaire ressemblant a tout le monde.

134 Jouve Vincent, La poétique du roman, SEDES/HER, Collection « CAMPUS Lettres », Paris, 1999,

p-59
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Si les trois héros avaient continué a faire partie des hautes
classes de leur société, ils n’auraient pas pu profiter d’une grande
sympathie du public appartenant en cette moitié du XIX® siécle, a une
société industrielle composée majoritairement de prolétaires. Ils se
seraient aussi heurtés au poids des préjugés et des frontieres sociales.
Les trois auteurs, avaient annihilé 1’écart social qui pouvait opposer
leurs héros a leurs lecteurs, car ils n’avaient pas le moindre désir de

s’adresser a une ¢élite mais a un groupe plus large.

Dans cette optique, les héros dont nous parlons ne sont plus ces
personnages nobles a tous points de vue qui associent a la fois
noblesse de rang et noblesse morale apparente, ils ne sont pas si
parfaits qu’un héros épique ou classique. Ils ne se distinguent pas
autant des personnes ordinaires, ils nous ressemblent, et peuvent
aussi étre affligés de tares et de défauts. Ces héros représentent plus
une réalité qu'un idéal. Ceci n’est pas dit explicitement, mais les

détails biographiques des personnages le laissent aisément penser.

En somme, nos écrivains réalisent, par le truchement d’une
biographie fictive de leurs héros, une expérimentation textuelle d’une
certaine relation a leur monde réel et non d’une transcription fidele
de leurs propres expériences. L’idéal de Poe, Gaboriau et Doyle
semble résider dans un réalisme qui part du réel pour mieux se

développer dans I’imaginaire.
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- L’apparence : un code descriptif

Les détails identitaires et biographiques ne sont pas les seuls
éléments qui contribuent a la particularisation des personnages. Ces
derniers peuvent présenter des traits physiques qui les définissent
mieux que leur nom et leur passé, et qui les mettent en relation avec

leur position dans 1’univers romanesque.

Le portrait physique qui pourrait prendre la forme d’une
description et d’une présentation de 1’arriére-fond du personnage,
joue également un réle dans son individuation. Tout d’abord, ce type
de portrait remplit une fonction de mise en relief du personnage : un
minimum de présence corporelle est sinon nécessaire du moins
pratique pour camper les personnages. Il remplit également une
deuxiéme fonction anaphorique importante. Enfin, il nous transmet,
sans cesse, des messages sur 1’essence du personnage, il peut en effet

étre sa métaphore et I’expression de sa personnalité.

L’apparence est en effet 1’expression imagée de la nature du
personnage : sous les traits physiques de ce dernier se révele son
ame, son moi. C’est pourquoi, les changements de la physionomie les
plus minimes peuvent étre significatifs, indiquant une évolution de la
personnalité ou de 1’histoire du personnage. P. Hamon confirme que
le portrait est un foyer de regroupement et de constitution du

« sens » du personnage™.

Dans le genre policier classique, qui se donne a lire selon les
regles communes du réalisme et du vraisemblable et qui recherche
une organisation cohérente de son univers romanesque, nous sommes

inévitablement conduits a poser de nombreuses questions: Qu’en est-

135 Philippe Hamon, Du Descriptif, Hachette, Paris, 1993, p. 105.

rMS




Deuxiéme partie. Chapitre I

Des portraits physiques parlants

il de la composition du portrait physique chez Poe, Gaboriau et
Doyle ? Lui accordent-ils une place fondamentale dans leurs
récits policiers? Quel rdle assignent-ils au portrait physique, et
quelle fonction remplit-il ? Telles sont les questions auxquelles nous

voudrions apporter quelques éléments de réponse.

Les portraits physiques de nos héros-détective seront donc objet

d’investigation.
1. Une apparence dissimulée

Nous soulignons le peu de réalité physique du héros de Poe.
L’ceuvre policiére poesque est tres pauvre en ce domaine et peu
soucieuse d’exhaustivité. Contrairement a Gaboriau et Doyle, Poe ne
livre aucun détail sur I’apparence physique de Dupin, il est presque
désincarné. Cet écrivain réduit a ’extréme la part accordée a ce type
de description, son enquéteur a tout juste «la dose d’existence
nécessaire a la marche du récit ». Cette négligence va parfois jusqu’a

I’invraisemblance.

De méme, le confident de Dupin, le narrateur, n’est rien de plus
qu’une simple paire d’oreilles ; sa personnalité ainsi que son
apparence sont si imprécises qu’apres 1’avoir vu figurer dans trois
récits policiers différents, nous ne saurons jamais s’il faut

I’identifier avec Poe ou 1’en distinguer.

Chez Poe, le Héros-détective semble vouloir se dérober aux
regards dans une obscurité protectrice. Il est mis en scéne dés le
début de 1’aventure Double Assassinat dans la rue Morgue et nous
sommes invités a connaitre son caractere, mais son visage et sa
silhouette sont invisibles et inconnus. De méme dans La Lettre Volée

et dans Le Mystere De Marie Roget, les premiers contacts directs

rléw




Deuxiéme partie. Chapitre I

Des portraits physiques parlants

avec Dupin ont également lieu au début, et concernent ses habitudes,
sa conduite, nous apprenons davantage sur ce personnage sans avoir
encore connu I’homme. Le Double Assassinat commence par une
série de scénes nocturnes qui, la encore, camouflent le corps de
I’enquéteur: « au premier point du jour nous [narrateur et Dupin]
fermions tous les lourds volets de notre masure » jusqu’a ce que « la

pendule nous avertit du retour de la véritable obscurité. Alors, nous

nous échappions a travers les rues »13.

Est-ce une maniere subtile et efficace chez Poe de se distinguer
des écrivains d’autres genres qui passent pour avoir le mieux
enraciné leurs personnages dans le reel ? Il se peut également que
Poe ait voulu souligner I'importance du raisonnement et donc laisser
de coté toute autre considération qui aurait affaibli la notion primaire
de l'intelligence de son détective. Ainsi, dépourvu d’une physionomie
vivante, il se réduit a sa faculté d’analyse, c’est un ordinateur avant
la lettre. F. Lacassin®® trouve que Dupin n’est qu’une figure
mathématique destinée a illustrer une démonstration, et que c’est un

détective de chair, réduit a un cerveau.

Cette description succincte apporte cependant une dimension
encore plus profonde. D’une part, grace a une réputation qui
précede le héros-détective avant méme que l'enquéte ne débute, le
lecteur sait a quoi il doit s'attendre de ce personnage. D’autre part,
Poe veut avec son héros créer non seulement un personnage vivant,
mais aussi un détective typique. Ne pas trop particulariser son

enquéteur, c’est en effet le rendre plus universel, plus éternel.

136 Edgar Allan Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue, p.46.

137 Dans son ouvrage Mythologie du roman policier (I)
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Nous pouvons également supposer que Poe, en estompant son
personnage par un flou, n’a pas voulu [’enfermer dans des
descriptions fines qui limitent 1’imaginaire du lecteur qui devra se

contenter d’une apparence nébuleuse :

En 1’absence de précisions sur ces points, le
lecteur voit des blonds, des bruns, des yeux verts....
Pourquoi lui supprimer ce plaisir ? A contenu égal,
le cinéma est une boite ouverte que 1’on tend au
spectateur, et le roman une boite fermée qu’on livre

au lecteur.'®
2. Une apparence stylisée

Quand I’apparence n’est pas dissimulée comme celle de Dupin,
elle apparait stylisée chez le héros de Gaboriau. Ce dernier ne
néglige pas totalement de parler de 1’apparence physique de son
détective, mais il se contente d’un portrait assez discret et
conventionnel. Dans sa représentation limitée de 1’apparence
physique de Monsieur Lecoq, certaines récurrences se révelent
toutefois significatives de sorte qu’on décele 1’existence, chez

1’auteur, d’un stéréotype physique relevant d’un idéal personnel.

Dans [’Affaire Lerouge ou Lecoq ne fait qu’apparaitre sur les
lieux du crime, nous n’avons de lui que cette description des plus
sommaires : « un gaillard habile dans son métier, fin comme I’ambre
et jaloux de son chef »**. C’est dans les ouvrages suivants qu’il est le
mieux décrit. Dans Monsieur Lecoq, c’est un gar¢con de vingt-cing a

vingt-six ans, il a « I’eil, qui selon sa volonté, étincelait ou s’éteignait

138 Réponse de Frédéric Fossaert, dans Le Roman Policier et ses personnages, Textes réunis et présentés
par Yves Reuter, PUV, Saint-Denis, 1989, p.190.

139 E. Gaboriau, L’Affaire Lerouge, p.8.
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comme le feu d’un phare a éclipses, et le nez, dont les ailes larges et

40 Dans Le Crime

charnues avaient une surprenante mobilité »
d’Orcival ou Gaboriau 1’a présenté plus agé, c’est « un beau gargon
de trente-cinq ans a 1’eil fier, a la lévre frémissante », « de
magnifiques cheveux noirs bouclés faisaient vigoureusement ressortir
la paleur mate de son teint et le ferme dessin de sa téte énergique » 14
La brieveté du portrait de ce héros-détective repose, nous semble-t-il,
sur le fait que le rGle de ce personnage est suffisamment important

pour qu’une description physique minutieuse soit utile.

Pourtant, le peu de traits sur lesquels Gaboriau insiste ont une
grande valeur signalétique. L’essentiel du portrait physique de Lecoq
reste focalisé sur le visage, siége conventionnel des effets de
personne. Gaboriau semble étre un adepte de la physiognomonie,
cette pseudo-science créée par Johan-Caspar Lavater'® selon
laquelle on pense qu’il y a correspondance entre les traits du visage
et le tempérament ou le caractere de chaque individu. La forme du
nez, celle des levres, la couleur des cheveux par exemple, font sens.
Gaboriau s’intéresse donc avec une prédilection particuliére au
visage de son héros, puisque les informations introduites dans la
description de Lecoq se concentrent exclusivement autour de ce

dernier.

Nous lisons dans I’eeil « fier », qui selon la volonté de Lecoq
« étincelait ou s’éteignait comme le feu d’un phare a éclipses »,
I’esprit intelligent, 1le raisonnement fulgurant, la réflexion
surprenante et la malice nécessaires a un fin limier. Nous y lisons

également que Lecoq est un observateur paradoxal qui remarque tout,

140 E. Gaboriau, Monsieur Lecog, p.26.
141 E. Gaboriau, Le Crime d’Orcival, p.193.

142 Voir la note 105, p.127.
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qui peut percevoir non pas simplement ce qui est, mais méme — et
surtout — ce qui est latent. Ce qui lui permet de remarquer sur la
scene du crime des détails passés inapercus aux yeux des autres

personnages.

Avec la léevre « frémissante » et le nez « dont les ailes larges et
charnues avaient une surprenante mobilité », Gaboriau invoque des
parties du visage qui rappellent conventionnellement 1’animalité de
I’homme. Cette animalisation du détective rappelle a son tour le
chasseur sur la trace de sa proie et rejoint de la sorte les fondements
méme du récit policier, proche a l'origine, des récits d'aventures ou
les poursuites, les chasses et les pistages sont monnaie courante.
Lecoq se transforme donc en chien, a qui 1’acuité visuelle et surtout
olfactive permettent de remonter une piste en déchiffrant des traces
qui sont autant de signes et doivent étre lus comme un langage.
L’odorat en ¢éveil, Lecoq va donc sentir, flairer, renifler jusqu’a ce
que le coupable soit démasqué ; ce que Gaboriau explique en ces
termes : « Peut-étre est-ce chez lui [Lecoq] simple affaire d’instinct,
pareil & celui qui pousse le chien de chasse sur la trace du gibier »'%.
L’auteur nous présente ainsi un fin limier qui va jusqu’au bout de son

élan.

Méme la couleur est en mesure d’indiquer des traits de
caractére. Ainsi, la « paleur mate » du teint peut, selon Lavater, étre
signe d’un caractére tranquille, de la sagesse, car un tempérament
sanguin ne serait pas susceptible de pensées profondes et de
réflexions fulgurantes. Les « magnifiques cheveux noirs » sont une
marque d’élection qui nous fait soupconner la jeunesse du détective,

son courage et son impatience.

143 E. Gaboriau, Le Crime d’Orcival, p.378.
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Evoquer enfin la beauté physique du détective : « beau garcon de
trente cing ans », pourrait correspondre & une beauté morale. En
effet, accepter d’admettre les rapports de la beauté physique et de la
beauté morale, c’est véritablement reconnaitre la puissance de
I’expression et le charme qui se développe sur un visage au moment
ou, quelle que soit sa forme habituelle, il peint des sentiments
généreux. En tout cas, derriéere la description physique, il y a,

toujours, une intention de 1’auteur.

En somme, par le biais de la description du visage de son héros,
Gaboriau veut nous présenter un détective dont 1’apparence ne trahit
pas la profession et refléete sa vraie personnalité. Il semble
impossible que Lecoq soit autre que ce que nous avons montré, c’est
dire a quel point la physionomie est en rapport avec 1’esprit.
Gaboriau n’a certes pas brossé un portrait physique détaillé de son
héros-détective, mais il a réussi a isoler les traits caractéristiques qui

le distinguent.
3. Une apparence populaire

La mise en texte de Sherlock Holmes est différente de celle de
Dupin et de Lecoq. En effet, en dotant son héros d’un nom, d’un
prénom et d’un portrait physique détaillé, Arthur Conan Doyle
voulait graver 1’aspect de son détective dans 1’imagination du

lecteur, et lui laisser une impression indélébile.

A son entrée en scéne, Holmes fait 1’objet d’un portrait physique
sommaire, mais il y a lieu de relever qu’il n’est pas un personnage
fait d’un bloc, il est construit au fil des aventures policiéres dont il
est le héros. Ainsi, lors de sa premiére apparition, notre enquéteur
fait 1’objet d’une représentation approximative, complétée par notre

imagination de lecteur. Son image initiale se précise au cours de la
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lecture selon les informations distillées par les différents textes ou il
apparait, nous sommes donc amenés a compléter, voire a modifier les
représentations que nous avons en téte. L’apparence de Holmes
devient alors un compromis entre les données objectives des textes et
nos apports subjectifs, ce qui n’empéche en aucun cas d’avoir une
perception étroitement liée a la caractérisation narrative de notre
héros-détective. Il sera donc incontestable que 1I’image de Sherlock
Holmes, a travers notre étude, naitra, se construira et se développera
selon des modalités qui doivent peu au hasard. En tout état de cause,
il nous semble que les détails et éléments que nous avons pu glaner
ici et la dans les récits policiers doyliens offrent une signification
certaine. Car méme a la fin du XIX®™® et au début du XX°™® siécle,
aprés que la science physiognomoniste s’est avérée sans fondement
aucun, les personnages n’ont que rarement, du point de vue littéraire,

des traits fortuits.

Une attention plus particuliére et plus importante qu’a celle de
Lecoq a été accordée a 1’apparence physique de Sherlock Holmes. Le
détective britannique s’impose sous une apparence presque identique
et révélatrice d’un idéal d’homme. L’écrivain avait ainsi joué sur les
stéréotypes populaires ; haute taille et minceur qui traduisent la force
et 1’agilité, la qualité du regard ; un sens inné de 1’observation, la
finesse du nez aquilin ; le flair et 1’autorité souveraine, le menton
carré ; signe de volonté et ténacité. La valeur du portrait physique de
Sherlock Holmes est entierement symbolique.

Tout comme Gaboriau, Doyle est soucieux de camper son héros
moralement et intellectuellement, d’une maniére nette, d’ou
I’attention portée aux différentes parties du visage qui permettent au
lecteur le moins averti de les décoder en termes psychologiques ou

moraux. Ainsi, 1’apparence symbolique de Holmes met d’emblée le

r155




Deuxiéme partie. Chapitre I

Des portraits physiques parlants

lecteur sur la voie de la connaissance du personnage, avant qu’il
n’entre en action. Ses traits, qui se réduisent a quelques signes plus
ou moins conventionnels et codés, font plus appel a 1’intelligence, a

I’image mentale qu’a la visualisation.

Doyle a son tour va valoriser 1’animalité jusqu’a la confondre
avec le meilleur de son héros. En effet, dans les récits policiers de
cet écrivain, le vocabulaire animalier est prégnant, le détective est
métamorphosé en chien ou en reptile. Holmes se transfigure en

appelant des qualités sensorielles dont il n’est pas dépourvu :

Sherlock Holmes était transformé lorsqu’il était
lancé sur une piste comme celle-ci. Les hommes qui
n’ont connu que le penseur et le logicien tranquille
de Baker Street n’auraient pas pu le reconnaitre.
Son visage s’enflammait, [...] ses yeux brillaient
d’un éclat d’acier [...]. Ses narines semblaient se
dilater sous 1’effet de 1’instinct purement animal
pour la chasse, et son esprit était si absolument
concentré sur un objet que toute question ou
remarque parvenait a son oreille [...] ne provoquait

au mieux qu’un bref grognement agacé.'

La métaphore est ainsi poussée jusqu’au bout, puisqu’elle est
prise au pied de la lettre. Sherlock Holmes ne ressemble pas a un
chien de chasse ; il est un chien de chasse. L’animalisation du héros-
détective ne peut en aucun cas étre considérée comme dévalorisante ;

Holmes est un fin limier grace a son flair tres affaté.

144 A.C. Doyle, Volumel. Le mystere de la vallée de Boscombe (The Boscombe Valley Mystery, p.547.
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Doyle inscrit son héros dans le registre animalier quand il parle
également de son « visage d’aigle »*, d’ou des « yeux vifs et
percants». Holmes « ne voit pas plus que les autres», mais il est
« entrainé a remarquer ce qu'il voit », c’est pourquoi son regard est
incisif, il extrait, indexe et pointe. Un tel regard du detective
symbolise efficacement son intelligence et sa perspicacité. Watson,

narrateur et compagnon de Holmes, note :

J’avais pourtant eu des preuves si
extraordinaires de la vivacité de ses facultés de
perception que je ne doutai pas un instant qu’il
puisse voir bien des choses qui me demeuraient

cachées.

Nous pouvons relever d’autres détails physiques plus précis: ses
doigts nerveux et minces, ses genoux minces, son nez de faucon, son
visage étroit, son front large, ses sourcils sombres et épais, sa voix
haute et un peu stridente, au deébit rapide. Ce sont des traits
exprimant la force, la solidité et la singularité du caractere.
Arrétons-nous, par exemple sur cette voix « haute » et «un peu
stridente ». Dans sa composante sémantico-logique comme dans sa
composante sonore, la voix haute est une force matérielle dont
dispose 1’orateur, une véritable action qui met en mouvement, dirige,
forme, arréte. Nous devons parler d'actions vocales dont 1I’influence
est immeédiate sur qui en est touché. La voix haute et stridente
attribuée a Holmes est d’une nature affirmative qui tranche et qui

s’impose.

145 A.C. Doyle, Volumel, Le Signe des quatre (The Sign of Four), p. 211.
16 A.C. Doyle, Volumel., Une étude en rouge (A Study in Scarlet), p.37.
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Résumons, en quelques traits, Holmes est un homme fort
extraordinaire qui frappe l'attention méme des observateurs les plus
occasionnels. Nous retrouvons ainsi dans cette apparence grave et
imposante, une dimension mythique propre aux héros populaires.
D’un point de vue moral, le détective de Doyle est un surhomme, un

héros au sens mythologique plutét que littéraire.
4. Compléments de portraits
4.1. L’habit et I’accessoire

A 1’opposé de Gaboriau, Conan Doyle mise non seulement sur
les caractéristiques physiques qui sont hors du contréle de son
personnage, mais aussi sur les signes de l’habit, de la toilette, les
habitudes alimentaires, qui en partie dépendent de la volonté de son
enquéteur. Décrire la mise d’un personnage, ce n’est pas sacrifier a

des futilités. Dans le cas de nos textes, 1’habit fait le moine.

Comme 1’apparence est un mélange de physique et de vétement,
toute 1’attention d’Arthur Conan Doyle a été retenue pour ce dernier.
En fait, depuis toujours, 1’habit est 1i¢ a la mentalité de celui qui le
porte ; un lien qui puise ses sources dans une proximité linguistique
existant entre « habit» et « habitus ». Cette derniére notion
ancienne, dont le sens est attesté des 1’Antiquité et qui signifie
proprement maniére d’étre, renvoie par conséquent au caractére, a
I’attitude, désignant une disposition a la fois physique et morale. La
facon de s'habiller est parfois, censée mieux dénoter le caractere
moral du personnage que les traits du corps. Nous n’avons qu’a
penser a la longue description du pere Goriot de Balzac, ou nous ne
trouvons aucune distinction entre corps et vétements, entre traits

physiques et signification morale.
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Doyle nous fait savoir que son héros est propre comme un chat

et s’habille élégamment, dans le genre strict: «[...] de méme qu’il

147

affectait dans sa mise une certaine élégance discréte »™*, Il reste tres
classique, principalement vétu de noir. Il ne se permet pas de
fantaisie et ne suit pas la mode. Mais au quotidien, il est négligé.

Habillé habituellement d’un costume de tweed, d’une redingote ou
d’un ulster. Dans l'intimité, il vit en robe de chambre, il en possede
plusieurs l'une est pourpre, une autre est bleue, une troisieme est gris
souris, sans oublier le manteau gris et la casquette de drap qu’il porte
a la campagne. Holmes fume le cigare, la cigarette et la pipe. Trois
pipes particuliéres sont mentionnées, la premiére est noire, il la fume
lors de ses méditations, il la remplace parfois par une pipe de bruyeére
pourvue d'un tuyau en ambre, mais quand il passe a l'analyse d'un

probleme, il fume plutdt une pipe en merisier.

Quand il signale la propreté de son détective, Doyle semble
parler de 1’époque victorienne, celle durant laquelle 1'Angleterre
dominait le monde et ou ordre et propreté régnaient en maitres sur la
societé. L’ Anglais se voit déja comme le maitre — raffiné - du monde
et le royaume victorien rangeait propreté et pureté au nombre des
vertus cardinales. Donc le vétement ici symbolise I’intégration et le

conformisme sociaux.

Au cours du XIXe siéecle, la propreté fait I'objet d'une attention
grandissante et revét une connotation morale. Elle devient en effet le
gage d'une ame vertueuse, le garant d'une societé ordonnée et
disciplinée. Ainsi, quand 1’individu est propre, il respire 1’ordre et la
vertu, contrairement au vicieux connu généralement par sa saleté et
son désordre. Par le jeu ambigu du physique et du moral, par I'action

réciproque qu'ils entretiennent l'un sur l'autre, évoquer 1’hygiene de

147 A.C. Doyle, Volume2. Le rituel des Musgrave (The Musgrave Ritual), p.9.

r159




Deuxiéme partie. Chapitre I

Des portraits physiques parlants

Sherlock Holmes c’est lui donner une connotation morale et établir

une correspondance entre 1’apparence et 1’étre profond.

Par 1’¢élégance de son héros-détective, Doyle nous présente un
personnage issu du dandysme victorien. Toutefois le dandy Holmes
n’est pas un simple phénomene de mode épris d’une vie oisive et
superficielle, errant de club privé en club privé. La perspective de
Doyle est d’attribuer au dandysme de son héros une dimension
morale plus profonde que toutes ces superficialités citées. C’est un
dandysme qui constitue un jeu sur 1’étre et le paraitre. Holmes est un
homme discret, qui ne cherche pas a se faire remarquer par des
excentricités vestimentaires, c’est pourquoi il évite les couleurs
criardes et se contente du noir et du gris. L’auteur veut certes que
son héros soit élégant et raffiné, mais 1’habit est, pour lui, un moyen,
jamais une fin. Le dandysme de Holmes ne représente donc pas
seulement 1’¢légance et la toilette, mais il révele toute une manicre
d’étre supposant lucidité, clairvoyance, fierté et pudeur. Holmes est

le personnage dandy d’un esprit a la fois fin et profond.

Selon Baudelaire : « Le mot dandy implique une quintessence de
caractere et une intelligence subtile de tout le mécanisme moral de ce

monde »,

La quintessence dont parle Baudelaire, est prise au plus
profond du caractére pour s’extérioriser en un habit qui fait le
personnage. Elle inspire tous les sentiments que ne saurait faire
naitre la personne qui passait inapercue. Notre monde, suggere
Baudelaire, n’a-t-il pas bati ses valeurs et sa morale sur [’apparence,
représentée ici par le dandysme ? Cette quintessence est 1’élément
fondamental qui va permettre a notre héros-détective d’observer la

réalité de sa ville et d’y trouver les signes du Bien et du Mal.

148 Charles Baudelaire, Le peintre de la vie moderne, in CEuvres Complétes, Gallimard, Bibliotheque de La

Pléiade, NRF, Paris, 1976, p. 691.
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Enfin, Sherlock Holmes, comme la majorité des gentlemen de
I'époque, fume pour les vertus du tabac, par conformité, ou tout
simplement par plaisir. Nous savons que Holmes usait de la pipe pour
se mettre dans les meilleures conditions de méditation. Le tabac est,
pour nos trois détectives, un stimulant intellectuel ainsi qu’un
véritable instrument de travail qui leur sert a mesurer la difficulté
d’une énigme, Holmes affirme: « c’est un probléme de trois pipes,
et je vous prie de ne pas me parler durant cinquante minutes »'°.
C’est ainsi que le tabac donne au détective le golt de l'activité

tranquille et réguliére.
4.2. Habitudes alimentaires

Pour les habitudes alimentaires, les soucis de la profession
n’empéchent pas Monsieur Lecoq d’étre un bon vivant, un fin
gourmet, ce policier est un «grand mangeur comme tous les
hommes d’une activité dévorante »™°. A [’opposé, le régime

alimentaire de Holmes était « des plus frugaux »™.

Mais quand ils
travaillent, les deux détectives vont jusqu'a oublier carrément de se

sustenter :

[...] les facultés s’affinent lorsque vous les
affamez [...] ce que la digestion nécessite comme
afflux sanguin représente autant de perdu pour le
cerveau. Je suis un cerveau Watson. Le reste de ma

personne n’est guére qu’un appendice. En

149 A.C. Doyle, Volumel. La ligue des rouquins (The Red-Headed League), p.459.
150 E. Gaboriau, Le crime d’Orcival, ed. Masque, Paris, 2005, p.440.

151 A.C. Doyle, Volumel, Le visage jaune (The yellow face), p.42.
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conséquence, c’est le cerveau auquel je dois

penser.'?

Il en est de méme pour Lecoq : « [...] il y avait plus de quarante
heures qu’il était sur pied, et qu’il n’avait pour ainsi dire ni bu ni

mangé »™°.

Cela démontre a quel point ces détectives se donnent tout entier
a leur travail. Ils sont honnétes et consciencieux. Leur travail doit se
faire mais doit se faire sérieusement et correctement. Ce sont des
personnages qui ne peuvent vivre que dans la tension de leur énergie

et de leurs facultés intellectuelles.
4.3. Des habitats allégoriques

Souvent le lieu dans lequel vit un personnage nous révéle un
c6te de sa personnalité. Cela nous rappelle Balzac qui a
merveilleusement résumé les liens unissant le personnage au décor,
lorsqu’au début du Pére Goriot, aprés avoir décrit la pension de M™°
Vauquer, il écrit : « [...] enfin toute sa personne explique la pension,

comme la pension implique sa personne »™*

, c’est toujours Balzac qui
nous dit: « sa maison et lui se ressemblaient. Vous eussiez dit de

I"huitre et son rocher »™,

Chez Poe et Gaboriau, I’habitat semble é&tre symbolique, se
conformant & la tradition littéraire du XIX®™® siécle qui crée une
analogie entre les personnages et leur décor. Or, nous avons la nette

impression que les habitats de nos personnages ne reflétent pas

152 A.C. Doyle, Volume3, La pierre de Mazarin (The Mazarin Stone), p.711.
155 E. Gaboriau, Monsieur Lecog, p.80.
154 Honoré de Balzac, Le pére Goriot, Gallimard et Librairie Générale Francaise, Paris, 1961, p. 26.

155 Balzac, Gobseck, Editions de la Pleiade, t. II, Gallimard, Paris, 1976, p. 965.
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seulement leur état d’ame, mais nous offrent également des acces a
leur époque et a leur environnement. Car, les trois détectives ont été
ancrés dans des milieux culturels, historiques et sociaux qui

contribuent a les définir.

La description de 1’habitat aide a définir le personnage et a
avoir acces a sa vie et a son époque. Elle contribue également a
faconner 1’illusion réaliste en soulignant la dépendance de la
personne humaine a 1’égard du cadre dans lequel elle vit et qui
I’imprégne. Les habitats des trois héros-détectives refletent-ils plus
ou moins les réalités sociales, politiques voire économiques des

époques auxquelles leurs auteurs les créent ?

4.3.1. L’habitat isolé

La maisonnette choisie par Dupin, le héros de Poe, et le
narrateur, son compagnon, se situe dans un coin reculé a Paris au
« faubourg Saint Germain ». C’est un habitat déserté, « tombant
presque en ruines » et que les habitants du quartier pensent étre
hanté : «des superstitions dont nous [Dupin et le narrateur] ne

16 La maison

daignames pas nous enquérir avaient fait déserter »
choisie par ces personnages connait ainsi un triple isolement,
géographique, temporel (il s’agit d’une « maisonnette antique »
coupée donc du temps social), et surnaturel puisque cette habitation

est liée a des « superstitions ».

L’isolement géographique peut étre considéré comme un
stimulant de la clairvoyance de notre détective, dans la mesure ou
I’isolement est une condition nécessaire a toute pensée profonde et

également & tout caractére profond, n’est-ce pas que : « C’est en

156 E.A. Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue, Paris, p. 45.
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s’isolant le plus possible que I’Ame va parvenir a la connaissance de ce
qui est »™"? Dupin se retire donc en un isolement choisi qui
préserverait son intelligence et sa perspicacité, afin de pouvoir

résoudre les énigmes criminelles dont il s’est chargé.

Le caractere antique de la maisonnette peut symboliser la
sagesse ancestrale a laquelle se trouve opposée la rudesse et la
vacuité de la modernité. Cet isolement serait, pour Edgar Poe,
I’expression de cette nostalgie pour les époques révolues dont nous

avons précédemment parlé.*®

Enfin, nous expliquons [I’isolement surnaturel par les
motivations gothiques et fantastiques d’Edgar Poe que nous
rencontrons dans ses écrits non policiers tels La chute de la maison
Usher et Ligei. Poe n’a pas hésité a installer, méme dans ses récits
policiers, une atmospheére inquiétante susceptible qui permet le
surgissement de I'effet fantastique, une des spécialités de cet

écrivain.

L’habitat de Dupin peut également révéler une perturbation ou
un déséquilibre dans le caractére du détective. Le choix d’habiter un
lieu isolé est en effet un élément révélateur d’une misanthropie
supposée chez Dupin due probablement a sa situation d’aristocrate
déclassé. Car, si une vie meilleure est une conquéte pour certains,
pour d’autres — comme c’est le cas de Dupin — ce n’est que vivre seul
dans la nostalgie d’une vie passée et jugée idyllique. En choisissant
I’isolement, Dupin vivrait un retour aux sources pour pouvoir mieux

supporter son existence de désargente et de déclasse.

157 Claude Tresmontant, in Siences de l'univers et problemes métaphysiques, Seuil, 1976, p. 161.

158 Voir pages 140-141.
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4.3.2. L’habitat sécurisé

Le domicile de Monsieur Lecog occupe tout un troisiéme étage a
la rue Montmartre. Pour y accéder, il faut emprunter un escalier
« étroit et mal éclairé », en s’aidant d’une « rampe gluante ». Sur son
palier, on peut voir que les « portes de droite et de gauche sont
condamnées ». Il faut donc se diriger vers la porte centrale qui va

faire 1’objet de toute une description particuliére et minutieuse :

La porte « en face », au troisiéme étage, ne
ressemble pas a toutes les autres portes. Elle est de
chéne plein, épaisse, sans moulures, et encore
consolidée par des croisillons de fer, ni plus ni
moins que le couvercle d’un coffre-fort. Au milieu,
un judas est pratiqué, garni de barreaux
entrecroisés a travers lesquels on passerait a peine

le doigt.

On jurerait une porte de prison, [...].™*

Et quand on presse sur un bouton de cuivre apparait a travers le
judas un visage féminin, fortement moustachu, et une voix basse prie
le visiteur de décliner son identité. Si ce dernier n’apparait pas
suspect, la porte s’ouvre « non sans un certain fracas de chaines, de

targettes et de serrures »'.

Une premiere lecture de cette description, nous ferait
comprendre que méme a son domicile, Monsieur Lecoq est menacé.
C’est lui-méme qui nous fera savoir qu’il s’en était fallu de peu qu’il
ne soit tué par un faux facteur des chemins de fer, porteur d’un colis

que nous dirions aujourd’hui piégé :

159 E. Gaboriau, Le Crime d’'Orcival, p.424.

160 Jbid, p.425.
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[...] j’allonge la main pour le prendre, pif! paf!
deux coups de pistolet éclatent. Le paquet était un
revolver enveloppé de toile cirée, le facteur était un

évadé de Cayenne serré par moi I’an passé'®

Le détective explique que c’est pour les besoins de sa sécurité
qu’il se voit contraint de se déguiser : « je suis condamné a mort par
sept malfaiteurs, les plus dangereux qui soient en France »'

L’auteur nous révéle explicitement que son détective n’est pas
en sécurité, il prend des coups et risque la mort a tout moment. C’est
¢galement une maniére d’afficher ouvertement la suprématie de son
héros qui ne peut étre contestée. Il s’agit bien d’une tradition
littéraire policiére, celle d’une concrétisation idéalisée du courage,

de I'honneur et de I'infaillibilité du héros-détective.

En revanche, la porte centrale de 1’habitat du détective est
porteuse d’une connotation plus profonde. Cette porte « consolidée
par des croisillons de fer », ces «chafnes », « targettes » et
«serrures », seraient les signes d’une sensation d’insécurité
marquant cette fin de siécle, ou nous assistons a une montée
spectaculaire du nombre des crimes due aux profondes
transformations socio-économiques que connait la France. Nous
parlons de cette montée en puissance de l’industrialisation, d’ou une
poussée de violence dans les grandes villes, avec au premier rang la
capitale Paris. Gaboriau decrit une époque qui inspire la peur en
diffusant I'idée de lI'omniprésence du crime qui peut frapper chacun
et a tout moment. Les individus ne se sentent en sécurité qu’une fois
chez eux, la porte solidement verrouillée comme celle de Monsieur

Lecoq.

161 E. Gaboriau, Le Crime d’Orcival, p. 428.

162 Ibid,, p.194.
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4.3.3. L’habitat bourgeois

Sherlock Holmes réside chez Mrs Hudson, au premier étage
du 221B Baker Street. Bien que Baker Street soit une authentique
rue de Londres, I’adresse 221B n’existait pas a 1’époque de la
parution des « aventures » de Holmes, car les numéros s’arrétaient
au 85. C’est plus tard (durant [’année 1930) que les rues de ce
quartier ont été réorganisées et que les numéros compris entre le 219

et le 229 ont été attribués.

Nous soulignons que Baker Street se trouve au nord-ouest de la
ville de Londres, dans le West End. A 1’époque, c’était une zone
résidentielle de la haute société et vitrine de la puissance
économique et culturelle britannique. On y trouve les ministéres, de
nombreux colleges de 1’université de Londres. On y trouve également
des théatres, des grands magasins et des boutiques a la mode. Le
logement de Holmes est évidemment a 1’image de son emplacement,
il se trouve dans les beaux quartiers et «se composait de deux

confortables chambres a coucher et d’un seul vaste salon, gaiement

meublé et éclairé »,

Dans les écrits de Doyle, de nombreux signes extérieurs
marquent 1’appartenance a une catégorie sociale, notamment le
quartier ou 1’on habite. Ainsi, Situé dans le West End, 1’habitat du
détective lui offre une vie sereine échappant aux bruits et a la
délinquance caractérisant le reste de la ville occupé par une couche
sociale composée de chomeurs, d’indigents et de marginaux. Doyle

nous présente ainsi une société britannique fortement impregnée de la

163 A.C. Doyle, Volumel, Une étude en rouge (A Study in Scarlet), p. 15.
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conscience de classe. C’est un sentiment encore plus vif a 1’époque

victorienne qu’il ne 1’est aujourd’hui.

En revanche, le logis de Sherlock Holmes et de son compagnon
le docteur Watson est certes bourgeois, mais notre détective ne 1’est
que tout juste, puisque c’est le loyer élevé qui fait que Holmes
propose la cohabitation a son futur narrateur. C’est par rapport a cet
habitat partagé qu’il faut également comprendre 1’explosion urbaine
qui a caractérisé 1’évolution de la société victorienne en cette fin de
siécle : époque ou trois Anglais sur quatre sont des citadins. D’ou
une crise de logement sans précédent qui n’a épargné méme pas un

Holmes censé appartenir a une couche sociale aisée.
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| ressort des portraits de Lecoq et surtout celui de Holmes,

I que chez Gaboriau tout comme chez Doyle, le détail physique
n’est donné comme constituant du personnage, que dans la mesure ou
il est chargé de signifier autre chose que lui-méme en véhiculant des

signes interprétables.

Il apparait trés clairement que Conan Doyle et Emile Gaboriau,
avaient suffisamment fait pour laisser planer le doute sur 1’identité
de leur héros, en essayant de faire croire qu’il était réel. Cependant,
I’apparence de Holmes est sdrement un élément plus révélateur de
son caractéere que celle de Lecoq, a tel point que la simple silhouette
suffit aujourd’hui a représenter de facon stylisée la figure du grand

détective.

Si nous signalons un refus de la description détaillée par Poe,
c’est que 1’auteur aurait choisi de créer, dans son écriture, un

% ou ce qu'lser appelle des « lieux d’indétermination »'®,

« blanc »!
afin que I’imagination du lecteur s’y installe et participe a la
construction de 1’image du héros. Ce « blanc » Gaboriau et Doyle
ont préféré le combler sans craindre que leurs descriptions détaillées
fassent obstacle a 1’imagination du lecteur et 1’enferment dans un
carcan. Ils offrent un accés plus aisé aux attitudes, mimiques et
personnalités de leurs héros. Un tel choix, pourrait avoir deux
interprétations distinctes, néanmoins complémentaires. La premiéere
serait le danger encouru de laisser libre cours a 1’imagination du
lecteur, impliquant, par la, une déformation de I’image que le
romancier voulait donner de son personnage et de ses réactions. La

deuxiéme serait, qu’une description méme prolixe, n’emprisonnerait

164 Terme emprunté a Vincent Jouve

165 Wolfgang Iser, L'acte de lecture. Théorie de l'effet esthétique, Trad. francaise Pierre Mardaga,

Bruxelles, 1985.
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jamais I’imagination indomptable et non bridée du lecteur -notre
esprit est ainsi fait-. Le projet de 1’auteur serait alors de guider cette
imagination, en invitant le lecteur a se laisser emporter par la fluidité
d’une description physique détaillée, apparemment vraisemblable,
afin de rapprocher le plus possible son personnage de celui imaginé
par le lecteur, puis pour laisser planer le doute sur 1’identité du héros

que 1’auteur présente comme réel.

En somme, nous avons la nette conviction que les connotations,
impliquées par les qualificatifs intégrés dans ces portraits physiques
sont conventionnelles et que les traits se réduisant a quelques signes

plus ou moins codés, vont révéler la psychologie du personnage.

Toutefois, existe-il vraiment une relation de cohérence entre
I’étre et le paraitre chez les trois héros-détectives ? Leurs portraits
physiques sont-ils un support servant a réaliser un référent, a
illustrer une qualité principale ? Voici des questions auxquelles nous
devons répondre dans [’étude des portraits moraux de nos héros-

détectives.
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Certes, les traits physiques nous ont permis d’avoir une
premiére idée sur les trois héros-détectives, mais il est
certain que le portrait moral est [’¢lément du roman avec lequel le
lecteur est le plus familiarisé ; c’est lui qui permet de porter des
jugements de valeur sur 1’attitude des personnages. Ainsi, CesS

personnages en deviennent a nos yeux, presque « vivants ».

La caractérisation psychologique du personnage peut étre
directe, c’est-a-dire que nous rencontrons des informations sur son
caractere provenant soit de 1’auteur soit des autres personnages, soit
du héros lui-méme grace a une auto-description. Elle est indirecte ou
implicite quand le caractére du personnage ressort de ses actes, de sa
conduite, de la facon dont il agit. Le caractere peut également se
révéler a nous par ce que le personnage dit (vocabulaire, niveau de
langue, teneur du discours). Le point de vue des autres personnages

contribue de méme a sa caractérisation.

Edgar Poe, Emile Gaboriau et Conan Doyle ont montré une
certaine originalité dans 1’art de brosser les portraits de leurs héros-
détectives. lls ne se sont pas tenus aux conventions et aux traditions
qui imposaient au portrait un plan strict et lui donnaient une place
fixe dans le récit. En effet, La récurrence de leurs héros semble alors
leur donner le droit d'ajuster les portraits moraux de leurs
personnages en leur permettant d'acquérir des personnalités beaucoup

plus précises et de revétir des caractéristiques plus humaines.

Ainsi, tout comme les portraits physiques des déetectives, qui ont
été construits au fil des textes ou ils apparaissent, les indications sur
les traits psychologiques se trouvent données sans aucun ordre précis
ou sont dispersees a travers les différents récits. A partir de la, les

éléments pertinents des portraits moraux de nos détectives ne sont
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jamais donnés comme deéfinitifs. Par conséquent, ils ne sont pas
facilement localisables. Pourtant, les portraits moraux des détectives
s’intégrent parfaitement a 1’intrigue. Nous sommes certains que les
trois auteurs n’ont pas tracé d’emblée les portraits, ils les ont
composés par touches successives, dispersees et diluées dans leurs

cuvres policiéres tout entieres.

Les caractéristiques morales procurent sur un personnage donné
de solides informations qui nous permettent de mieux le comprendre.
Nous sommes donc conviés a étudier les caractéristiques morales des
trois détectives ; analyser ainsi leur caractére, leurs habitudes, leurs

godts et leur facon de concevoir la vie.
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1. Le profil intellectuel

Grace a son amour tres passionne des livres et des loisirs
consacrés essentiellement a la lecture et a 1’étude, Dupin donne
I’aspect d’un homme trés cultivé. C’est d’ailleurs dans un cabinet de
lecture que le narrateur fait sa connaissance : « Notre premiére
connaissance se fit dans un obscur cabinet de lecture de la rue
Montmartre », le narrateur ajoute : « Je fus aussi fort étonné de la

%11 est également une personne

prodigieuse étendue de ses lectures »
plus intelligente que la moyenne : « Ce que j’ [narrateur] ai remarqué
dans ce singulier Francais était simplement le résultat d’une

intelligence surexcitée ». 167

Il en est de méme pour le héros de Gaboriau ; la description du
domicile de Lecoq qui occupe tout un troisieme étage de la rue
Montmartre (méme lieu cité pour le cabinet de lecture de Dupin, est-
ce une coincidence ?), nous laisse découvrir le profil intellectuel et
scientifiqgue du détective : « L’autre pan de mur était garni par une

bibliothéque remplie d’ouvrages scientifiques. Les livres de physique

et de chimie dominaient »',

Quant a Holmes, nous avons affaire & un nouveau type
d’enquéteur intellectuel qui se distingue de maniere significative de
ses prédécesseurs. Watson nous dresse l’inventaire des disciplines

auxquelles s’intéresse son ami dans la forme qui suit:

166 Edgar Allan Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue (The Murders in the Rue Morgue, p.44, p.45.
167 Ibid., p. 47.

168 E. Gaboriau, Le Crime d’Orcival, p. 47.
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1. Connaissances en littérature : nulles®®.
2. Connaissances en philosophie : nulles.
3. Connaissances en astronomie : nulles.

4. Connaissances en politique : faibles.

5. Connaissances en botanique : inégales. Calé sur la
belladone, I'opium, et les poisons en général. Ne

connait rien au jardinage.

6. Connaissances en géologie : pratiques, mais limitées.
Sait reconnaitre en un seul coup d'eeil différentes
especes de sols. Apres des balades a pieds, il m'a
montré des éclaboussures sur son pantalon, et il fut en
mesure de dire par leur couleur et leur consistance, de

qguel quartier de Londres elles provenaient.
7. Connaissances en chimie : approfondies.

8. Connaissances en anatomie : précises, mais sans
vision d’ensemble.

Y

9. Connaissances en littérature a sensation : immenses.
Il semble tout savoir dans le moindre détail de toutes

les horreurs perpétrées au cours du siécle.
10. Joue bien du violon.
11. Est expert a la canne, a la boxe et en escrime.

12. A une bonne connaissance pratique du droit

anglais.'”

169

170

«Or, on doit rectifier Watson, car Holmes cite Carlyle dans Une étude en rouge. 1l cite
Shakespeare (Macbeth). Cite aussi L’Ecclésiaste [...]. Il cite Horace en latin, Boileau et La
Rochefoucauld en francais, Goethe en allemand. Il lit en latin le traité écrit par Richard
Zouche, [...], des ouvrages philosophiques, tel Le Martyre de 'Homme, de Winwood Reade » :
Pierre Nordon, Tout ce que vous avez voulu savoir sur Sherlock Holmes sans jamais I’avoir rencontré.
Paris, Librairie Générale Francaise, coll. Le Livre de Poche Biblio essais, 1994, p. 47.

A.C. Doyle, Volumel. Une étude en rouge (A Study in Scarlet), p.21.
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Nous avons déja évoque dans la premiéere partie le
développement qu’avait connue la science au XIX°® siécle. Ce n’est
sans doute pas un hasard que le genre policier naisse a la moitié¢ d’un
siecle marqué par le rationalisme scientifique. On assiste a un
rapprochement entre 1’imaginaire et la pensée scientifique impliquant
un véritable changement de paradigme qui s’imposera dans la
littérature. D’ou des héros intelligents, intellectuels et ayant des
connaissances étendues, alors qu’auparavant science et littérature
gtaient trop souvent considérées comme des activités qui ne
pouvaient aller ensemble. Baudelaire n’avait pas manqué de marquer

que :

Le temps n'est pas loin ou I'on comprendra que
toute littérature qui se refuse a marcher
fraternellement entre la science et la philosophie est

une littérature homicide et suicide.’

Il s’agit d’un siécle ou s’est développée 1’idée que tout est
accessible a la science, I’homme lui-méme. Parallelement apparaitra
1’idée que le détective qui poursuit le criminel réussira son entreprise
grace a des méthodes rationnelles, voire scientifiques plutdt que par
la force, son enquéte policiere donc ne trouvera ses cautions que du

cO6té de la science.

Si Dupin est le type de détective doté d’une intelligence hors du
commun et qui ne compte que sur son exceptionnelle capacite
d’analyse et de déduction pour résoudre les crimes, Lecoq et Holmes
sont des détectives attirés par les sciences, ils marient leurs savoirs a
leurs capacités de déduction afin de découvrir la vérité qui enfouie

dans le mystére. Pour 1’exercice de leur profession, ils ont di mettre

171 Charles Baudelaire, "L'école paienne", CEuvres compleétes, éd. Claude Pichois, Gallimard, Paris, 1961,

p. 628.
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le plus possible d’atouts dans leur jeu, car le génie ne suffisait pas
s’il ne s’appuyait sur de solides connaissances. Le policier de
Gaboriau fait a 1’occasion appel aux connaissances de chimistes,
surtout en matiere de toxicologie, et a celles d’aliénistes et de
médecins légistes. Doyle a fait de son détective un Britannique
pratique, un chimiste remarquable qui, dans Une étude en rouge,
découvre « un réactif qui n’est précipité que par 1’hémoglobine ».
Holmes est aussi écrivain, ses écrits sont d’ordre éminemment
pratique, sa bibliotheque comporte un traité sur la discrimination
entre des différents tabacs, un essai sur la détection des traces de
pas, une monographie sur [’écriture des documents anciens, un
manuel pratique d’apiculture....... Doyle lui attribue également

quelques compeétences en médecine géneérale.

Certes, Boileau et Narcejac ont en grande partie raison, quand
ils affirment que Sherlock Holmes est le premier détective vraiment
scientifigue dépassant incontestablement ses devanciers, mais nous
ne trouvons pas surprenant en cette « fin de siécle », que la chimie et
les sciences naturelles aient une place prépondérante auprés du
détective. La période qui voit naitre et se développer le cycle de
Sherlock Holmes coincide avec ces sciences qui sont illustrées de
maniére remarquable par les savants de cette « fin de siecle ». En

172
I

effet, Chevreu , qui est versé dans la chimie des colorants, publie

en 1883 ses Considérations générales sur les méthodes scientifiques.

Tyndall'™

publie ses travaux sur 1’¢lectricité et la radiation. Au cours
de cette méme décennie, Pasteur réalise ses découvertes les plus
importantes et Berthelot publie ses travaux sur la thermochimie. Pour
ce qui est de ses connaissances en médecine, il faut bien reconnaitre

que Holmes a su largement puiser dans le bagage scientifique de son

172 Michel-Eugéne Chevreul (1786-1889), chimiste franqais.

173 John Tyndall (1820-189 3), physicien irlandais.
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créateur, medecin au courant de toutes les derniéres techniques

scientifiques de son époque :

En effet, D’auteur des Aventures de Sherlock
Holmes est tout d’abord un médecin qui écrit —
toute sa bibliographie comprend en parallele
articles médicaux et textes de fiction — puis, apres
1891 ou il abandonne la pratique médicale pour se
consacrer a I’écriture, un écrivain qui se souvient

qu’il a été médecin.'™

Il serait trop hatif de conclure que Lecog (Dupin est en dehors
de cette comparaison, car il manifeste son goQt et ses aptitudes pour
les applications abstraites et mentales et non concrétes) ne s‘appuie
pas sur les méthodes et connaissances scientifiques que Holmes
manipule avec brio, et que cela s’explique par un savoir que possede
et maitrise 1’un alors que 1’autre en est dépourvu par manque de
connaissances scientifiques. Tout simplement le profil hautement
scientifique du détective Sherlock Holmes résulterait naturellement
d’un contexte scientifico-historique, ainsi que de la profession
d’origine de son créateur mais non d’une intelligence et d’une culture
supérieures. Il serait donc inconcevable que Lecoq n’utilise pas les
découvertes et les innovations de la science, alors que la
connaissance existe chez le lecteur de Gaboriau, cela ferait passer le
détective pour inculte et par conséquent son créateur également,
infamie et déshonneur que ne supporterait aucun auteur de roman

policier a 1’écoute de son lectorat.

174 Dominique Meyer-Bolzinger, colloque « Etude clinique et modéles d’enquétes ». URL :
http://www.fabula.org/collogues/document931.php.
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2. Bizarreries

2.1. Le détective noctambule

Mon ami avait une bizarrerie d’humeur - car
comment définir cela ? — ¢’était d’aimer la nuit pour
I’amour de la nuit ; la nuit était sa passion ; et je
tombai moi-méme tranquillement dans cette
bizarrerie, comme dans toutes les autres qui lui
étaient propres, me laissant aller au courant de
toutes ses étranges originalités avec un parfait

abandon.'”

« Bizarrerie » est donc le terme que le narrateur anonyme des
nouvelles policiéres de Poe a employé pour décrire 1’attitude de son
compagnon Dupin qui, pendant le jour vit reclus chez lui, les volets
fermés pour se plonger dans 1’obscurité. Ce n’est qu’une fois la nuit
venue que le détective sort de sa maison pour déambuler longuement
a travers les rues de la capitale qui sommeille, surtout dans les

quartiers les moins éclairés. Lacassin a posé 1’excellente question :

Est-ce une continuité d’inspiration - celle du
conteur fantastique habitué a manipuler I’obscurité
pour mettre en scene les fantdmes — qui conduit Poe
a poser Dupin en amateur des ténébres ? Ou la
volonté délibérée de lui donner un godt du théatre et
de D’effet ? Dupin se sert de la nuit comme d’une

scéne pour y jouer ses meilleurs morceaux.t’

175 Edgar Allan Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue, p. 45-46.

176 Francis Lacassin, Mythologie du roman policier (I), coll. 10-18. Paris, 1974, p.21-22.
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Cet engouement pour la nuit pourrait faire penser au personnage
gothique, qui éveille dans I'inconscient collectif I'image du vampire
et est donc peu propre a susciter la sympathie du lecteur. C’est donc
avec une esthétique noire que Poe fonde une littérature nocturne,
exprimant ainsi les anxiétés et les craintes d’un Américain face a la
croissance rapide du développement industriel et aux modifications
de la modernité. C’est une anxiété envers le changement, envers

I’altération des rythmes naturels, envers 1’espace urbain :

Jadis dépositaires du surnaturel, aujourd’hui
refuge du crime, celles-ci [ténébres] n’enveloppent
plus la forét mais un nouveau labyrinthe surgi sur
son [Poe] espace inquiétant : la ville.'”

L’individu par conséquent ne pourra subsister que dans
I’obscurité recluse. Cela est le reflet de ce que Georg Simmel dans
Les grandes villes et la vie de [’esprit*™® désigne comme la réserve,
I’¢éloignement du monde et le recueillement dans des espaces

intérieurs.

Ce sentiment d’anxiété et de crainte pourrait surgir d’une
menace sociopolitique ; Poe est contemporain de la

« panique1873 »'"®

qui marque la fin du pouvoir du président
populiste Andrew Jackson et la grande crise économique qui s’ensuit

entrainant la faillite de nombreuses institutions américaines.

177 Francis Lacassin, op. cit., p. 21.

176 Georg Simmel est une des figures les plus importantes de la sociologie allemande classique.
Simmel est surtout connu comme le promoteur de la sociologie «formelle», une notion
fondamentale et acceptée dans les sciences sociales contemporaines. Il est aussi un des fondateurs
de la psychologie sociale. Dans son essai de 1903, Les grandes villes et la vie de l'esprit, Simmel
pense que la condition métropolitaine se caractérise principalement par une «intensification de
la stimulation nerveuse, qui résulte du changement rapide et ininterrompu des impressions
externes et internes» : in Philosophie de la modernité, Payot, Paris, 2005, p. 234.

179 La Grande Dépression de 1873-1896 est une crise économique étendue et de grande ampleur qui

r 180

marqua la fin du XIXeme siecle.




Deuxiéme partie. Chapitre II

Des portraits moraux atypiques

Nous relevons dans le caractére bizarre de Dupin une phobie de
la lumiére, c’est d’ailleurs la fenétre éclairée de Madame L’Espanaye
qui a attiré le monstrueux assassin de Double Assassinat dans la rue
Morgue. Le contraste entre 1’ombre et la lumiére transforme 1’espace
du détective en un monde fantomatique, encadrant des rues funestes
et mal éclairées, accompagnant un récit annonciateur de crime. F.
Lacassin assure : « Par ce trait, Edgar Poe fixe le destin du roman

policier, roman de I’ombre, saga des ténébres ».*®

2.2. Le détective excentrique

Il arrive souvent a Sherlock Holmes, tout comme a Dupin, d’étre

tres actif la nuit, c’est ce que nous dit son ami Watson :

M. Sherlock Holmes, qui se levait habituellement
trés tard le matin —en dehors de ces occasions
fréquentes ou il resté éveillé toute la nuit- était

installé a la table du petit déjeuner.™®

Holmes nous offre de nombreuses occasions de nous étonner tant
son comportement reste étrange et excentrique. Hormis ses étrangetés
de manies, de tics, de sujets de conversation peu communs, de sa
culture hétéroclite, etc., Holmes est un adepte de la cocaine et de la

morphine :

Sherlock Holmes prit son flacon sur le coin du
manteau de la cheminée, et tira la seringue
hypodermique de son étui de cuir. De ses longs
doigts péales et nerveux il ajusta la fine aiguille et

releva la manche gauche de sa chemise. Pendant,

180 Francis Lacassin, op. cit., p. 21.

181 A.C. Doyle, Volume2. Le Chien des Baskerville (The Hound of the Baskervilles), p. 301.
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quelques instants, il examina pensivement son
avant-bras et son poignet musclés, recouverts
d’innombrables marques de piqires. Enfin, il
enfonga la pointe, appuya sur le piston et se laissa
retomber dans le fauteuil de velours en poussant un

long soupir de satisfaction.'™

La prise de morphine ou de cocaine, a cette époque, ne semblait
pas constituer une illégalité, mais on se rendait compte de son effet
néfaste sur le corps et la santé. Holmes justifie sa prise de drogue par
un manque d’activités criminelles qui auraient pu lui apporter
quelques problémes a déméler, et ainsi créer chez lui une activité

intense :

Mon esprit, dit-il, est rebelle a toute inaction.
Fournissez-moi des problémes, donnez-moi du
travail, soumettez-moi le plus obscur des
cryptogrammes ou la plus complexe des analyses, et
la je suis dans mon élément. Je peux alors me passer

des stimulants artificiels.'®

La drogue pour Holmes serait un moyen d’exploration du champ
de la conscience et non cet ingrédient sensualiste qui entraine plaisir
et jouissance pour son consommateur. Par affection pour son grand
ami, Watson s'efforce parfois de ramener Holmes dans le droit
chemin. Mais l'orgueilleux détective n'accepte pas si facilement les

lecons™® :

182 A.C. Doyle Volumel. Le Signe de quatre (The Sign of Four), p.197.
185 Ibid., p. 199.

184 Dans un drame en 5 actes, écrit en collaboration avec William Gillette et créé a Buffalo (Etat de
New York) le 23 novembre 1898, Conan Doyle a repris sensiblement la méme scéne ott Watson
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Peut-étre avez-vous raison, Watson, dit-il. Je
suppose que son influence sur le corps est négative.
Mais je trouve néanmoins qu’elle exerce sur ’esprit
une stimulation si transcendante et éclairante que
ses effets secondaires sont finalement peu

importants.'®

Autre « bizarrerie » que Watson apprend sur Sherlock Holmes de
la bouche de I’homme qui les a mis en relation quand tous les deux

étaient en quéte d’un nouveau foyer a Londres :

- [...] Holmes est un peu trop scientifique a mon

goQOt. Ca frise I’insensibilité. [...]
- Trés bien, et alors ?

- Oui, mais il pousse parfois un peu loin. Quand
on en arrive a frapper des cadavres a coups de
canne en salle de dissection, cela prend certainement

une tournure plutdt bizarre.

- Frapper des cadavres ?

- Oui, pour voir dans quelle mesure on peut

provoquer des bleus sur des corps aprés leur mort.

. . 1
Je ’ai vu faire de mes propres yeux.'®

« Watson. - Voila des années que vous avez recours a cette satanée drogue. Et les doses augmentent
de plus en plus tous les jours !... Jusqu'a la fin !

Holmes. - Voila des années que je déjeune tous les jours, Watson ! Et il en est de méme jusqu'a la
fin.

Watson. - En déjeunant on se nourrit !... Avec ces drogues, vous vous empoisonnez... Leurs ravages
sont lents mais certains, et elles vous changent un homme du tout au tout !

Holmes. - Je suis tellement dégoiité de moi-méme que je ne serais pas faché de changer... ». Cité par
Eric Fouassier, « Sherlock Holmes, Watson et la cocaine. Une contribution littéraire a 1'histoire des
toxicomanies », In: Revue d'histoire de la pharmacie, 82¢ année, N. 300, 1994, p. 66.)

185 A.C. Doyle, Volumel. Le Signe de quatre (The Sign of Four), p. 199.

186 A.C. Doyle, Volumel. Une étude en rouge (A Study in Scarlet), p.9.
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L’étonnement du docteur Watson, le ndOtre aussi en tant que
lecteurs, ne s’arréte pas la, lorsqu’on apprend que Holmes joue du
violon a des heures que tout un chacun réserve au sommeil, ou crible
le mur de son salon en s'entrainant au tir au revolver. Il range ses
cigares dans un seau a charbon, son tabac au fond d'une babouche
persane. On peut voir Holmes tester 1’efficacité d’un poison sur lui-

méme, transpercer un cochon mort a coups de harpon.

Christophe Gelly nous fait comprendre que I’incapacité a suivre
le raisonnement de Holmes, a laissé Watson taxer son ami
d’incohérence et qualifier sa conduite d’excentrique : « Watson
correspond en tout point a I’image du lecteur incompétent qui rejette
dans le domaine de la manie inexplicable, de I’étrangeté, tout ce qu’il
ne comprend pas »."* Selon Gelly toujours, la bizarrerie chez Holmes
n’est qu’une facade qui cache une identité bien profonde mais qu’on
ne peut saisir, et cela tient, une fois de plus, aux limitations
imposées par le point de vue de Watson le narrateur, qui ne permet

pas de voir et de comprendre Holmes « de I’intérieur ».

Quant a Boileau et Narcejac, ils affirment que les personnages
détectives « sont tous — parce qu’il n’y a pas moyen de faire autrement
— des excentriques, des personnages étranges, pleins de tics et de

188

manies [...] », ils pensent que c’est le personnage de Dupin qui

avait imposé cette fatalité (excentricité) sur sa postéerité.

Méme si nous sommes globalement d’accord avec Boileau et
Narcejac, nous pensons que le caractere atypique et incomparable de
Sherlock Holmes force 1’admiration et que son succes proviendrait de

son excentricité exceptionnelle qui ne ressemble a aucune autre, ainsi

187 Christophe Gelly, Le Chien des Baskerville: Poétique du roman policier chez Conan Doyle, Presses
Universitaires de Lyon, Lyon, 2005, p. 88.

188 Boileau-Narcejac, Le roman policier, Quadrige/PUF, Paris, Vendome, 1994, p. 30.
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que de son réalisme. Ce détective est certes loin d’étre un individu
commode : cocainomane, méprisant, souvent inattentif quand on lui
parle, il peut passer des semaines sans sortir de son appartement,
c’est un personnage dont les défauts feraient un individu haissable ;
mais, ses défauts sont compensés par les qualités exceptionnelles

dont il fait preuve lorsqu’il combat le crime.

2.3. Le policier type

Pour le policier Lecoq, nous pouvons affirmer qu’il fait
exception a la regle avancée par Boileau et Narcejac, il existe certes
des excentricités dans ses meéthodes de travail mais non dans son
caractére, et cette exception tiendrait a une dissemblance entre la
profession d’un policier enquéteur et celle d’un détective amateur.
En effet, Lecoq n’est pas libre de son comportement, on ne peut
autoriser un fonctionnaire de la police a avoir des sautes d’humeur,
les affaires qu’il a a résoudre entrent dans le cadre des missions
officielles de la police, d’ou un comportement et un caractere qui ne
devraient a aucun moment, nuire a 1’image de 1’institution policiére.
Le docteur Edmond Locard apprécie chez M. Lecoq un « tempérament

89

policier de premier ordre »® et remarque qu’il ressemble a des

« policiers véritables »*.

189 Cité par Jean-Marc Berliere, Police réelle et police fictive, in: Romantisme, 1993, n°79. pp. 73-90.
URL : http://www.persee.fr/web/revues/home/prescript/article/roman_00488593_1993_num_23_79_6189

19  Cité par Roger Bonniot, Emile Gaboriau ou la naissance du roman policier, ].Vrin, Paris, 1985, p. 411.
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3. Des detectives vaniteux, arrogants et comédiens

3.1. Un certain golt pour la mise en scéne

Dupin n’est pas si mal placé pour €tre un acteur, il pratique la
comédie devant toute personne en face de lui. Lorsqu’il exerce ses
dons de raisonnement, il est stupéfiant, se composant un visage
comme sur scéne et changeant méme sa voix qui devient suraigué, a
tel point que le narrateur a besoin de faire appel a «la vieille
philosophie de 1’ame double »™ pour expliquer cette étrange

métamorphose :

Dans ces moments-la, ses manieres étaient
glaciales et distraites ; ses yeux regardaient dans le
vide, et sa voix, — une riche voix de ténor,
habituellement, — montait jusqu’a la voix de téte ;
c’eflit été de la pétulance, sans 1’absolue délibération
de son parler et la parfaite certitude de son
accentuation. Je I’observais dans ses allures, et je
révais souvent a la vieille philosophie de 1’dme
double, — je m’amusais a 1’idée d’un Dupin double, -

un Dupin créateur et un Dupin analyste.'®
Est-ce donc une aptitude analytique ou une scéne théatrale ?

Je [narrateur] ne pouvais m’empécher de
remarquer et d’admirer [...] une aptitude
analytique particuliére chez Dupin. 1l semblait

prendre un délice dcre a I’exercer, — peut étre méme

191 Pensée selon laquelle la nature humaine est fondamentalement double.

192 E. A. Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue (The Murders in the Rue Morgue), p.46, p.47.
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a I’étaler, — et avouait sans facon tout le plaisir
193

qu’il en tirait

C’est un plaisir que Dupin veut augmenter en ajoutant a son
interprétation de la mise en scene, pensons a son dialogue avec le
prefet lorsque ce dernier vient le solliciter pour une affaire
embarrassante, et Dupin au lieu d’allumer la lampe, s’écrie : « Si
c’est un cas qui demande de la réflexion [...] nous I’examinons plus

% Dupin baisse 1’éclairage pour

convenablement dans les ténébres.»!
mettre en valeur son attitude, un tel geste du détective le fait passer
du monde de I’ordinaire au monde de 1’exceptionnel. Lacassin nous
parle d’un « artifice moins inspiré par le souci de préserver la bonne

marche de I’enquéte que par le cabotinage »1%,

Citons une autre scéne qu’on ne peut qualifier que de théatrale
et qui apparait dans Double Assassinat dans la rue Morgue, entre

Dupin et le suspect :

Voici quelle sera ma récompense : vous me
racontez tout ce que vous savez relativement aux

assassinats de la rue Morgue.

Dupin pronong¢a ces derniers mots d’une voix
tres basse et fort tranquillement. Il se dirigea vers
la porte avec la méme placidité, la ferma, et mit la
clef dans sa poche. Il tira alors un pistolet de son
sein, et le posa sans le moindre émoi sur la table »p.
89

19 E. A. Poe, Double Assassinat dans la rue Morgue (The Murders in the Rue Morgue), p. 46.
194 E.A. Poe, La Lettre volée (The Purloined Letter), p.101.

195 Francis Lacassin, Mythologie du roman policier (I), Paris, 1974, coll. 10-18, p. 24.
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Dupin est possédé par le désir d’étonner, peu importent les
circonstances et peu importe la qualité de 1’interlocuteur préfet ou
simple suspect ; pourvu qu’il en ait un et qui soit prés d’attribuer au

chevalier la toute-puissance.

Lecoqg confesse a son tour son goGt pour la mise en scene : « Il
est des gens, continua-t-il, qui ont la rage du théatre. Cette rage est un
peu la mienne »." Il théatralise tous les parameétres de la réalité : le
lieu devient scéne, les personnes se muent en acteurs et les

événements composent une piéce théatrale :

— Plus difficile ou plus blasé que le public,
continua M. Lecoq, il me faut, a moi, des comédies
véritables ou des drames réels. La société, voila mon
théatre. Mes acteurs, a moi, ont le rire franc ou

pleurent de vraies larmes.
Un crime se commet, c’est le prologue.

J’arrive, le premier acte commence. D’un coup
d’eeil je saisis les moindres nuances de la mise en
scéne. Puis, je cherche a pénétrer les mobiles, je
groupe mes personnages, je rattache les épisodes au
fait capital, je lie en faisceau toutes les

circonstances. Voici I’exposition.

Bientdt, 1’action se corse, le fil de mes
inductions me conduit au coupable ; je le devine, je
I’arréte, je le livre. Alors, arrive la grande scéne, le
prévenu se débat, il ruse, il veut donner le change ;
mais armé des armes que je lui ai forgées, le juge
d’instruction 1’accable, il se trouble ; il n’avoue pas,
mais il est confondu. Et autour de ce personnage

principal, que de personnages secondaires, les

19  E. Gaboriau, Le Crime d’Orcival, p.162.
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complices, les instigateurs du crime, les amis, les
ennemis, les témoins ! [...]

La Cour d’assises, voila mon dernier tableau.
L’accusation parle, mais c’est moi qui ai fourni les
idées ; les phrases sont les broderies jetées sur le
canevas de mon rapport. Le président pose les
questions aux jurés ; quelle émotion ! C’est le sort
de mon drame qui se décide. Le jury répond : Non.
C’en est fait, ma piéce était mauvaise, je suis sifflé.
Est-ce oui, au contraire, c’est que ma piéce était
bonne ; on m’applaudit, je triomphe. Sans compter
que le lendemain je puis aller voir mon principal
acteur, et lui frapper sur 1I’épaule en lui disant : «
Tu as perdu, mon vieux, je suis plus fort que toi ! »
M. Lecoq, en ce moment méme, était-il de bonne foi,

ou jouait-il une comédie !

Quant a Holmes, D. Fernandez-Recatala met en avant la
théatralité de ce personnage et la maniére dont Conan Doyle parvient

a valoriser ses méthodes :

Holmes ne serait pas percu comme il I’a été sans
la théatralité ; son raisonnement rigoureux est mis
non moins rigoureusement en situation : il fait
événement, et ses conclusions sont exposées comme
autant de dépouilles opimes. La science et le théatre
se confondent dans la révélation qui est ’avatar

sublime du coup d’éclat.’”’

Holmes, tout comme Lecoq, revendique fiéerement son r6le de

metteur en scene et sa conception performative de I’illusion. Il se

197 D. Fernandez-Recatala, Le Polar, M. A. Editions, Paris, 1986, p. 98.
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voit artiste, ayant besoin d’une belle mise en scéne qui puisse mettre

en relief ses succes:

L’instinct de 1’artiste qui monte en moi me
réclame avec insistance une belle mise en scene.
Notre profession, [...], serait a coup sdr terne et
sordide si nous ne pouvions de temps en temps
enjoliver les choses pour mettre nos résultats en

valeur.®

La fierté de Holmes réside moins dans la résolution de 1’énigme,
que dans la présentation d’un spectacle théatral de qualité. Pierre
Nordon notamment a insisté sur ce point : « Son sens de la perfection

artistique le pousse a rechercher les dénouements spectaculaires et

rqz \ . o po . r . 1
élégants ou a s’offrir une mystification aux dépens de ses clients »'%

Sherlock Holmes est encore un détective qui reconnafit lui-méme sa

passion pour la mise en scéne : « je ne résiste jamais a une petite

touche théatrale ».?®

Les trois héros-détectives constituent donc une vision
esthétisante de la réalité, ils soulignent leur activité de
reconstruction constante du réel a travers le prisme de la
représentation artistigue. Nous sommes devant des détectives
metteurs en scene qui passent les bornes et sacrifient les intéréts du

réel a la qualité de la représentation.

198 A.C. Doyle, Volume3, La Vallée de la peur (The Valley of Fear), p. 131.

199 Pierre Nordon, Sir Arthur Conan Doyle: I'homme et I'cuvre, Didier, « Ftudes Anglaises », Paris,
1964, p. 203.

200 A.C. Doyle, Volume2, Le traité naval (The Naval Treaty), p.253.
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3.2. Rivalité, critique et moquerie

Le préfet de police G est partagé entre 1’admiration pour les
talents de Dupin et le déplaisir devant ses succes, il est 1’archétype
du policier officiel, imbu d’une puissance dont il admet mal les
failles, il est fidéle a des préjugés mesquins et a des méthodes
dépourvues d’imagination, c’est un homme qui sait tout et ne
comprend rien. Dupin se moque de sa « manie de nier ce qui est, et
d’expliquer ce qui n’est pas »™.

Par orgueil, le préfet a éprouvé du mal a reconnaitre qu’il était
venu réclamer 1’aide de Dupin, il a donc tenté de déguiser le motif de

sa visite :

Le fait est que I’affaire est vraiment trés simple,
et je ne doute pas que nous puissions nous en tirer
bien nous-mémes ; ma