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Résumé

Chrysanthemum segetum ou Glebionis segetum est une plante de la famille des astéracées peu
étudié malgré sa présence dans de vastes régions au tour du monde. La plupart des articles
trouvés concerne différents extraits alors que 1’huile essentielle et I’hydrolat ont rarement fait
I’objet de recherches. Notre travail consiste d’abord a faire une extraction par hydrodistillation
de I’huile essentielle et I’hydrolat des parties aériennes de Glebionis segetum. Cet hydrolat
récupéré est traité pour obtenir 1’extrait d’hydrolat qu’on utilise ultérieurement afin d’évaluer
les activités biologiques qui nous intéresse, I’activité anti-inflammatoire et antioxydante.
L’activité a été évaluée pour 1’huile essentielle et 1I’extrait d’hydrolat. On termine le travail par
une conclusion dans laquelle on évoquera les perspectives et les objectifs vises pour valoriser

chrysanthemum segetum qui fait partie de la flore algérienne.

Mots clés: Chrysanthemum segetum, antioxydant, anti-inflammatoire, huile essentielle,
hydrolat

Resume

Chrysanthemum segetum or Glebionis segetum is plant of the asteraceae family that has a few
data despite its presence in vast regions around the world. Most of the articles found relate to
different extracts while essential oil and hydrosol have rarely been researched. Our work
consists first in extracting the essential oil and hydrosol from the aerial parts of Glebionis
segetum by hydrodistillation. Then the hydrosol is treated to obtain the hydrosol extract which
is used later in order to evaluate the biological activities that interest us, the anti-inflammatory
and antioxidant activity.
The activity was evaluated for the essential oil and the hydrosol extract. We end the work with
a conclusion in which we will discuss the perspectives and objectives aimed at promoting

chrysanthemum segetum which is part of the Algerian flora.

Keywords: Chrysanthemum segetum, antioxidant, anti-inflammatory, essential oil, hydrosol
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1 Introduction

Les plantes aromatiques ont été utilisées pour le traitement des humains et des animaux pendant
de longs siecles. Les plantes dites médicinales sont principalement utilisées dans la médecine
traditionnelle alors que les plantes dites aromatiques sont celles utilisées pour leurs aromes et

saveurs.[1]

A partir des manuels historiques il a été prouvé que les plantes ont été utilisées comme
médicaments puis comme composées modeles pour 1’industrie pharmaceutique. Et il y a un
siecle plusieurs médicaments efficaces étaient a base de plante comme la morphine venant du
pavot a opium et I’aspirine a partir de I'écorce de saule. Cependant il existe beaucoup de limites
autour de leur utilisation et autour des études scientifiques soutenant la croyance que les extraits

de plantes médicinales sont absolument sdrs.[1]

Durant ces derniéres années, I’utilisation des plantes médicinales pour trouver et étudier les
composés bioactifs a considérablement augmenté. Les plantes de la famille des Astéracées par
exemple sont connues pour leurs effets médicaux remarquables. [2] Cette famille se trouve un
peu partout dans le monde mais avec plus de présence dans le bassin méditerranéen, Europe et
Asie dont on connait environ 25000 espéces intégrées dans 1000 genres. D’aprés plusieurs
études les plantes de cette famille ont des activités intéressantes comme 1’anti-inflammatoire,
analgésique et antipyrétique.. ., cette bio activité est un bon axe de recherche avec un important

potentiel d’exploitation pour 1’industrie alimentaire, cosmétique et pharmaceutique. [3]

Il existe plusieurs revues de littérature qui montre des rapports sur les activités biologiques,
pharmacologiques et autres activités thérapeutiques des astéracées considérés comme herbes
précieuses. Leur intérét médical est reconnu autour du monde et beaucoup d’especes
appartenant a cette famille sont incluses dans la pharmacopée nationale de plusieurs pays tel

que : I’Allemagne, la France et la Suisse.[4]

Prenant en consideération cette hypothése, ce travail est concerné par une espece de cette famille
la chrysanthemum segetum qui est peu étudiée et a une grande chance d’intéresser les
intervenants dans le domaine pharmaceutique ou cosmétique. Les objectifs sont de déterminer
la composition chimique de I’huile essentielle et I’hydrolat de chrysanthemum segetum en plus

de I’évaluation de quelques activités biologiques.




La présentation de nos travaux est répartie comme suit :

Une premiere partie est consacrée pour une synthése bibliographique qui englobe deux

chapitres :

Chapitre 1 : Pour détailler une étude théorique sur les huiles essentielles, les hydrolats, les
facteurs influencant leur composition chimique et des généralités sur les différentes activités

biologiques anti-inflammatoires et antioxydants.

Chapitre 2 : Concerne la description botanique de I’espéce chrysanthemum segetum qui fait
objet de nos recherches, puis nous ferons une synthese des travaux antérieurs publiés dans la

littérature concernant cette espéce.

Une deuxiéme partie est dédiée au travail fait, cela englobe aussi deux chapitres organisés

comme suit :

Chapitre 1 : consacré au matériel utilisé pour I’extraction de I’HE et la séparation de 1’extrait

d’hydrolat ainsi que les différents protocoles pour I’évaluation des deux activités biologiques.

Chapitre 2 : Consacré a la discussion des résultats obtenus lors de 1’évaluation des activités in

vitro.

Une conclusion générale résumera I’ensemble des résultats issus de cette étude et présentera les
perspectives de recherches pour confirmer I’efficacité anti-inflammatoire en menant des

recherches in vivo.




Partie une : synthese bibliographique




CHAPITRE I: Etude théorique

2 Huiles essentielles

2.1 Introduction
Les plantes a épices ont une grande influence sur I'histoire du monde. En général, ces plantes

ont constitué la base de la médecine traditionnelle et certaines de leurs substances dérivées ont
été utilisées pour traiter différentes maladies humaines. La découverte et le développement de
composés bioactifs a partir de ces produits naturels, sur la base de leurs utilisations
traditionnelles, jouent un réle important dans le développement des preuves scientifiques de

leurs applications pharmaceutiques, cosmétiques et alimentaires potentielles.[5]

Les HEs de différentes herbes ont été utilisées comme arémes alimentaires, médicaments et
dans la préparation de parfums. Elles ont diverses applications dans les industries alimentaires,
sanitaires, biomédicales, pharmaceutiques, des emballages actifs et des cosmétiques en raison
de leurs propriétés biologiques, notamment les activités antioxydantes, antimicrobiennes,

antiseptiques, pesticides, analgésiques et anti cancérigenes.[6]

Les HEs obtenues a partir des plantes aromatiques, sont riches en composeés biologiquement
actifs dont plusieurs sont la raison de cette activité comme les composés terpéniques et

phénoliques qui sont responsables de 1’activité antimicrobienne et antioxydante.[7]




2.2 Propriétés biologiques des H.Es
Les huiles essentielles sont des composes volatils, naturels et complexes caractérises par une

forte odeur et sont considérés pour les plantes aromatiques en tant que métabolites
secondaires. 1ls sont généralement obtenus par vapeur ou hydro-distillation développée pour la
premiére fois au Moyen Age par les Arabes. Connus pour leurs propriétés antiseptiques, c'est-
a-dire bactéricides, virucides et fongicides, médicinales et leurs parfums, ils sont utilisés dans
I'embaumement, la conservation des aliments et comme remedes antimicrobiens, analgésiques,
sédatifs, anti-inflammatoires, spasmolytiques et localement anesthésiques.
Les huiles essentielles sont extraites de diverses plantes aromatiques,
Présentes dans les pays méditerranéens et tropicaux ou ils représentent une part importante de
la pharmacopée traditionnelle. Ils sont liquides, volatils, limpides et rarement colorés,
liposolubles et solubles dans les solvants organiques avec une densité généralement inférieure

a celle de I'eau.[8]

Les propriétés biologiques des HEs ont été démontrées durant plusieurs années dans un
nombre importants de recherches pour le traitement de plusieurs maladies et I’amélioration de
la biodisponibilité de plusieurs médicaments. Dans la nature et durant la vie de la plante, les
composés d'huiles essentielles peuvent jouer un réle important dans la protection des plantes en
tant qu'antibactériens, antiviraux, antifongiques, insecticides et aussi contre les herbivores en

réduisant leur appétit pour de telles plantes ou en repoussant les autres indésirables.[9]

Récemment, I'industrie alimentaire a accordé une attention accrue a l'application d'additifs
naturels dans les systémes d'emballage alimentaire en raison des préoccupations des
consommateurs, concernant les résidus chimiques présent dans les aliments et leurs impacts sur
la santé humaine. Les huiles essentielles, qui ont des activités antimicrobiennes et
antioxydantes, sont des alternatives exceptionnelles aux conservateurs chimiques, dont parmi
I'nuile essentielle de clou de girofle qui s'est avérée la plus efficace contre les micro-organismes
a forte activité antioxydante.[10]

Cependant, I'ajout direct d'huiles essentielles aux aliments peut avoir un impact négatif sur la
perception sensorielle des aliments appliqués. Des travaux anterieurs ont expliqué que l'ajout
d'huiles essentielles dans les films comestibles a un certain impact sur leurs propriétés optique,

structurelle, a la perméabilité a la vapeur d'eau et a la traction, etc. [11]

Les produits naturels obtenus a partir de sources végétales sont largement utilisés en

phytothérapie pour traiter divers problémes de santé humaine. Les plantes médicinales sont




largement consommees dans le monde et leur utilisation ne cesse d'augmenter. Actuellement,
diverses espéces de plantes médicinales et aromatiques sont cultivées a grande échelle pour
répondre aux besoins de I'industrie en métabolites végétaux. Bien que ces cultures industrielles
produisent des produits relativement moindres, leur commerce assure un revenu
raisonnablement plus élevé aux agriculteurs. Les industries des arémes et des parfums
consomment prés de 90% des huiles essentielles pour fabriquer des cosmétiques, des parfums,
des aliments et d'autres produits de santé.[12]

Les huiles essentielles sont des mélanges naturels tres complexes qui peuvent contenir
environ 20 a 60 constituants a des concentrations assez différentes. 1ls sont caractérisés par deux
ou trois composants majeurs a des concentrations élevées par rapport aux autres présents a I'état

de traces.

Par exemple, le carvacrol et le thymol sont les principaux composants de I'huile essentielle
d’Origanum compactum, le linalol de I'huile essentielle de Coriandrum sativum, l'a- et B-
thuyone et le camphre de I'huile essentielle d'Artemisia herba-alba, 1,8-cinéole du
Cinnamomum huile essentielle de camphre, a-phellandrene et limonéne de feuille et carvone et
limonéne de graine Huile essentielle d'’Anethum graveolens, menthol et menthone d'huile

essentielle de Mentha piperita.[8]

2.3 Facteurs influents sur la composition chimique des H.Es :
La composition chimique des HEs peut étre influencée par plusieurs parametres internes et

externes, dont parmi les conditions environnementales et climatiques, I’dge de la plante et son

stade de maturation.[13]

Il existe plusieurs autres facteurs tel que : lieu et période de récolte de la plante, il a été remarqué
aussi que le rendement et la composition de I’HE sont fortement influencés par 1’organe de la
plante d’ou I’HE est extraite. Les compositions chimiques dominantes sont également affectées

par la méthode d’extraction.[14]




3  Les hydrolats

3.1 Introduction
Les composés d'origine végétale produits par métabolisme secondaire tels que les huiles

essentielles, sont bien connus pour leurs propriétés antioxydantes et antifongiques. Considérés
comme coproduits de distillation a la vapeur de plantes aromatiques, les hydrolats sont des
substances naturelles utilisées dans le domaine des cosmétiques et des ardmes alimentaires. Les
hydrolats distillés a partir d'une large gamme de fleurs, de racines, de feuilles, d'écorces, de
résines ou de fruits sont des substances naturelles. L’activité antioxydante des hydrolats a

également été évaluée et s'est révélée efficace en tant qu'antioxydant.

En revanche, avec le regain d'intérét actuel pour I'application de matériaux organiques sars,
au lieu de matériaux synthétiques connus pour leur cancérogénicité et d'autres toxicités
possibles, les huiles essentielles et les hydrolats sont de plus en plus recherchés comme

alternatives naturelles.[15]

Les hydrolats sont des eaux obtenues lors de I'nydro-distillation de matiere végétale, qui
peuvent étre des produits supplémentaires d'isolement d'huiles essentielles ou le seul produit de
la distillation de matiére végétale. Etant les coproduits lors de la distillation & l'eau ou a la
vapeur, les hydrolats étaient couramment utilisés en aromathérapie et en cosmétique pour les
propriétés thérapeutiques comme antibactériennes, anti-infectieuses, antioxydantes,
anticoagulantes,  anti-inflammatoires,  cicatrisantes,  analgésiques,  digestives  ou
respiratoires. L'applicabilité pratique des hydrolats a été observée comme fumigeant dans le

systeme alimentaire dans des récipients de stockage en plastique.[16]




3.2 Propriétés biologiques des hydrolats
Historiquement, les hydrolats ont été largement utilisés dans la région des pays

méditerranéens dans la médecine traditionnelle. Leur activité antagoniste semble étre due a
leur composition chimique, étant principalement constituée de composés phénoliques, qui
peuvent interférer avec les membranes microbiennes, la paroi cellulaire ou avec I'action des
enzymes microbiennes. L'utilisation des hydrolats est déja tres répandue dans le domaine
cosmétique, mais les recherches meneées jusqu'a présent suggeérent également leur application
dans l'industrie agro-alimentaire afin de freiner le développement de microorganismes
pathogenes dans les produits alimentaires.[17]

Les hydrolats de différents parties ont montré des activités antioxydantes et antibactériennes
intéressantes, cela peut étre expliqué par leur composition chimique riche en : hydrocarbures,
alcools, cétones, aldéhydes, esters, acides et autres composés chimiques de différentes

classes.[16]

4 Les activités biologiques

4.1 L’activité antiinflammatoire

4.1.1 Définition de I’inflammation
L'inflammation est une réponse corporelle & une blessure, une infection ou une destruction

caractérisée par la chaleur, la rougeur, la douleur, I'enflure et des fonctions physiologiques
perturbées. L'inflammation est une réponse protectrice normale aux lésions tissulaires causées
par un traumatisme physique, des agents chimiques ou microbiens nocifs. C'est la réponse du
corps pour inactiver ou détruire les organismes envahisseurs, pour éliminer les irritants et
préparer le terrain pour la réparation des tissus. Elle est déclenchée par la libération de

médiateurs chimiques a partir des tissus 1ésés et des cellules en migration.[18]

4.1.2 Meécanisme de I’inflammation
Le mécanisme d’inflammation se compose de deux phases principales : I’initiation et la

progression.

Les premieres réactions normal lors d'une inflammation est la libération des messages qui
diffusent en induisant des signaux de mort cellulaire voire de necrose. La phase de progression
de I ‘inflammation périphérique se caractérise en effet par une activation des terminaisons
nerveuses qui provoque une vasodilatation facilitant la diffusion des molécules dans I ‘espace

extracellulaire. [19] (Figure 1)
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Figure 1 : La réaction inflammatoire [20]

4.1.3  Les anti-inflammatoires
4.1.3.1 Les anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS)
Les AINS sont I’'un des médicaments les plus utilisés dans le monde. Souvent prescrits contre

plusieurs types d’arthrite, douleurs menstruelles, maux de téte et les fractures de tissus mous. Il
faut savoir que les AINS sont des inhibiteurs non sélectifs ¢’est-a-dire ils inhibent de la méme
maniere la COX-1 et COX-2 .Cela engendre leurs effets anti-inflammatoire et analgésique
grace a leur action sur la COX-2 mais en méme temps leur action sur la COX-1 responsable des
régularisations des fonctions physiologiques, homéostatique du gastro-intestinale et des reins,
et est responsable des effets indésirables des AINS.[21]

4.1.3.2  Les anti-inflammatoires stéroidiens (AlS)
Les corticoides ont une action hormonale, Ces stéroides analogues ou précurseurs de la

cortisone, naturellement sécrétée par les glandes surrénales, possédent de nombreuses
propriétés pharmacologiques dont beaucoup sont a 1’origine d’effets indesirables.
Contrairement aux anti-inflammatoires non stéroidiens, les glucocorticoides sont capables
d’inhiber toutes les phases de la réaction inflammatoire. Par leur effet antiprolifératif sur les

histiocytes macrophages et monocytes de tous les types, les lymphocytes, les plasmocytes, les




fibroblastes et les polynucléaires neutrophiles, ils inhibent les phénomenes cellulaires précoces
et tardifs de I’inflammation.[19]
4.1.3.3 Les anti-inflammatoires naturelles

Durant I’histoire de I’homme sur terre et dans plusieurs civilisations, les plantes ont depuis
toujours été source de thérapie traditionnelle pour les maladies. De nos jours, I’inflammation

est considérée comme un probleme de santé majeur au tour du monde pour les patients.[22]

Les stilbénoides sont une classe de composés ayant de multiples propriétés
pharmaceutiquement pertinentes. Chez les plantes, leur fonction principale est de protéger les
plantes contre les agents pathogenes et les champignons; par conséquent, leur contenu est trés
variable et augmente avec I'exposition au stress. Les plantes contenant des stilbénoides ont été
largement utilisées en médecine traditionnelle pour le traitement des maux d'estomac, de
I'népatite, de l'arthrite, des infections des voies urinaires, des maladies fongiques ou de
I'inflammation cutanée. Répandus dans plusieurs familles de plantes tel que : les cypéracées et

vitacées...[23]

En Afrique, il existe un bon nombre de plantes pouvant étre source d’anti-inflammatoires. En
Algérie par exemple les extraits de Genista quadriflora ont montré un bon potentiel anti-
inflammatoire, au Cameroun aussi on trouve la Carica papaya et Eremomastax speciosa.Au
Nigéria plus de 80% de la population dépend des plantes pour le traitement des maladies aigues
et chroniques, dont parmi on trouve I’utilisation des racines de Colocasia esculenta en cas

d’inflammation. [24]

4.2 Stress Oxydatif
4.2.1 Définition
C’est un phénomene causé par le déséquilibre entre 1’accumulation et la production des

différentes especes réactives a I’oxygéne dans les cellules et tissus. Les ROS sont générés en
tant que sous-produits métaboliques par les systémes biologiques. La présence des ROS doit
étre maintenue a des doses trés faibles dans la cellule car lors de leur augmentation ils
commencent a montrer des effets néfastes sur les structures cellulaires. Un nombre important
d’études et de recherches montrent que le stress oxydatif est responsable de beaucoup de
maladies.[25]
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4.2.2 Les radicaux libres
Les principales espéces réactives de 1’oxygéne sont : I’oxygeéne singulier, 1’anion superoxyde

le peroxyde d’hydrogene, le radical hydroxyle et 1’ozone.

Il existe plusieurs raisons qui augmentent le stress oxydatifs dans le corps, dont parmi : I’activité
sportive intense, L’ischémie des tissus suite a une défaillance du fonctionnement des

mitochondries .[26]

Les antioxydants utilisés en médecine et dans I'industrie sont divisés en deux groupes:
naturels et synthétiqgues. Comme les antioxydants synthétiques les plus répandus sont
soupgonnés d'avoir un effet nocif sur le corps humain, de plus en plus d'attention est accordée
aux composeés antioxydants naturels trouvés dans les plantes. Parmi eux, les plus populaires
sont les composés poly phénoliques qui contiennent un ou plusieurs groupes hydroxyle dans

leur structure.[27]
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Chapitre II : Etude botanique de chrysanthemum segetum

5 Généralités sur I’espéce étudice

5.1 Etymologie
Glebionis segetum (L.) Fourr. [ 28]Le nom scientifique Glebionis est inspiré du latin gleba,-

ae qui veut dire le terrain cultivé, le sol, I’épi théque segetum signifie le champ ensemencé, la
moisson. Il existe un synonyme connu qu’est : chrysanthemum segetum (L.) E.H.L.Krause . et

Chrysanthemum holophyllum Pau. [29](Figure 2)

Figure 2 : Photo originale de chrysanthemum segetum
5.2 Noms vernaculaire
v le nom vernaculaire francais: chrysantheme des moissons, marguerite dorée,
marguerite jaune
v le nom vernaculaire arabe : ourdjit

v le nom vernaculaire anglais : Corn marigold [29]
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5.3 Classification systematique

la classification systématique est décrite dans le tableau suivant [30]

Tableau 1 : Position Taxonomique De chrysanthemum segetum

Taxonomie

Regne

Ordre

Famille

Sous-famille

Genre

Espéce

5.4  Aire de répartition

Description

plante

Asterales

Asteraceae (composées)

Asteroideae

Glebionis

Glebionis segetum

Glebionis segetum est une plante présente de quelques pays d’Europe, Asie du sud-ouest et

d’Afrique septentrionale et le bassin méditerranéen mais aussi naturalisé en Amérique du nord

et a été¢ introduite dans quelques régions d’Australie. C’est une herbe originaire de la

méditerranée orientale souvent présente dans les paturages.[31] (Figure 3)
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Figure 3 : carte représentatif de la répartition géographique de 1’espece étudiée

Elle est répandue dans les champs en général. Sa période de fleuraison dans les régions froides

est entre juin et aoQt et peut apparaitre bien avant dans les zones plus chaudes.

5.5 Description botanique
Plante herbacée annuelle dressée a racine primaire effilée. Tige sillonnée, simple ou ramifiée

de 20 a 60 cm, rameaux alternes, allongés et étalés-ascendants. Plante glabre et
glauque. Feuilles supérieures, entieres ou dentées.
Feuilles un peu charnues, surtout celles du bas. Tétes bractées de l'involucre ovales, vert
glauque avec de larges bordures scarieuses brun clair. Fleurs ligulées longues, largement

linéaires, jaunes dorées.[31]

5.6  Domaines d’applications
Les fleurs, la partie de la plante la plus valorisée, car elles sont souvent destinées a la

consommation alimentaire, en Turquie par exemple les fleurs sont ajoutées aux salades et

consommeées fraiches.

Dans les anciennes civilisations, la Glebionis segetum a longtemps été utilise en médecine

pour guerir les plaies en raison de son effet antiseptique. [32]

Elles peuvent également étre utilisées comme plante d'accompagnement pour les cultures

biologiques, étant repulsives pour les maladies et les ravageurs.[33]
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6  Travaux antérieurs

En 2014, une étude effectuée en Algérie plus exactement a I’université d’El ARBI BEN
MHIDI dans la wilaya d’Oum Elbouaghi par Amar Zellagui, et al. Sur I’évaluation de ’activité

antioxydante et antimicrobienne des différents extraits de fleurs de Chrysanthemum Segetum.

L’¢étude a montré que I’inhibition du DPPH augmente relativement avec la concentration et/ou
le temps, les résultats de cette évaluation montre une bonne activité antioxydante dans les deux
extraits butanoiques et celui de 1’acétate d’éthyle. Et pour I’activité antimicrobienne, il a été
prouvé que Chrysantheme Segetum est efficace contre quelques bacteries tel que : Candida

albicans et Staphylococcus aureus.[34]

Une autre étude faite sur Chrysanthemum Segetum en Algérie I’an 2016 par Samira
Kennouche, et al. dont le but était d’évaluer in vitro I’activité antioxydante et de déterminer la

contenance en phénols et flavonoides des différents extraits.

Les résultats ont montré que I’extrait d’acétate d’éthyle a une meilleure activité antioxydante
par rapport aux autres extraits et elle a été évaluée par deux méthodes : DPPH et CUPRAC
extrait aussi montre la plus grande contenance en phénols par rapport aux extraits des solvants

suivants : chloroforme, butanol.[35]

Durant la méme année en Algérie Serine Amokrane, et al. ont fait une recherche qui avait
pour but d’évaluer les effets de deux plantes riche en phénols sur la fermentation rumina et la
production du méthane parmi elles la C.Segetum. Apres analyses phytochimiques ,les résultats
ont montré que C.Segetum est une plante riche en phénol et tanins.[36]

Une des premiéres études faites sur cette plante a été effectuée en 1995 par Renata, et al. en
Pologne dans le but de doser les coumarines par électrophorése capillaire en utilisant les parties

aeriennes et les racines séchées. [37]

Le marché mondial enregistre une perte de 10% a 25% des récoltes chaque année pour
plusieurs raisons parmi elles : les insectes. De nombreuses études ont démontré 1’activité
insecticide de plusieurs plantes. En 2008 Haouas, et al. ont étudié I’activité insecticide de
différentes especes du genre Chrysanthéme. En préparant des extraits méthanoiques avec les
fleurs et tiges des especes suivantes : C. coronarium, C. macrotum, C. myconis, C. fuscatum,
C. paludosum, C. trifurcatum, et C. grandiflorum, C. segetum.L’activité a été étudiée sur

Tribolium confusum connu sous le nom le « petit ver de la farine ».
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Les résultats obtenus ont montré que les extraits étaient toxiques surtout ceux des fleurs, cela
peut étre d0 a la présence des sesquiterpénes isolés de I’espece C. coronarium. Et il faut

mentionner que C. segetum est I’espéce la moin toxique.[38]

En 2009, une recherche publiée par Bruno Marongiu, et al. Concernant une comparaison
chimique et biologique sur les extraits supercritiques de Tanacetum cinerariifolium avec trois

especes apparentées de chrysanthemes, C. segetum est une des plantes étudiees.

Par la méthode SFE : en utilisant comme fluide CO2 d’une pureté de 99% et I’identification des

composes volatils est déterminée par CPG-SM et 1’analyse du montant de pyréthrine par HPLC.
Les résultats ont montré que pour la C.Segetum la composition chimique est comme suit :
a-farnesene (43.1% en SFE. 67.8% HD), a-humulene (23.4% SFE. 11.5% en HD) et

B-longipinene (4.7%. 1.8% en HD). Le rendement de I’HE avec SFE et par HD était 0.5% ,
0.1% respectivement.[39]
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Partie deux : Etude expérimentale




Chapitre | : Matériels et méthodes

7 Provenance et identification de I’espece végétale étudice

La matiere végétale étudiée est constituée des parties aériennes de la plante Chrysanthemum
Segetum récolté pendant le mois de Mai.

La plante Chrysanthemum Segetum a éte récoltée dans un jardin de maison au niveau de la ville

de Tlemcen a une distance de 2 Km des ruines de Mansourah.

La matiere végétale a été séchée dans I’ombre pendant une semaine sur du tissu afin d’avoir un

rendement significatif.

L’identification a été faite par Professeur BENABADJI NOURY du laboratoire d’écologie et

gestion des écosystemes naturels de 1’université Abou Bakr Belkaid de Tlemcen.

8 Procédés d’extraction de ’huile essentielle

L’hydrodistillation est le procédé utilisé pour les extractions des huiles essentielles, et est
assuré par un appareil de type Cleavenger qui est la méthode recommandée par la pharmacopée

européenne.

Une quantité de matiere de 130 g de matiere végétale seche est introduite dans un ballon de

contenance de 6L contenant environ 4 L d’eau du robinet.

Le procédé d’extraction se fait comme suite quand 1’eau bouille, la vapeur d’eau monte dans
le montage emportant avec elle les molécules odorantes jusqu’au réfrigérant afin de se
condenséer et étre récuperé en fin d’extraction qui ont duré 4 h calculé dés le debut des

premiéres gouttes tombantes dans le compartiment de récupération. (Figure 4)
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Figure 4 : Montage d’hydrodistillation

Dans un tube a essai, on récolte en ouvrant le robinet I’huile essentielle mélangée avec 1’eau,
on la passe au congélateur afin de bien séparer I’huile de I’eau puis on récupére dans un pilulier

sec et ombré de 3 ml et il est gardé dans un endroit ombré a 4°C.

Pour I’hydrolat, on le récupére en utilisant une pipette pasteur dans une bouteille de sirop

durant la premiére heure et demie des différentes extractions et il est conservé au frais.(Figure5)

Figure 5 : Hydrolat récupéré
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Calcul du rendement :

Le rendement est le rapport entre la masse d’huile essentielle extraite et la masse de la matiére

végétale fraiche ou séche utilisée.
«» Pour le faire la formule suivante est utilisée :
Rdt HE = (M HE /M MV) *100

% Ou: Rdt: Rendement en huile essentielle en pourcentage.
Mue : Masse en huile essentielle.

Mwmv : Masse en matiere vegeétale.

9  Méthodes d’analyse des huiles essentielles

L'analyse des huiles essentielles a principalement un objectif technique : obtenir les
meilleures performances de separation possibles en utilisant la technologie la plus efficace et
disponible du jour. Cela peut étre a des fins de comparaison, lorsqu'une huile est comparée a
une autre pour le contrdle de la qualité ou I'enquéte sur l'adultération, pour découvrir de

nouveaux composants ou pour caractériser les classes chimiques des composés présents.[40]

Jusqu'a présent, il existe plusieurs méthodes qui ont été largement utilisées pour
I'identification de tous les composés phytochimiques présents dans les HE extraites et celles-ci
incluent la chromatographie en phase gazeuse-spectrométrie de masse, la chromatographie
liguide a haute performance, la chromatographie liquide a haute performance avec
spectrométrie de masse, spectrométrie de résonance magnétique nucléaire, spectroscopie

infrarouge a transformée de Fourier, etc.[41]

9.1 Analyse par chromatographie en phase gazeuse
Le but de la séparation est de distinguer différents COV dans un mélange.

La technique de séparation communément utilisée est la chromatographie en phase gazeuse
qui permet de séparer des mélanges gazeux complexes par une suite continue d’équilibres

s’établissant entre une phase mobile gazeuse et une phase stationnaire appropriée.[42]

L'un des problemes persistants de la chimie des arbmes a été I'identification de composants
actifs sur les odeurs parmi les nombreux produits chimiques inodores présents dans les
aliments. La chromatographie en phase gazeuse combinée a la spectroscopie de masse permet
aux chimistes de proposer I'identité de constituants chimiques sans qu'il soit nécessaire de

produire des isolats purs.[43]
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9.2 Identification des composants des huiles essentielles
L’analyse des huiles essentielles est réalisée généralement par deux méthodes d’analyse, la

CPG et la CPG/SM.

L’appareil est piloté par un ordinateur menu d’un logiciel et d’une banque de données NIST
qui permet I’identification des composés. Le temps de sortie de chaque pic, le « temps de
rétention », caractérise qualitativement la substance concernée. L’aire limitée par ces pics

permet de mesurer la concentration de chaque composé separé.[44]

L’analyse de I’HE de Chrysanthéme est faite dans le laboratoire de Corse.

10 Traitement de I’hydrolat
Une extraction liquide-liquide est nécessaire pour obtenir 1’extrait d’hydrolat, cela passe par
plusieurs étapes :[45]

% L’extraction est faite par 1’éther diéthylique, dans une ampoule a décanter. (Figure 6)

NN

HsC 0 CHs

Figure 6 : Structure de I’éther diéthylique

X/

% En sachant que la densité du solvant est de 713Kg/m? en comparant avec celle de 1’eau
qui est de 997Kg/m* cela indique que ’extrait d’hydrolat se trouve dans la phase
organique qui est moins lourde. Cette phase est extraite 3 fois de suite afin de récupérer

le maximum de la phase organique. (Figure 7)
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Figure 7 : Etape de décantation
On a fait deux extractions supplémentaires de la phase aqueuse dans le but de récolter
le maximum de phase organique pouvant étre passé dans la phase aqueuse.

Le produit récupéré en fin d’extraction est sécheé avec du sulfate de sodium, afin

d’éliminer les traces d’eau.

Par la suite on a procédé a une filtration simple afin d’éliminer le produit de séchage.
La derniere étape consiste au passage du filtrat au rotavapor afin d’éliminer 1’éther
diéthylique présent a une température de 35°C qu’est la température d’ébullition du
solvant.

Le produit final obtenu est I’extrait d’hydrolat. (Figure 8)

Figure 8 : Extrait d’hydrolat
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% La masse de I’extrait est aussi pesée en fin du processus.

11 Evaluation de I’activité anti-inflammatoire

Durant I’histoire humaine, les plantes ont toujours été source de substances médicamenteuses.
Pour cette raison la recherche d’agents anti-inflammatoires naturels fait part de plusieurs

recherches.

L’évaluation de I’activité anti-inflammatoire in vitro est faite sur 1’huile essentielle et 1’extrait
d’hydrolat de chrysanthemum segetum par la méthode de dénaturation des protéines. En
utilisant le Diclofenac sodique , un médicament anti-inflammatoire de classe AINS comme

référence.[46] (Figure 9)

Na*
Cl (o}

ZT

cl
Figure 9 : Structure du Diclofenac

Le mode opératoire pour ’HE et I’extrait d’hydrolat est le méme sauf que les intervalles de

travail sont différents et sont pris par titonnement jusqu’a arriver a un résultat intéressant.

La méthode de dénaturation des protéines pour évaluer ’activité anti-inflammatoire de

chrysanthemum segetum se fait selon le protocole décrit :[47]

K/

% Le milieu réactionnel est constitué de 0.2 ml d’albumine d’ceuf frais, de 2ml des
différentes dilutions des huiles ou du control (eau distillée) et 2.8 ml du tampon
phosphate salin (PBS, pH 6.4).

% ensuite le mélange est incubé a 37° C pendant 15 minutes.

% La dénaturation de I’albumine est induite en bain marie a 70°C pendant 5 min.

% apres refroidissement, on mesure I’absorbance a 660 nm

¢ Le pourcentage d’inhibition de la dénaturation est calculé selon la formule suivante :
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%inhibition= (Atest/ Acontrol) —1*100

12 Evaluation de ’activité antioxydante

L’utilisation des préparations médicales a partir des plantes et la considération des herbes
comme alternatifs pour la production des principes actifs continue a jouer un réle important sur
I’état générale de la santé des populations autour du monde. Donc la recherche de nouveaux

antioxydants est devenue une nécessité.

12.1 Méthode de la réduction du fer FRAP
Le pouvoir antioxydant de 1’huile essentielle de chrysanthemum segetum est évalué d’abord

par la méthode de réduction de fer qui consiste a mesurer la capacité de cette huile a réduire les

ions ferrique (Fe**) en ions ferreux (Fe?").[48] (Figure 10)
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Figure 10 : Réaction du test de FRAP

L’intensité de la coloration est mesurée par 1’augmentation de I’intensité a 700 nm contre un

blanc semblablement préparé, 1’éthanol dans notre expérience.

En utilisant un appareil (UV-visible) spectrophotométre. (Figure 11)
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Figure 11 : Spectrometre UV-Visible

Le protocole utilisé est le suivant :

X/
L X4

Différentes concentrations de I’HE, les dilutions sont préparés avec 1’éthanol comme
diluant.

Dans des tubes a essai on a mis 1 ml d’extrait.

0.5 ml d’une solution tampon phosphate 0.2 M (PH=6.6).

0.5ml d’une solution de ferricyanure de potassium (1%).

L’ensemble est incubé dans 1I’é¢tuve a 50°C pour une période de 20mn.

0.5 ml d’acide trichloracétique a 10 % est ajouté a la sortie de I’incubation afin de
stopper la réaction.

Tous les échantillons sont passés dans la centrifugeuse pendant 10 minutes a 3000
tour/minutes.

A lafin 1 ml du surnageant de chaque extrait est récupéré dans des tubes.

1 ml d’eau distillée et y ajouté avec 0.2ml d’une solution de chlorure ferrique (0.1%)
fraichement préparé.

Les échantillons sont mis dans des cuves seéches et propres pour 1’analyse.

Pour chaque échantillon, nous avons préparé un blanc constitué de la solution de FRAP

et un control positif qui est un antioxydant de référence a différentes concentrations.
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12.2 Methode de la réduction du radical libre DPPH
Le test DPPH consiste & mesurer le pouvoir anti-radicalaire de molécules pures. Dans notre

cas, on a fait ’analyse DPPH pour I’HE,en mesurant la capacité d’un antioxydant a réduire le
radical chimique DPPH®° (2,2-diphényl-1-picrylhydrazyl) par transfert d’un hydrogene.

Le DPPH?, initialement violet, se transforme en couleur jaune pale. Cette réduction est

mesurée par un (UV-visible) spectrophotomeétre a une longueur d’onde de 517 nm.[49]

(Figure 12)
O,N NO,
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Figure 12 : Réaction du test de DPPH
Le protocole utilisé est comme suit:

% La préparation de la solution du DPPH est faite dans une fiole de 100 ml avec une
quantité de 0.003g dilué dans de 1’éthanol.

% La fiole est recouverte de papier aluminium pour éviter I’influence de la lumiere,
puis mise dans le frais pendant 30 minutes.

¥ Différentes concentrations de I’HE, les dilutions sont préparées avec 1’éthanol
comme diluant.

++ Dans des tubes a essaies propres et secs, 1 ml de solution de DPPH est ajouté a 1 ml
des échantillons.

¢ Les différents échantillons sont mis dans des cuves et I’absorbance est mesurée par

un appareil (UV-visible) spectrophotomeétre
Pour le calcul du pourcentage d’inhibition, la formule suivante est utilisée :

0/0 de réduction DPPH = ((ABS controI'ABS échantillon)/ABS control)*loo
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Chapitre II : Résultats et discussion

13 Calcul du Rendement

Le rendement de I’huile essenticlle calculé par rapport a la masse séche de la plante
C.Segetum de la région de Tlemcen est de I’ordre de 0.62 % ; Considéré comme un
rendement faible en comparaison a d’autres HEs utilisées en industrie , Mais bon par rapport
a la méme huile essentielle de I’Italie avec des valeurs de rendement de 1’ordre de 0.1% et

0.5%.[39]

Le rendement de I’extrait d’hydrolat apres 1’extraction liquide-liquide et I’évaporation du

solvant est de 0.8%.
Caractéristiques organoleptiques de I’huile essentielle :

Les caractéristiques organoleptiques de I’huile essentielle sont représentées dans le

tableau 2 ci-dessous.

Tableau 2 : Caractéristiques organoleptiques de I’HE de C.Segetum

Huile essentielle Aspect Odeur Couleur

C.segetum Fluide Forte Transparente

14 Composition chimique de I’huile essentielle

La composition chimique de I’huile essentielle obtenue a partir des parties aériennes du
genre chrysanthémum a été analysée par CPG et CPG /SM. Les résultats nous ont été
proposés par le Laboratoire. Cette analyse a permis 1’identification de quarante composes
qui représentent 66.1% du mélange, Dont trois mono terpénes hydrocarbonés, quatorze
mono terpénes oxygénés, onze sesquiterpenes hydrocarbonés et sept sesquiterpenes
oxygenés en plus de quelques composés non terpéniques. (Tableau 3)

L’HE de cette espéce est constitué principalement de mono terpenes oxygénes (24.3%) et
de sesquiterpenes hydrocarbonés (24%). Les composés majoritaires de I’HE sont le
Camphre (12.5%), le Farnescene (6.2%) et le Pinacarvone (5.5%). (Figure 13)
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Figure 13 : Composés majoritaires identifiés dans I’HE de chrysanthémum

Tableau 3 : Composition chimique de I’huile essentielle de chrysanthémum de la région de

Tlemcen

N° Composes Ira IRp % Identification
Pinéne 934 1016 0,2 RI, MS
Myrcéne 982 1153 0,6 RI, MS
Yomaogi alcool 985 1381 0,4 RI, MS
Limonéne 1021 1196 0,7 RI, MS
Linalol 1081 1545 0,8 RI, MS
Camphre 1120 1516 12,5 RI, MS
Citronellal 1133 1495 0,2 RI, MS
Pinacarvone 1139 1644 5,5 RI, MS
Isomenthone 1140 1495 1,9 RI, MS
Bornéol 1148 1776 0,9 RI, MS
Lyratol 1159 1780 0,2 RI, MS
Terpinén-4-ol 1163 1589 0,2 RI, MS
Cymene-8-ol 1169 1833 04 RI, MS
Terpinéol 1177 1714 0,2 RI, MS
Geranyle isovalerate 1202 1663 0,1 RI, MS
Pulégone 1212 1620 0,1 RI, MS
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Bornyl acetate 1264 1572 11 RI, MS
Lavandulol acetate 1270 1597 0,2 RI, MS
Myrtenyl acetate 1326 1729 0,8 RI, MS
Verbenone 1358 1604 0,7 RI, MS
Caryophyllene 1380 1593 3,1 RI, MS
?ngt?yﬁgild;ﬁgei;”e 6-methyl-5-(1- 1404 1750 11 RI, MS
Bergamotene 1414 1581 0,5 RI, MS
Farnescene 1446 1771 6,2 RI, MS
Alpha farnesene 1459 1687 1,5 RI, MS
Isovalerate de lyratyle 1472 1801 4,4 RI, MS
Germacrene-D 1476 1782 5,1 RI, MS
Murolene 1490 1740 0,4 RI, MS
Beta sesquiphallandrene 1516 1768 3,1 RI, MS
Alpha cadinéne 1525 1715 0,6 RI, MS
(E)-a-Bisabolene 1532 1750 0,4 RI, MS
Cis, trans farnésene 1548 1734 0,2 RI, MS
Nérolidol 1552 1843 0,3 RI, MS
Cis-3-hexenyl benzoate 1559 1971 5,3 RI, MS
Spathulénol 1566 2107 1,1 RI, MS
Pinocarvéol 1571 1683 0,7 RI, MS
Caryophylléene oxyde 1579 1905 2,9 RI, MS
Shyobunol 1586 2262 0,2 RI, MS
Isoaromadendréne 1590 1616 0,2 RI, MS
Viridiflorol 1598 2064 0,8 RI, MS
Acorénol 1610 2123 0,3 RI, MS

Total d'identification% 66,1

Composeés hydrocarbonés 25,5

Monoterpénes hydrocarbonés 1,5
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Sesquiterpenes hydrocarbonés 24
Corposs
Monoterpenes oxygénes 24,3
Sesquiterpénes oxygénés 3
Compose non-terpénique 8,5
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15 Evaluation de I’activité anti inflammatoire in vitro

La méthode de dénaturation des protéines d’albumine d’ceuf est utilisée pour évaluer
I’activité anti-inflammatoire de I’huile essentielle et I’extrait d’hydrolat des parties aériennes
de chrysanthemum segetum in-vitro. La dénaturation peut étre définie au sens large comme
toute modification de la structure secondaire, tertiaire ou quaternaire des molécules protéiques
qui n'implique pas la rupture des liaisons covalentes. La dénaturation affecte presque toutes les

propriétés physico-chimiques des molécules de protéines. [50]

L’activité anti-inflammatoire de I’HE et de I’extrait d’hydrolat de chrysanthemum segetum
en comparaison avec celle du Diclofénac est estimée d’abord par le calcul des pourcentages
d’inhibition de la dénaturation des protéines puis par le calcul d’ICso. L’effet de 1’huile
essentielle et 1’extrait d’hydrolat sur les protéines de I’albumine de I'ceuf a été évalué a

différentes concentrations.

L’effet inhibiteur de la dénaturation de I’albumine d’ceuf par I’HE et I’extrait d’hydrolat de
chrysanthemum segetum montre qu’ils ont une activité anti-inflammatoire .Cela peut étre dd a

la richesse en composés bioactifs tel que les phénols.

Les histogrammes suivant récapitulent les pourcentages obtenus. (Figure 14,15)

% Inhibition=f(C)
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Figure 14 : Histogramme représentant le pourcentage d’inhibition de I’HE de C.segetum et du

Diclofenac
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L’huile essentielle a protégée 1’albumine d’ceuf contre la dénaturation des protéines avec un
pourcentage variant de 20% jusqu’a 90%. On remarque aussi que le pourcentage d’inhibition

est directement proportionnel & la concentration mais cela reste faible par rapport a la référence.

% Inhibition=f(C)
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Figure 15 : Histogramme représentant le pourcentage d’inhibition de 1’extrait d’hydrolat de

C.segetum et du Diclofenac.

L’extrait d’hydrolat a protégé I’albumine d’ceuf contre la dénaturation des protéines avec un
pourcentage variant de 42% jusqu’a 74.3% ; le pourcentage d’inhibition €étant directement

proportionnel a la concentration.

Le calcul des ICsopour I’HE, I’extrait d’hydrolat et la référence est faite a partir des équations

de graphe. Les résultats obtenus sont récapitulés dans le tableau 4.

Tableau 4 : Valeurs d’ICsg

Echantillon ICs0

Référence 198,08 pg/ml
Huile Essentielle 931,69 pg/ml
Extrait d’hydrolat 519,71 pg/ml

Les résultats montrent que les ICso du Diclofenac, HE et I’extrait d’hydrolat sont de I’ordre de
198.08 pg/ml ,931.69 pg/ml et 519.71 pg/ml respectivement.
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Les courbes sont représentées dans les figures suivantes.

% Inhibition=f(C)
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Figure 16 : graphe représentant le pourcentage d’inhibition de I’HE de C.segetum
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Figure 17 : graphe représentant le pourcentage d’inhibition de 1’extrait d’hydrolat de
C.segetum
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Cela montre que I’extrait d’hydrolat de C.segetum a une meilleure activite anti-
inflammatoire par rapport & I’HE. Ces deux dernieres en comparaison avec la référence sont

moins efficaces.

A notre connaissance, il n’existe aucune étude in vitro sur ’activité anti-inflammatoire de
I’HE ni I’hydrolat extraits des parties aériennes de chrysanthemum segetum. En revanche des

études in vivo ont prouvé que d’autres espéces de ce genre montrent une bonne activité.

L’extrait de fleurs de chrysanthemum indicum par exemple a prouvé une bonne activité anti-
inflammatoire en plus d’étre riche en composés phénoliques, cela pouvant étre utilisé dans le
traitement des inflammations et pour le développement d’anti-inflammatoire pour les aliments

fonctionnels. [51]

Une autre recherche sur les extraits aqueux de chrysanthemum morifolium cv. Fubaiju a montré

une grande capacité anti-inflammatoire expliquée par une composition riche en phénols. [52]

16 Evaluation de I’activité anti oxydante de 1’huile essentielle

Les antioxydants jouent un role essentiel dans la santé humaine, car ils se sont avérés capables
de réduire [lincidence de nombreuses maladies, telles que les néoplasies
malignes. Actuellement, une plus grande attention est accordée aux antioxydants naturels en
raison de l'insécurité possible des antioxydants synthétiques. Ainsi, le développement de
techniques ou de méthodes efficaces pour séparer les antioxydants des sources naturelles est

demandé de toute urgence. [53]

16.1 Méthode de la réduction du fer FRAP

La méthode de FRAP est basée sur le changement de couleur observé lors de la réduction de
I’ion ferrique en ion ferreux en présence d’un antioxydant. L’HE n’a montré aucun effet visible

sur le changement de couleur. (Figure 16)
Les résultats obtenus sont représentes sur le graphe ci-dessous. (Figure 17)

Nous remarquons que I’augmentation de la réduction du fer est proportionnelle a
I’augmentation de la concentration des extraits, mais cela reste a des densités faibles qui ne
dépassent pas le 1.8, ce qui signifie que I’activité antioxydante de I’HE est relativement faible ;

un résultat que nous allons confirmer par une deuxiéme méthode par la suite.
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Figure 18 : Résultat de la méthode FRAP

Evaluation de l'activité antioxydante par la
méthode FRAP
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Figure 19 : Pouvoir antioxydant de I'HE de C.segetum par la méthode FRAP

16.2 Méthode de réduction du radical libre

La coloration du DPPH dans une solution est violette, lors de I’action d’un antioxydant sur

les radicaux libres produits, la couleur se transforme en jaune. Un intervalle important de

concentration de I’HE de chrysanthemum segetum a été étudié lors de I’expérience ; cependant,

nous n’avons obtenu qu’un petit changement de couleur a de trés faibles concentrations

(Figure 17).

Le graphe suivant montre les pourcentages d’inhibition du DPPH. D’aprés le graphe de la

figure 19 nous remarquant qu’a de faibles concentrations le pourcentage d’inhibition du DPPH
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augmente jusqu’a une valeur maximum de 44.3%. Puis, plus la concentration augmente plus le

pourcentage d’inhibition diminue (Figure 19).

Figure 20 : Résultat de la méthode DPPH
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Figure 21 : Pouvoir antioxydant de I'HE de C.segetum par la méthode DPPH

Les résultats de ce travail ont conclu que I’huile essentielle de chrysanthemum segetum de la
région de Tlemcen posséde un faible pouvoir antioxydant et cela a des concentrations faibles et
méme éleves.
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Conclusion générale

Un nombre important de plantes médicinales ont fait 1’0bjet de plusieurs études scientifiques
en raison de leurs contenances en composes bioactifs pouvant étre utilisés dans 1’industrie.
Plusieurs travaux de recherches ont été focalisés sur les huiles essentielles et les hydrolats des

plantes aromatiques.

En Algérie, un pays riche en ressources végétales, ses plantes aromatiques sont de plus en plus
valorisées. Plusieurs résultats publiés ont montré que la flore algérienne est dotée d’un bon
nombre de propriétés biologiques. Cependant, les travaux sur chrysanthemum segetum sont
rares, sur I’huile essentielle et I’hydrolat aussi. Par conséquent, porter un intérét a cette plante

et évaluer ses activités biologiques devient une tache utile et intéressante.

Dans ce contexte nous avons essayé d’évaluer in vitro deux des activités biologiques : I’anti-
inflammatoire de 1’huile essentielle et I’hydrolat de chrysanthemum segetum en plus de 1’effet

antioxydant de I’huile essentielle

chrysanthemum segetum a été cultivé dans la région de Tlemcen. L’extraction de 1’huile
essentielle est faite par la méthode d’hydrodistillation assurée par un appareil Cleavenger et
cela consiste a utiliser de la matiére seche avec un rendement voisin de 0.62 %. La récupération
de I’hydrolat a été faite durant les premiéres périodes d’extraction afin de pouvoir étudier son

activité. Mais avant cela ’hydrolat a fait 1’objet d’une extraction liquide-liquide.

L’activité anti-inflammatoire de I’huile essentielle et de I’extrait d’hydrolat a été évaluée par la
méthode de dénaturation des protéines d’albumine d’ceuf et I’activité antioxydante de I’huile
essentielle a été évaluée par deux méthodes : la méthode de la réduction du fer FRAP et la
methode de réduction du radical libre DPPH.

En comparant avec le Diclofenac, I’huile essentielle et I’extrait d’hydrolat ont montré une
activité anti-inflammatoire moins importante que la référence. Et en méme temps 1’extrait

d’hydrolat a une meilleure activité que I’huile essentielle.

En dernier, 1’évaluation de I’activité antioxydante de I’huile essentielle par deux méthodes
FRAP et DPPH a conduit a une conclusion : le pouvoir antioxydant de 1’huile essentielle des

parties aériennes de chrysanthemum segetum est faible.
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Prenons en considération que chrysanthemum segetum contient des molécules intéressantes et
que l’activité¢ anti-inflammatoire de I’huile essentielle et I’extrait d’hydrolat des parties

aériennes de cette plante est remarquable.

Nous proposons de développer la recherche sur la composition chimique de cette plante afin
d’expliquer de fagon plus significative et concréte sa relation avec les activités biologiques,
ainsi que de développer des anti-inflammatoires a base d’huile essentielle pouvant étre utilisés

en industrie dans le but de remplacer les anti-inflammatoires synthétiques.
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