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Résume

Introduction : Les pétales de safran, également appelés stigmates, sont des structures florales qui sont
récoltées a partir de la fleur de crocus. Elles sont utilisées comme épice et colorants naturels depuis des milliers
d'années et sont trés prisées pour leur saveur unique et leur couleur dorée. Les pétales de safran sont eégalement
connus pour leurs propriétés bénéfiques pour la santé, notamment pour leur capacité a soulager la dépression et
a améliorer I'humeur.

Obijectifs : Ce travail a pour but de démontrer que les pétales de safran de Tlemcen montre des propriétés
biologiques intéressantes et riche en polyphénols.

Méthodologie et Résultats : Deux extraits ont été préparés Aqueux et acétate d’éthyle a partir des pétales
séches et broyées par les méthodes suivantes : macération, filtration, évaporation, et pour 1’acétate d’éthyle
I’hydrolyse acide et le lavage par 1’acétate d’éthyle a été utilisée, puis les dosages de molécules bioactifs
(polyphénols totaux, flavonoides, flavonol) ont été dosés et 1’activité biologique (DPPH, CAT)) a été étudiée.

Résultats et Conclusion: Les résultats obtenus montrent que les deux extraits sont riches en polyphénols et
montrent des propriétés biologiques (une activité anti-radicalaire et une activité antioxydante) plus importante
au niveau de I’extrait acétate d’éthyle par rapport a I’extrait aqueux.

Ces résultats justifient I’utilisation des pétales dans le domaine médicinal, cosmétologie, pharmacologies,
et ’industrie alimentaire.

La richesse des pétales de safran en molécules bioactives les rend intéressants et les impliquent dans
I’économie verte

Mots clés : Pétales, safran, Crocus, Polyphénol, Aqueux, Acétate d’éthyle, Hydrolyse acide, Molécules
bioactifs, Activité biologique

Summary

Introduction: Saffron petals, also known as stigmas, are floral structures that are harvested from the crocus
flower. They have been used as a spice and natural coloring agent for thousands of years and are highly prized
for their unique flavor and golden color. Saffron petals are also known for their beneficial health properties,
including their ability to alleviate depression and improve mood.

Objectives: The aim of this study is to demonstrate that the saffron petals from Tlemcen (Algeria) show
interesting biological properties and are rich in polyphenols.

Methodology and Results: Two extracts were prepared, aqueous and ethyl acetate, from the dried and
ground petals using the following methods: maceration, filtration, evaporation, and for ethyl acetate we added
acid hydrolysis and washed with ethyl acetate. Then, we performed the measurements of bioactive molecules
(total polyphenols, flavonoids, flavonols) and studied the biological activity (DPPH, CAT).

Results and Conclusion: The results show that both extracts are rich in polyphenols and exhibit biological
properties (anti-radical and antioxidant activity) with more important activity in ethyl acetate than the aqueous
extract. These results justify the use of petals in medical, cosmetic, pharmaceutical, and food industries.

Keyword: Petal, Saffron, Crocus, Polyphénol: Polyphenol, Aqueous, Ethyl acetate, Acid hydrolysis,
Bioactive molecules, Biological activity




