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Résumé
Etude clinique sur la fonction de la mémoire épisodique chez les adolescents
atteints de crises d’épilepsie type grand mal

Cette étude vise a révéler les connaissances concernant la fonction de la
mémoire épisodique chez les adolescents atteints de crises d’épilepsie type grand
mal.

L'étude a été menée au CHU de Tlemcen, precisement dans le service des
maladies mentales l'unité de psychiatrie, sur quatre cas, dont leurs ages varient
entre dix-huit et vingt ans, des deux sexes et ils etaient tous des cas souffrants
d'épilepsie, en particulier crise grand mal. Dans cette étude, le chercheur s'est
cencentre sur les travaux d'Endel Tulving et de Conway pour interpréter la mémoire
épisodique.

Notre recherche, est basée sur les problématiques suivantes:

Comment fonctionne la mémoire épisodique chez un adolescent souffrant des crises
grand mal ?

Quelle est la nature des difficultés découlant de ce fonctionnement lors de ce type
de crises chez ces adolescents.

Afin de tester les hypothéses de I'étude, on s'est concentre sur I'approche clinique
ou ce qu'on appelle I'étude de cas basée sur l'entretien et I'observation, et en
appliquant un test de mémoire épisodique de"PascalPiolino", en réalisant le R/ K
auto-évaluation des états de conscience subjectifs par Gardiner, et I'échelle
d'évaluation fonctionnelle générale de Boyer.

L’¢étude a donné des résultats suivants :

Les adolescents souffrants de crises d'épilepsie grand mal souffrent d'un fonction de
mémoire épisodique faible, ou le processus de rappel des événements est inférieur a
la moyenne a tous les stades d'age (enfance, adolescence, age adulte).

Aussi, cette faiblesse concernant le rappel des souvenirs d'événements chez les
adolescents ayant des crises de grand mal s'accompagne d'une perturbation de la
conscience auto noétique, en particulier pour ces adolescents.

Il existe une perturbation dans le processus de rappel conscient remémoration
consciente, ou un état de conscience auto noétique.

Ces résultats ont été interprétés sur la base d'hypotheses, ainsi que de I'étude de
terrain et de certaines etudes antérieures.

Abstract:

Clinical study of episodic memory function in adolescents with

grand mal seizures



This study aims to reveal knowledge about the function of episodic memory
in adolescents with grand mal epileptic seizures.

The study was conducted at Tlemcen University Hospital, exactly in the
mental illness department of the psychiatry unit, and it focused on four cases,
whose age varies between eighteen and twenty years, of both sexes and these
are all cases suffering from epilepsy, in particular grand mal seizures. In this
study, the researcher relied on the work of Endel Tulving and Conway to
interpret episodic memory.

In our research, we are based on the following issues:

How does episodic memory work in an adolescent suffering from grand mal
seizures?

What is the nature of the difficulties arising from this functioning during this
type of crisis in these adolescents.

In order to test the hypotheses of the study, we relied on the clinical approach
or what is called the case study based on the interview and the observation,
and by applying an episodic memory test of "Pascal Piolino", performing the
R/K self-assessment of subjective states of consciousness by Gardiner, and
the general functional assessment scale by Boyer.

The study yielded the following results:

Adolescents with grand mal seizures suffer from poor episodic memory
function, where the process of recalling events is below average at all age
stages (childhood, adolescence, adulthood).

Also, this weakness in the recall of memories of events in adolescents with
grand mal seizures is accompanied by a disturbance of autonoetic awareness,
in particular for these adolescents.

There is a disturbance in the process of conscious recall, conscious recall, or a
state of self-noetic awareness.

These results have been interpreted based on assumptions, as well as the field

study case and some previous studies.
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01 &, Galal
Test épisodique de mémoire autobiographique (TEMPAU) de Pascalle
Piolino (2000).

Périodel : Enfance : 0-9 ans

Questionl : Rencontre, événement lié a une personne

Indice : un jour avec un camarade, avec un adulte, une
premiererencontre

Question2 : Voyage, déplacement
Indice : un jour pendant les vacances d’été ou d’hiver, pendant
undéplacement scolaire, lors d’une visite

Question3d : famille
Indice : le jour d’une fé€te en famille, de la naissance d’un frere ou
d’une sceur, d’un épisode avec un membre de votre famille.

Période 2 : Adolescence : 10-19 ans

Questionl : Rencontre, évenement lié a une personne

Indice : un jour avec un ami, avec un professeur, une premiere
encontre

Question2 : Voyage, déplacement
Indice : un jour lors les vacances scolaires, lors d’une visite ou d’une
sortieentre amis
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Question3 : famille

Indice : le jour d’une féte de famille, d’une naissance ou d’une
céremonie

Période 3: Jeune adulte : > 20 ans

Questionl : Rencontre, événement lié a une personne

Indice : un jour avec un ami, avec un collegue, une premiere rencontre

Question2 : Voyage, déplacement

Indice : un jour d’un voyage a I’étranger, lors de vacances ou
d’unevisite

Question3d : famille

Indice : lors d’une réunion familiale, lors de votre mariage ou de
lanaissance de votre enfant

Période 4 : les 12 derniers mois

Questionl : Rencontre, évenement lié a une personne

Indice : le jour d’une nouvelle rencontre, d’un épisode particulier avec
unami ou un collegue, un rendez-vous

Question2 : Voyage, déplacement

Indice : le jour d’un déplacement en week-end. D’une visite ou
d’unesortie.
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Question3 : famille

Indice : le jour d’une réunion familiale, le dernier noél ou jour de I’an.

02 A&, Galal)

(2000) —  Adl e sngigy) Gl 3 &0 lual
PascallePiolino

&l i 9 ) 0 e Agilal) ;364 Al )
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Echelle d’évaluation Globale du Fonctionnement de Boyer

Nom :
Sexe :

Examinateur

Evaluer le fonctionnement psychologique, social et
prolessionnel sur un continuum hypothétique allant
de la santé mentale  la maladie. Ne pas tenir compre

Code

90  Symptomes absents ou minimes (p. ex. anxicété

| legere avant un examen), lonctionnement

| satisfaisant dans tous les domaines, intéresse et

impliqué dans une grande variéié dactivités,

socialement efficace, en général satisfait de la vie,
. pasplus de problemes ou de préoccupations que

les soncis de tous les jours (p. ex. conllit
B1  uccasionnel avec des membres de la famille)

80  Sides sympromes sont présents, ils sont
transitoires et il s"agit de réactions prévisibles a des
facteurs de stress (p. ex. des dificuliés de
concentration apres une dispute familiale) | pas plus
qu'un handicap léger du fonctionnement social,
professionnel ou scolaire (p. ex. échisscment

" waporaire du travail scolaire)

10 Quelyues symptomes légers (p. ex. humeur
depressive et insomnie Iégere) OU une certaine
difliculté dans le fonctionnement social,
professionnel, ou scolaire (p. ex. école buissonniere
¢pisudique ou vol en famille) mais fonctionne assez
bien de fagon générale et entretient plusicurs

61 relations interpersonnelles positives.

60 Symptomes d'intensité moyenne (p. ex
emoussement affectil, prolixité circonlocutoire,
attuquies de panique épisodiques) OU difficultés
d'intensité moyenne dans le fonctionnement social,

( professionnel ou scolaire (p. ex. pew damis, conflins

51 avecles collegues de travail).

50 Symptomes importants (p. ex. idéation suicidiire,

[ rituels obsessionniels sévires, vols répérés dins les
grands magasins) OU handicap important dans le
fonctionnement social, professionnel ou scolaire
41 (p ex absence d'amis, incapacité a garder un emplot)

Age:

Prénom :

Date :

('un handicap du foncrionnement dit a des facreurs
limitants d'ordre physique ou environnemental

N.B. : Unliser des codes intermédiaires lorsque cela est
justifié - p.ex. 45,68, 72

40

31

30

21

20

11

10
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Existence d'unc certaine altération du sens de la
réalité ou de la communication (p.ex. discours par
moments illogique, obscur ou inadapié)

OU handicap majeur dans plusieurs domaines,
p-ex. le travail, 'école, les relations familiales,

le jugement, la pensée ou 'humeunr (p, ex

un homme déprimé évite ses amis, néglige sa lamille
etestincapable de travailler ; un enfant bat {réquemmen
des enfants plus jeunes que lui, se montre provoguant
alamaisen et échowe a 1'école)

Le comportement est notablement influencé par
des idées délirantes ou des hallucinations

OU trouble grave de la communication ou du
Jugement (par ex. parfois incohérent, actes
grossierement inadaptds, préoccupation suicidaire)
OU incapable de fonctionner dans tous les domaines
(par ex. reste au it touse la journée, absence de
travail, de foyer ou d'amis).

Existence d'un certain danger d'auto ou d'hétéro-
agression (p. ex. tentative de suicide sans attente
précise de la mon, violence fréquente, excitation
mamague)

OU incapacité temporaire 3 maintenir une hygiéne
corporelle minimum (p. ex. se barbouille
d'excréments)

OU altération massive de la communication (p. ex,
incohérence indiscutable ou mutisme)

Danger persistant d'hétéro-agression grave (p. ex
accds répérds de violence)

OU incapacité durable A maintenir une hygiéne
corporelle minimum ou geste suicidaire avec
attente précise de lamort.
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Résume :

Cette étude portait sur I'évaluation de la mémoire épisodique chez les adolescents
épileptiques (crises de grand mal), dont le but est de révéler la relation entre une Iésion cérébrale
avec charges électriques (épilepsie) et son impact négatif sur la mémoire, a travers le type de crise.
Ainsi, des outils de base ont été appliqués qui permettent d'évaluer les troubles de la mémoire, en
particulier le type de mémoire épisodique, et la procédure R/K pour évaluer les états de conscience
subjectifs. Formulé dans le cadre d'un programme d'études de cas. Les résultats de I'étude ont
indiqué l'effet de I'épilepsie sur la mémoire a long terme, en particulier la mémoire épisodique, au
cours du processus de stockage et de récupération des souvenirs d'événements spéciaux.

Mots clés : mémoire, mémoire épisodique, épilepsie, crise grand mal.
Abstract:

This study focused on the evaluation of episodic memory in adolescents with epilepsy
(grand mal seizures), the aim of which is to reveal the relationship between brain damage with
electrical charges (epilepsy) and its negative impact on memory, through the duration of the lesion.
and the type of crisis. Thus, basic tools have been applied that allow to assess memory disorders, in
particular the type of episodic memory, and the R/K procedure to assess subjective states of
consciousness. Formulated through a case study program. The results of the study indicated the
effect of epilepsy on long-term memory, especially episodic memory, during the process of storing
and retrieving memories of special events.

Keywords: memory, episodic memory, epilepsy, grand mal seizure.
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