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Introduction



L'utilisation du miel par I'hnomme remonte a quelque 8 000 ans, comme en témoignent
les peintures de I'age de pierre. Différents systemes de médecine traditionnelle ont décrit le
role du miel en tant que produit médicinal : tablettes d'argile sumériennes (6200 av. J.-C.),
papyrus égyptiens (1900-1250 av. J.-C.), Vedas (5000 ans), Coran, Talmud, Ancien et
Nouveau Testament de la Bible ainsi que les livres sacres de I'Inde, de la Chine, de la Perse et
de I'Egypte (1). L'utilisation du miel comme reméde interne et externe contre diverses
maladies est bien plus ancienne que I'histoire de la médecine elle-méme (2).

Le miel a une trés longue histoire. Il est utilisé depuis I'Antiquité en raison de ses
valeurs nutritionnelles et thérapeutiques. Il joue un réle important en tant qu'antioxydant, anti-
inflammatoire, agent antibactérien et permet la prévention de la toux. Il améliore aussi
I'adhérence des greffes de peau et accélére le processus de cicatrisation des plaies (3).

Les utilisations du miel dans les domaines dermatologique et cosmétique connaissent une
croissance importante, mais sont généralement basées sur des connaissances empiriques.
Cependant, les découvertes et les applications scientifiques suscitent un intérét croissant en
raison des grandes variations dans les qualités des miels provenant de différents
environnements naturels. En effet, un grand intérét est porté au développement du miel de
qualité médicale, en particulier pour I’application cutanée. Le manque de connaissances sur
les mécanismes cellulaires et moléculaires a l'origine des effets du miel limite le

développement de produits pharmaceutiques et cosmétiques pour la peau (4).

L'Algérie est le plus grand pays du continent africain. Sa superficie est d'environ 2,4
millions de km?. Le pays est traversé au nord par les montagnes du Tell Atlas, qui sont
paralleles a la cote méditerranéenne, et par I'Atlas saharien au sud, ce qui crée trois conditions
environnementales et géologiques différentes. Ceci permet d'avoir une richesse et une
diversité floristiqgue permettant une diversité du pollen et par conséquent une grande variété
du miels (5).

Le marché Algérien du miel peut étre une source de matiére premiere tres intéressante.
Mais la question qui se pose est-ce que les produits a base de miel sont des produits

exploitables en industrie pharmaceutique et en industrie cosmétique ?

Pour répondre a cette problématique, nous avons réalisé ce travail qui est composé de deux

grandes parties.

La partie théorique comprend trois chapitres :



> le premier est consacré a I’anatomie et physiologie de la peau
» Le deuxiéme aborde une étude du miel
> Le troisiéme comporte les reglementations et les différentes formes des produits
Cosmétiques
La partie expérimentale dont on a formulé des produits dermo-cosmétique a base de miel et

nous avons étudié d’autres formules proposées par les chercheurs ou disponibles sur le

marché.
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Chapitre 1 : Anatomie et physiologie de la peau

1.1.1. Structure de la peau

La peau est I’enveloppe du corps (6). Elle est I’organe le plus grand et constitue environ 07%
du poids corporel (7). Elle est composée de quatre parties superposées : 1’épiderme, la
jonction dermo-épidermique, le derme et I’hypoderme (8).

ray,

/ Mélanocytes

Derme
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sébacée

Figure 1 : Coupe transversale de la peau (9)

L’épiderme est 1’épithélium de revétement, stratifié, pavimenteux (8). Il se trouve a la
superficie et constitué de (6) :

- la couche cornée a la surface

- les kératynocytes : 80% des cellules

- les mélanocytes

- les cellules de Langerhans
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Figure 2 : Coupe transversale de 1I’épiderme (9)

La jonction dermo-épidermique : comme son nom l’indique elle sépare 1’épiderme du
derme. La complexité de sa structure et son importance fonctionnelle font d’elle une zone a

part entiere (10).

Le derme (ou corium) est un tissu conjonctif, vascularisé (contrairement a 1’épiderme)
(11). Cette partie représente la charpente de la peau (12).Elle est constituée de fibres de

collagene et fibres élastiques (6) qui leur donnent son élasticité et sa souplesse (13).

L’hypoderme est tissu conjonctif (10) sous-cutané qui se situe sous le derme et se compose
des cellules adipeuses et graisseuses (14). Il joue un r6le de protection contre les chocs

mécaniques et thermiques et constitue une réserve d’énergie et de nutriments (11).

La vascularisation : contrairement a I’épiderme, le derme et I’hypoderme sont richement
vascularisés. On distingue deux réseaux de vascularisation :
- leréseau artériel au niveau de la partie profonde de 1’hypoderme (15) ;

- le réseau lymphatique au niveau du derme et de I’hypoderme (16).
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Epidcrmc{ ) Plexus dermique
r § 4 sous-papillaire
| Plexus dermique
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Hypoderme 4 cutanés

Figure 3 : Schéma représentant la vascularisation cutanée (17)

L’innervation : Le derme et ’hypoderme sont riche en terminaisons nerveuses qui sont
responsable de la sensibilité de la peau et de ses annexes :
- les terminaisons nerveuses libres,
- les terminaisons nerveuses des complexes de Merkel,
- les terminaisons nerveuses des corpuscules de Meissner, de Vater-Pacini, de Krause et
de Ruffini (18).

Corpuscules
de Ruffini

Cellules de
Krause

Terminaisons
nerveuses libres,

Disques de
Meissner
Plexus superficiel

Corpuscules
de Pacini N |y G «— Plexus profond

Figure 4 : Schéma représentant 1’innervation cutanée (17)

Le pH cutané :

Une peau dite normale a un pH Iégérement acide environ 5.5, mais plusieurs facteurs peuvent

influencer cette valeur tel que ’age, le sexe, les zone de la peau et d’autre facteurs externes
(19).
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Les annexes cutanées
La peau comporte plusieurs annexes cutanées.

» Glandes sudoripares : Glandes sécrétrices de la sueur, elle joue un réle indispensable
dans la thermorégulation de 1’organisme.

» Glandes sébacées : Elles se situent au niveau du derme. Elles sont généralement
reliées a un follicule pileux, formant le compartiment pilo-sébacé. Le sébum sécrété
par cette glande joue un role tres important dans :

- la protection de la peau et du cuir chevelu
- le maintien de I’hydratation de I’épiderme
- la souplesse de la peau

- I’équilibre de la flore bactérienne(20).

> Le follicule pileux: le cheveu est qualifie de «mini-organe» autonome
particuliérement complexe d’un point de vue anatomique. Cette annexe constitue une
barriere de protection physique et chimique, participe a la thermorégulation, protege
des UV. Le cheveu est également un majeur marqueur d’identité sociale (21).

> Les ongles : une plaque cornée, formée de protéinerigide (kératine), son épaisseur est
approximativement 0,5mm. Elle se compose d’un corps et une racine qui garantit sa
croissance a une vitesse de 0,14 & 0,4 mm/jour. Les ongles des pieds poussent deux

fois plus lentement .

1.1.2. Fonctions de la peau
A. Film hydrolipidique

Il se trouve a la surface de la peau précisément sur le Stratum corneum.
C’est une émulsion (hydrophile/lipophile), ou la phase aqueuse provient de sécrétions
sudorales et la phase huileuse qui est représentée par des glandes sebacees et une fraction
lipidique épidermique degagée au cours de la kératinisation.

11 joue le role du maintien du ph acide du peau, et aussi dans I’établissement du barriére.
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B. Les fonctions de la peau :

Elles sont nombreuses, et sont souvent ignorées. Tout changement dans la peau résonne

sur une ou plusieurs fonctions. Par conséquent, leurs connaissances sont essentielles avant

tout geste soignant ou esthétique. Parmi ses fonctions on a :

>

Le maintien de la température corporelle : La sécrétion de sueur participe a
contréler la température corporelle. Elle augmente avec la température et donne un
rafraichissement a cause de son vaporisation en surface et elle diminue quand la
température s’abaisse.

L’excrétion : Grace a la production de sueur, la peau dégage les éléments toxiques
et ’eau (22).

Production des vitamines : Par ’action des rayons ultraviolets du soleil, la peau
peut produire la vitamine D qui participe a la formation des os et du calcium (22).
Fonction immunitaire : Joue un réle immunitaire par 1’activation des lymphocytes
T (23).

La communication : Toute modification de la couleur, la texture et I’odeur de la
peau, signifie qu’il y a un risque il faut le corrigé, comme un érythéme de couleur

rouge .....(23).

I.1.3. L’absorption cutanée

A. Facteurs influencant ’absorption transcutanée :

De nombreux facteurs influencent 1’absorption dans la peau, on cite :

» Les variabilités anatomiques : Pour un tel composé administré et dans les mémes

conditions, pour ’homme 1’absorption n’est pas pareille selon la zone traitée. Ces

variations sont influencées par des différences dans la forme de la couche cornée

comme: 1’épaisseur, la teneure en lipides....(24)

» L’hydratation : C’est un facteur dominant de ’absorption cutanée car I’eau est le

plastifiant naturel de la peau (24). Aussi un accroissement de I'hydratation cutanée

augmente le coefficient d'absorption (25).

» L’occlusion : Une inhibition de 1’évaporation de I’cau sur la peau, provoque une

augmentation de la température cutanée (24).
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» L’age: Plus de 60 ans, la diminution de I’hydratation est responsable d’une
diminution de I’absorption percutanée (15).
> Pathologie : La biodisponibilité des molécules est influencée par des dermatoses qui

perturbe la perméabilité cutanée (24).

B. Mécanisme de I’absorption transcutanée :

L’absorption cutanée est réalisée par un mecanisme de diffusion passive selon la premiére loi

de diffusion de Fick (26).

INTERCELLULAR TRANSCELLULAR TRANSAPPENDAGEAL

* Requires presence of component lipids * Very selective = Typical for water-soluble substances
= Long distance = Short distance = Particle size: 36 nm~-210 um

* Particle size: 5-7 nm

Figure 5 : les trois vois de pénétration cutanée (27)

» La pénétration intercellulaire : C’est la voie la pus utilisée, elle concerne surtout les
molécules qui peuvent passer a travers les espaces intercellulaires de stratum corneum
(28).

» La pénétration transcellulaire: C’est une diffusion directe et facile pour
I’administration des molécules exogenes de petites tailles (24).

» La pénétration trans-folliculaire : Dans ce cas les molécules entrent a travers les

canaux sudoripares et les follicules pilo-sébacés. Elle représente 0,1% - 1% de

I'absorption cutanée (28).

10
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Chapitre 2 : Etude du miel

1.2.1. Définition

Le miel est une denrée alimentaire sucrée, fabriquée par les abeilles a I'aide du nectar des

fleurs. Cette substance se trouve sous forme fluide, épaisse, ou cristallisée (29).

1.2.2. composition

Le miel renferme presque 200 substances, il est surtout composé de sucres comme le fructose

et le glucose (30), aussi de 1’eau, des protéines, des acides organiques, des vitamines et des

minéraux (31).

>

Le sucre : La teneure en sucre dans le miel est d’environ 80%. Ce pourcentage
dépend de I’origine des fleurs consommées par les abeilles, aussi le climat et les
conditions de stockage (31).

Les acides organiques : on trouve principalement 1’acide gluconique. Il y a aussi
les acides acétique, citrique, et lactique (32).

Les lipides : ils se trouvent sous forme de glycérides et d’acides gras comme
I’acide linoléique (32).

Les protéines : La quantité des protéines dans miel différe selon I'espéce des
abeilles, on trouve aussi une partie des protéines dans le miel se présente sous
forme des enzymes comme l'invertase (31).

Autres composants : on trouve aussi dans le miel une petite quantité de sels

minéraux et des vitamines (32).

11
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Tableau I: Composition chimique du miel (33)

. Pourcentage ) o
Composition total Type de composes Principaux composants
ota
Mono-saccharides Glucose, Fructose......
Hydrates de . Disaccharides Maltose, Saccharose.....
75 a 80% _
carbone ) Erlose, Raffinose, ....
Polysaccharides
Eau 15a20%
) ) Oxalique, glutamique,
Acides organiques ) o
pyroglutamique, citrique,
glucuronique.....
Tyrosine, leucine,histidine,
acides aminés glycine,
acideaspartique....
Substances _
) Vitamines
diverses B,C, (A,D,K)
1a5% Enzymes Amylases, glucose
oxydase ,Catalase, amylases,...
o Potassium, calcium, sodium, fer,
Mineraux
cuivre, zinc, mangangse ...
Esters Acétates,méthyléthylcétones...
Arbmes - - - ——
Aldéhydes et Acétones | Formaldehyde, acétaldéhyde..
Ethanol, isobutanol,
Alcools o
2-phényléthanol...
Flavones Flavanol, catéchine, quercétine
Acides palmitique, butyrique,
Lipides Acides gras ) .
Caprique, caproique. valérique.

1.2.3. Variétés du miel

Le miel est produit par les melliféeres, qui utilisent le nectar et le miellat comme des sources

de production du miel (32).

12
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> Nectar :

C’est une exsudation sucrée peu visqueuse, composée a peu pres de 90 % de sucres comme le
saccharose, le glucose et le fructose. Le nectar contient aussi des acides organiques, des
protéines, des enzymes, des acides aminés et des composés inorganiques. 1l est produit par des
glandes nectariféres et sa quantité dépend de multiples facteurs tel que la durée de floraison,

I’humidité de I’air et le moment de la journée (32).
> Miellat :

C’est une substance de source végétale et animale, principalement elle est fabriquée a partir

des excrétions des pucerons surtout et autres insectes (29).

Principales différences entre miels de nectar et de miellat :

Le miellat est un liquide épais et plus visqueux que le nectar. Le miel de miellat est plus dense
que du nectar, et contient une grande quantité d’azote, d’acides organiques, et de sucres.
Enfin le miel fabriqué a partir du miellat est plus sombre, moins humide que le miel de nectar
(32).

On peut citer aussi deux types (33):

- Miels monofloraux: Dans ce cas, le miel est produit a partir de nectar ou de miellat
d’une seule espece végétale, ce qui signifie que les ruches ont été installées a

proximité de cette plante.

- Miels polyfloraux: Quant a eux, sont élaborés a partir de nectar et/ou de miellat de

plusieurs types de plantes.

1.2.4. Propriétés thérapeutiques du miel

A. Propriétés cicatrisantes
Dans le cas ou la peau est 1ésée, le miel joue le réle d’une barriére physique. Grace a ses
propriétés hygroscopiques il rend le milieu humide car il est riche en eau, il absorbe aussi les

exsudats et favorise la réduction de I’cedéme 1ésionnel (34).

13
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Figure 6 : Aprés six jours d’utilisation du Figure 7 : Aprés 21 jours de miel
. d’utilisation du miel (34).
miel (34).

B. Propriétés antibactériennes :
Le miel joue un réle important dans le maintien des pouvoirs bactéricides et bactériostatiques,
pour cela on cite les six facteurs : I’osmolarité, le pH acide, le systéme peroxyde d’hydrogéne,

les facteurs phytochimiques, la défensine-1 et le méthylglyoxal (34).

C. Propriétés antioxydantes :
Les propriétés antioxydantes du miel résultent de substances enzymatiques comme le glucose
oxydase et peroxydase, et non enzymatiques tel que 1’acide ascorbique, produits de la réaction
de Maillard et des flavonoides. La quantité et le type de ces antioxydants dépendent de la

source de fleurs c’est-a-dire 1’origine du miel (35).

D. Propriétés anti-inflammatoires et immunomodulatrices :
Le miel joue un réle important dans la réduction de la réaction inflammatoire, car les
monocytes produisent des cytokines anti-inflammatoires sous I’influence du miel (36).
D’autre part, le miel posséde des constituants qui joue un réle immunologique par la

stimulation de la prolifération lymphocytaire T et B (37).

E. propriéte antifongique :
L’utilisation du miel est nécessaire dans la destruction de la membrane cellulaire des

champignons infectants la peau (38).

F. Autres propriétés :
Le miel aussi participe dans la régulation de la glycémie, diminution de stress métabolique, la

récupération du sommeil, traitement de la constipation, et I’hydratation de la peau (39).

14
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1.2.5. Propriétés physico-chimiques du miel

Chaque type de miel est caractérisé par ses propriétés physico-chimiques.

A. aspect: Le miel est une solution visqueuse, de couleur variable et de saveur tres

sucrée.

B. densité : La valeur moyenne de la densité du miel est de 1,420 g/La 20° (40).

+— Low
Oil
Water
Milk | Hiah
Honey — "9

Figure 8: la densité du miel et d’autres substances(40).

C. pH : Le miel est caractéristiquement acide, avec un pH compris entre 3,2 et 4,5, ce qui
est suffisamment bas pour inhiber plusieurs agents pathogénes bactériens (41).

D. Conductibilité électrique : La conductivité électrique du miel est limitée par la norme
Codex pour le miel a moins de 0,8 mS/cm lorsque 20g de solides de miel sont dilués
dans 100 mL d'eau distillée (42).

E. indice de réfraction : L’indice de réfraction du miel est inversement proportionnel a
sa teneur en eau. Il varie entre 1,5041 et 1,4915 pour une teneur en eau entre 13 et
18% (43).

F. L'hygroscopicité : le fructose est largement responsable de 1’hygroscopicité du miel
c’est pourquoi on dit que le miel est hygroscopique : il a la capacité d’absorber

I’humidité de I’air lorsqu’elle est supérieure a 55 % (44).

G. Le vieillissement : le miel, comme toute substance sucré, acide et aqueuse est instable

et vieillit (se transforme avec 1I’age), cela est due a plusieurs facteurs (43, 45) :

15



Partie bibliographique

o I’humidité : elle ne doit pas dépasser 20%, il y a une trés faible probabilité de
fermentation si I’humidité est inférieure a 18 %.

o La teneur en HMF (Hydroxy Méthyl Furfural) : a I’état natif les miels ne
contiennent pas d’HMF, cette substance indique la déshydratation des glucides
(caramélisation).

o L’activité enzymatique : Deux enzymes peuvent étre couramment dosées
dans les miels, L’amylase responsable de 1’hydrolyse des amidons en maltose,
saccharase est responsable de I’hydrolyse du saccharose en glucose et en

fructose.
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Matériel et méthodes

11.1. Type et lieu d’étude

Il s’agit d’une étude expérimentale qui a été effectuée au niveau du laboratoire de recherche

Toxicomed et au niveau du laboratoire de pharmacie galénique de la Faculté de médecine-

Tlemcen durant une période s’¢talant du mois de mai 2023 au septembre 2023.

11.2. Objectifs

Objectif principal :

> Etudier la faisabilité et de préparer des formes galéniques a base de miel

Obijectif secondaire :

> Etudier la stabilité des formes galéniques a base de miel

> Valoriser I’utilisation du miel dans les produits dermo-cosmétique

11.3. Matériel et matiéres premieres

Au cours de notre étude nous avons utilisés les équipements suivants :

Agitateur magnétique chauffant (wisestir msh-20d)
Agitateur magnétique chauffant (VELP scientifica)
Thermometre (IsoLab)

Balance de précision (OHAUS)

Bain marie (MEMMERT)

pH-metre (HANNA 207)

Nous avons utilisés la verrerie ci-dessous :

Béchers de différentes capacités
Eprouvette graduée

Spatule

Cuillere

Baguette en verre
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Pot pour conditionnement

Figure 9 : verrerie utilisée.

Les matieres premieres utilisées pour les formulations sont :

Miel : C’est une substance sucrée produite par les abeilles a partir du nectar des fleurs
(46).
Beurre de karité : Il s’agit d’'un mélange de corps gras et de latex. Elle est produite a
partir des graines d’un arbre de la famille des sapotacées (47).
Gomme xanthane : C’est un biopolymére gélifiant appartenant a la famille des
biopolysaccharides (48). Il est produit par la fermentation de sucres par une bactérie
appelée Xanthomonas campestris et utilisé pour la stabilisation des émulsions ou
augmentation de la viscosité.
Parabéne : Selon la communauté européenne le parabéne est défini comme toute
substance « qui prolonge la durée de conservation des denrées alimentaires en les
protégeant des altérations dues aux micro-organismes » (49).
Glycérol : est un liquide incolore et inodore, translucide et visqueux. Il est
completement soluble dans 1’eau et dans les alcools. Il est utilisé pour ces propriétés
émollientes (50).
Eau distillée : L'eau distillée est de I'eau purifiée obtenue par distillation. Elle ne
contient pas de minéraux ni d'impuretés.
L’argile : c’est une famille de minéraux de la famille des silicates plus exactement
des phyllosilicates .
Tween 60 : appelé aussi polysorbate 60, ¢’est un tensioactif et émulsifiant non ionique
largement utilisé dans les cosmétique et les produits alimentaires. 1l est jaune,
visqueux et soluble dans I’eau (51).

19


https://www.futura-sciences.com/planete/definitions/geologie-phyllosilicates-1577/

Matériel et méthodes

- Span 80 : un tensioactif non ionique, biodégradable, a base d’acide gras naturel (acide
oléique) et I’alcool de sucre sorbitol, sous forme de pate liquide ou semi liquide
largement utilisé dans les fabrication des produits cosmétiques (52).

- Huile de paraffine : huile minérale issue d’hydrocarbures , largement utilisée en
cosmétique comme agent adoucissant et filmogene .

- Huile d’amande douce : huile végétale, Cet ingrédient est présent dans presque 7 %
des produits cosmétiques comme agent d’entretien de la peau .

- Cire d’abeille: un corps gras utiliseé en cosmétigue comme eépaississant ou
émulsifiant, agent filmogene pour ses propriétés hydratantes et protectrices, Cet

ingrédient est présent dans environ 5,3 % des cosmétiques.

11.4. Méthodes

11.4.1. Protocole de préparation du lait

Pour la formulation du lait nous avons préparé une émulsion en utilisant le miel et les
excipients suivants : huile de paraffine, span 80 et tween 60, glycérol, eau distillée et
parabene.

Nous avons calcule les quantités des tensioactifs permettant d’obtenir uyn HLBm = HLBc de
I’huile de paraffine= 10,5.

Ou : HLBs : HLB du spama80.
Qs.HLBs + Qt. HLBt
HLBm = 0s + 0t HLBt : HLB du tween60.
HLBm : HLB mélange
Qs :Quantité de spam80.
Qt : Quantité de tween60.

Données :
Qs +Qt =59, HLBs=4,3, HLBt=15
Alors pour 100g de lait on utilise : 2,129 de span 80 et 2,88g de tween60.

La formule générale :
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Huile de paraffine...............cooooiiiiiii i 20g
Spam 0. 2,12¢g
Tween 60. ... 2,88¢
GLyCErol .., 7g
Gomme Xanthane. ..........ooeeneeee e 0,19
MiCl. . e 30g
Parabene. . ... 0,19
Eaudistillé................c.oiail, QSP............... 100g

Pour la préparation du lait on a utilisé 2 phases :
- Phase huileuse : huile de paraffine +spam 80.

- Phase aqueuse : eau + tween 60 + glycérol + miel.

Nous avons procedé comme suit :

- Premierement, les matiéres premieres ont été pesées a I’aide d’une balance de
précision.

- Les composants pesés ont été mis dans deux béchers :

"1 Bécher 1 (phase aqueuse) : eau distillée, miel, gomme xanthane, glycérol et
tween 60.
1 Bécher 2 (phase huileuse) : huile de paraffine, span 80.

- Ensuite, les deux phases ont été chauffée séparément dans au bain marie jusqu’a
atteindre la température 70°C.

- Lorsque la tempeérature des deux phases atteints 70°C, nous avons passé a
I’émulsifiacation : la phase aqueuse a été rajoutée doucement sous agitation a la phase
huileuse maintenue dans le bain-marie.

- Une fois les deux phases mélangées, la préparation a été retirée du bain-marie et a été
maintenue sous agitation magnétique dans un bain d’eau froide pendant 15min

jusqu’au complet refroidissement.

Le lait ainsi obtenu a été conditionné dans un pot puis étiqueté.
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Figure 10 : chauffage d’une des deux phases sous agitation.

11.4.2. Protocole de préparation de la creme :

Pour la formulation d’une quantit¢ de la créme & base de miel, nous avons utilisé les
excipients suivants : huile de paraffine, span 80, tween 60, glycérol, gomme xanthane, 1’argile
et I’eau distillée,

La formule générale :

Huile de paraffine ... 20g
SPAM 80, . e 2,19
TWEEN 60. ...ttt 2,99
GLyCerol. .. ..o 7g
GOoMmME XaNthane. ..........ueee e, 0,19
Miel. .o 30g
ATGIle. .o 2g
Parabene. ..., 0,059
Eaudistillé.................ooooiiil. QSP.iii 100g

Pour la préparation de la créme on utilise deux phases :
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1 Phase huileuse : huile de paraffine et span 80.

1 Phase aqueuse : eau distillée, tween 60, glycérol, miel.

Figure 11 : Protocole de préparation d’une créme a base de miel.

Figure 12: les deux phases avant chauffage.
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11.4.2. Protocole de préparation du gel

Cette forme galénique a été préparée selon le protocole suivant :

- Premierement, le miel et les différents excipients ont été pesés

- Ensuite, le miel, glycérol et I’eau distillée ont été mis dans un bécher puis agités a
I’aide d’un barreau magnétique.

- Aprés solubilisation totale du miel et homogénéisation du mélange, la gomme
xanthane et le conservateur ont été ajouté sous agitation douce.

- Aprés gonflement total de la gomme xanthane et formation du gel, le produit fini a été

conditionné dans un pot étiqueté.

Formule :

Miel. .o 45¢g
Glycérol......cooiiiiiiiiii e, 39
Gomme xanthane............................... 13¢g
Parabéne.....................ccieneen.. 0,29
Eau distillée............... QSP..................100g

11.4.3. Protocole de préparation du gel hydroalcoolique & base du miel
Une formulation a base de 20% miel et 80% gel hydro alcoolique a été préparée on rajoutant

le miel sous agitation douce au gel préalablement préparée.

Le gel final est composé de : carbopol 940, triethanolamine, éthanol, eau distillée et miel.
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11.4.4. Procédé de préparation du baume

Cette forme galénique a été préparée en utilisant les excipients suivants : miel, cire d’abeille,
beurre de karité et huile d’amande douce.
Le protocole suivant a été suivi :
- Les différents ingrédients ont été est la pesee,
- Ensuite, la cire d’abeille a été chauffée dans un bain marie jusqu’a atteindre la
température de fusion de la cire 65°C,
- Puis, le beurre de karité a été ajouté sous agitation vigoureuse jusqu’a fusionnement et
homogénéisation compléte,
- Ensuite, le miel et I’huile d’amande douce ont €té ajouté sous agitation jusqu’a
homogénéisation compléte.

- Le produit obtenu a été conditionné dans un pot étiqueté.

Formule :
Miel...oooi 10g
Cired’abeille ...........cocooviiiiiiinn.. 10g
Beurrede karité....................ooooin 15¢g
Huile d’amande douce ........................ 65g
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11.4.5. Procédé de préparation de la pommade

Cette forme galénique a été préparée selon le protocole suivant :
- Les différents composants ont été pesés,
- Ensuite, le beurre de karité a été porté a fusion dans un bain marie,
- Puis, un mélange composé du miel, glycérol, eau distillée, parabéne et gomme
xanthane e été préparée par agitation magnétique jusqu’a homogénéisation,
- Puis, le beurre de karité fondu a été ajouté sous agitation au mélange précedent,

- Lapommade obtenue a été conditionnée dans un pot étiqueté.

Formule :
Miel....oooiii 50g
Beurre de karité.......................l 25¢g
Glycérol......cooiviiiiiiiiii, 05¢g
Gomme xanthane.............cccooveeinna... 0,39
Parabene ......ccooviiiiiiiii, 0,29
Eaudistillée..............cooooiiiiiin, 19,59

Les préparations ont été contrdlées juste aprés la préparation puis leurs propriétés

organoleptiques ont été évaluées apres stockage dans des conditions réelles.

- Les caracteres organoleptiques : la couleur, I’odeur et la consistance.

- Le pH: le pH a été mesuré a 1’aide d’un pH-metre. La mesure a été effectuée
directement sue le lait et la creme. Les autres formes galénigques ont été diluées dans
I’eau distillée.

- Homogénéité et étalement : Pour vérifier ’homogénéité et la facilité d’étalement des
produits formulés, on a étalé une petite quantité de chaque forme sur une surface plane

représentée par une lame.
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Résultats et discussion

I11.1. Caractérisation du miel utilisé

Le miel utilisé a été acheté chez un herborise. Il a une couleur jaune, une odeur aromatique

intense. Sa densité est 1,5 et son pH est de 4,59.

Figure 15 : échantillon du miel utilisé

I11.2. Lait a base de miel

Le lait a base miel a été¢ formulé a base d’une émulsion.

L’émulsion retenue est basique de type huile dans eau. La phase huileuse était représentée par
I’huile de paraffine, une huile minérale qui permet 1’obtention facile des émulsions stables a
un HLBc de 10,5.

Afin de mélanger les deux phases, huileuse et aqueuse, deux tensioactifs non ioniques ont été
utilisés a savoir le span 80 et le tween 20. Les tensioactifs ont représentés 5% p/p de la
formule. Le HLBm a été fixe a 10,5 ce qui équivalent au HLBc de I’huile de paraffine.

La méthode par inversion de phase a été retenue pour I’émulsification. En effet, afin d’obtenir
une émulsion de type aqueux la phase aqueuse a eté introduite au départ a la phase huileuse
pour obtenir au départ une emulsion de type huileux puis au fur et & mesure qu’on rajoute la
phase aqueuse le sens de 1’émulsion est inverseé a une émulsion type aqueux. Ce procédé est
reconnu comme le meilleur pour obtenir des émulsions de type aqueux stables.

Le miel a été introduit dans la phase aqueuse au début de la préparation. Ceci a permis sa
solubilisation facile au cours du chauffage.

La gomme xanthane a été rajoutée a un faible pourcentage afin de renfoncer la stabilité de la
préparation en augmentant la viscosité de la phase continue et diminuant la vitesse de

déplacement des globules de la phase dispersée.
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Le miel représente le composant majoritaire dans la formule. Nous avons opte a un
pourcentage de 30%. Ce pourcentage est supérieur a celui de ’huile de paraffine qui est de
’ordre de 20%.

Caractéristiques :

Le lait obtenu juste aprés préparation avait une couleur blanche, une consistance liquide et
odeur caractéristique du miel. 1l était homogene.

Apres 15 jours de conservation dans des conditions réelles de stockage, le lait a gardé ses
caractéristiques, aucun changement n’a été constaté. La préparation est restée stable. L’odeur
de miel était toujours caractéristique.

Le test d’étalement a montré que le produit s’étale facilement.

Figure 16 : lait a base du miel juste apres Figure 17 : lait a base du miel aprés 15
préparation jours de stockage

Le pH de la préparation était de 4,96. Il est influencé par la quantité du miel, composant
Iégerement acide, dans le produit. Afin d’augmenter le pH et le rendre plus adapté a la peau, il
est recommandé de diminuer le pourcentage du miel dans la préparation.

L’obtention d’un lait stable a un HLB 10,5 prouve que le miel s’intégre dans la phase aqueuse

et n’influence pas le HLB critique de I’émulsion.

Lors d’une étude évaluant les propriétés thérapeutique du miel et l'aloés-vera, une lotion
corporelle a base d'ingrédients naturels a été développe par SUNIL Mishra et ses
collaborateurs (53). La lotion corporelle a été formulée en utilisant le gel d'aloés-verra, la
glycérine, I'eau de rose et le miel. Le tensioactif utilisé est I’acide stérique. La phase huileuse

était composée par 1’huile de coco.
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Un lait corporel de miel et Thé vert est commercialisé. Il est indiqué pour 1’hydratation,
protection et adoucissement de la peau. Il est composé de 0,1% de miel, 0,01% Thé vert et
12% gel d’Aloé Véra. Des émulsifiants naturels ont été utilisés amidon de tapioca et amidon

de mais. La phase huileuse est représentée par 1’huile de tournesol et le beurre de karité.

111.3. Créme a base de miel

Une créme a été préparée en utilisant 1’émulsion aqueuse basique a base d’huile de paraffine
comme base.

Le miel a été utilisé toujours a 30%.

Afin d’augmenter la consistance de la préparation et obtenir une texture crémeuse, ’argile de
Maghnia a ¢été ajoutée a un pourcentage de 2%. Elle a été introduite apres 1’étape
d’émulsification sous agitation douce avant refroidissement de la préparation afin de favoriser
son gonflement et sa répartition dans la préparation tout en évitant sa précipitation et la
formation des grumeaux.

Caractéristiques :

Le creme obtenue juste aprés préparation avait une couleur beige due a la présence de ’argile
dans la formule.

Sa consistance etait crémeuse. L’odeur caractéristique du miel. La préparation était
homogeéne.

Aprés 15 jours de conservation dans des conditions réelles de stockage, la creme était toujours
stable, aucune séparation de phase n’a été constatée. La couleur beige et I’odeur de miel

étaient toujours caractéristiques.

Figurel8 : Créme a base du miel juste Figure 19 : Qréme a base du miel apreés 15
apres préparation jours de stockage
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Le test d’étalement a montré que la créme s’¢étale facilement. On a aussi confirmé I’absence
des grumeaux de I’argile qui était bien dispersée dans la préparation.
Aucun changement de la consistance ou un desséchement de la préparation n’a été remarqué.

Le pH de la creme est égal a 4,62 et ceci est du au pourcentage élevé du miel dans la formule.

Une créme au potentiel anti-age a base de miel et des huiles végétales a été développée par
Altuntas Ebru et ses collaborateurs (54). Il s’agit d’une émulsion topique de type huile dans
I'eau (H/E) contenant de I'huile de pépins de grenade, de I'huile de pépins de raisin, de I'huile
de sésame et du miel. Plusieurs tensioactifs ont été mélangés afin de stabiliser I’émulsion a
savoir : le tween 20, l'alcool cétylique, le monostéarate de glycéryle. L’hydroxypropylmethyl
cellulose et le carbopol ont été utilisé pour améliorer la consistance et la texture. Le glycérol a
été utilisé comme humectant. L’hydroxyanisole de butyle, Butylhydroxy-toluéne, acétate de
tocophérol ont été rajoute pour leur pouvoir anti-oxydant. Les résultats des tests épi cutanés
de 48 heures ont montré que la créme n'a pas provoqué de réaction allergique chez les
volontaires. Les tests ont montré aussi que le produit augmentait considérablement
I'nydratation, I'élasticité et la douceur de la peau. Il protége le pH de la peau et sa teneur en
sébum. En outre, le produit réduit considérablement la rugosité de la peau et la taille moyenne

des pores.

Une créme de I'huile de graines de Garcinia kola et du miel a été développée par Ordu JI et al
(55). Les concentrations de miel de 25 % p/p, 50 % p/p et 75 % p/p ont permis I’inhibition de
la croissance des germes E. coli et Klabsiella pneumonia mais n’ont montre aucune efficacité
contre Staphylococcus aureus. Des crémes ont été formulées en utilisant I'huile de graines de
Garcinia kola extraite et le miel seuls et en combinaison, puis ont été evaluees pour certains
parameétres physicochimiques tels que : I'étalement, I'homogénéité et le pH. La combinaison
de I'huile de graines de Garcinia kola et du miel a démontré un effet synergique et a permis
I’obtention de creme plus stable avec des propriétés physico-chimiques plus meilleures que
les crémes formulées a base du miel ou de I’huile seuls. Dans toutes les crémes 1’acide
stéarique a été utilise comme seul tensioactif et le glycérol comme émollient. L’hydroxyde de

potassium et le carbonate de sodium ont été rajoutés pour ajuster le pH.

Une autre étude sur l'utilisation d’une creme barriére a base du miel dans le traitement de
I'intertrigo réalisee par WA Nijhuis et ses collaborateur (56) a permis de démontrer qu’elle

aussi efficace que le traitement standard avec l'avantage de ne pas nécessiter de traitement
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supplémentaire de la peau, contrairement a I’utilisation de la pommade a I'oxyde de zinc. De

plus, cette creme barriére au miel permet de réduire ’irritation.

Lors de I’évaluation in vitro de ’activité antiproliférative d’'une créme a base de beurre de
karité et de miel utilisée pour le traitement des plaies cancéreuses, LUC Zongo et ses
collaborateurs (57) ont pu démontrer I’effet cytotoxique du miel sur les cellules cancéreuses
HeLa en bloquant les étapes de la cancérogenese. Les chercheurs ont comparé I’efficacité
d’une créme peu couteuse a base du miel avec la creme couteuse d’Efudix 5% qui est utilisée
comme médicament cytostatiques topiques. La creme a été formulée a base du miel, beurre de

karité, tween 60, span 60 et parabenes.

Dans une autre étude, FARAZ Mojab et ses collaborateurs (58) ont comparé les effets d’une
creme au miel et ceux de la creme a la phénytoine sur la cicatrisation des plaies d'épisiotomie
chez les femmes nullipares. Les données ont montré que les deux crémes permettent la
cicatrisation des plaies d'épisiotomie, mais chez le groupe qui a utilisee la creme de miel la
cicatrisation des plaies d'épisiotomie était plus meilleure que le groupe qui a appliqué la

créeme de phénytoine.

A la fin, on peut conclure que le miel peut étre facilement introduit dans les cremes dans la
phase aqueuse sans avoir recours a des tensioactifs spécifiques. On peut aussi conclure que
I’addition du miel rend la créme acide ce qui nécessite I’ajustement du pH par des bases

faibles afin d’améliorer la tolérance de la créme par la peau.

111.4. Gel a base de miel

Un gel a été préparé en utilisant la gomme xanthane comme polymeére gélifiant. La gomme a
¢été utilisée a un pourcentage tres élevé de ce qui permet d’obtenir généralement une texture
gélifiée trés dense.

Afin d’obtenir une texture gélifiée non compacte peu danse malgré le pourcentage éleve de la
gomme xanthane nous avons décidé d’augmenter le pourcentage du miel dans la formule a
45%. Ceci est expliqué par la richesse du miel en molécules d’eau.

Le gel avait une couleur jaune et odeur de miel.

Aucun changement des caractéristiques organoleptiques n’a été constaté sur la préparation

conservée a la température ambiante du laboratoire.
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Figure20 : Gel a base du miel juste apres Figure 21 : Gel a base du miel aprés 15
préparation jours de stockage

Malgre le faible pourcentage du glycérol (03%) la préparation a garde sa texture et aucun
dessechement n’a été constaté. Ceci s’explique par le pouvoir humectant du miel présent en
forte dose dans le gel.

La texture gélifiée a été adaptée a un étalement facile sur une surface plane sans laisser 1’effet

paquet ni effet collant.

Figure 22 : Test d’étalement du gel a base du miel

L’effet cicatrisant d’un gel a base de miel a été étudié lors d’un travail réalisé a I’université de
Blida (59). Le polymére naturel, alginate de sodium a été choisi pour son effet gélifiant.
L’alcool benzylique a été utilisee comme conservateur et le glycérol comme émollient. Des
tests pharmacologiques sur les rats ont été muni afin de comparer 1’efficacité du gel forme
avec la pommade cicatrisante Madécassol®. Les résultats obtenus montrent que 1’utilisation

du miel sous forme de gel est plus efficace que le miel brut et Madécassol.®

Dans un travail réalisé au niveau de I’université de Tiaret (60), les propriétés cicatrisante d’un
gel de miel sur des plaies cutanées chez 72 lapins males de race néo-zélandaise repartie en
animal diabétique et non diabétique en comparaison a la sulfadiazine argentique a été
évaluées. Le gel a étée préparé en utilisant le miel d’euphorpe & 80 %, la propolis 8 5 % et la
cire d’abeille a 5 %. L agent gélifiant choisi est le carboxymethyl cellulose sodique.
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Un gel favorisant la cicatrisation des crevasses et prévient les infections bactériennes et
fongiques est mis sur le marché. 1l est composé de 99,8% de miel et de 0,2% d'acide
hyaluronique pour optimiser la cicatrisation des crevasses bien installées, des sutures de

césariennes ou encore des plaies du périnée (61).

111.4. Gel hydro-alcoolique a base de miel

Au gel hydro-alcoolique le miel a été rajouté.

Le gel hydro-alcoolique base est composé de 1’éthanol, le carbopol et le triethanolamine.

Le carbopol est un polymeére de nature chimique, son pourcentage dans la formule permet
d’obtenir une texture gélifiée peu dense qui coule et s’étale facilement.

Le triethanolamine est un tampon qui permet de ramener le pH de la préparation aux alentour
de 7 afin de permettre au carbopol de former un réseau tridimensionnel et donner une texture
gélifiée a la préparation.

Le miel a été rajouté a un pourcentage de 20%.

Le produit obtenu a présenté une couleur bleu due a la présence de 1’éthanol. La couleur jaune
du miel a été masquée.

L’odeur du gel était une odeur caractéristique du miel. L’odeur de 1’éthanol était masquée.

Ceci permet d’améliorer I’acceptance du produit par les patients.

|, Gl
‘ Bt o DB

Figure 23 : Gel hydo-alcoolique a base du miel

Le miel a éte rajouté au gel préalablement formé et stable. La quantité de 20% a provoque la
diminution de la consistance du gel qui est devenue plus au moins liquide et diminution de
son pH a une valeur de 5,27. L’¢loignement du pH de la neutralité a provoqué la perte du

pouvoir tridimensionnel du carbopol et la perte de la consistance gel.
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Un gel désinfectant pour les mains a base d’alcool et du miel a été préparé par Sayema
Khanam Siddika (62). L’alcool isopropylique a été sélectionné pour ses proprietés
désinfectantes. Le gel a été formulé a base d’huile d’olive, essence de citron et peroxyde

d’hydrogéne. Le glycérol a été utilisé comme humectant.

Un gel désinfectant pour les mains au miel de Manuka est deja sur le marché (63). Il renferme
70 % dalcool, du miel de Manuka. Le polymére synthétigue ammonium

polyacryloyldiméthyle est utilise pour I’effet gélifiant.

111.5. Baume a base de miel

Le baume est une préparation de consistance élevée et de texture grasse.

Le pourcentage du miel a été choisi @ 10% pour étre le produit le moins abondant dans la
formule du fait de sa nature hydrophile.

Le miel étant un produit hydrosoluble a été difficilement rajouté aux composants lipophiles du
baume a savoir le beurre de karité et ’huile d’amande douce.

Le miel a été introduit a la fin de la préparation, une fois les composants lipophiles fondus a
une température de 65°C.

Son introduction nécessite une longue étape de mélange soigneusement réalisée.

Le baume obtenu a présenté une couleur blanche caractéristique du beurre de Kkarité.

L’odeur était fortement influence par le beurre de karité.

Aprés une la préparation le baume était homogene, mais apres 03 mois de stockage un

précipite jaune de quelque millimetre formeé de miel a été observe au fond du flacon.

-

-

Figure 24 : Baume a base du miel juste ) _ . ) .
aprés préparation Figure 25 : Baume a base du miel apres 03

mois de stockage
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Le baume a présenté une texture dense qui s’étale facilement sur une surface plane.

Figure 26 : Test d’¢talement du baume & base du miel

Les travaux scientifiques publiées sur les baumes a base du miel étaient essentielles

consacrées aux baumes a lévres.

Atuyah Athirah Binti et ces collaborateurs (64) ont testé plusieurs formules de baume a levres
a base du miel et d’autres composants naturels : cire d’abeille, beurre de karité et 1’huile de
noix de coco vierge. Quatre pourcentages de miel ont été testés : 1,0, 1,5, 2,0 et 2,5 grammes
ont été testés. L’étude a montré que la présence du miel dans la formule augmente
I'nygroscopicité, du baume. Plus la quantité du miel est élevée, plus la teneur en eau du baume
a levres est élevée. Ainsi que la formulation du baume a lévres contenant 1:1:1 : ratio de cire
d'abeille, de beurre de karité et d'huile de noix de coco a été la plus préférée par les

participants de cette étude.

Une autre étude réalisée par Kusrini Eny et ces collaborateurs (65) portant sur 1’amélioration
de la qualité d'un baume a lévres a base d'ingrédients naturels. Dans cette étude, les baumes a
levres ont été fabriqués avec de la cire d'abeille, I'huile d'amande, I'huile de noix de coco
vierge, le miel et I’eau distillée. Le pH du baume a l¢vres était de 5,6. Les tests d’irritations
ont dévoilé que le baume a levres n'a montré aucune réaction d'érythéme, de papules ou
d'cedéme. Donc ce baume ne porte aucun danger pour la peau. Le point de fusion du baume

obtenu était de 65° ce qui permet son utilisation les régions tropicales et froides.

Un baume est commercialisé (66) et est indiqué pour réparer et nourrir en profondeur les
zones sensibilisées du visage et du corps. Il est composé du beurre de Karité, huile de Jojoba,

huile de noyau d’Abricot, de la vitamine E et du Miel.
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111.6. Pommade a base de miel

Une pommade a forte dosage en miel a été préparée. Environ 75% des composants étaient de
hydrosolubles ce qui a facilité I’introduction du miel.
Juste apres la préparation, la pommade a présentée une couleur jaune, une consistance semi-

solide et une odeur caracteristique du beurre de karité. Le produit était homogene.

Aprés trois mois de stockage dans les conditions du laboratoire, il a été constaté un léger
durcissement de la pommade. Ceci peut étre amélioré par 1’augmentation du pourcentage du
glycérol dans la formule. La pommade a présenté un étalement facile sans présence de

grumeaux tout en gardant 1’aspect homogene, la couleur jaune et I’odeur du beurre de karite.

Figure 27 : Pommade a base du miel juste Figure 28 : Pommade a base du miel apres
aprés préparation 03 mois de stockage

Figure 29 : Test d’étalement de la pommade a base du miel

Une pommade a base de miel, antibactérienne et cicatrisante des plais est mise sur le marché
(67). Elle comporte 48% de miel. Elle est formulee a base de lanoline, I’huile de tournesol,
I’huile de foie de morue, extrait de Calendula Officinalis, extrait d’Aloe Barbadensis,

vitamines C &E et 1’oxyde de zinc.
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Les tableaux ci-dessous résument les caractéristiques des préparations au moment du

conditionnement puis au cours du stockage.
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Tableau Il : propriétés des produits a base du miel juste apres préparation.

Forme

galénique

Creme

Lait

Gel

Gel hydro-
alcoolique

Pommade

Baume

Préparation

Couleur Beige Blanche Jaune Bleu Blanc jaune Blanche
) . ) ) Odeur de beurre de Odeur de beurre de
Odeur Odeur de miel Odeur de miel Odeur de miel Odeur de miel ) )
karité karité
Consistance Crémeuse Liquide Gélifie Gélifie semi solide semi solide
Homogénéité Homogene Homogene Homogene Homogene Homogéne Homogéne
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Tableau 11 : propriétés des produits a base du miel apres stockage.

Forme . . Gel hydro-
. Créme Lait Gel ) Pommade Baume
galénique alcoolique
Préparation
Couleur Beige Blanche Jaune Bleu jaune Blanche
) ] ) ] Odeur de beurre de Odeur de beurre de
odeur Odeur du miel Odeur du miel Odeur du miel Odeur du miel » .
karité karité
Consistance Crémeuse Liquide Gélifie Gélifie semi solide semi solide
o . . . . . Leger sédiment de
Homogénéité Homogene Homogeéne Homogéne Homogeéne Homogéne

miel
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Depuis D’antiquité le miel est considéré comme un produit essentiel qui posséde des
propriétés antimicrobiennes, antifongique, antioxydantes, antinflammatoires, immunitaires et
surtout cicatrisantes. Aussi il stimule le systeme immunitaire et le métabolisme glucidique et

lipidique, on fonction de 1’origine des nectars ou miellats utilisés par les abeilles.

Pour cela ’homme a toujours introduit le miel comme matic¢re premiere essentielle dans la
fabrication des produits cosmétique et thérapeutique : gel, pommade, baume, lait et créme et

d’autre forme galéniques.

Il existe sur le marché des produits 100% miel médical stérile (68). Ces produits génerent un
environnement humide propice a la cicatrisation. Ils s’utilisent pour la cicatrisation de toutes
les plaies méme débutantes :

- plaies du quotidien (méme suintantes ou infectées)

- brdlures du ler et 2nd degré.

- plaies opératoires désunies (cicatrisation dirigée).

- plaies chroniques (escarres, ulcéres, plaies diabétiques), en phase de détersion (jusqu’a

20% de fibrine) et/ou de bourgeonnement,

- plaies cancérologiques(68).

Ce miel meédical stérile possede aussi une activité osmotique, c¢’est-a-dire qu’il nettoie la plaie
en absorbant la lymphe, ainsi que les débris cellulaires nécrotiques et bactériens présents.(69,
70).

Le miel de Leptospermum (Manuka) de qualité médicale débride les plaies et atténue les

odeurs. 1l conserve un environnement humide propice a la cicatrisation (71).

On peut aussi citer le miel medical de chataignier est une source riche en vitamines et
minéraux, spécialement le calcium, magnésium et potassium. Le miel contient une grande
quantité de sucres (min. 80%), une faible quantité¢ d’eau (max. 17%) et un pH acide. La
combinaison de ces facteurs conduit & une haute activité osmotique sur la plaie et crée un

environnement réduisant la prolifération de microbes, tout en stimulant la cicatrisation (72).
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Conclusion



Le miel a une tres longue histoire depuis I'Antiquité en raison de ses valeurs nutritionnelles et
ses propriétés thérapeutiques. L’utilisation du miel remonte jusqu’aux civilisations les plus
anciennes méme plus ancienne que I’histoire de la médecine. Aujourd’hui, les utilisations du

miel dans les domaines dermatologique et cosmétique connaissent une croissance importante.

L’Algérie est riche de possibilités apicoles, donc le développement des produits

pharmaceutique a base de miel semble d’une importance primordiale.

Nous voulions a travers ce travail valoriser I’utilisation du miel dans le domaine
pharmaceutique et étudier la faisabilité de formulation des produits dermo-cosmétique a base
de ce produit naturel. En effet, nous avons pu répondre aux objectifs fixés au départ en
arrivant a formuler plusieurs formes galéniques dont le pouvoir thérapeutique et la stabilité

doivent étre étudier dans des futurs travaux.
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