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Annexe 01 : les centres de désintoxications en Algérie  

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Annexe 02 : programme de lutte contre la toxicomanie  

 



 

 

 



 

  



 

 

 

Annexe 03 : le centre de désintoxication à Tlemcen  

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

Annexe 04 : descriptif détaillé du projet  



 

 

  



 

 

 



 

 

 



 

 

Annexe 05 : fiche technique du projet 
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Annexe 06 : L’étude psycho spatiale dans la conception architecturale 

 

De l’espace psychique à l’espace extra-

terrestre, l’homme ne cesse d’en 

explorer les limites afin d’en expliquer. 

Les mystères Il exerce son pouvoir sur 

l’espace et subit en retour son 

influence. 

L’espace est aussi vital que l’air, il est 

source de la vie, il est la vie. 

L’espace tend depuis plusieurs années 

à devenir un concept clé dans les 

recherches en sciences humaines. 

L’ensemble des sciences qui ont pour objet l'homme dans ses actions, ses organisations, ses 

rapports, ainsi que l'étude des traces laissées par celui-ci. L'homme est alors considéré dans 

l'épaisseur de son passé (histoire), dans son positionnement par rapport à un milieu 

(géographie), dans son conditionnement et ses comportements collectifs (sociologie) et dans 

la complexité de son fonctionnement individuel et collectif (psychologie). L’objectif de La 

psychologie de l'espace est donc d’accompagner les personnes dans les différentes phases 

de leur vie 

Annexe 07 : la psychologie de la couleur 

La conception de la couleur est généralement confrontée à 

de grands défis. Quelles couleurs doit-on sélectionner ? 

Quelles couleurs peuvent se marier harmonieusement ? 

Quels effets produisent les teintes particulières ? Comment 

définir de façon pertinente la notion de couleur ?   

Les couleurs agissent sur nos émotions et influencent nos 

états d'âme. Elles peuvent nous exciter, nous détendre, 

nous réconforter ou nous inspirer 

 

 

 

Le rose :  

Le rose représente la féminité, l'amour et la sexualité. Il évoque la survie de l'espèce et 

possède un pouvoir apaisant et chaleureux. Le rose pâle encourage le sommeil et la 

relaxation tandis que le rose vibrant stimule les sens. 

Le noir :  

Le noir a un effet protecteur et sécurisant. Il apporte une touche de drame et de mystère. 

 

 

Figure 1 : Concevoir l’architecture : entre 

complexité et simplicité 

Figure 2 : La psychologie des 

couleurs 



 

 

Le blanc :  

Il évoque l'hygiène, la clarté et la pureté et peut donner autant une impression de simplicité 

monacale qu'une impression de grande sophistication. Il procure une sensation de bien-être 

et de relaxation. 

Le rouge :  

Le rouge est une couleur puissante. Il évoque le feu et la chaleur. Il incarne la force 

physique et l'énergie. Il est réputé pour augmenter la pression sanguine et les battements du 

cœur. Sa présence peut devenir fatigante à la longue et causer de l'irritabilité. 

Le bleu :  

Le bleu évoque le froid et crée une sensation de calme et de sérénité. Situé à l'opposé du 

rouge dans la roue des couleurs, il suscite aussi des effets contraires. Il favorise la relaxation 

et procure une ambiance paisible et tranquille. Il incarne l'esprit, l'intelligence, la logique et 

la réflexion 

Le jaune :  

Le jaune est probablement la couleur la plus joyeuse de la roue chromatique. Il évoque 

l'optimisme, la confiance en soi et la force émotionnelle. Il élève l'esprit et stimule la 

créativité. Il augmente la mémoire et favorise la prise de décision. Une utilisation en trop 

grande quantité, peut créer de l'anxiété. 

Le vert :  

Le vert est le symbole de l'harmonie, de l'équilibre, du ressourcement et du repos. Il rappelle 

les couleurs de la nature et crée un environnement relaxant. Selon sa nuance, le vert peut 

être chaud ou froid et se combine facilement à de nombreuses couleurs.  

Le violet :  

Le violet représente la spiritualité, l'intuition et la créativité artistique. On l'associe souvent à 

l'opulence et au luxe, mais son effet intériorisant favorise la méditation et la contemplation. 

Un usage excessif peut cependant rendre une pièce étouffante et une mauvaise combinaison 

avec certaines couleurs peut créer une ambiance ennuyante. 

L’orangé :  

Stimulant, réconfortant, sensuel, l'orangé donne une impression de sécurité et d'abondance. 

Il agit à la fois sur le physique et sur le mental : il favorise la digestion, renforce le système 

immunitaire et combat la dépression. Convivial, l'orangé favorise les rapports humains et 

évoque le plaisir 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Annexe 08 : Environnement et Existant  

On propose la réhabilitation des bungalows existants et leur réintégration a notre projet en 

tant qu’hébergement pour les hommes en phase de thérapie ainsi que la démolition de deux 

bungalows qui sont sur la façade à cause de leurs état dégradé et leurs emplacements qui 

cache la visibilité vers l’extérieure.  

L’Action à prévoir sur l’existant  

a. éfinition des concepts   

La rénovation : rebâtir à neuf  

Elle concerne les opérations qui commencent par une démolition. Elles sont similaires aux 

opérations de travaux neufs si ce n'est la phase de démolition et de libération des emprises 

foncières. 

La restauration : redonner au bâtiment son caractère. 

Elle est réservée aux bâtiments ayant une valeur historique certaine qu'il s'agit de remettre 

en état à l'identique. 

La réhabilitation : apporter le confort des normes d’aujourd’hui 

Elle concerne l'amélioration de l'habitat existant. Elle peut être légère (installation de 

l'équipement sanitaire, électricité, chauffage), moyenne, lourde. 

 Après avoir analysé ces trois intervention notre choix est porté sur la réhabilitation qui sera 

l’action la mieux adapté pour notre cas. 

b.Les étapes de réhabilitation   

La méthode assume quatre étapes de base comme garantie du succès du processus de 

réhabilitation / revitalisation.  

•La connaissance  

La connaissance du bâtiment et de ses occupants doit être préalable à toute intervention elle 

contient : 

-Etape Préliminaires 

-Etape Études pluridisciplinaires (Analyse) 

•La réflexion et le projet  

Une fois que l'on connaît le bâtiment X il est possible d'effectuer un exercice de réflexion 

qui commence au moyen d'une troisième étape qui est le diagnostic (synthèse) 

- quatrième étape : Réflexion  

-cinquième étape : cadre de décisions-le projet 

•Les travaux  

Concerne Ces deux grandes étapes établies préalablement 

La sixième étape concerne la Réhabilitation 

 

 



 

 

•La vie utile  

 On pourrait croire qu'une fois le bâtiment réhabilité le processus a pris fin, mais nous 

considérons comme indispensable d'envisager une septième et dernière étape qui est 

l’entretien 

 

 

 

c. Réhabilitation du bâtiment existant (les bungalows) 

Toute restauration d'un ancien bâtiment existant doit respecter les caractéristiques du bâti 

traditionnel. La volumétrie, les matériaux et, de façon plus générale, la qualité architecturale 

doivent respecter les caractéristiques de l'existant. 

• Pour la volumétrie  

Dans notre cas pour la réhabilitation de la volumétrie nous avons créé une terrasse pour 

chaque bungalow.  

L’emplacement des fenêtres a été changé suivant le nouvel aménagement intérieur des 

bungalows.  

d.Autres actions que nous avons faites pour les bungalows existants  

• Amélioration de l’étanchéité des toitures plates en béton   

La dalle en béton a provoqué plusieurs problèmes car elle n’est pas complètement étanche. 

Risque des infiltrations des eaux à travers la terrasse. 

Figure 3 : schéma explicative de la démarche de la réhabilitation 



 

 

 

 

Après un diagnostic des altérations de la maçonnerie et de la couverture, il faut : 

1. Nettoyer la surface de toute la terrasse par brossage à l’eau avec une brosse en chiendent 

plastique. 

2. Couler une chape de béton au-dessus de la chape existante afin d’assurer un support en 

pente pour faciliter l’évacuation des eaux, et réaliser des chanfreins le long du pourtour de la 

terrasse. Cette chape sera réalisée en retrait de 5 cm de l’aplomb du mur en pierre existant, 

afin de garder l’espace nécessaire pour appliquer un revêtement de même nature de pierre. 

3. Etaler une couche étanche en bitume dilué à l’eau sur toute la terrasse ainsi que sur les 

bords. 

4. au-dessus de cette couche une membrane bitumineuse sera posée à chaud. Elle devra 

couvrir toute la surface de la terrasse ainsi que les bords et les sommiers des murs qui seront 

protégés par un chapeau en tôle galvanisée ayant une légère pente vers la terrasse. 

5. Isoler thermiquement la terrasse avec des panneaux en polystyrène (35 kg/m3) feuillures 

sur leurs quatre côtés. Leur épaisseur devra être supérieure à 5 cm. 

6. Une couche de 5-10 cm d’épaisseur de gravillon devra être étalée sur toute la surface de 

la terrasse (cas d’une terrasse inaccessible). 

7. Dans le cas d’une terrasse accessible, des dalles de grandes dimensions pourront être 

posées sans mortier au-dessus de la couche de gravillon. Une autre couche en géotextile 

(2,5) sera prévue entre le gravillon et la couche d’isolation afin d’éviter sa détérioration 

• Amélioration de l’étanchéité des menuiseries à l’air : 

On a changé toutes les poignées des portes et fenêtres, on a aussi changé les couvres joints  

 

Figure 4: amélioration de l'étanchéité de la toiture 


